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PROPOSTA DAS ATIVIDADES




MEDITACAO NA MATA







TOUR PELO ESPACO

o







SOUNDHEALING







acaciadourado comentou: A sensacgao
que tenho é de ter sido abduzida do
cotidiano pesado e exaustivo e
conduzida a um lugar magico e
arrebatador. Maravilhoso! Eternamente
agradecida. 15h

¥ Verresposta Mensagem

edilaine8910 comentou: Lugar magico,
pessoas especiais e vivéncias incriveis!!
Que muitas pessoas tenham a
oportunidade de viver esta
experiéncia!! Gratiddo . @ 1d

stefbardeli comentou: Gente! O que
falar deste domingo terapéutico?
Magico, acolhedor, verdadeiro e
potente! Fui a um lugar lindo, que atraiu
pessoas maravilhosas com quem eu
pude compartilhar desta experiéncia
maravilhosa! Obrigada
@escolados7portoes, na presenga de
Graziela e do Fabio, e do maravilhoso
@caioakaki que nos brindou com uma
linda pratica de yoga. Que venham mais
experiéncias como esta!!!!!! @ @
¢4 15min




GRAZIELA BERGAMINI
Co- fundadora da Escola dos 7 Portdes Psicologa,
graduada pela Puc-Campinas, fez cursos de extensdo em
Harvard "Human Emotions" e em Lesley University
“Family Counselling" nos Estados Unidos.

Tem formagdo em Coordenagd@o de Grupos pela Sociedade o - -
Brasileira de Dindmica de Grupos, é fac:htadora de grupos g’jl

de Pathwork (Eva Pierrakos). ey
Formada em Professional Coaching pela SLAC comxcertzyﬁcado Ay

internacional. R
E também autora do livro "Viagens de uma Ps:c‘olog}a em Crise" o
e "Fora de Casa". Graziela atende em consultérfo t;em grupos
psicoterapéuticos e ministra cursos e tre:namentOs sobre
desenvolvimento pessoal. N\ £ L

FABIO BERGAMINI
Musico, pesquisador, educador e terapeuta.
Co-fundador da Escola dos 7 Portdes, é Bacharel
=X e'Mestre em musica pela Unicamp. Atualmente
!’;3 ministra aulas de musica na St Nicholas School,
s 1o Instituto-Vera Cruz, no IBFE, e na pds em Musica
Popular na faculdade Souza Lima.

‘Nos ulnmosanos vem se dedicando a musicoterapia e ao
Soundhealmg atuando como terapeuta, professor e pesquisador.
Ab Iado de medlcos terapeutas e outros musicos faz parte do
grupo dedtcado c’rs terapias vibracionais, o Egrégora Sonora.
DeseWvae tambem seu propno trabalho artistico como




PARA AS INFORMACOES E A
PROGRAMACAQ DETALHADA

Cligue aqui!
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https://forms.gle/3uwF4kgvjvsTBPDM6
https://forms.gle/3uwF4kgvjvsTBPDM6

