ausoridade certificadona oficial

sexta-feira, 13 de abril de 2018

Diario Oficial da Cidade de Sao Paulo

Sao Paulo, 63 (68) -49

lizando o préprio quadro de funcionarios e solicitando, quando
necessario, a colaboragéo da comunidade;

4.1.5 — Garantir o nimero minimo de 200 inscritos, até a
data limite de inscricdes, caso contrario, o Responsavel pelo
Programa na DRE poderé descredenciar o Polo, de acordo com
as limitaces orcamentarias, e remanejar as inscri¢des para
Polos préximos;

4.2 — As Institui¢des interessadas em se inscrever como
Unidades Polo, deverdo encaminhar para a DRE, Memorando
manifestando seu interesse e ficha de inscricao, devidamente
preenchida, conforme Anexo Unico, parte integrante desse
Comunicado, até o dia 20/04/2018.

4.3 — As Instituicdes credenciadas como Unidades-Polo
deverdo atender, prioritariamente, a comunidade do entorno.

4.4 - Os Polos deverdo assegurar, a partir da divulgagéo
no proprio CEU e nas Unidades do entorno, inscricdo dentro
das faixas de atendimento previstas neste Comunicado, pois 0s
recursos materiais e humanos serdo disponibilizados de acordo
com o numero de inscritos.

5 - CRONOGRAMA:

5.1 — De 16/04/2018 a 20/04/2018 - inscri¢bes das Insti-
tuigdes que apresentem condi¢des adequadas para o desenvol-
vimento do Programa, que funcionaréo como Unidades Polo.

5.2 — Até o dia 25/04/2018 - As Diretorias Regionais de
Educacdo deverdo encaminhar para SME, por meio eletroni-
co as seguintes informagdes das Unidades Polos: nome da
Unidade, endereco completo, bairro, CEP, telefone de contato,

previsao por faixa etaria, tipo de merenda (refei¢do ou lanche),
n° CODAE, se cozinha direta ou terceirizada e o responsavel
pela Unidade - Polo.

5.3 — De 14/05/2018 a 04/06/2018 — periodo de inscricdes
de educandos e comunidade em geral, na Unidade Polo e nos
demais equipamentos para definicdo da permanéncia do Polo.

5.4 — Até o dia 08/06/2018 — Os Polos deverao encaminhar
relatério com a quantidade de alunos inscritos, por faixa etaria,
para as respectivas Diretorias Regionais de Educag&o.

5.4.1 — As DREs, ouvida a equipe central responsavel (SME/
COCEU), confirmaréo todas as inscri¢des dos Polos até dia
13/06/2018.

5.4.2 — Nas Unidades confirmadas como Polos, as ins-
crices permanecerdo abertas até completarem o niimero de
vagas.

6 — INFORMACOES GERAIS:

6.1 — As equipes centrais (SME/COCEU) e regionais (DRE/
DICEU) do Programa Recreio nas Férias acompanhardo todas
as atividades pertinentes ao Programa, durante seu desenvol-
vimento;

6.2 — Este Comunicado devera ser afixado em local visivel,
de facil acesso e em tempo habil para apreciacdo de toda a
Comunidade Escolar;

6.3 — Os casos omissos serdo resolvidos pelos Diretores
Regionais de Educagéo.

7 — AREA PROMOTORA: Coordenadoria dos Centros Educa-
cionais Unificados e da Educacao Integral — COCEU

ANEXO UNICO DO COMUNICADO N2 360, DE 12 DE ABRIL DE 2018
PROGRAMA RECREIO NAS FERIAS - Edigdo Julho/2018

FICHA DE INSCRIGAO PARA POLOS

fTIPO (CEU/ INSTITUIGAO) |NOME:

DIRETORIA DE EDUCAGAO REFEICAO OU LANCHE N° CODAE (MERENDA)
[iﬁasgo (RUA, AV., TRAV. ETC) N° OMPLEMENTO

BAIRRO CEP TELEFONE 1 [TELEFONE 2

PREVISAO DE INSCRIGOES (N°) POR FAIXA ETARIA

() ENSINO FUNDAMENTAL I (6 a 10)
() ENSINO FUNDAMENTAL Il (11 a 14)

() EDUCAGAO INFANTIL (que completam 4 durante o ano a 5)

ICOZINHA TERCEIRIZADA (SIM
OU NAO)

RESPONSAVEL PELA UNIDADE (EQUIPE TECNICA)

[TEL DE CONTATO

o( ) NAO
o( ) Antes de 2018
o( ) 2018

PARTICIPOU DO PROGRAMA RECREIO NAS FERIAS EM EDIGOES ANTERIORES?

ESPACOS DESTINADOS AS ATIVIDADES EM
NULHO (completar com a quantidade de espagos
disponiveis de cada tipo):

IN° de salas:

Patio coberto:

Patio descoberto:

Quadra coberta:
Quadra externa:
Piscina:

Outros espacos:

NOME DOS RESPONSAVEIS POR GARANTIR O ITEM 4.1.4 do
ICOMUNICADO:

DATA

ASSINATURA DO RESPONSAVEL NO POLO

ASSINATURA DO RESPONSAVEL NA DRE

COORDENADORIA DE ALIMENTACAO
ESCOLAR

COORDENADORIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR

COMUNICADO N° 97/ Abril 2018 / Terceirizadas/ CEI

A Secretaria Municipal de Educagdo- SME, por meio da
Coordenadoria de Alimentacdo Escolar (CODAE), COMUNICA
aos Senhores Diretores de Escola dos Centros de Educacdo
Infantil - CEls, da Rede Municipal de Ensino, os cardapios que
deverdo ser cumpridos nas unidades com servico contratado
para o preparo e fornecimento de alimentacdo escolar (TER-
CEIRIZADAS), atendidas pelas empresas: SHA COMERCIO DE
ALIMENTOS LTDA, APETECE SISTEMA DE ALIMENTAQAO SIA,
DENJUD REFEICOES COLETIVAS ADMINISTRAGAO E SERVICOS
LTDA, AEX ALIMENTA COMERCIO DE REFEICOES E SERVICOS
LTDA, COMERCIAL MILANO BRASIL LTDA E PRM SERVICOS E
MAO DE OBRA ESPECIALIZADA EIRILI no periodo de 16/04 a
20/04/2018. Esclarece, ainda que:

1) Para atender a Lei Municipal n° 14.404/07, de 22/05/07,
o cardapio deve ser afixado no refeitdrio, em local de facil aces-
s0 a comunidade escolar.

2) Os cardapios publicados no Diario Oficial da Cidade
poderao, eventualmente, sofrer alteracao, desde que autorizada
previamente por nutricionista da CODAE/Planejamento de Car-
dapio, sendo certo que a empresa contratada cabera a respon-
sabilidade de transmitir a unidade educacional a autorizacdo
recebida da CODAE;

3) As unidades que receberem de algum responsavel pelo
aluno, a comprovacdo médica de patologia que necessite
adaptacdo ou controle alimentar, deverdo contatar o Cogestor
da Alimentagdo Escolar/DRE para receber as orientagdes per-
tinentes.

4) A supervisao de toda a equipe de trabalho das empresas
¢ realizada por nutricionista, responsavel técnico pela adequada
prestacao dos servicos contratados.

5) Os cardapios foram elaborados por nutricionistas da
CODAE e acordados com o nutricionista Responsavel Técnico da
empresa, abaixo identificado:

- Ménica Cardial Tobias — CRN3 - n°5.128 — CODAE

- Cristina Morais Pinheiro — CRN3 — n° 4.973 - CODAE

- Rita de Cassia Carvalho Oda - CRN3 n° 11.394 - Apetece
Sistemas de Alimentacéo S/A.

- Fernanda Izabel Galego - CRN3 n° 5.042 - Denjud Refei-
¢oes Coletivas Adm e Serv Ltda.

- Sofia Edneia Vitti - CRN3 n° 10.270 - SHA Comércio de
Alimentos Ltda.

- Lais Witzel Ferreira - CRN3 n° 7.219 - Comercial Milano
Brasil Ltda.

- Fernanda Barbosa — CRN3 n° 10.947 — AEX Alimenta
Comércio de Refei¢des e Servicos Ltda.

-Vanilza Martins Ferreira Luna — CRN3 n° 3.826 — PR.M.
Servicos e Mao de Obra Especializada EIRELI.

Faixa Etaria 0 a 5 meses:

Para criangas que ndo estao em aleitamento materno, o CEI
deve oferecer formula lactea infantil (1° semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos para
as criancas que ndo estao em aleitamento materno exclusivo.

DESJEJUM, ALMOCO, LANCHE e REFEICAO DA TARDE:

16/04 a 20/04/2018: Leite materno ou Férmula Lactea
Infantil (1° Semestre).

Nota:

1. Na eventualidade de haver criancas de 4 a 5 meses que
ja iniciaram a alimentacao complementar, estas deverdo seguir
o esquema da faixa de 6 meses, com a seguinte observacao:

- 0 ovo devera ser substituido por carne ou frango na papa
principal, e a formula lactea devera ser formula lactea infantil
1° semestre.

Faixa Etaria 6 meses:

Para criangas que néo estdo em aleitamento materno, o CEI
deve oferecer formula lactea infantil (2° semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 6 meses

16/04 a 20/04/2018: Leite Materno ou Férmula Lactea
Infantil (2° Semestre).

COLACAO: 6 meses

- Papa de fruta:

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Banana Nanica.

Quarta-feira: Banana Prata.

Quinta-feira: Maga.

Sexta-feira: Banana Nanica.

ALMOCO: 6 meses

Papa Principal e Papa ou Suco de Fruta Natural:

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Macarréo, Inhame, Cenoura, Acelga, Ovo e
Abacate.

Terca-feira: Arroz, Mandioquinha, Chuchu, Escarola, Frango
e Suco de Laranja com Beterraba.

Quarta-feira: Macarrdo, Feijdo Carioca, Batata, Cenoura,
Repolho, Carne Bovina e Pera.

Quinta-feira: Arroz, Batata Doce, Cenoura, Couve, Frango e
Suco de Laranja.

Sexta-feira: Macarrao, Feijdo Carioca, Mandioca, Abdbora,
Repolho, Carne Bovina e Pera.

Nota:

1. Feijao: devera ser amassado.

2. Suco de fruta natural: devera ter volume final de 100 ml
e sem adicao de agucar.

LANCHE: 6 meses

16/04 a 20/04/2018: Leite Materno ou Férmula Lactea
Infantil (2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 6 meses

Leite Materno ou Formula Lactea Infantil (2° Semestre)
acompanhada de Papa de Fruta.

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Pera.

Terga-feira: Maca.

Quarta-feira: Abacate.

Quinta-feira: Banana Nanica.

Sexta-feira: Mamao.

Faixa Etaria 7 meses:

Para criangas que ndo estao em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer formula lactea infantil (2° semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 7 meses

16/04 a 20/04/2018: Leite Materno ou Férmula Lactea
Infantil (2° Semestre).

COLACAO: 7 meses

- Papa de fruta:

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Banana Nanica.

Quarta-feira: Banana Prata.

Quinta-feira: Maca.

Sexta-feira: Banana Nanica.

ALMOCO: 7 meses

- Papa Principal e Papa ou Suco de Fruta Natural:

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

documento
assinado

Segunda-feira: Macarrao, Inhame, Cenoura, Acelga, Ovo e
Abacate.

Terca-feira: Arroz, Mandioquinha, Chuchu, Escarola, Frango
e Suco de Laranja com Beterraba.

Quarta-feira: Macarrdo, Feijdo Carioca, Batata, Cenoura,
Repolho, Carne Bovina e Pera.

Quinta-feira: Arroz, Batata Doce, Cenoura, Couve, Frango e
Suco de Laranja.

Sexta-feira: Macarrao, Feijdo Carioca, Mandioca, Abdbora,
Repolho, Carne Bovina e Pera.

Nota:

1. Feijao: devera ser amassado.

2. Suco de fruta natural: devera ter volume final de 100 ml
e sem adicao de agucar.

LANCHE: 7 meses

16/04 a 20/04/2018: Leite Materno ou Formula Lactea
Infantil (2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 7 meses
Papa Principal e Papa de Fruta

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Escarola, Frango
e Pera.

Terca-feira: Macarrao, Feijao Carioca, Mandioca, Cenoura,
Repolho, Carne Bovina e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Batata Doce, Abobrinha, Escarola, Fran-
go e Abacate.

Quinta-feira: Arroz, Mandioquinha, Cenoura, Brocolis, Ovo
e Banana Nanica.

Sexta-feira: Macarrao, Feijdo Carioca, Abdbora, Chuchu,
Acelga, Carne Bovina e Mamao.

Faixa Etaria 8 a 11 meses:

Para criangas que ndo estao em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer formula lactea infantil (2° semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 8 a 11 meses

16/04 a 20/04/2018: Leite Materno ou Férmula Lactea
Infantil (2° Semestre), com os seguintes acompanhamentos.

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Péo tipo Bisnaguinha.

Terca-feira: Biscoito Doce.

Quarta-feira: Pao tipo Forma.

Quinta-feira: Pdo tipo Bisnaga.

Sexta-feira: Biscoito Salgado.

COLAGAO: 8 a 11 meses

- Fruta:

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Maca.

Terga-feira: Banana Nanica.

Quarta-feira: Banana Prata.

Quinta-feira: Maca.

Sexta-feira: Banana Nanica.

ALMOCO: 8 a 11 meses

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Arroz, Feijao Carioca, Omelete, Legume
Refogado (Cenoura) e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Feijao Carioca, Sobrecoxa de Frango
Assado, Legume refogado (Chuchu com Molho Branco) e Suco
de Laranja com Beterraba.

Quarta-feira: Macarrdo Integral com Molho ao Sugo (pen-
ne), Carne Moida Refogada, Verdura Refogada (Acelga) e Pera.

Quinta-feira: Arroz, Feijao Preto, Carne Suina ao toque de
Limao, Virado de Couve e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Feijéo Carioca, Iscas de Frango Refoga-
das, Batata Sauté e Pera.

Nota:

1. Suco de fruta natural: devera ter volume final de 100 ml
e sem adicao de agucar.

LANCHE: 8 a 11 meses

16/04 a 20/04/2018: Leite Materno ou Férmula Lactea
Infantil (2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 8 a 11 meses

Sopa ou Risoto e Fruta, na seguinte composicao:

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Batata, Cenoura, Escarola,
Frango e Pera.

Terga-feira (Sopa): Macarréo, Feijao Carioca, Mandioca,
Cenoura, Repolho, Carne Bovina e Maga.

Quarta-feira (Risoto): Arroz, Batata Doce, Abobrinha, Esca-
rola, Frango e Abacate.

Quinta-feira (Risoto): Arroz, Mandioquinha, Cenoura, Bro-
colis, Carne Bovina e Banana Nanica.

Sexta-feira (Sopa): Macarrao, Feijdo Carioca, Abdbora, Chu-
chu, Acelga, Carne Bovina e Mamao.

Faixa Etaria 1 ano a 1 ano e 11 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 1 ano a 1 ano e 11 meses

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Leite Integral e Pdo tipo Bisnaguinha.

Terca-feira: logurte e Biscoito Doce.

Quarta-feira: Leite Integral e Pao tipo Forma Integral com
Geleia.

Quinta-feira: Leite Integral e Pao tipo Bisnaga Integral com
Margarina.

Sexta-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado Integral.

Nota:

- Para criancas que estdo em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer leite materno ao invés do integral.

COLAGAO: 1 ano a 1 ano e 11meses

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Banana Nanica.

Quarta-feira: Banana Prata.

Quinta-feira: Maca.

Sexta-feira: Banana Nanica.

ALMOCO: 1 ano a 1 ano e 11 meses

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Omelete, Legume Cru
(Salada de Tomate) e Melao.

Terga-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Sobrecoxa de Frango
Assado, Legume refogado (Chuchu com Molho Branco) e Suco
de Laranja com Beterraba.

Quarta-feira: Macarréo Integral com Molho ao Sugo (pen-
ne), Carne Moida Refogada, Verdura Crua (Salada de Acelga
com Cenoura Ralada) e Abacaxi.

Quinta-feira: Arroz, Feijao Preto, Carne Suina ao toque de
Limao, Virado de Couve e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Feijéo Carioca, Iscas de Frango Refoga-
das, Batata Sauté e Mamao.

LANCHE - 1 ano a 1 ano e 11 meses

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: Leite Integral.

Sexta-feira: Leite Integral.

Notas:

- Para criangas que estdo em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer leite materno ao invés do integral.

REFEICAO DA TARDE - 1 ano a 1 ano e 11 meses

Sopa ou Risoto e fruta, na seguinte composicao:

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Batata, Cenoura, Escarola,
Frango e Melancia.

Terca-feira (Sopa): Macarréo, Feijao Carioca, Mandioca,
Cenoura, Repolho, Carne Bovina e Melao.

Quarta-feira (Risoto): Arroz, Batata Doce, Abobrinha, Esca-
rola, Frango e Maga.

Quinta-feira (Risoto): Arroz, Mandioquinha, Cenoura, Bro-
colis, Carne Bovina e Abacaxi.

Sexta-feira (Sopa): Macarrao, Feijao Carioca, Abdbora, Chu-
chu, Acelga, Carne Bovina e Salada de Frutas (Ma¢a, Maméo,
Abacaxi, Uva Rubi e Suco de Laranja).

DESJEJUM: 2 a 6 anos

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado e Péo tipo
Bisnaguinha.

Terca-feira: logurte e Granola.

Quarta-feira: Leite Integral com Café e Pdo tipo Forma
Integral com Geleia.

Quinta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Péo tipo
Bisnaga Integral com Margarina.

Sexta-feira: Leite Integral com Café e Biscoito Salgado
Integral.

Nota:

- Para criangas que estdo em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer leite materno ao invés do integral.

COLACAO: 2 a 6 anos

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Banana Nanica.

Quarta-feira: Banana Prata.

Quinta-feira: Maca.

Sexta-feira: Banana Nanica.

ALMOCO: 2 a 6 anos

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Omelete, Legume Cru
(Salada de Tomate) e Melgo.

Terca-feira: Arroz, Feijao Carioca, Sobrecoxa de Frango
Assado, Legume refogado (Chuchu com Molho Branco) e Suco
de Laranja com Beterraba.

Quarta-feira: Macarréo Integral com Molho ao Sugo (pen-
ne), Carne Moida Refogada, Verdura Crua (Salada de Acelga
com Cenoura Ralada) e Abacaxi.

Quinta-feira: Arroz, Feijéo Preto, Carne Suina ao toque de
Limao, Virado de Couve e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Feijédo Carioca, Iscas de Frango Refoga-
das*, Batata Sauté e Mamao.

*Para as unidades que nao forem servir Bolo de Aniversario
devera ser servido Peixe Lusitano (Batata e Tomate) no lugar
das Iscas de Frango Refogadas

LANCHE - 2 a 6 anos

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Leite Integral com Café.

Terca-feira: Leite Integral com Achocolatado.

Quarta-feira: Leite Integral com Achocolatado.

Quinta-feira: Leite Integral com Café.

Sexta-feira: Leite Integral com Achocolatado.

REFEICAO DA TARDE - 2 a 6 anos

Sopa ou Risoto e fruta, na seguinte composicao:

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Batata, Cenoura, Escarola,
Frango e Melancia.

Terca-feira (Sopa): Macarréo, Feijao Carioca, Mandioca,
Cenoura, Repolho, Carne Bovina e Melao.

Quarta-feira (Risoto): Arroz, Batata Doce, Abobrinha, Esca-
rola, Frango e Maga.

Quinta-feira (Risoto): Arroz, Mandioquinha, Cenoura, Bro-
colis, Carne Bovina e Abacaxi.

Sexta-feira (Sopa): Macarréo, Feijéo Carioca, Abdbora, Chu-
chu, Acelga, Carne Bovina e Salada de Frutas (Maga, Mamao,
Abacaxi, Uva Rubi e Suco de Laranja).

KIT LANCHE PASSEIO

Finalidade: Os kits lanches passeio tém a finalidade de
viabilizar o atendimento das criancas dos CEls, que saem da
unidade para participarem de eventos externos (eventos cultu-
rais, esportivos, musicais ou de lazer).

Pode ser fornecido ao aluno, conforme a duragéo do evento:

Quantidade Por Aluno:

Até 4 hs = 1 lanche/aluno; 5 a 7 hs = 2 lanches/aluno

Tipos de Kits: (poderao ser fornecidos, a critério da Coorde-
nadoria de Alimentacao Escolar)

Modelo de Kit n° 1: Bebida Lactea UHT sabor Chocolate +
P&o Hot Dog com Queijo + Fruta.

Modelo de Kit n° 2: Bebida Lactea UHT sabor Chocolate +
Biscoito Salgado Integral + Fruta.

Modelo de Kit n° 3: Suco Tropical UHT ou Néctar de Fruta
UHT + P&o Tipo Bisnaguinha + Barra de Cereal.

Porcionamentos:

Bebida Lactea UHT Sabor Chocolate/ Suco Tropical UHT/
Néctar de frutas UHT = 200 ml em embalagem individual
longa vida.

Biscoito Salgado Integral = minimo de 25 gramas em em-
balagem individual.

Pao tipo Bisnaguinha = 2 unidades (40 gramas).

Barra de Cereal = 20 a 25 gramas em embalagem indi-
vidual.

Fruta = 1 unidade.

Péo tipo hot dog = 1 unidade (50 gramas).

Queijo = 40 gramas (2 fatias).

Prazo para Solicitacdo: Os Kits devem ser solicitados com
antecedéncia minima de 05 dias Uteis anteriores ao evento,
observando as instru¢des constantes no Edital de Pregdo n°
78/2016.

Nota: o Kit Lanche substituira um tipo de alimentacdo das
previstas/dia para a crianca receber no CEl, e ndo implicara
em qualquer tipo de acréscimo no faturamento da contratada,
conforme Edital de Pregdo n° 78/2016.

COORDENADORIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR

COMUNICADO N° 98/ Abril 2018 / Terceirizadas/EMEI

A Secretaria Municipal de Educacdo - SME por meio da Co-
ordenadoria de Alimentacdo Escolar (CODAE) comunica aos Se-
nhores Diretores de Escola da Rede Municipal de Ensino (EMEI),
os cardapios que deverdo ser cumpridos nas unidades educacio-
nais com servico contratado para o preparo e fornecimento de
alimentagdo escolar (TERCEIRIZADAS), atendidas pelas empre-
sas: SHA COMERCIO DE ALIMENTOS LTDA, APETECE SISTEMA
DE ALIMENTACAO S/A, DENJUD REFEICOES COLETIVAS ADMI-
NISTRAQAO E SERVICOS LTDA, AEX ALIMENTA COMERCIO DE
REFEICOES E SERVICOS LTDA, COMERCIAL MILANO BRASIL
LTDA E PRM SERVICOS E MAO DE OBRA ESPECIALIZADA EIRILI
no periodo de 16/04 a 20/04/2018. Esclarece, ainda que:

1) Para atender a Lei Municipal n° 14.404/07, de 22/05/07,
o cardapio deve ser afixado no refeitorio, em local de facil aces-
so a comunidade escolar.

2) Os cardapios publicados no Diario Oficial da Cidade
poderdo, eventualmente, sofrer alteracao, desde que autorizada
previamente por nutricionista da CODAE/Planejamento de Car-
dépio, sendo certo que a empresa contratada cabera a respon-
sabilidade de transmitir a unidade educacional a autorizagdo
recebida da CODAE;

3) As unidades que receberem de algum responsavel pelo
aluno, a comprovacdo médica de patologia que necessite
adaptacdo ou controle alimentar, deverdo contatar o Cogestor
da Alimentacdo Escolar/DRE para receber as orientagoes per-
tinentes.

4) A supervisdo de toda a equipe de trabalho das empresas
é realizada por Nutricionista, responsavel técnico pela adequa-
da prestacdo dos servicos contratados.

5) Os cardapios foram elaborados por nutricionistas da
CODAE e acordado com o nutricionista Responsavel Técnico da
empresa, abaixo identificado:

- Ménica Cardial Tobias — CRN3 - n°5.128 — CODAE

- Cristina Morais Pinheiro — CRN3 — n° 4.973 - CODAE

- Rita de Cassia Carvalho Oda - CRN3 n° 11.394 - Apetece
Sistemas de Alimentagéo S/A.

- Fernanda Izabel Galego - CRN3 n° 5.042 - Denjud Refei-
¢oes Coletivas Adm e Serv Ltda.
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- Sofia Edneia Vitti - CRN3 n® 10.270 - SHA Comércio de
Alimentos Ltda.

- Lais Witzel Ferreira - CRN3 n° 7.219 - Comercial Milano
Brasil Ltda.

- Fernanda Barbosa — CRN3 n° 10.947 — AEX Alimenta
Comércio de Refeicoes e Servicos Ltda.

-Vanilza Martins Ferreira Luna — CRN3 n° 3.826 — PR.M.
Servigos e Mao de Obra Especializada EIRELI.

EMEI- LANCHE PARA PERIODO DE 4 HORAS OU 2° PERI-
ODO DE 8 HORAS.

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Leite Integral com Café e Pdo tipo Bisnagui-
nha com Margarina.

Terca-feira: Leite Integral*, Cereal (Flocos de Milho) e
Mamao.

Quarta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao tipo
Forma Integral com Requeijdo.

Quinta-feira: Suco de Maracuja e Péo tipo Bisnaga com
PTS.

Sexta-feira: Leite Integral com Achocolatado, Biscoito Sal-
gado e Banana Prata.

*Para as unidades que nao forem servir Bolo de Aniversario
devera se servido logurte.

EMEI — LANCHE PARA PERIODO DE 5 HORAS OU 2° PERI-
0ODO DE 6 HORAS.

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado e Biscoito
Salgado.

Terca-feira: Leite Integral com Café e Péo tipo Forma Inte-
gral com Margarina.

Quarta-feira: Leite Integral*, Cereal (Flocos de Milho) e
Maca.

Quinta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Péo tipo
Bisnaguinha com Margarina.

Sexta-feira: Suco de Maracuja e Pao tipo Bisnaga com
Geleia.

*Para as unidades que nao forem servir Bolo de Aniversario
devera se servido logurte.

EMEI - REFEICAO.

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Ovo Mexido, Legume
Refogado (Cenoura) e Melancia.

Terca-feira: Arroz, Feijao Carioca, Sobrecoxa de Frango
Ensopada, Legume Cru (Salada de Beterraba Ralada) e Gelatina.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Carne de Panela, Verdu-
ra Refogada (Repolho) e Banana Nanica.

Quinta-feira: Macarrdo cremoso com Frango (parafuso),
Verdura Crua (Salada de Escarola com Tomate) e Salada de
Frutas (Mamao, Macd, Banana e Suco de Laranja).

Sexta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Carne Moida com Batata
Sauté* e Abacaxi.

*Para as unidades que ndo forem servir o Bolo de Aniver-
sario devera ser servido Peixe com Legumes (Batata e Cenoura)
no lugar da Carne Moida e Batata Sauté).

CARDAPIO PARA SITUACOES ESPECIAIS OU EMERGEN-
CIAIS EM UNIDADES EDUCACIONAIS COM SERVICO DE
ALIMENTACAO TERCEIRIZADO

Este cardapio tem a finalidade de viabilizar o atendimento
da unidade educacional (EMEI) com servico TERCEIRIZADO,
em situacdo especial ou emergencial, na qual ndo oferece
condicdo de distribuir ou de preparar a alimentagdo escolar (
falta de agua, procedimentos de conserto na tubulagdo de gas,
reformas, adaptacdes ou reparos nas instalagdes, etc). Portanto,
é recomendavel que no seja solicitado pela unidade para aten-
der outras situagdes, visto que, seu cardapio é composto por
apenas 04 (quatro) alimentos, o que pode causar monotonia
alimentar na crianca.

2a Feira: Bebida Lactea UHT sabor Chocolate, Biscoito Sal-
gado Integral e Barra de Cereal.

3a Feira: Bebida Lactea Sabor UHT sabor Fruta e Biscoito
Salgado Integral.

4a Feira: Bebida Lactea UHT sabor Chocolate, Biscoito
Salgado.

5a Feira: Néctar UHT ou Suco Tropical de Fruta UHT e Bolo
Individual.

6a Feira: Bebida Lactea UHT Sabor Morango, Biscoito Sal-
gado Integral e Barra de Cereal.

Nota: A Bebida Lactea, o Suco de Fruta, os biscoitos e a
barra de cereal devem ter embalagem individual.

KIT LANCHE PASSEIO

Finalidade: Os kits lanches tém a finalidade de viabilizar
o atendimento de alunos da EMEI que saem da unidade para
participarem de eventos externos (eventos culturais, esportivos,
musicais ou de lazer).

Pode ser fornecido ao aluno, conforme a duragdo do even-
to:

Quantidade Por Aluno:

Até 4 hs = 1 lanche/aluno; 5 a 7 hs = 2 lanches/aluno; 8
horas ou mais = 3 lanches/aluno.

Tipos de Kits: (poderdo ser fornecidos, a critério da Coor-
denadoria de Alimentacao Escolar / Gestéo de Terceirizadas):

Modelo de Kit n°1: Bebida Lactea UHT sabor Chocolate +
Pao tipo Hot Dog com Queijo + Fruta.

Modelo de Kit n°2: Bebida Lactea UHT sabor Chocolate +
Biscoito Salgado Integral + Fruta.

Modelo de Kit n°3: Suco Tropical ou Néctar de fruta + Pao
Tipo Bisnaguinha + Barra de Cereal.

Porcionamentos:

Bebida Lactea Sabor Chocolate/ Suco Tropical/ Néctar de
frutas = 200 ml em embalagem individual longa vida.

Biscoito Salgado Integral = minimo de 25 gramas em em-
balagem individual.

Pao tipo Bisnaguinha = 2 unidades (40 gramas).

Barra de Cereal = 20 a 25 gramas em embalagem indi-
vidual.

Fruta = 1 unidade.

Péo tipo hot dog = 1 unidade (50 gramas).

Queijo = 40 gramas (2 fatias).

Prazo para Solicitacdo: Os Kits devem ser solicitados com
antecedéncia minima de 05 dias Gteis anteriores ao evento,
observando as instrucdes constantes no Edital de Pregdo n°
78/2016.

COORDENADORIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR

COMUNICADO Ne° 99/ Abril 2018 / Terceirizadas/ EMEF,
EMEBS, EMEFM, EJA, CEU GESTAO

A Secretaria Municipal de Educacdo - SME por meio da
Coordenadoria de Alimentacao Escolar (CODAE), comunica
aos Senhores Diretores de Escola da Rede Municipal de Ensino
(EMEF, EMEBS, EMEFM, incluindo-se as unidade com atendi-
mento a EJA e CEU GESTAO), os cardapios que deverdo ser
cumpridos nas unidades educacionais com servico contratado
para o preparo e fornecimento de alimentacdo escolar (TER-
CEIRIZADAS), atendidas pelas empresas: SHA COMERCIO DE
ALIMENTOS LTDA, APETECE SISTEMA DE ALIMENTACAO S/A,
DENJUD REFEICOES COLETIVAS ADMINISTRACAO E SERVICOS
LTDA, AEX ALIMENTA COMERCIO DE REFEICOES E SERVICOS
LTDA, COMERCIAL MILANO BRASIL LTDA E PRM SERVICOS E
MAO DE OBRA ESPECIALIZADA EIRILI no periodo de 16/04 a
20/04/2018. Esclarece, ainda que:

1) Para atender a Lei Municipal n° 14.404/07, de 22/05/07,
o cardapio deve ser afixado no refeitdrio, em local de facil aces-
s0 a comunidade escolar.

2) Os cardapios publicados no Diario Oficial da Cidade
poderdo, eventualmente, sofrer alteracdo, desde que autorizada
previamente por nutricionista da CODAE/Planejamento de Car-
dapio, sendo certo que a empresa contratada cabera a respon-
sabilidade de transmitir a unidade educacional a autorizagdo
recebida da CODAE;

3) As unidades que receberem de algum responsavel pelo
aluno, a comprovacdo médica de patologia que necessite
adaptacao ou controle alimentar, deverdo contatar o Cogestor
da Alimentagdo Escolar/DRE para receber as orientagdes per-
tinentes.

4) A supervisao de toda a equipe de trabalho das empresas
é realizada por Nutricionista, responsavel técnico pela adequa-
da prestacao dos servicos contratados.

5) Os cardapios foram elaborados por nutricionistas da
CODAE e acordado com o nutricionista Responsavel Técnico da
empresa, abaixo identificado:

- Monica Cardial Tobias — CRN3 - n°5.128 — CODAE

- Cristina Morais Pinheiro — CRN3 — n°® 4.973 - CODAE

- Rita de Cassia Carvalho Oda - CRN3 n° 11.394 - Apetece
Sistemas de Alimentagdo S/A.

- Fernanda Izabel Galego - CRN3 n° 5.042 - Denjud Refei-
¢es Coletivas Adm e Serv Ltda.

- Sofia Edneia Vitti - CRN3 n® 10.270 - SHA Comércio de
Alimentos Ltda.

- Lais Witzel Ferreira - CRN3 n° 7.219 - Comercial Milano
Brasil Ltda.

- Fernanda Barbosa — CRN3 n° 10.947 — AEX Alimenta
Comércio de Refeicbes e Servicos Ltda.

-Vanilza Martins Ferreira Luna — CRN3 n° 3.826 — PR.M.
Servigos e M&o de Obra Especializada EIRELI.

EMEF, EMEBS, EMEFM, CEU GESTAO e EJA — LANCHE PARA
PERIODO DE 4 HORAS OU 2° PERIODO DE 8 HORAS.

EMEI- LANCHE PARA PERIODO DE 4 HORAS OU 2° PERI-
0DO DE 8 HORAS.

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Leite Integral com Café e P&o tipo Bisnagui-
nha com Margarina.

Terca-feira: logurte, Cereal (Flocos de Milho) e Maméo.

Quarta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao tipo
Forma Integral com Requeijao.

Quinta-feira: Suco de Maracuja e Péo tipo Bisnaga com
PTS.

Sexta-feira: Leite Integral com Achocolatado, Biscoito Sal-
gado e Banana Prata.

EMEF, EMEBS, EMEFM, CEU GESTAO e EJA — LANCHE PARA
PERIODO DE 5 HORAS OU 2° PERIODO DE 6 HORAS.

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado e Biscoito
Salgado.

Terca-feira: Leite Integral com Café e P&o tipo Forma Inte-
gral com Margarina.

Quarta-feira: logurte, Cereal (Flocos de Milho) e Maca.

Quinta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao tipo
Bisnaguinha com Margarina.

Sexta-feira: Suco de Maracuja e Pdo tipo Bisnaga com
Geleia.

EMEF, EMEBS, EMEFM, CEU GESTAO e EJA - REFEICAO.

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Ovo Mexido, Legume
Refogado (Cenoura) e Melancia.

Terca-feira: Arroz, Feijao Carioca, Sobrecoxa de Frango
Ensopada, Legume Cru (Salada de Beterraba Ralada) e Gelatina.

Quarta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Carne de Panela, Verdu-
ra Refogada (Repolho) e Banana Nanica.

Quinta-feira: Macarrao cremoso com Frango (parafuso),
Verdura Crua (Salada de Escarola com Tomate) e Salada de
Frutas (Mama&o, Macd, Banana e Suco de Laranja).

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Peixe com Legumes (Ba-
tata e Cenoura) e Abacaxi.

CARDAPIO PARA SITUACOES ESPECIAIS OU EMERGEN-
CIAIS EM UNIDADES EDUCACIONAIS COM SERVICO DE
ALIMENTA(;I:\O TERCEIRIZADO

Este cardapio tem a finalidade de viabilizar o atendimento
da unidade educacional (EMEF, EMEBS, EMEFM, CEU GESTAO
e EJA) com servico TERCEIRIZADO, em situacdo especial ou
emergencial, na qual ndo oferece condicdo de distribuir ou de
preparar a alimentacdo escolar ( falta de agua, procedimentos
de conserto na tubulacéo de gas, reformas, adaptagdes ou repa-
ros nas instalacdes, etc). Portanto, é recomendavel que néo seja
solicitado pela unidade para atender outras situacdes, visto que,
seu cardapio é composto por apenas 04 (quatro) alimentos, o
que pode causar monotonia alimentar na crianca.

2a Feira: Bebida Lactea UHT sabor Chocolate, Biscoito Sal-
gado Integral e Barra de Cereal.

3a Feira: Bebida Lactea Sabor UHT sabor Fruta e Biscoito
Salgado Integral.

4a Feira: Bebida Lactea UHT sabor Chocolate, Biscoito
Salgado.

5a Feira: Néctar UHT ou Suco Tropical de Fruta UHT e Bolo
Individual.

6a Feira: Bebida Lactea UHT Sabor Morango, Biscoito Sal-
gado Integral e Barra de Cereal.

Nota: A Bebida Lactea, o Suco de Fruta, os biscoitos e a
barra de cereal devem ter embalagem individual.

KIT LANCHE PASSEIO

Finalidade: Os kits lanches tém a finalidade de viabilizar o
atendimento de alunos da EMEF, EMEFM, CEU GESTAO e EJA
que saem da unidade para participarem de eventos externos
(eventos culturais, esportivos, musicais ou de lazer).

Pode ser fornecido ao aluno, conforme a duragéo do evento:

Quantidade Por Aluno:

Até 4 hs = 1 lanche/aluno; 5 a 7 hs = 2 lanches/aluno; 8
horas ou mais = 3 lanches/aluno.

Tipos de Kits: (poderéo ser fornecidos, a critério da Coor-
denadoria de Alimentacao Escolar / Gest&o de Terceirizadas):

Modelo de Kit n°1: Bebida Lactea UHT sabor Chocolate +
Péo tipo Hot Dog com Queijo + Fruta.

Modelo de Kit n°2: Bebida Lactea UHT sabor Chocolate +
Biscoito Salgado Integral + Fruta.

Modelo de Kit n°3: Suco Tropical ou Néctar de fruta + Pao
Tipo Bisnaguinha + Barra de Cereal.

Porcionamentos:

Bebida Lactea Sabor Chocolate/ Suco Tropical/ Néctar de
frutas = 200 ml em embalagem individual longa vida.

Biscoito Salgado Integral = minimo de 25 gramas em em-
balagem individual.

Pao tipo Bisnaguinha = 2 unidades (40 gramas).

Barra de Cereal = 20 a 25 gramas em embalagem indi-
vidual.

Fruta = 1 unidade.

Péo tipo hot dog = 1 unidade (50 gramas).

Queijo = 40 gramas (2 fatias).

Prazo para Solicitacdo: Os Kits devem ser solicitados com
antecedéncia minima de 05 dias Uteis anteriores ao evento,
observando as instrucdes constantes no Edital de Pregdo n°
78/2016.

COORDENADORIA DE ALIMENTA(;I:\O ESCOLAR

COMUNICADO N° 95 / Abril - 2018

A Secretaria Municipal de Educagdo- SME, por meio da
Coordenadoria de Alimentagdo Escolar (CODAE), comunica aos
Senhores Diretores dos Centros de Educagéo Infantil Convenia-
dos- CEl's CONVENIADOS, a composicdo geral dos cardapios
que deverao ser seguidos de 16/04 a 20/04/2018:

Notas Importantes:

1. As carnes (bovina, frango, peixe, suina) deveréo ser ad-
quiridas pela Unidade Conveniada.

2. Outros alimentos “in natura” (frutas, verduras, legumes
e ovo) podem ser adquiridos pela Unidade Conveniada para
maior variedade do cardépio.

3. As unidades deveréo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrao de CEI”, disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

documento
assinado

4. As Unidades deverdo consultar o “Guia de Orientacdo
para Aquisicdo de Alimentos com os Recursos financeiros do
FNDE/PNAE" para variar as preparacoes dos alimentos.

AGRUPAMENTO 1: SUB PREFS (AD, BT, CL, CS, MB, PA, PI, SA) e

AGRUPAMENTO 4: SUB PREFS (AF, IP, JA, MO, SB, SM, VM, VP)

Faixa Etaria 0 a 5 meses:

Para Criangas que nao estao em aleitamento materno, o
CEl deve oferecer formula lactea infantil (1° semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos para
criangas que nao estao em aleitamento materno exclusivo.

16/04 a 20/04/2018

DESJEJUM, ALMOCO, LANCHE e REFEICAO DA TARDE: Leite
Materno ou Férmula Lactea Infantil (1° Semestre).

NOTA: Para os bebés de 4 a 5 meses que ja iniciaram a
alimentagdo complementar, seguir o seguinte esquema:

DESJEJUM: Leite Materno ou Férmula Lactea Infantil (1°
Semestre).

ALMOCO: Papa Principal (Seguir composicao da papa do
almogo de 6 meses). Obs: No dia do ovo, substituir por carne
ou frango.

LANCHE: Leite Materno ou Formula Lactea Infantil (1°
Semestre) + Papa de Fruta (Seguir a papa de fruta do almogo
de 6 meses).

REFEICAO DA TARDE: Leite Materno ou Férmula Lactea
Infantil (1° Semestre).

Faixa Etaria 6 meses:

Para criangas que ndo estao em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer formula lactea infantil (2° Semestre).

Hidratacdo Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

16/04 a 20/04/2018

DESJEJUM: 6 meses — Leite Materno ou Férmula Lactea
Infantil (2° Semestre)

16/04 a 20/04/2018

COLACAQ: 6 meses - Papa de Fruta.

Legenda:

- Frutas: Maca, Banana Nanica e Banana Prata.

Nota: A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

16/04 a 20/04/2018

ALMOCO: 6 meses - Papa Principal conforme composicéo
abaixo + Sobremesa (Papa de Fruta ou Suco):

Segunda-feira: Macarrdo, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Suco de Fruta sem
aclcar.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Feculento, Legume Fonte de Vita-
mina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Papa de Fruta.

Quarta-feira: Arroz, Feculento, Verdura, Legume, Fonte de
Proteina(*) e Papa de Fruta.

Quinta-feira: Macarrao, Feijao, Legume Fonte de Vitamina
A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Suco de Fruta sem
aclcar.

Sexta-feira: Arroz, Feculento, Legume, Verdura, Fonte de
Proteina(*) e Papa de Fruta.

Legenda:

- Feijdo (duas vezes por semana).

- Feculento: Batata, Batata Doce, Card, Inhame.

- Legume Fonte de Vitamina A: Abdbora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Beterraba, Chuchu, Tomate.

- Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.

- Fonte de Proteina (*) - Carne Bovina e Frango e Ovo (este
1x/semana).

- Fruta: Abacate, Macd, Maméao, Banana Nanica, Banana
Prata/ Suco de Fruta sem agcucar: Suco de Laranja ou Suco de
Melancia.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser amassada com o garfo até
que atinja a consisténcia de puré, e as carnes deverdo ser bem
picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta devera ser raspada com a colher ou
amassada com o garfo.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
préxima feira.

16/04 a 20/04/2018

LANCHE: 6 meses - Leite Materno ou Férmula Lactea Infan-
til (2° Semestre)

16/04 a 20/04/2018

REFEICAO DA TARDE: 6 meses - Leite Materno ou Férmula
Lactea Infantil (2° Semestre) + Papa de Fruta

Legenda:

- Frutas: Abacate, Maca, Mamao, Banana Nanica, Banana
Prata.

Notas:

1. A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

2. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
préxima feira.

Faixa Etaria 7 meses:

Para criangas que ndo estao em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer formula lactea infantil (2° Semestre).

Hidratacdo Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

16/04 a 20/04/2018

DESJEJUM: 7 meses — Leite Materno ou Férmula Lactea
Infantil (2° Semestre)

16/04 a 20/04/2018

COLACAO: 7 meses — Papa de Fruta

Legenda:

- Frutas: Maca, Banana Nanica e Banana Prata.

Nota: A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

16/04 a 20/04/2018

ALMOCO: 7 meses - Papa Principal conforme composicéo
abaixo + Sobremesa (Papa de Fruta ou Suco):

Segunda-feira: Macarrao, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Suco de Fruta sem
aclcar.

Terca-feira: Arroz, Feijao, Feculento, Legume Fonte de Vita-
mina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Papa de Fruta.

Quarta-feira: Arroz, Feculento, Verdura, Legume, Fonte de
Proteina(*) e Papa de Fruta.

Quinta-feira: Macarrao, Feijao, Legume Fonte de Vitamina
A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Suco de Fruta sem
agucar.

Sexta-feira: Arroz, Feculento, Legume, Verdura, Fonte de
Proteina(*) e Papa de Fruta.

Legenda:

- Feijdo (duas vezes por semana).

- Feculento: Batata, Batata Doce, Cara, Inhame.

- Legume Fonte de Vitamina A: Abdbora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Beterraba, Chuchu, Tomate.

- Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.

- Fonte de Proteina (*) - Carne Bovina, Frango e Ovo (este
1x/semana). Além disso, variar diariamente a fonte de Proteina
(*) do almoco e da refeicdo da tarde.

- Fruta: Abacate, Maca, Mamé&o, Banana Nanica, Banana
Prata/ Suco de Fruta sem acucar: Suco de Laranja ou Suco de
Melancia.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser ligeiramente amassada com
o garfo e as carnes deveréo ser bem picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta deverd ser raspada com a colher ou
ligeiramente amassada com o garfo.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as

frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
préxima feira.

16/04 a 20/04/2018

LANCHE: 7 meses - Leite Materno ou Férmula Lactea Infan-
til (2° Semestre).

16/04 a 20/04/2018

REFEICAO DA TARDE: 7 meses - Papa Principal conforme
composicao abaixo + Sobremesa (Papa de Fruta):

Segunda-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina
A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Papa de Fruta.

Terca-feira: Macarrao, Feijao, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Papa de Fruta.

Quarta-feira: Macarréo, Feijao, Feculento, Verdura, Legume,
Fonte de Proteina(*) e Papa de Fruta.

Quinta-feira: Arroz, Feculento, Legume, Verdura, Fonte de
Proteina(*) e Papa de Fruta.

Sexta-feira: Macarrao, Feijdo, Legume, Verdura, Fonte de
Proteina(*) e Salada de Frutas (Papa).

Legenda:

- Feijao (trés vezes por semana).

- Feculento: Batata, Batata Doce, Cara, Inhame.

- Legume Fonte de Vitamina A: Abobora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Beterraba, Chuchu, Tomate.

- Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.

- Fonte de Proteina (*) - Carne Bovina e Frango. Além
disso, variar diariamente a fonte de Proteina (*) do almogo e
da refeicdo da tarde.

- Frutas: Abacate, Maca, Mamao, Banana Nanica, Banana
Prata.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser ligeiramente amassada com
o garfo e as carnes deverdo ser bem picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta devera ser raspada com a colher ou
ligeiramente amassada com o garfo.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
proxima feira.

Faixa Etaria 8 a 11 meses:

Para criangas que ndo estao em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer formula lactea infantil (2° Semestre).

Hidratacdo Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 8 a 11 meses — Leite materno ou Férmula
Lactea Infantil (2° Semestre) + os seguintes acompanhamentos:

16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Biscoito.

Terca- feira: Biscoito.

Quarta-feira: Biscoito.

Quinta-feira: Biscoito.

Sexta-feira: Biscoito.

16/04 a 20/04/2018

COLAGAO: 8 a 11 meses - Fruta

Legenda:

- Frutas: Maca, Banana Nanica e Banana Prata.

16/04 a 20/04/2018

ALMOCO: 8 a 11 meses: Refeicdo conforme composicéo
abaixo + Sobremesa (Fruta ou Suco):

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina(*), Legume e
Suco de Fruta sem Aglicar.

Terca-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Fruta.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Legume
e Fruta.

Quinta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Legume e
Suco de Fruta sem Aglcar.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Feculento
e Fruta.

Legenda:

- Feijao: Carioca, Preto (1x por més) ou conforme disponi-
bilidade em estoque.

- Feculento: Batata, Batata Doce, Car4, Inhame.

- Legume Fonte de vitamina A: Abdbora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Berinjela, Beterraba, Chuchu, Tomate.

- Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.

- Fonte de Proteina (*):Fonte de Proteina (*) - Carne Bovina
(1-2x/semana), Frango (1-2x/semana), Ovo (1x/semana) e Peixe
(1x/semana e cuidado, atentar-se a presenca de espinhas), quin-
zenalmente carne suina (corte magro) e mensalmente PTS. Além
disso, variar diariamente a fonte de Proteina (*) do almoco e da
refeicdo da tarde.

- Fruta: Abacate, Maca, Mamé&o, Banana Nanica, Banana
Prata/ Suco de Fruta sem agucar: Suco de Laranja ou Suco de
Melancia.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. Feculentos, Legumes, Legumes Fonte de vitamina A e
Verduras deverdo ser fornecidos cozidos.

2. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
préxima feira.

3. As unidades deveréo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrdo de CEI”, disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

4. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado em refogados.

5. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

16/04 a 20/04/2018

LANCHE: 8 a 11 meses - Leite materno ou Formula Lactea
Infantil (2° Semestre).

16/04 a 20/04/2018

REFEICAO DA TARDE: 8 a 11 meses — Risoto ou Sopa con-
forme composicdo abaixo + Sobremesa (Fruta):

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Fruta.

Terca-feira (Sopa): Macarrdo, Feijéo, Feculento, Legume
Fonte de Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Fruta.

Quarta-feira (Sopa): Macarrao, Feijao Feculento, Verdura,
Legume, Fonte de Proteina(*) e Fruta.

Quinta-feira (Risoto): Arroz, Feculento, Legume, Verdura,
Fonte de Proteina(*) e Fruta.

Sexta-feira (Sopa): Macarrao, Feijéo, Legume, Verdura, Fon-
te de Proteina(*) e Salada de Fruta.

Legenda:

- Feijao (trés vezes por semana).

- Feculento: Batata, Batata Doce, Car4, Inhame.

- Legume Fonte de Vitamina A: Abobora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Beterraba, Chuchu, Tomate.

- Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.

- Fonte de Proteina (*) - Carne Bovina e Frango, variando
na semana. Além disso, variar diariamente a fonte de Proteina
(*) do almoco e da refeicdo da tarde.

- Frutas: Abacate, Maca, Mamao, Banana Nanica, Banana
Prata.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. De acordo com as condigdes climaticas, os mesmos
ingredientes da sopa e seus respectivos percapitas poderédo ser
utilizados no preparo de risotos.

2. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado a sopa ou risoto.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
préxima feira.

Faixa Etaria 1 ano a 1 ano e 11 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalo
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DESJEJUM: 1 ano a 1 ano e 11meses - Bebida + Acompa-
nhamento:

16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Leite Integral e Pdo tipo Bisnaga Integral
com Enriquecedor.

Terca-feira: Leite Integral e Biscoito.

Quarta-feira: Leite Integral Pao tipo Bisnaga Integral com
Enriquecedor.

Quinta-feira: Leite Integral e Biscoito.

Sexta-feira: Leite Integral e Biscoito.

Legenda:

- Enriquecedor: Requeijdo, Patés diversos (receitas disponi-
veis no site da CODAE).

Nota: Para criangas que estdo em aleitamento materno,
o CEl deve oferecer o leite materno ao invés do leite integral.

16/04 a 20/04/2018

COLACAO: 1 ano a 1 ano e 11meses - Fruta

Legenda:

- Frutas: Maca, Banana Nanica e Banana Prata.

16/04 a 20/04/2018

ALMOCO: 1 ano a 1 ano e 11meses - Refeicdo conforme
composicao abaixo + Sobremesa (Fruta ou Suco):

Segunda-feira: Arroz, Feijéo, Fonte de Proteina(*), Legume e
Suco de Fruta sem Aglcar.

Terca-feira: Arroz, Feijéo, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Fruta.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Legume
e Fruta.

Quinta-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Legume e
Suco de Fruta sem Aglicar.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Feculento
e Fruta.

Legenda:

- Feijdo: Carioca, Preto (1x por més) ou conforme disponi-
bilidade em estoque.

- Feculento: Batata, Batata Doce, Car4, Inhame.

- Legume Fonte de vitamina A: Abobora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Berinjela, Beterraba, Chuchu, Tomate.

- Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.

- Fonte de Proteina (*):Fonte de Proteina (*) - Carne Bovina
(1-2x/semana), Frango (1-2x/semana), Ovo (1x/semana) e Peixe
(1x/semana e cuidado, atentar-se a presenca de espinhas), quin-
zenalmente carne suina (corte magro) e mensalmente PTS. Além
disso, variar diariamente a fonte de Proteina (*) do almoco e da
refeicdo da tarde.

- Fruta: Meldo, Melancia, Abacaxi, Maméo, Tangerina, Ca-
qui, Goiaba, Macé, Banana Nanica, Banana Prata/ Suco de Fruta
sem aglcar: Suco de Laranja ou Suco de Melancia.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
préxima feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padréo de CEI", disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

16/04 a 20/04/2018

LANCHE: 1 ano a 1 ano e 11meses

16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: Leite Integral.

Sexta-feira: Leite Integral.

Notas:

1. Para criangas que estao em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer o leite materno ao invés do leite integral.

2. 0O leite integral podera ser batido com abacate, banana,
maca e/ou mamao conforme disponibilidade (excedente) dessas
frutas na unidade.

16/04 a 20/04/2018

REFEICAO DA TARDE - 1 ano a 1 ano e 11meses - Risoto ou
Sopa conforme composicao abaixo + Sobremesa (Fruta):

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Fruta.

Terca-feira (Sopa): Macarrao, Feijdo, Feculento, Legume
Fonte de Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Fruta.

Quarta-feira (Sopa): Macarréo, Feijao, Feculento, Verdura,
Legume, Fonte de Proteina(*) e Fruta.

Quinta-feira (Risoto): Arroz, Feculento, Legume, Verdura,
Fonte de Proteina(*) e Fruta.

Sexta-feira (Sopa): Macarrdo, Feijéo, Legume, Verdura, Fon-
te de Proteina(*) e Salada de Fruta.

Legenda:

- Feijao (trés vezes por semana).

- Feculento: Batata, Batata Doce, Car4, Inhame.

- Legume Fonte de Vitamina A: Abdbora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Beterraba, Chuchu, Tomate.

- Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.

- Fonte de Proteina (*) - Carne Bovina e Frango, variando
na semana. Além disso, variar diariamente a fonte de Proteina
(*) do almoco e da refeicdo da tarde.

- Frutas: Meldo, Melancia, Abacaxi, Abacate, Maméo, Ba-
nana Nanica, Banana Prata. Tangerina, Caqui, Goiaba, Maca.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. De acordo com as condigdes climaticas, os mesmos
ingredientes da sopa e seus respectivos percapitas poderdo ser
utilizados no preparo de risotos.

2. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado a sopa ou risoto.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
préxima feira.

Faixa Etaria: 2 a 6 anos:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 2 a 6 anos - Bebida + Acompanhamento:

16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Composto Lacteo e Péo tipo Bisnaga Inte-
gral com Enriquecedor.

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Pao tipo Bisnaga Integral
com Enriquecedor.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Cereal (Flocos de Milho).

Sexta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Biscoito.

Legenda:

- Enriquecedor: Margarina, Requeijao, Patés diversos e
Geleia.

Nota:

1. Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

16/04 a 20/04/2018

COLACAO: 2 a 6 anos - Fruta.

Legenda:

- Frutas: Maca, Banana Nanica e Banana Prata.

16/04 a 20/04/2018

ALMOCO: 2 a 6 anos - Refeicdo conforme composicdo
abaixo + Sobremesa (Fruta ou Suco):

Segunda-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina(*), Legume e
Suco de Fruta sem Acucar.

Terca-feira: Arroz, Feijéo, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Fruta.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Legume
e Fruta.
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Quinta-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Legume e
Suco de Fruta sem Aclcar.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Feculento
e Fruta.

Legenda:

- Feijao: Carioca, Preto (1x por més) ou conforme disponi-
bilidade em estoque.

- Feculento: Batata, Batata Doce, Card, Inhame. 1x por més
utilizar o fuba e a farinha de mandioca (vide nota 3) como subs-
tituto deste item nesta refei¢do (almoco).

- Legume Fonte de vitamina A: Abdbora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Berinjela, Beterraba, Chuchu, Tomate.

- Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.

- Fonte de Proteina (*):Fonte de Proteina (*) - Carne Bovina
(1-2x/semana), Frango (1-2x/semana), Ovo (1x/semana) e Peixe
(1x/semana e cuidado, atentar-se a presenca de espinhas), quin-
zenalmente carne suina (corte magro) e mensalmente PTS. Além
disso, variar diariamente a fonte de Proteina (*) do almoco e da
refeicdo da tarde.

- Fruta: Meldo, Melancia, Abacaxi, Mamao, Tangerina, Ca-
qui, Goiaba, Maca, Banana Nanica, Banana Prata/ Suco de Fruta
sem aclcar: Suco de Laranja ou Suco de Melancia.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
proxima feira.

2. As unidades deverao consultar, diariamente, o “Receitud-
rio Padrdo de CEI”, disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

16/04 a 20/04/2018

LANCHE: 2 a 6 anos

16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Composto Lacteo.

Terca-feira: Composto Lacteo.

Quarta-feira: Composto Lacteo.

Quinta-feira: Composto Lacteo.

Sexta-feira: Composto Lacteo.

Notas:

1. Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Caso haja estoque excedente de leite integral, o0 mesmo
podera ser batido com abacate, banana, macé e/ou maméao
conforme disponibilidade (excedente) dessas frutas na unidade.

16/04 a 20/04/2018

REFEICAO DA TARDE - 2 a 6 anos - Risoto ou Sopa confor-
me composicdo abaixo + Sobremesa (Fruta):

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Fruta.

Terca-feira (Sopa): Macarrdo, Feijéo, Feculento, Legume Fon-
te de Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Fruta.

Quarta-feira (Sopa): Macarrao, Feijao, Feculento, Verdura,
Legume, Fonte de Proteina(*) e Fruta.

Quinta-feira (Risoto): Arroz, Feculento, Legume, Verdura,
Fonte de Proteina(*) e Fruta.

Sexta-feira (Sopa): Macarrao, Feijdo, Legume, Verdura, Fon-
te de Proteina(*) e Salada de Fruta.

Legenda:

- Feijao (trés vezes por semana).

- Feculento: Batata, Batata Doce, Cara, Inhame.

- Legume Fonte de Vitamina A: Abdbora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Beterraba, Chuchu, Tomate.

- Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.

- Fonte de Proteina (*) - Carne Bovina e Frango, variando
na semana. Além disso, variar diariamente a fonte de Proteina
(*) do almoco e da refeicdo da tarde.

- Frutas: Meldo, Melancia, Abacaxi, Abacate, Mamao, Ba-
nana Nanica, Banana Prata. Tangerina, Caqui, Goiaba, Maca.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. De acordo com as condigdes climaticas, os mesmos
ingredientes da sopa e seus respectivos percapitas poderao ser
utilizados no preparo de risotos.

2. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado a sopa ou risoto.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
proxima feira.

*Composicao Geral do Cardapio sujeito a alteragdes. Ela-
borada por Nutricionistas da Coordenadoria de Alimentacdo
Escolar — CODAE/SME.*

COMUNICADO N° 96 / Abril - 2018

A Secretaria Municipal de Educagdo- SME, por meio da
Coordenadoria de Alimentacdo Escolar (CODAE), comunica aos
Senhores Diretores dos Centros de Educacdo Infantil Convenia-
dos- CEI's CONVENIADOS, a composicao geral dos cardapios
que deverdo ser seguidos de 16/04 a 20/04/2018:

Notas Importantes:

1. As cames (bovina, frango, peixe, suina) deverdo ser ad-
quiridas pela Unidade Conveniada.

2. Outros alimentos “in natura” (frutas, Verduras, legumes
e ovo) podem ser adquiridos pela Unidade Conveniada para
maior variedade do cardapio.

3. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrdo de CEI", disponivel no site da CODAE para variar as
preparacdes na semana.

4. As Unidades deverdo consultar o “Guia de Orientacdo
para Aquisicdo de Alimentos com os Recursos financeiros do
FNDE/PNAE" para variar as preparacoes dos alimentos.

AGRUPAMENTO 2: SUB PREFS (CT, EM, G, 1Q, IT, MP, PE) e

AGRUPAMENTO 3: SUB PREFS (CV, FO, JT, LA, MG, PJ, PR,
SE, ST).

Faixa Etaria 0 a 5 meses:

Para Criancas que ndo estdo em aleitamento materno, o
CEl deve oferecer formula lactea infantil (1° semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos para
criancas que ndo estao em aleitamento materno exclusivo.

16/04 a 20/04/2018

DESJEJUM, ALMOCO, LANCHE e REFEIQAO DA TARDE: Leite
Materno ou Formula Lactea Infantil (1° Semestre).

NOTA: Para os bebés de 4 a 5 meses que ja iniciaram a
alimentacdo complementar, sequir o seguinte esquema:

DESJEJUM: Leite Materno ou Férmula Lactea Infantil (1°
Semestre).

ALMOCO: Papa Principal (Seguir composicao da papa do
almogo de 6 meses). Obs: No dia do ovo, substituir por carne
ou frango.

LANCHE: Leite Materno ou Férmula Lactea Infantil (1°
Semestre) + Papa de Fruta (Seguir a papa de fruta do almoco
de 6 meses).

REFEICAO DA TARDE: Leite Materno ou Férmula Lactea
Infantil (1° Semestre).

Faixa Etaria 6 meses:

Para criangas que ndo estdo em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer formula lactea infantil (2° Semestre).

Hidratacdo Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

16/04 a 20/04/2018

DESJEJUM: 6 meses — Leite Materno ou Férmula Lactea
Infantil (2° Semestre)

16/04 a 20/04/2018

COLAGAO: 6 meses - Papa de Fruta.

Legenda:

- Frutas: Maca, Banana Nanica e Banana Prata.

documento
assinado
digitalmente

Nota: A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

16/04 a 20/04/2018

ALMOCO: 6 meses - Papa Principal conforme composicéo
abaixo + Sobremesa (Papa de Fruta ou Suco):

Segunda-feira: Macarrdo, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Suco de Fruta sem
aculcar.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Feculento, Legume Fonte de Vita-
mina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Papa de Fruta.

Quarta-feira: Macarrdo, Feculento, Legume Fonte de Vitami-
na A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Papa de Fruta.

Quinta-feira: Macarrao, Feijéo, Feculento, Legume, Verdura,
Fonte de Proteina(*) e Suco de Fruta sem aclcar.

Sexta-feira: Arroz, Feculento, Legume, Verdura, Fonte de
Proteina(*) e Papa de Fruta.

Legenda:

- Feijao (duas vezes por semana).

- Feculento: Batata, Batata Doce, Cara, Inhame.

- Legume Fonte de Vitamina A: Abobora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Beterraba, Chuchu, Tomate.

- Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.

- Fonte de Proteina (*) - Carne Bovina, Frango e Ovo (este
1x/semana).

- Fruta: Abacate, Mamao, Maca, Banana Prata, Banana
Nanica/ Suco de Fruta sem agticar: Suco de Laranja ou Suco
de Melancia.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. A Papa Principal deveré ser amassada com o garfo até
que atinja a consisténcia de puré, e as carnes deverdo ser bem
picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta devera ser raspada com a colher ou
amassada com o garfo.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
proxima feira.

16/04 a 20/04/2018

LANCHE: 6 meses - Leite Materno ou Férmula Lactea Infan-
til (2° Semestre)

16/04 a 20/04/2018

REFEICAO DA TARDE: 6 meses - Leite Materno ou Férmula
Lactea Infantil (2° Semestre) + Papa de Fruta

Legenda:

- Frutas: Abacate, Ma¢d, Mamao, Banana Prata, Banana
Nanica.

Notas:

1. A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

2. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
préxima feira.

Faixa Etaria 7 meses:

Para criangas que ndo estdo em aleitamento materno, o CEI
deve oferecer formula lactea infantil (2° Semestre).

Hidratacdo Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

16/04 a 20/04/2018

DESJEJUM: 7 meses — Leite Materno ou Férmula Lactea
Infantil (2° Semestre)

16/04 a 20/04/2018

COLAGAQ: 7 meses — Papa de Fruta

Legenda:

- Frutas: Macd, Banana Nanica e Banana Prata.

Nota: A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

16/04 a 20/04/2018

ALMOCO: 7 meses - Papa Principal conforme composicao
abaixo + Sobremesa (Papa de Fruta ou Suco):

Segunda-feira: Macarrdo, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Suco de Fruta sem
aclcar.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Feculento, Legume Fonte de Vita-
mina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Papa de Fruta.

Quarta-feira: Macarrdo, Feculento, Legume Fonte de Vitami-
na A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Papa de Fruta.

Quinta-feira: Macarrao, Feijao, Feculento, Legume, Verdura,
Fonte de Proteina(*) e Suco de Fruta sem aclcar.

Sexta-feira: Arroz, Feculento, Legume, Verdura, Fonte de
Proteina(*) e Papa de Fruta.

Legenda:

- Feijdo (duas vezes por semana).

- Feculento: Batata, Batata Doce, Card, Inhame.

- Legume Fonte de Vitamina A: Abdbora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Beterraba, Chuchu, Tomate.

- Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.

- Fonte de Proteina (*) - Carne Bovina, Frango e Ovo (este
1x/semana).

- Fruta: Abacate, Mamao, Maca, Banana Prata, Banana
Nanica/ Suco de Fruta sem aclcar: Suco de Laranja ou Suco
de Melancia.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser ligeiramente amassada com
o garfo e as carnes deverdo ser bem picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta devera ser raspada com a colher ou
ligeiramente amassada com o garfo.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
préxima feira.

16/04 a 20/04/2018

LANCHE: 7 meses - Leite Materno ou Férmula Lactea Infan-
til (2° Semestre).

16/04 a 20/04/2018

REFEICAO DA TARDE: 7 meses - Papa Principal conforme
composicao abaixo + Sobremesa (Papa de Fruta):

Segunda-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina
A, Legume, Fonte de Proteina (*) e Papa de Fruta.

Terca-feira: Macarrao, Feijao, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina (*) e Papa de Fruta.

Quarta-feira: Macarrao, Feijao, Feculento, Legume Fonte
de Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina (*) e Papa de Fruta.

Quinta-feira: Arroz, Feculento, Legume, Verdura, Fonte de
Proteina (*) e Papa de Fruta.

Sexta-feira: Macarrao, Feijao, Legume, Verdura, Fonte de
Proteina (*) e Salada de Fruta (Papa).

Legenda:

- Feijao (trés vezes por semana).

- Feculento: Batata, Batata Doce, Card, Inhame.

- Legume Fonte de Vitamina A: Abdbora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Beterraba, Chuchu, Tomate.

- Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.

- Fonte de Proteina (*) - Carne Bovina e Frango, variando
na semana. Além disso, variar diariamente a fonte de Proteina
(*) do almoco e da refeicdo da tarde.

- Frutas: Abacate, Ma¢d, Mamao, Banana Prata, Banana
Nanica.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser ligeiramente amassada com
o garfo e as carnes deveréo ser bem picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta devera ser raspada com a colher ou
ligeiramente amassada com o garfo.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
proxima feira.

sexta-feira, 13 de abril de 2018 as 02:01:35.

Faixa Etaria 8 a 11 meses:

Para criangas que ndo estao em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer formula lactea infantil (2° Semestre).

Hidratacdo Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 8 a 11 meses

Leite Materno ou Formula Lactea Infantil (2° Semestre) +
0s seguintes acompanhamentos:

16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Biscoito.

Terca- feira: Biscoito.

Quarta-feira: Biscoito.

Quinta-feira: Biscoito.

Sexta-feira: Biscoito.

16/04 a 20/04/2018

COLACAO: 8 a 11 meses — Fruta

Legenda:

- Frutas: Maca, Banana Nanica e Banana Prata.

16/04 a 20/04/2018

ALMOCO: 8 a 11 meses - Refeicdo conforme composicdo
abaixo + Sobremesa (Fruta ou Suco):

Segunda-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina(*), Legume e
Suco de Fruta sem Agulcar.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Fruta.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Feculento
e Fruta.

Quinta-feira: Arroz, Feijéo, Fonte de Proteina (*), Legume e
Suco de Fruta sem Aglicar.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Verdura
e Fruta.

Legenda:

- Feijéo: Carioca, Preto (1x por més) ou conforme disponi-
bilidade em estoque.

- Feculento: Batata, Batata Doce, Car4, Inhame.

- Legume Fonte de vitamina A: Abobora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Berinjela, Beterraba, Chuchu, Tomate.

- Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.

- Fonte de Proteina (*):Fonte de Proteina (*) - Carne Bovina
(1-2x/semana), Frango (1-2x/semana), Ovo (1x/semana) e Peixe
(1x/semana e cuidado, atentar-se a presenca de espinhas), quin-
zenalmente carne suina (corte magro) e mensalmente PTS. Além
disso, variar diariamente a fonte de Proteina (*) do almogo e da
refeicdo da tarde.

- Fruta: Abacate, Mamao, Maca, Banana Prata, Banana
Nanica/ Suco de Fruta sem agticar: Suco de Laranja ou Suco
de Melancia.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. Feculentos, Legumes, Legumes Fonte de vitamina A e
Verduras deverdo ser fornecidos cozidos.

2. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
préxima feira.

3. As unidades deverao consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padréo de CEI", disponivel no site da CODAE para variar as
preparacdes na semana.

4. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado em refogados.

5. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

16/04 a 20/04/2018

LANCHE: 8 a 11 meses - Leite Materno ou Formula Lactea
Infantil (2° Semestre).

16/04 a 20/04/2018

REFEICAO DA TARDE: 8 a 11 meses - Risoto ou Sopa con-
forme composicao abaixo + Sobremesa (Fruta):

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Fruta.

Terga-feira (Sopa): Macarrdo, Feijéo, Feculento, Legume
Fonte de Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Fruta.

Quarta-feira (Sopa): Macarrao, Feijdo, Feculento, Legume
Fonte de Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Fruta.

Quinta-feira (Risoto): Arroz, Feculento, Legume, Verdura,
Fonte de Proteina(*) e Fruta.

Sexta-feira (Sopa): Macarrao, Feijéo, Legume, Verdura, Fon-
te de Proteina(*) e Salada de Fruta.

Legenda:

- Feijao (trés vezes por semana).

- Feculento: Batata, Batata Doce, Card, Inhame.

- Legume Fonte de Vitamina A: Abdbora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Beterraba, Chuchu, Tomate.

- Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.

- Fonte de Proteina (*) - Carne Bovina e Frango, variando
na semana. Além disso, variar diariamente a fonte de Proteina
(*) do almogo e da refeicdo da tarde.

- Frutas: Abacate, Macd, Mamao, Banana Prata, Banana
Nanica.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. De acordo com as condigdes climaticas, os mesmos
ingredientes da sopa e seus respectivos percapitas poderdo ser
utilizados no preparo de risotos.

2. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado a sopa ou risoto.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
préxima feira.

Faixa Etaria 1 ano a 1 ano e 11 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalo

DESJEJUM: 1 ano a 1 ano e 11meses - Bebida + Acompa-
nhamento:

16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Leite Integral e Péo tipo Bisnaga Integral
com Enriquecedor.

Terca-feira: Leite Integral e Biscoito.

Quarta-feira: Leite Integral e Pdo tipo Bisnaga Integral com
Enriquecedor.

Quinta-feira: Leite Integral e Biscoito.

Sexta-feira: Leite Integral e Biscoito.

Legenda:

- Enriquecedor: Margarina, Requeijdo, Patés diversos (recei-
tas disponiveis no site da CODAE).

Nota: Para criancas que estdo em aleitamento materno,
o CEl deve oferecer o leite materno ao invés do leite integral.

16/04 a 20/04/2018

COLAGAO: 1 ano a 1 ano e 11meses - Fruta

Legenda:

- Frutas: Maga, Banana Nanica e Banana Prata.

16/04 a 20/04/2018

ALMOCO: 1 ano a 1 ano e 11meses - Refeicdo conforme
composicao abaixo + Sobremesa (Fruta ou Suco):

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina(*), Legume e
Suco de Fruta sem Aglicar.

Terca-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Fruta.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Feculento
e Fruta.

Quinta-feira: Arroz, Feijéo, Fonte de Proteina (*), Legume e
Suco de Fruta sem Agulcar.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Verdura
e Fruta.

Legenda:

- Feijao: Carioca, Preto (1x por més) ou conforme disponi-
bilidade em estoque.

- Feculento: Batata, Batata Doce, Cara, Inhame.

- Legume Fonte de vitamina A: Abdbora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Berinjela, Beterraba, Chuchu, Tomate.

- Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.
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- Fonte de Proteina (*):Fonte de Proteina (*) - Carne Bovina
(1-2x/semana), Frango (1-2x/semana), Ovo (1x/semana) e Peixe
(1x/semana e cuidado, atentar-se a presenca de espinhas), quin-
zenalmente carne suina (corte magro) e mensalmente PTS. Além
disso, variar diariamente a fonte de Proteina (*) do almogo e da
refeicdo da tarde.

- Fruta: Meldo, Melancia, Abacaxi, Abacate, Maméo, Tange-
rina, Caqui, Goiaba, Mac4, Banana Prata, Banana Nanica/ Suco
de Fruta sem agucar: Suco de Laranja ou Suco de Melancia.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
proxima feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrao de CEI”, disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

16/04 a 20/04/2018

LANCHE - 1 ano a 1 ano e 11meses

16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: Leite Integral

Sexta-feira: Leite Integral.

Notas:

1. Para criancas que estdo em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer o leite materno ao invés do leite integral.

2. 0 leite integral podera ser batido com abacate, banana,
maga e/ou mamao conforme disponibilidade (excedente) dessas
frutas na unidade.

16/04 a 20/04/2018

REFEICAO DA TARDE - 1 ano a 1 ano e 11meses - Risoto ou
Sopa conforme composicao abaixo + Sobremesa (Fruta):

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Fruta.

Terca-feira (Sopa): Macarrao, Feijdo, Feculento, Legume
Fonte de Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Fruta.

Quarta-feira (Sopa): Macarrao, Feijao, Feculento, Legume
Fonte de Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Fruta.

Quinta-feira (Risoto): Arroz, Feculento, Legume, Verdura,
Fonte de Proteina(*) e Fruta.

Sexta-feira (Sopa): Macarrao, Feijao, Legume, Verdura, Fon-
te de Proteina(*) e Salada de Fruta

Legenda:

- Feijao (trés vezes por semana).

- Feculento: Batata, Batata Doce, Card, Inhame.

- Legume Fonte de Vitamina A: Abdbora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Beterraba, Chuchu, Tomate.

- Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.

- Fonte de Proteina (*) - Carne Bovina e Frango, variando
na semana. Além disso, variar diariamente a fonte de Proteina
(*) do almoco e da refeicdo da tarde.

- Frutas: Meldo, Melancia, Abacaxi, Abacate, Mamao, Tan-
gerina, Caqui, Goiaba, Macd, Banana Prata, Banana Nanica.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. De acordo com as condigdes climaticas, os mesmos
ingredientes da sopa e seus respectivos percapitas poderdo ser
utilizados no preparo de risotos.

2. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado a sopa ou risoto.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
préxima feira.

Faixa Etaria: 2 a 6 anos:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 2 a 6 anos - Bebida + Acompanhamento:

16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pdo tipo Bisnaga Inte-
gral com Enriquecedor.

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Pao tipo Bisnaga Integral
com Enriquecedor.

Quinta-feira: Leite Integral e Cereal (Flocos de Milho).

Sexta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Biscoito.

Legenda:

- Enriquecedor: Margarina, Requeijao, Geleia e Patés diver-
sos (receitas disponiveis no site da CODAE).

Nota:

1. Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

16/04 a 20/04/2018

COLACAO: 2 a 6 anos - Fruta

Legenda:

- Frutas: Maga, Banana Nanica e Banana Prata.

16/04 a 20/04/2018

ALMOCO: 2 a 6 anos - Refeicdo conforme composicéo
abaixo + Sobremesa (Fruta ou Suco):

Segunda-feira: Arroz, Feijéo, Fonte de Proteina(*), Legume e
Suco de Fruta sem Aclicar.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Leqgume
Fonte de Vitamina A e Fruta.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Feculento
e Fruta.

Quinta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Legume e
Suco de Fruta sem Aclcar.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Verdura
e Fruta.

Legenda:

- Feijao: Carioca, Preto (1x por més) ou conforme disponi-
bilidade em estoque.

- Feculento: Batata, Batata Doce, Cara, Inhame.

- Legume Fonte de vitamina A: Abdbora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Berinjela, Beterraba, Chuchu, Tomate.

- Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.

- Fonte de Proteina (*):Fonte de Proteina (*) - Carne Bovina
(1-2x/semana), Frango (1-2x/semana), Ovo (1x/semana) e Peixe
(1x/semana e cuidado, atentar-se a presenca de espinhas), quin-
zenalmente carne suina (corte magro) e mensalmente PTS. Além
disso, variar diariamente a fonte de Proteina (*) do almoco e da
refeicdo da tarde.

- Fruta: Meldo, Melancia, Abacaxi, Abacate, Mamao, Tange-
rina, Caqui, Goiaba, Magd, Banana Prata, Banana Nanica/ Suco
de Fruta sem aclicar: Suco de Laranja ou Suco de Melancia.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
préxima feira.

2. As unidades deveréo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrao de CEI”, disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

16/04 a 20/04/2018

LANCHE: 2 a 6 anos

16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Composto Lacteo.

Terca-feira: Composto Lacteo.

Quarta-feira: Composto Lacteo.

Quinta-feira: Composto Lacteo.
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Secretaria de Gaverno

Sexta-feira: Composto Lacteo.

Notas:

1. Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Caso haja estoque excedente de leite integral, o mesmo
podera ser batido com abacate, banana, macd e/ou mamao
conforme disponibilidade (excedente) dessas frutas na unidade.

16/04 a 20/04/2018

REFEICAO DA TARDE - 2 a 6 anos - Risoto ou Sopa confor-
me composicdo abaixo + Sobremesa (Fruta):

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Fruta.

Terca-feira (Sopa): Macarrao, Feijao, Feculento, Legume
Fonte de Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Fruta.

Quarta-feira (Sopa): Macarrao, Feijao, Feculento, Legume
Fonte de Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Fruta.

Quinta-feira (Risoto): Arroz, Feculento, Legume, Verdura,
Fonte de Proteina(*) e Fruta.

Sexta-feira (Sopa): Macarro, Feijéo, Legume, Verdura, Fon-
te de Proteina(*) e Salada de Fruta.

Legenda:

- Feijdo (trés vezes por semana).

- Feculento: Batata, Batata Doce, Cara, Inhame.

- Legume Fonte de Vitamina A: Abdbora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Beterraba, Chuchu, Tomate.

- Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.

- Fonte de Proteina (*) - Carne Bovina e Frango, variando
na semana. Além disso, variar diariamente a fonte de Proteina
(*) do almogo e da refeigdo da tarde.

- Frutas: Meldo, Melancia, Abacaxi, Abacate, Mamao, Tan-
gerina, Caqui, Goiaba, Maca, Banana Prata, Banana Nanica.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. De acordo com as condigdes climaticas, os mesmos
ingredientes da sopa e seus respectivos percapitas poderdo ser
utilizados no preparo de risotos.

2. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado a sopa ou risoto.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
préxima feira.

*Composicao Geral do Cardapio sujeito a alteracdes. Ela-
borada por Nutricionistas da Coordenadoria de Alimentacao
Escolar — CODAE/SME.*

COORDENADORIA DE ALIMENTA(;I:\O ESCOLAR

COMUNICADO N° 91 - Abril - 2018

A Secretaria Municipal de Educagdo- SME, por meio da
Coordenadoria de Alimentagdo Escolar (CODAE), comunica aos
Senhores Diretores dos Centros de Educagdo Infantil — CEl's e
CEMEI e Centro de Convivéncia Infantil- CCl’s, da Rede Muni-
cipal de Ensino / GESTAO DIRETA E MISTA, os cardapios que
deverdo ser cumpridos na semana de 16/04 a 20/04/2018 do:

AGRUPAMENTO 1: SUB PREFS (AD, BT, CL, CS, MB, PA, PI, SA)

AGRUPAMENTO 4: SUB PREFS (AF, IP, JA, MO, SB, SM, VM, VP)

A - CEI MUNICIPAL, CCl e CEMEI — CEI do CEMEI

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Faixa Etaria 0 a 5 meses:

Para criangas que ndo estao em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer formula lactea infantil (1° semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos para
criangas que ndo estdo em aleitamento materno exclusivo.

DESJEJUM, ALMOCO, LANCHE e REFEI(;AO DA TARDE:

Leite Materno ou Férmula Lactea Infantil (1° Semestre).

NOTA: Para os bebés de 4 a 5 meses que ja iniciaram a
alimentagdo complementar, seguir o seguinte esquema:

DESJEJUM: Leite Materno ou Formula Lactea Infantil (1°
Semestre).

ALMOCO: Papa Principal (Seguir composicao da papa do
almoco de 6 meses). Obs: No dia do ovo, substituir por carne
ou frango.

LANCHE: Leite Materno ou Formula Lactea Infantil (1°
Semestre) + Papa de Fruta (Seguir a papa de fruta do almogo
de 6 meses).

REFEICAO DA TARDE: Leite Materno ou Férmula Lactea
Infantil (1° Semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Faixa Etaria 6 meses:

Para criangas que ndo estao em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer formula lactea infantil (2° semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 6 meses: Leite Materno ou Férmula Lactea
Infantil (2° Semestre).

COLACAO: 6 meses: Papa de Fruta das seguintes Frutas:

Segunda-feira: Maga.

Terga-feira: Maca.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota:

1.A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

2.A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

ALMOCO - 6 meses: Papa Principal + Sobremesa (Papa de
Fruta ou Suco) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Macarrdo, Carne Bovina, Batata Doce, Ce-
noura, Abobrinha e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovo, Batata, Cenoura,
Chuchu e Pera.

Quarta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Doce, Abobrinha,
Couve e Mamao.

Quinta-feira: Macarrao, Feijdo Carioca, Carne Bovina, Ce-
noura, Chuchu, Repolho e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata, Abobrinha, Couve
e Mamao.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser amassada com o garfo até
que atinja a consisténcia de puré, e as carnes deverdo ser bem
picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta devera ser raspada com a colher ou
amassada com o garfo.

3. A fruta indicada para a papa podera ser substituida por
outra, caso ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida
até o proximo recebimento da feira.

LANCHE: 6 meses: Leite Materno ou Férmula Lactea Infantil
(2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 6 meses: Leite Materno ou Férmula
Lactea Infantil (2° semestre) + Papa de Fruta das seguintes
frutas :

Segunda-feira: Pera.

Terca-feira: Abacate.

Quarta-feira: Banana.

Quinta-feira: Mamao.

Sexta-feira: Pera.

Nota:

1.A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

2.A fruta indicada podera ser substituida por outra caso
néo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o proé-
ximo recebimento da feira.

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Faixa Etaria 7 meses:

Para criangas que ndo estao em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer formula lactea infantil (2° semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

documento
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digitalmente

DESJEJUM: 7 meses: Leite Materno ou Férmula Lactea
Infantil (2° Semestre).

COLACAOQ 7 meses: Papa de Fruta das seguintes Frutas:

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Maga.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota:

1.A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

2.A fruta indicada podera ser substituida por outra caso
ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

ALMOCO: 7 meses: Papa Principal + Sobremesa (Papa de
Fruta ou Suco) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Macarrdo, Carne Bovina, Batata Doce, Ce-
noura, Abobrinha e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Ovo, Batata, Cenoura,
Chuchu e Pera.

Quarta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Doce, Abobrinha,
Couve e Maméo.

Quinta-feira: Macarréo, Feijdo Carioca, Carne Bovina, Ce-
noura, Chuchu, Repolho e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata, Abobrinha, Couve
e Mamao.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser ligeiramente amassada com
o garfo e as carnes deverdo ser bem picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta devera ser raspada com a colher ou
ligeiramente amassada com o garfo.

3. A fruta indicada para a papa podera ser substituida por
outra, caso ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida
até o proximo recebimento da feira.

LANCHE: 7 meses: Leite Materno ou Férmula Lactea Infantil
(2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 7 meses: Papa Principal + Sobremesa
(Papa de Fruta) conforme composicdo abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Ovo, Batata, Cenoura, Chuchu e Pera.

Terca-feira: Macarrao, Feijdo Carioca, Carne Bovina, Batata
Doce, Cenoura, Abobrinha e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata, Repolho e Ba-
nana.

Quinta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Doce, Abobrinha,
Couve e Maméo.

Sexta-feira: Macarréo, Feijao Carioca, Carne Bovina, Chu-
chu, Repolho e Pera.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser ligeiramente amassada com
o garfo e as carnes deverdo ser bem picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta deverd ser raspada com a colher ou
ligeiramente amassada com o garfo.

3. A fruta indicada para a papa podera ser substituida por
outra, caso ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida
até o proximo recebimento da feira.

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Faixa Etaria 8 a 11 meses:

Para criangas que ndo estao em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer formula lactea infantil (2° semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 8 a 11 meses

Leite Materno ou Formula Lactea Infantil (2° Semestre) +
os seguintes acompanhamentos:

Segunda-feira: Biscoito.

Terca-feira: Biscoito.

Quarta-feira: Biscoito.

Quinta-feira: Biscoito.

Sexta-feira: Biscoito.

Nota: Biscoito Salgado (preferencialmente) ou Doce, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

COLACAO: 8 a 11 meses — Fruta:

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Maga.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta indicada podera ser substituida por outra,
caso nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o
préximo recebimento da feira.

ALMOCO: 8 a 11 meses: Refeicdo + Sobremesa (Fruta ou
Suco) conforme composicdo abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovo, Beterraba Cozida
e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Carne Suina, Cenoura
Cozida e Pera.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Carne Bovina, Beterraba
Cozida, Repolho Cozido e Maméo.

Quinta-feira: Macarrdo, PTS, Couve Cozida e Suco de La-
ranja.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Carne Bovina, Batata
Cozida e Maméo

Notas:

1. Feculentos, Legumes, Legumes Fonte de vitamina A e
Verduras deverdo ser fornecidos cozidos.

2. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
néo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

3. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrdo de CEI”, disponivel no site da CODAE para variar as
preparacdes na semana.

4. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado em refogados.

5. A carne bovina poderé ser moida uma vez por semana.

LANCHE: 8 a 11 meses: Leite Materno ou Férmula Lactea
Infantil (2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 8 a 11 meses: Risoto ou Sopa +
Sobremesa (Fruta) conforme composicéo abaixo:

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Carne Bovina, Batata, Cenou-
ra, Chuchu e Pera.

Terca-feira (Sopa): Macarréo, Feijao Carioca, Carne Bovina,
Batata Doce, Cenoura, Abobrinha e Abacate.

Quarta-feira (Sopa): Arroz, Carne Bovina, Batata, Repolho
e Banana.

Quinta-feira (Risoto): Arroz, Carne Bovina, Batata Doce,
Abobrinha, Couve e Mamao.

Sexta-feira (Sopa): Macarrdo, Feijéo Carioca, Carne Bovina,
Chuchu, Repolho e Pera.

Nota:

1. De acordo com as condi¢des climaticas, os mesmos
ingredientes da sopa e seus respectivos percapitas poderao ser
utilizados no preparo de risotos.

2. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado a sopa ou risoto.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
proxima feira.

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Faixa Etaria 1 ano a 1 ano e 11 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 1 ano a 1 ano e 11meses — Bebida + Acompa-
nhamento:

Segunda-feira: Leite Integral e Péo tipo Bisnaguinha In-
tegral.

Terga-feira: Leite Integral e Biscoito.

Quarta-feira: Leite Integral e Péo tipo Bisnaguinha Integral.

Quinta-feira: Leite Integral e Biscoito.

Sexta-feira: Leite Integral e Biscoito.

Nota:

sexta-feira, 13 de abril de 2018 as 02:01:36.

1. Para criancas que estdo em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer o leite materno ao invés do leite integral.

2.Biscoito Salgado (tradicional ou integral) ou Doce, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

COLACAO: 1 ano a 1 ano e 11meses — Fruta:

Segunda-feira: Maca.

Terga-feira: Maca.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta indicada podera ser substituida por outra,
caso nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o
préximo recebimento da feira.

ALMOCO: 1 ano a 1 ano e 11 meses: Refeicdo + Sobremesa
(Fruta ou Suco) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovo, Beterraba e Suco
de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Carne Suina, Cenoura e
Abacaxi.

Quarta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Carne Bovina, Beterra-
ba, Repolho e Abacaxi.

Quinta-feira: Macarrao, PTS, Couve e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Carne Bovina, Batata e
Abacaxi.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deverao consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrdo de CEI”, disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verdu-
ras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou
saladas.

4. A carne bovina poderd ser moida uma vez por semana.

LANCHE - 1 ano a 1 ano e 11meses — Bebida:

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: Leite Integral.

Sexta-feira: Leite Integral.

Nota:

1. Para criangas que estdo em aleitamento materno, o CEI
deve oferecer o leite materno ao invés do leite integral.

2.0 leite integral podera ser batido com abacate, banana,
maga e/ou mamao conforme disponibilidade (excedente) dessas
frutas na unidade.

REFEICAO DA TARDE: 1 ano a 1 ano e 11meses: Risoto ou
Sopa + Sobremesa (Fruta) conforme composicéo abaixo:

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Carne Bovina, Batata, Cenou-
ra, Chuchu e Abacaxi.

Terca-feira (Sopa): Macarréo, Feijao Carioca, Carne Bovina,
Batata Doce, Cenoura, Abobrinha e Abacate.

Quarta-feira (Sopa): Arroz, Carne Bovina, Batata, Repolho
e Banana.

Quinta-feira (Risoto): Arroz, Carne Bovina, Batata Doce,
Abobrinha, Couve e Abacaxi

Sexta-feira (Sopa): Macarrao, Feijéo Carioca, Carne Bovina,
Chuchu, Repolho e Melancia.

Notas:

1. De acordo com as condigdes climaticas, os mesmos
ingredientes da sopa e seus respectivos percapitas poderdo ser
utilizados no preparo de risotos.

2. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado a sopa ou risoto.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
préxima feira.

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Faixa Etaria: 2 a 6 anos:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 2 a 6 anos — Bebida + Acompanhamento:

Segunda-feira: Composto Lacteo e Péo tipo Bisnaguinha
Integral.

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Pao tipo Bisnaguinha
Integral.

Quinta-feira: Leite Integral e Cereal (Flocos de Milho).

Sexta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Biscoito.

Nota:

1. Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2.Biscoito Salgado (tradicional ou integral) ou Doce, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

COLACAO: 2 a 6 anos - Fruta:

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Maga.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta indicada podera ser substituida por outra,
caso nao esteja madura, mas a mesma deverd ser servida até o
proximo recebimento da feira.

ALMOCO: 2 a 6 anos: Refeicdo + Sobremesa (Fruta ou
Suco) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Feijéo Carioca, Ovo, Beterraba e Suco
de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Carne Suina, Cenoura e
Abacaxi.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Carne Bovina, Beterra-
ba, Repolho e Abacaxi.

Quinta-feira: Macarrao, PTS, Couve e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Filé de Peixe, Batata e
Abacaxi.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
nédo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deveréo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrdo de CEI”, disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verdu-
ras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou
saladas.

4. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

LANCHE - 2 a 6 anos — Bebida:

Segunda-feira: Composto Lacteo.

Tera-feira: Composto Lacteo.

Quarta-feira: Composto Lacteo.

Quinta-feira: Composto Lacteo.

Sexta-feira: Composto Lacteo.

Notas:

1.Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Caso haja estoque excedente de leite integral, o mesmo
podera ser batido com abacate, banana, macd e/ou mamao
conforme disponibilidade (excedente) dessas frutas na unidade.

REFEICAO DA TARDE - 2 a 6 anos — Risoto ou Sopa + So-
bremesa (Fruta) conforme composicéo abaixo:

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Carne Bovina, Batata, Cenou-
ra, Chuchu e Abacaxi.

Terca-feira (Sopa): Macarrao, Feijao Carioca, Carne Bovina,
Batata Doce, Cenoura, Abobrinha e Abacate.

Quarta-feira (Sopa): Arroz, Carne Bovina, Batata, Repolho
e Banana.

Quinta-feira (Risoto): Arroz, Carne Bovina, Batata Doce,
Abobrinha, Couve e Abacaxi.
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Sexta-feira (Sopa): Macarrao, Feijao, Carne Bovina, Chuchu,
Repolho e Melancia.

Notas:

1. De acordo com as condigdes climaticas, os mesmos
ingredientes da sopa e seus respectivos percapitas poderdo ser
utilizados no preparo de risotos.

2. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado a sopa ou risoto.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
proxima feira.

B-CEMEI — EMEI do CEMEI

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

LANCHE: 4 a 6 anos — Bebida + Acompanhamento:

Segunda-feira: Composto Lacteo e Péo tipo Bisnaguinha
Integral.

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Pao tipo Bisnaguinha
Integral.

Quinta-feira: Leite Integral e Cereal (Flocos de Milho).

Sexta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Biscoito.

Nota:

1.Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2.Biscoito Salgado (tradicional ou integral) ou Doce, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

REFEICAO: 4 a 6 anos

Segunda-feira: Arroz, Feijéo Carioca, Ovo, Beterraba e Suco
de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Carne Suina, Cenoura e
Abacaxi.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Carne Bovina, Beterra-
ba, Repolho e Mamao.

Quinta-feira: Macarrao, PTS, Couve e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Filé de Peixe, Batata e
Abacaxi.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrdo de CEI", disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verdu-
ras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou
saladas.

4. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

*Cardapio elaborado por Nutricionistas da Coordenadoria
de Alimentagéo Escolar — CODAE/SME*

COMUNICADO N° 92 - Abril - 2018

A Secretaria Municipal de Educacdo- SME, por meio da
Coordenadoria de Alimentacéo Escolar (CODAE), comunica aos
Senhores Diretores de Escola das EMEl's, EMEF's, EMEFM'S,
EMEBS's e SME CONVENIOS, Coordenadores Gerais dos CIEJA's,
Gestores dos CEU’s GESTAO da Rede Municipal de Ensino /
GESTAO DIRETA e MISTA, os cardapios que deverdo ser cumpri-
dos na semana de 16/04 a 20/04/2018 do:

AGRUPAMENTO 1: SUB PREFS (AD, BT, CL, CS, MB, PA, P, SA) e

AGRUPAMENTO 4: SUB PREFS (AF, IP, JA, MO, SB, SM, VM, VP)

LANCHE - Periodo de 4 horas - EMEI, EMEF, EMEFM, EME-
BS, CIEJA, CEU GESTAO e SME CONVENIO -

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado e Péo tipo
Forma Integral com Geleia ou Margarina.

Terca-feira: Composto Lacteo e Péo tipo Bisnaguinha Inte-
gral com Geleia.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Cereal (Flocos de Milho).

Quinta-feira: Suco de Laranja e Biscoito.

Sexta-feira: Composto Lacteo, Biscoito e Banana.

Nota:

1. Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Biscoito Doce ou Salgado Integral, utilizar de acordo com
o estoque disponivel e prazo de validade.

LANCHE — Periodo de 5 ou 6 horas - EMEI, EMEF, EMEFM,
EMEBS,CIEJA, CEU GESTAO e SME CONVENIO —

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Composto Lacteo e Péo tipo Bisnaguinha
Integral com Geleia.

Terca-feira: Leite Integral e Cereal (Flocos de Milho).

Quarta-feira: Suco de Laranja e Biscoito.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Sexta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao tipo
Forma Integral com Margarina.

Nota:

1.Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Biscoito Doce ou Salgado Integral, utilizar de acordo com
o estoque disponivel e prazo de validade.

REFEICAO 1 - EMEI, EMEF, EMEFM, CIEJA, EMEBS, CEU
GESTAO e SME CONVENIO

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Arroz, Feijéo Carioca, Ovo, Cenoura e Maca.

Terca-feira: Macarrao, PTS, Alface e Laranja.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Carne Bovina, Beterraba
e Banana.

Quinta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Carne Bovina, Repolho
e Abacaxi.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Filé de Peixe, Batata e
Banana.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitu-
ario Padrao de EMEI-EMEF”, disponivel no site da CODAE para
variar as preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verdu-
ras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou
saladas.

4. A carne bovina podera ser moida 1 vez por semana.

MERENDA SECA - EMEI, CIEJA e SME CONVENIO -

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Composto Lacteo ou Suco de Uva Integral
e Biscoito.

Terga-feira: Composto Lacteo ou Suco de Uva Integral e
Biscoito.

Quarta-feira: Composto Lacteo ou Suco de Uva Integral e
Biscoito.

Quinta-feira: Composto Lacteo ou Suco de Uva Integral e
Biscoito.

Sexta-feira: Composto Lacteo ou Suco de Uva Integral e
Biscoito.

Nota:

1.Biscoito Doce ou Salgado Integral, utilizar de acordo com
o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Suco de Uva Integral (EMEI e SME Convénio) ou Bebida
UHT: podera ser servido juntamente com o biscoito, conforme
disponibilidade em estoque.

MERENDA INICIAL - EMEBS

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Quinta-feira: Composto Lécteo e Biscoito.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Nota:

_wo DO ESTADO

Secretaria de Gaverno

1.Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Biscoito Doce ou Salgado Integral, utilizar de acordo com
o estoque disponivel e prazo de validade.

3. Cardapio valido apenas para as unidades que solicitaram
esta refeicdo.

*Cardapio elaborado por Nutricionistas da Coordenadoria
de Alimentacdo Escolar — CODAE/SME*

COMUNICADO N° 93 - Abril - 2018

A Secretaria Municipal de Educagdo- SME, por meio da
Coordenadoria de Alimentacdo Escolar (CODAE), comunica aos
Senhores Diretores dos Centros de Educagdo Infantil — CEl's
e Centro de Convivéncia Infantil- CCl's, da Rede Municipal de
Ensino / GESTAO DIRETA e MISTA, os cardapios que deveréo ser
cumpridos na semana de 16/04 a 20/04/2018 do:

AGRUPAMENTO 2: SUB PREFS (CT, EM, G, 1Q, IT, MP, PE) e

AGRUPAMENTO 3: SUB PREFS (CV, FO, JT, LA, MG, PJ, PR,
SE, ST).

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Faixa Etaria 0 a 5 meses:

Para criangas que ndo estdo em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer formula lactea infantil (1° semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos para
criancas que ndo estao em aleitamento materno exclusivo.

DESJEJUM, ALMOCO, LANCHE e REFEIQ/:\O DA TARDE:

Leite Materno ou Férmula Lactea Infantil (1° Semestre).

NOTA: Para os bebés de 4 a 5 meses que ja iniciaram a
alimentagdo complementar, sequir o seguinte esquema:

DESJEJUM: Leite Materno ou Férmula Lactea Infantil (1°
Semestre).

ALMOCO: Papa Principal (Seguir composicao da papa do
almogo de 6 meses). Obs.: No dia do ovo, substituir por carne
ou frango.

LANCHE: Leite Materno ou Férmula Lactea Infantil (1°
Semestre) + Papa de Fruta (Seguir a papa de fruta do almogo
de 6 meses).

REFEICAO DA TARDE: Leite Materno ou Férmula Lactea
Infantil (1° Semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Faixa Etdria 6 meses:

Para criangas que ndo estdo em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer formula lactea infantil (2° semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 6 meses: Leite Materno ou Férmula Lactea
Infantil (2° Semestre).

COLAGAO: 6 meses: Papa de Fruta das seguintes Frutas:

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Maga.

Quarta-feira: Maga.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso nao
esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o proximo
recebimento da feira.

ALMOCO: 6 meses: Papa Principal + Sobremesa (Papa de
Fruta ou Suco) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Macarrdo, Carne Bovina, Batata Doce, Ce-
noura, Abobrinha e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Ovo, Batata, Cenoura,
Chuchu e Pera.

Quarta-feira: Macarrdo, Carne Bovina, Batata Doce, Cenou-
ra, Abobrinha e Abacate.

Quinta-feira: Macarrao, Feijao Carioca, Carne Bovina, Bata-
ta, Chuchu, Repolho e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Doce, Abobrinha,
Couve e Mamao.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser amassada com o garfo até
que atinja a consisténcia de puré, e as carnes deverdo ser bem
picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta deverd ser raspada com a colher ou
amassada com o garfo.

3. A fruta indicada para a papa podera ser substituida por
outra, caso ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida
até o proximo recebimento da feira.

LANCHE: 6 meses: Leite Materno ou Férmula Lactea Infantil
(2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 6 meses: Leite Materno o Formula
Lactea Infantil (2° semestre) + Papa de Fruta das seguintes
frutas:

Segunda-feira: Pera.

Terca-feira: Abacate.

Quarta-feira: Maga.

Quinta-feira; Mamao.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso ndo
esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o préximo
recebimento da feira.

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Faixa Etaria 7 meses:

Para criangas que ndo estdo em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer formula lactea infantil (2° semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 7 meses: Leite Materno ou Férmula Lactea
Infantil (2° Semestre).

COLACAO 7 meses: Papa de Frutas das seguintes Frutas:

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Maca.

Quarta-feira: Maga.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso nao
esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o proximo
recebimento da feira.

ALMOCO: 7 meses: Papa Principal + Sobremesa (Papa de
Fruta ou Suco) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Macarrdo, Carne Bovina, Batata Doce, Ce-
noura, Abobrinha e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovo, Batata, Cenoura,
Chuchu e Pera.

Quarta-feira: Macarrdo, Carne Bovina, Batata Doce, Cenou-
ra, Abobrinha e Abacate.

Quinta-feira: Macarrao, Feijao Carioca, Carne Bovina, Bata-
ta, Chuchu, Repolho e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Doce, Abobrinha,
Couve e Maméo.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser ligeiramente amassada com
o garfo e as carnes deverao ser bem picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta devera ser raspada com a colher ou
ligeiramente amassada com o garfo.

3. A fruta indicada para a papa podera ser substituida por
outra, caso nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida
até o proximo recebimento da feira.

LANCHE: 7 meses: Leite Materno ou Férmula Lactea Infantil
(2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 7 meses: Papa Principal + Sobremesa
(Papa de Fruta) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Ovo, Batata, Cenoura, Chuchu e Pera.

Terca-feira: Macarrao, Feijdo Carioca, Carne Bovina, Batata
Doce, Cenoura, Abobrinha e Abacate.

documento
assinado
digitalmente

Quarta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Carne Bovina, Batata,
Cenoura, Chuchu e Maga.

Quinta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Doce, Abobrinha,
Couve e Mamao.

Sexta-feira: Macarrdo, Feijao Carioca, Carne Bovina, Chu-
chu, Repolho e Banana.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser ligeiramente amassada com
o garfo e as carnes deverdo ser bem picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta devera ser raspada com a colher ou
ligeiramente amassada com o garfo.

3. A fruta indicada para a papa podera ser substituida por
outra, caso ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida
até o proximo recebimento da feira.

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Faixa Etaria 8 a 11 meses:

Para criangas que ndo estao em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer formula lactea infantil (2° semestre).

Hidratagdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 8 a 11 meses

Leite Materno ou Férmula Lactea Infantil (2° Semestre) +
os seguintes acompanhamentos:

Segunda-feira: Biscoito.

Terca-feira: Biscoito.

Quarta-feira: Biscoito.

Quinta-feira: Biscoito.

Sexta-feira: Biscoito.

Nota: Biscoito Salgado (preferencialmente) ou Doce, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

COLAGAO: 8 a 11 meses: Fruta:

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Maca.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso nao
esteja madura, mas a mesma deverd ser servida até o proximo
recebimento da feira.

ALMOCO: 8 a 11 meses : Refeicdo + Sobremesa (Fruta ou
Suco) conforme composicdo abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Ovo, Beterraba Cozida
e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijao Carioca, Carne Suina, Cenoura
Cozida e Pera.

Quarta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Carne Bovina, Batata
Doce Cozida e Abacate.

Quinta-feira: Macarréo, PTS, Beterraba Cozida, Repolho
Cozido e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Carne Bovina, Couve
Cozida e Mamao.

Notas:

1. Feculentos, Legumes, Legumes Fonte de vitamina A e
Verduras deverdo ser fornecidos cozidos.

2. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

3. As unidades deveréo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrdo de CEI", disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

4. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado em refogados.

5. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

LANCHE: 8 a 11 meses: Leite Materno ou Férmula Lactea
Infantil (2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 8 a 11 meses: Risoto ou Sopa +
Sobremesa (Fruta) conforme composicdo abaixo:

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Carne Bovina, Batata, Cenou-
ra, Chuchu e Pera.

Terca-feira (Sopa): Macarrao, Feijao Carioca, Carne Bovina,
Batata Doce, Cenoura, Abobrinha e Abacate.

Quarta-feira (Sopa): Arroz, Carne Bovina, Batata, Cenoura,
Chuchu e Maga.

Quinta-feira (Risoto): Arroz, Carne Bovina, Batata Doce,
Abobrinha, Couve e Maméo.

Sexta-feira (Sopa): Macarrao, Feijdo Carioca, Carne Bovina,
Chuchu, Repolho e Banana.

Notas:

1. De acordo com as condigdes climaticas, os mesmos
ingredientes da sopa e seus respectivos percapitas poderdo ser
utilizados no preparo de risotos.

2. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado a sopa ou risoto.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
préxima feira.

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Faixa Etaria 1 ano a 1 ano e 11 meses:

Hidratagdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 1 ano a 1 ano e 11meses - Bebida + Acompa-
nhamento:

Segunda-feira: Leite Integral e Péo tipo Bisnaguinha In-
tegral.

Terca-feira: Leite Integral e Biscoito.

Quarta-feira: Leite Integral e Péo tipo Bisnaguinha Integral.

Quinta-feira: Leite Integral e Biscoito.

Sexta-feira: Leite Integral e Biscoito.

Nota:

1.Para criangas que estdo em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer o leite materno ao invés de leite integral.

2.Biscoito Salgado (tradicional ou integral) ou Doce, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

COLACAO: 1 ano a 1 ano e 11meses - Fruta:

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Maca.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta indicada podera ser substituida por outra,
caso ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o
préximo recebimento da feira.

ALMOCO: 1 ano a 1 ano e 11 meses: Refeicao + Sobremesa
(Fruta ou Suco) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Feijo Carioca, Ovo, Beterraba e Suco
de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijao Carioca, Carne Suina, Cenoura e
Abacaxi

Quarta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Carne Bovina, Batata
Doce e Abacate.

Quinta-feira: Macarrao, PTS, Beterraba, Repolho e Suco de
Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Carne Bovina, Couve e
Mamao.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padréo de CEI", disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verdu-
ras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou
saladas.

4. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

LANCHE - 1 ano a 1 ano e 11meses — Bebida:

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

sexta-feira, 13 de abril de 2018 as 02:01:36.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: Leite Integral.

Sexta-feira: Leite Integral.

Nota:

1.Para criangas que estdo em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer o leite materno ao invés de leite integral.

2.0 leite integral podera ser batido com abacate, banana,
maca e/ou mamao conforme disponibilidade (excedente) dessas
frutas na unidade.

REFEICAO DA TARDE - 1 ano a 1 ano e 11meses: Risoto ou
Sopa + Sobremesa (Fruta) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Carne Bovina, Batata, Cenou-
ra, Chuchu e Abacaxi.

Terca-feira (Sopa): Macarrdo, Feijao Carioca, Carne Bovina,
Batata Doce, Cenoura, Abobrinha e Abacate.

Quarta-feira (Sopa): Arroz, Carne Bovina, Batata, Cenoura,
Chuchu e Abacaxi.

Quinta-feira (Risoto): Arroz, Carne Bovina, Batata Doce,
Abobrinha, Couve e Abacaxi.

Sexta-feira (Sopa): Macarrdo, Feijdo Carioca, Carne Bovina,
Chuchu, Repolho e Banana.

Notas:

1. De acordo com as condigdes climaticas, os mesmos
ingredientes da sopa e seus respectivos percapitas poderdo ser
utilizados no preparo de risotos.

2. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado a sopa ou risoto.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
proxima feira.

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Faixa Etaria: 2 a 6 anos:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 2 a 6 anos: Bebida + Acompanhamento:

Segunda-feira: Composto Lacteo e Péo tipo Bisnaguinha
Integral.

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Pao tipo Bisnaguinha
Integral.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Cereal (Flocos de Milho)

Sexta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Biscoito.

Nota:

1. Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2.Biscoito Salgado (tradicional ou integral) ou Doce, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

COLACAO: 2 a 6 anos: Fruta:

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Maga.

Quarta-feira: Maga.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta indicada podera ser substituida por outra,
caso ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o
proximo recebimento da feira.

ALMOCO: 2 a 6 anos - Refeicdo + Sobremesa (Fruta ou
Suco) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Ovo, Beterraba e Suco
de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Carne Suina, Cenoura e
Abacaxi.

Quarta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Carne Bovina, Batata
Doce e Abacate.

Quinta-feira: Macarrdo, PTS, Beterraba, Repolho e Suco de
Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Filé de Peixe, Couve e
Abacaxi.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deveréo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrdo de CEI", disponivel no site da CODAE para variar as
preparacdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verdu-
ras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou
saladas.

4. A carne bovina poderd ser moida uma vez por semana.

LANCHE - 2 a 6 anos — Bebida:

Segunda-feira: Composto Lacteo.

Terca-feira: Composto Lacteo.

Quarta-feira: Composto Lacteo.

Quinta-feira: Composto Lacteo.

Sexta-feira: Composto Lacteo.

Notas:

1.Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Caso haja estoque excedente de leite integral, 0 mesmo
podera ser batido com abacate, banana, macd e/ou mamao
conforme disponibilidade (excedente) dessas frutas na unidade.

REFEICAO DA TARDE - 2 a 6 anos: Risoto ou Sopa + Sobre-
mesa (Fruta) conforme composicéo abaixo:

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Carne Bovina, Batata, Cenou-
ra, Chuchu e Abacaxi.

Terca-feira (Sopa): Macarrdo, Feijao Carioca, Carne Bovina,
Batata Doce, Cenoura, Abobrinha e Abacate.

Quarta-feira (Sopa): Arroz, Carne Bovina, Batata, Cenoura,
Chuchu e Abacaxi.

Quinta-feira (Risoto): Arroz, Carne Bovina, Batata Doce,
Abobrinha, Couve e Abacaxi.

Sexta-feira (Sopa): Macarrao, Feijédo Carioca, Carne Bovina,
Chuchu, Repolho e Banana.

Notas:

1. De acordo com as condigdes climaticas, os mesmos
ingredientes da sopa e seus respectivos percapitas poderdo ser
utilizados no preparo de risotos.

2. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado a sopa ou risoto.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
proxima feira.

*Cardapio elaborado por Nutricionistas da Coordenadoria
de Alimentagéo Escolar — CODAE/SME*

COMUNICADO N° 94 — Abril - 2018

A Secretaria Municipal de Educacéo- SME, por meio da
Coordenadoria de Alimentagdo Escolar (CODAE), comunica aos
Senhores Diretores de Escola das EMEI's, EMEF's, EMEFM’s,
EMEBS's e SME CONVENIO, Coordenadores Gerais dos CIEJA's
e Responsaveis pela Direcdo dos CMCT's da Rede Municipal de
Ensino / GESTAO DIRETA e MISTA os cardapios que deverao ser
cumpridos na semana de 16/04 a 20/04/2018 do:

AGRUPAMENTO 2: SUB PREFS (CT, EM, G, 1Q, IT, MP, PE) e

AGRUPAMENTO 3: SUB PREFS (CV, FO, JT, LA, MG, PJ, PR,
SE, ST).

LANCHE - Periodo de 4 horas - EMEI, EMEF, EMEFM, CIEJA
e SME CONVENIO-

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado e Péo tipo
Forma Integral com Margarina ou Geleia.

Terca-feira: Composto Lacteo e Péo tipo Bisnaguinha Inte-
gral com Geleia.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Cereal (Flocos de Milho).

Quinta-feira: Suco de Laranja e Biscoito.

Sexta-feira: Composto Lacteo, Biscoito e Banana.

Nota:

1.Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

A IMPRENSA OFICIAL DO ESTADO SA garante a autenticidade deste documento
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2.Biscoito Doce ou Salgado Integral, utilizar de acordo com
o estoque disponivel e prazo de validade.

LANCHE- Periodo de 5 ou 6 horas — EMEI, EMEF, EMEFM,
CIEJA, EMEBS e SME CONVENIO-

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pédo tipo Bisnaguinha
Integral com Geleia.

Terca-feira: Leite Integral e Cereal (Flocos de Milho).

Quarta-feira: Suco de Laranja e Biscoito.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Sexta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao tipo
Forma Integral com Margarina.

Nota:

1.Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Biscoito Doce ou Salgado Integral, utilizar de acordo com
o estoque disponivel e prazo de validade.

REFEICAO 1 - EMEI, EMEF, EMEFM , CIEJA, EMEBS e SME
CONVENIO -

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Ovo, Cenoura e Maca.

Terca-feira: Macarrao, PTS, Alface e Laranja.

Quarta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Carne Bovina, Batata
e Meldo.

Quinta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Carne Bovina, Pepino
e Abacaxi.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Filé de Peixe, Repolho e
Banana.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitu-
ario Padrao de EMEI-EMEF”, disponivel no site da CODAE para
variar as preparacdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verdu-
ras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou
saladas.

4. A carne bovina poderd ser moida uma vez por semana.

MERENDA SECA - EMEI, CIEJA e SME CONVENIO -

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Composto Lacteo ou Suco de Uva Integral
e Biscoito.

Terca-feira: Composto Lacteo ou Suco de Uva Integral e
Biscoito.

Quarta-feira: Composto Lacteo ou Suco de Uva Integral e
Biscoito.

Quinta-feira: Composto Lacteo ou Suco de Uva Integral e
Biscoito.

Sexta-feira: Composto Lacteo ou Suco de Uva Integral e
Biscoito.

Nota:

1. Biscoito Doce ou Salgado Integral, utilizar de acordo com
o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Suco de Uva Integral (EMEI e SME Convénio) ou Bebida
UHT: podera ser servido juntamente com o biscoito, conforme
disponibilidade em estoque.

MERENDA INICIAL - EMEBS

SEMANA DE 16/04 a 20/04/2018

Segunda-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Quinta-feira: Composto Lécteo e Biscoito.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Nota:

1.Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Biscoito Doce ou Salgado Integral, utilizar de acordo com
o estoque disponivel e prazo de validade.

3. Cardapio valido apenas para as unidades que solicitaram
esta refeicdo.

*Cardapio elaborado por Nutricionistas da Coordenadoria
de Alimentagéo Escolar — CODAE/SME*

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO
ESCOLAR

Despacho da Senhora Coordenadora da Alimentagdo Esco-
lar-SME /CODAE referente a analise e aprovacdo de contas das
Instituicdes Parceiras abaixo relacionadas (Processos Adminis-
trativos remanescentes de anos anteriores), tendo como objeto
a execucdo do Programa Nacional de Alimentacao Escolar-
-PNAE, no que se refere aos gastos na aquisi¢do exclusiva de
géneros alimenticios, destinados a alimentacao escolar dos
alunos matriculados nestas entidades, recursos estes oriundos
de Transferéncia Federal-por meio do Fundo Nacional de Desen-
volvimento da Educagdo- FNDE.

INEP

NOME

CNPJ

PROCESSO

001

35181067

CEl Lar de Assisténcia a Crianca Joel Correia da Avila

55.072.474/0001-25

2013-0.020.823-3

002

35388762

CEl Mundo Encantado |

08.827.445/0001-51

2013-0.124.334-1

003

35431503

CEIl Mundo Encantado II

08.827.445/0001-51

2013-0.124.334-1

004

35182459

CEl Lar Espaco Crianga Ezequias dos Santos

45.70.766/0001-91

2013-0.021.363-5

005

35429302

CEl Rafa Giré

00.209.308/0001-41

2013-0.359.137-1

006

35434826

CEl Rafa Giré Il

00.209.308/0001-41

2013-0.359.137-1

007

35432878

CEl Rafa Giré IV

00.209.308/0001-41

2013-0.359.137-1

008

35438340

CEl lashua

00.209.308/0001-41

2013-0.359.137-1

009

35181250

CEl Estrela da Manha

53.824.082/0001-55

2013-0.022.258-8

010

35181171

CEI Monsenhor Gerénimo Rodrigues

53.824.082/0001-55

2013-0.022.258-8

autondade certificadora oficial e
GOYERNO DO ESTADO
imprensaoficial A\ PAULO

GONERMO DO ESTADO DE SAO PO Secretaria de Gaverno

o

35181444

CEl Centro Educacional Comunitario Jesus Menino
62.462.528/000-30
2013-0.022.092-5
012

35181377

CEl Lar das Criangas Divino Amor
48.577.985/0001-49
2013-0.020.767-8
013

35180178

CEl Nossa Senhora do Rosario |
60.809.837/0001-08
2013-0.020.910-7
014

35180178

CEI Nossa Senhora do Rosario Il
60.809.837/0001-08
2013-0.020.910-7
015

35181055

CEI Princesa Isabel
46.392.114/0001-25
20013-0.124.247-4
016

35407975
CEIAMAC I
08.731.731/0001-19
2013-0.265.260-1
017

35184317

CEl Pequeno Principe
61.988.531/0001-29
2013.0.020.930-1
018

35059080

Centro Social Educacional
61.988.531/0001-29
2013.0.020.930-1
019

35182515

CEl Vila Natividade
60.935.574/0001-83
2013-0.022.066-6
020

35183787

CEl Esperanca
47.090.162/0001-21
2013-0.022.066-6
021

35183854

CEl Cantinho da Crianca
47.090.162/0001-21
2013-0.022.066-6
022

35363091

CEl Esperanca |
55.641.252/0001-91
2013-0.139.334-3
023

35441661

CEl Rosa de Saron |
55.641.252/0001-91
2013-0.139.334-3
024

35183787

CEl Esperanca Il
55.641.252/0001-91
2013-0.139.334-3
025

35431011

CEl Espago Amigo
73.386.070/0001-01
2013-0.130.642-4
026

35180610

CEl Casa da Pequena Ivete
46.392.114/0001-08
2013-0.022.511-0
027

35184007

CEl Rosa Maria
47.311.766/0001-50
2013-0.022.254-5
028

35180841

CEI CREN Vila Jacui
71.732.960/0001-94
2013-0.022.190-5
029

35287295

CEI CREN Vila Mariana
71.732.960/0001-94
2013-0.022.190-5
030

35146286

CEI AME
43.896.505/0001-99
2013-0.020.867-4
031

35811890

CEI Comunidade Feliz
53.254.678/0001-67
2010-0.114.115-2
032

35811890

CEIl Comunidade Feliz
53.254.678/0001-67
2009-0.241.929-0
033

35813746

Creche Izabel
44.036.895/0001-90
2013-0.022.354-1
034

35183143

CEl Brincando Também se Aprende
47.389.788/0001-33
2012-0.195.001-1
035

35131088

CEl Girassol
47.389.788/0001-33
2012-0.195.001-1
036

35127929

CEl Pingo de Gente
47.389.788/0001-33
2012-0.195.001-1
037

35811725

CEIl Primeiros Passos
47.389.788/0001-33
2012-0.195.001-1

2012-0.195.001-1
039

35183969

CEl Arco
66.862.657/0001-76
2013-0.020.775-9
040

35198183

CEl Forhum Lar
53.285.805/0001-95
2013-0.202.569-0
041

35128934

CEl Instituto Dona Ana Rosa
43.373.430/0001-61
2013-0.020.864-0
042

35814283

CEl Jardim Ecolégico Guarapiranga |
92.251.354/0001-27
2013-0.022.431-9
043

35348119

CEl Jardim Ecoldgico Guarapiranga Il
92.251.354/0001-27
2013-0.022.431-9
044

35059596

CEl Lar Criancas Ananda Marga
92.251.354/0001-27
2013-0.022.431-9
045

35446750

CEl Ananda Marga Universo Infantil
92.251.354/0001-27
2013-0.022.431-9
046

35184248

CEI' A Nossa Casa da Crianca
62.042.193/0001-64
2013-0.020.657-4
047

35182308

CEl Nosso Lar |
67.39.907/0001-07
2012-0.195.882-9
048

35307889

CEl Aricanduva
67.39.907/0001-07
2012-0.195.882-9
049

35182333

CEl Jardim Santo Eduardo
67.39.907/0001-07
2012-0.195.882-9
050

35182345

CEl Ana Maria Nacinovc Correa
67.39.907/0001-07
2012-0.195.882-9
051

35181110

CEl Moéca
67.39.907/0001-07
2012-0.195.882-9
052

35182473

CEl Orlando Lazetti
67.39.907/0001-07
2012-0.195.882-9
053

35182126

CEl Rio Claro
67.39.907/0001-07
2012-0.195.882-9
054

35385153

CEI Nosso Lar XV
67.39.907/0001-07
2012-0.195.882-9
055

35181547

CEl Jardim Primavera
67.39.907/0001-07
2012-0.195.882-9
056

35806962

CEl Nosso Lar Il
67.39.907/0001-07
2012-0.195.882-9
057

35312423

CEl Tatuapé
67.39.907/0001-07
2012-0.195.882-9
058

35307944

CEl Carréo Il
67.39.907/0001-07
2012-0.195.882-9
059

35285626

CEIl Cambuci
67.39.907/0001-07
2012-0.195.882-9
060

35347450

CEl Nosso Lar XIV
67.39.907/0001-07
2012-0.195.882-9
061

35289292

CEl Alto da Modca
67.39.907/0001-07
2012-0.195.882-9
062

35182412

Creche Santa Rita
60.485.935/0001-37
2012-0.212.519-7
063

35813746

Creche Isabel
44.036.895/0001-90
2012-0.216.564-4
064

35183313

CEI Conego Antonio Tozelli
51.195.410/0001-76
2013-0.020.804-6
065

35181286

CEl Casa da Crianga e Vila Mariana
60.922.168/0001-86

96.476.924/0001-38
2013-0.020.987-5
067

35390586

CEl Ashen Il
96.476.924/0001-38
2013-0.020.987-5
068

35390586

CEl Asben IlI
96.476.924/0001-38
2013-0.020.987-5
069

35190354

EF Lar Escola M&e do Divino Amor
54.321.773/0001-07
2013-0.022.640-0
070

35353486

CEl Sagrada Familia
60.543.279/0001-81
2013-0.022.668-0
071

35182424

CEl Meimei
49.826.902/0001-70
2010-0.119.188-5
072

35182163

CEI Eunice P.M. Padovan
49.826.902/0001-70
2010-0.119.188-5
073

35059985

CEl Meimei Il
49.826.902/0001-70
2010-0.119.188-5
074

35182047

CEI Doutor Benedito Carvalho
49.826.902/0001-70
2010-0.119.188-5
075

35391050

CEl Sonia Silvestrini Oliveira
49.826.902/0001-70
2010-0.119.188-5
076

35180397

CEl Externato Jaguaré
62.852.892/0001-06
2012-0.212.490-5
077

35295320

CEl Terezinha de Jesus
45.702.578/0001-28
2009-0.262.323-70
078

35181201

CEI Padre Ballint
38.883.732/0001-40
2010-0.114.201-9
079

35181195

CEl Margarida Maria Alves
38.883.732/0001-40
2010-0.114.201-9
080

35310955

CEl Mina
38.883.732/0001-40
2010-0.114.201-9
081

35380805

CEl Vereador Francisco Batista
38.883.732/0001-40
2010-0.114.201-9
082

35807400

CEl Jardim Climax
38.883.732/0001-40
2010-0.114.201-9
083

35414815

CEl Heliépolis |
38.883.732/0001-40
2010-0.114.201-9
084

35414670

CEl Heliépolis
38.883.732/0001-40
2010-0.114.201-9
085

35380829

CEl Josefa Julia
38.883.732/0001-40
2010-0.114.201-9
086

35184585

CEl Santo Dias
60.731.569/0001-59
2009-0.252.355-0
087

35180105

CEI Nossa Senhora da Consolagéo |
44.002.939/0001-60
2011-0.216.146-9
088

35128387

CEI Nossa Senhora da Consolagéo |l
44.002.939/0001-60
2011-0216.146-9
089

35806973

CEl Doce Lar do Irmao Benedito
67.130.286.0001-09
2011-0.211.875-0
090

35183829

CEl Mamae
62.915.459/0001-72
2012-0.194.990-0
091

35183573

CEl Vila Inglesa
62.915.459/0001-72
2012-0.194.990-0
092

35312691

CEl Santa Terezinha
62.915.459/0001-72
2012-0.194.990-0
093

35183659

CEIl Munir Abbud

038 2013-0.020.982-4 62.915.459/0001-72
35182667 066 2012-0.194.990-0
CEl Tequinho do Céu 35288251 094
47.389.788/0001-33 CEl Asben | 35432933
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