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(ANEXO II)

TIMBRE DA EMPRESA

SINTESE DOS DADOS DA EMPRESA

NOME:
ENDEREGO: CEP
CIDADE ESTADO
TELEFONE: EMAIL:
CNPJ:
DECLARACAO

Declaro sob as penas da Lei que:

® A citada empresa ndo se encontra em débito quanto & Fazenda do Municipio de Séo Paulo, no tocante aos encargos tributarios municipais;

® A citada empresa néo se encontra em débito no tocante aos encargos tributarios Estaduais e Federais;

® A citada empresa ndo se encontra impedida de contratar com a

Administragdo Publica em geral.

Sdo Paulo, _ de

2017

ASSINATURA (do representante legal da empresa)

Nome Completo

R.G.

(ANEXO III)

TIMBRE DA EMPRESA

Declaracio de Exclusividade, Autorizacido de Representacio e Auséncia de Vinculo Empregaticio.

Noés, abaixo assinados, declaramos que somos representados COM EXCLUSIVIDADE pela empresa sediada
na inscrita no CNPJ sob o n°® N aqui representada pelo
Senhor (a) , portador (a) da cédula de identidade RG . para realizagdo do evento
“___nome do espetaculo ”, de (meses da temporada), nos CEUs da cidade de Sao Paulo.

A representante fica autorizada a celebrar contrato, inclusive receber o caché e outorgar quitagéo.

Estamos cientes de que o pagamento dos valores decorrentes de nossos servigos ¢ de responsabilidade da nossa representante, ndo
nos cabendo pleitear a Prefeitura quaisquer valores eventualmente ndo repassados.

Também DECLARAMOS sob as penas da Lei que ndo somos funcionarios publicos municipais.

Autorizamos, também, a utilizagdo da nossa imagem e voz para veiculagdo de propaganda institucional, divulgagdo e

documentagio do evento pela Prefeitura.

Sao Paulo, de

2017

Nome R.G.

CPF Assinatura

COORDENADORIA DE ALIMENTACAO
ESCOLAR

COORDENADORIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR

COMUNICADO N° 210 — Novembro -2017

A Secretaria Municipal de Educacdo- SME, por meio da
Coordenadoria de Alimentacéo Escolar (CODAE), comunica aos
Senhores Diretores dos Centros de Educagdo Infantil — CEl's e
CEMEI e Centro de Convivéncia Infantil- CCl’s, da Rede Muni-
cipal de Ensino / GESTAO DIRETA E MISTA, os cardapios que
deverdo ser cumpridos na semana de 06/11 a 10/11/2017 do:

AGRUPAMENTO 1: SUB PREFS (AD, BT, CL, CS, MB, PA, PI, SA)

AGRUPAMENTO 4: SUB PREFS (AF, IP, JA, MO, SB, SM, VM, VP)

A - CEI MUNICIPAL, CCl e CEMEI — CEl do CEMEI

SEMANA DE 06/11 a 10/11/2017

Faixa Etaria 0 a 5 meses:

Para criangas que nao estao em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer formula lactea infantil (1° semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos para
criangas que nao estdo em aleitamento materno exclusivo.

DESJEJUM, ALMOCO, LANCHE e REFEI(;AO DA TARDE:

Leite Materno ou Férmula Lactea Infantil (1° Semestre).

NOTA: Para os bebés de 4 a 5 meses que ja iniciaram a
alimentagdo complementar, seguir o seguinte esquema:

DESJEJUM: Leite Materno ou Formula Lactea Infantil (1°
Semestre).

ALMOCO: Papa Principal (Seguir composicao da papa do
almoco de 6 meses). Obs: No dia do ovo, substituir por carne
ou frango.

LANCHE: Leite Materno ou Formula Lactea Infantil (1°
Semestre) + Papa de Fruta (Seguir a papa de fruta do almogo
de 6 meses).

REFEICAO DA TARDE: Leite Materno ou Férmula Lactea
Infantil (1° Semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

SEMANA DE 06/11 a 10/11/2017

Faixa Etaria 6 meses:

Para criangas que ndo estao em aleitamento materno, o CEI
deve oferecer formula lactea infantil (2° semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 6 meses: Leite Materno ou Férmula Lactea
Infantil (2° Semestre).

COLACAQ: 6 meses: Papa de Fruta das seguintes Frutas:

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Maca.

Quarta-feira: Maga.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota:

1.A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

2.A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

ALMOCO - 6 meses: Papa Principal + Sobremesa (Papa de
Fruta ou Suco) conforme composicdo abaixo:

Segunda-feira: Macarrdo, Frango, Batata, Abdbora, Chuchu
e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Abdbora, Batata Doce, Abo-
brinha e Pera.

Quarta-feira: Macarréo, Carne Bovina, Batata, Chuchu,
Acelga e Mamao.

Quinta-feira: Macarrao, Feijéo, Frango, Abobora, Abobrinha,
Couve e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Doce, Chuchu,
Acelga e Mamao.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser amassada com o garfo até
que atinja a consisténcia de puré, e as carnes deverdo ser bem
picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta devera ser raspada com a colher ou
amassada com o garfo.

3. A fruta indicada para a papa podera ser substituida por
outra, caso ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida
até o proximo recebimento da feira.

LANCHE: 6 meses: Leite Materno ou Férmula Lactea Infantil
(2° Semestre).

_wo DO ESTADO

Secretaria de Gaverno

REFEICAO DA TARDE: 6 meses: Leite Materno ou Férmula
Lactea Infantil (2° semestre) + Papa de Fruta das seguintes
frutas :

Segunda-feira: Pera.

Terca-feira: Abacate.

Quarta-feira: Banana.

Quinta-feira: Mamao.

Sexta-feira: Pera.

Nota:

1.A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

2.A fruta indicada poderd ser substituida por outra caso
nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

SEMANA DE 06/11 a 10/11/2017

Faixa Etaria 7 meses:

Para criangas que néo estdo em aleitamento materno, o CEI
deve oferecer férmula lactea infantil (2° semestre).

Hidratagdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 7 meses: Leite Materno ou Férmula Lactea
Infantil (2° Semestre).

COLACAO 7 meses: Papa de Fruta das seguintes Frutas:

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Maca.

Quarta-feira: Maga.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota:

1. A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

2. A fruta indicada podera ser substituida por outra caso
ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

ALMOCO: 7 meses: Papa Principal + Sobremesa (Papa de
Fruta ou Suco) conforme composicdo abaixo:

Segunda-feira: Macarréo, Frango, Batata, Abdbora, Chuchu
e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Abdbora, Batata Doce, Abo-
brinha e Pera.

Quarta-feira: Macarrédo, Carne Bovina, Batata, Chuchu,
Acelga e Mamao.

Quinta-feira: Macarréo, Feijdo, Frango, Abdbora, Abobrinha,
Couve e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Doce, Chuchu,
Acelga e Mamao.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser ligeiramente amassada com
o garfo e as carnes deverdo ser bem picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta devera ser raspada com a colher ou
ligeiramente amassada com o garfo.

3. A fruta indicada para a papa podera ser substituida por
outra, caso ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida
até o proximo recebimento da feira.

LANCHE: 7 meses: Leite Materno ou Férmula Lactea Infantil
(2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 7 meses: Papa Principal + Sobremesa
(Papa de Fruta) conforme composicdo abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Ovo, Abobora, Batata Doce, Abobri-
nha e Pera.

Terca-feira: Macarrao, Feijao, Carne Bovina, Abobora, Bata-
ta, Chuchu e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Frango, Batata Doce, Abobrinha, Couve
e Banana.

Quinta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata, Chuchu, Acelga
e Mamao.

Sexta-feira: Macarréo, Feijao, Frango, Abobrinha, Couve
e Pera.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser ligeiramente amassada com
o garfo e as carnes deveréo ser bem picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta devera ser raspada com a colher ou
ligeiramente amassada com o garfo.

3. A fruta indicada para a papa podera ser substituida por
outra, caso ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida
até o proximo recebimento da feira.

SEMANA DE 06/11 a 10/11/2017

Faixa Etaria 8 a 11 meses:

Para criangas que nao estao em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer formula lactea infantil (2° semestre).

documento
assinado
digitalmente

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 8 a 11 meses

Leite Materno ou Férmula Lactea Infantil (2° Semestre) +
o0s seguintes acompanhamentos:

Segunda-feira: Péo tipo Hot Dog.

Terca-feira: Biscoito.

Quarta-feira: P&o tipo Hot Dog.

Quinta-feira: Biscoito.

Sexta-feira: Pao tipo Hot Dog.

Nota: Biscoito Salgado (preferencialmente) ou Doce, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

COLACAO: 8 a 11 meses — Fruta:

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Maga.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta indicada poderd ser substituida por outra,
caso ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o
préximo recebimento da feira.

ALMOCO: 8 a 11 meses: Refeicdo + Sobremesa (Fruta ou
Suco) conforme composicdo abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Beterraba Cozida e Suco
de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijao, Frango, Abobora Cozida e Pera.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Carne Bovina, Chuchu Cozido,
Farofa de Couve e Mamao.

Quinta-feira: Macarrao, Frango, Acelga Cozida e Suco de
Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo, Carne Bovina, Batata Doce Cozida
e Mamao.

Notas:

1. Feculentos, Legumes, Legumes Fonte de vitamina A e
Verduras deverdo ser fornecidos cozidos.

2. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
néo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o proé-
ximo recebimento da feira.

3. As unidades deveréo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrao de CEI”, disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

4. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado em refogados.

5. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

LANCHE: 8 a 11 meses: Leite Materno ou Formula Lactea
Infantil (2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 8 a 11 meses: Risoto ou Sopa +
Sobremesa (Fruta) conforme composicéo abaixo:

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Frango, Abdbora, Batata
Doce, Abobrinha e Pera.

Terca-feira (Sopa): Macarrao, Feijdo, Carne Bovina, Chuchu,
Abdbora, Batata e Abacate.

Quarta-feira (Risoto): Arroz, Frango, Batata Doce, Abobri-
nha, Couve e Banana.

Quinta-feira: (Risoto): Arroz, Carne Bovina, Batata, Chuchu,
Acelga e Mamao.

Sexta-feira: (Sopa): Macarrdo, Feijao, Frango, Abobrinha,
Couve e Pera.

Nota:

1. De acordo com as condigdes climaticas, os mesmos
ingredientes da sopa e seus respectivos percapitas poderdo ser
utilizados no preparo de risotos.

2. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado a sopa ou risoto.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
préxima feira.

SEMANA DE 06/11 a 10/11/2017

Faixa Etaria 1 ano a 1 ano e 11 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 1 ano a 1 ano e 11meses — Bebida + Acompa-
nhamento:

Segunda-feira: Leite Integral e Pdo tipo Hot Dog com
Geleia*.

Terga-feira: Leite Integral e Biscoito.

Quarta-feira: Leite Integral e Péo tipo Hot Dog com Re-
queijéo.

Quinta-feira: Leite Integral e Biscoito.

Sexta-feira: Leite Integral e Pdo tipo Hot Dog com Requei-
jao.

Nota:

1. Para criancas que estao em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer o leite materno ao invés do leite integral.

2.Biscoito Salgado (tradicional ou integral) ou Doce, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

*Geleia de morango ou geleia caseira de batata doce com
beterraba ou patés/recheios diversos (receitas disponiveis no
site da CODAE)

COLACAO: 1 ano a 1 ano e 11meses — Fruta:

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Maca.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta indicada podera ser substituida por outra,
caso nao esteja madura, mas a mesma deverd ser servida até o
proximo recebimento da feira.

ALMOCO: 1 ano a 1 ano e 11 meses: Refeicdo + Sobremesa
(Fruta ou Suco) conforme composicdo abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Feijdo, Ovo, Beterraba e Suco de
Laranja.

Terga-feira: Arroz, Feijéo, Frango, Abdbora e Melancia.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo, Carne Bovina, Chuchu, Farofa de
Couve e Mamao.

Quinta-feira: Macarrao, Frango, Acelga e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Carne Bovina, Batata Doce e
Mamao.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deveréo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrdo de CEI”, disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verdu-
ras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou
saladas.

4. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

LANCHE - 1 ano a 1 ano e 11meses — Bebida:

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: Leite Integral.

Sexta-feira: Arroz Doce.

Nota:

1. Para criancas que estao em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer o leite materno ao invés do leite integral.

2.0 leite integral podera ser batido com abacate, banana,
maca e/ou mamao conforme disponibilidade (excedente) dessas
frutas na unidade.

REFEICAO DA TARDE: 1 ano a 1 ano e 11meses: Risoto ou
Sopa + Sobremesa (Fruta) conforme composicéo abaixo:

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Frango, Abdbora, Batata
Doce, Abobrinha e Melancia.

Terca-feira (Sopa): Macarrao, Feijdo, Carne Bovina, Chuchu,
Abdbora, Batata e Abacate.

Quarta-feira (Risoto): Arroz, Frango, Batata Doce, Abobri-
nha, Couve e Banana.

Quinta-feira: (Risoto): Arroz, Carne Bovina, Batata, Chuchu,
Acelga e Mamao.

Sexta-feira: (Sopa): Macarrdo, Feijdao, Frango, Abobrinha,
Couve e Manga.

quinta-feira, 2 de novembro de 2017 as 03:27:36.

Notas:

1. De acordo com as condigdes climaticas, os mesmos
ingredientes da sopa e seus respectivos percapitas poderao ser
utilizados no preparo de risotos.

2. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado a sopa ou risoto.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
proxima feira.

SEMANA DE 06/11 a 10/11/2017

Faixa Etdria: 2 a 6 anos:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 2 a 6 anos — Bebida + Acompanhamento:

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pao tipo Hot Dog com
Geleia*.

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Pao tipo Hot Dog com
Requeijao.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Pao tipo Hot Dog com
Requeijdo.

Nota:

1. Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2.Biscoito Salgado (tradicional ou integral) ou Doce, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

*Geleia de morango ou geleia caseira de batata doce com
beterraba ou patés/recheios diversos (receitas disponiveis no
site da CODAE)

COLACAOQ: 2 a 6 anos - Fruta:

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Maca.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta indicada podera ser substituida por outra,
caso nao esteja madura, mas a mesma deverd ser servida até o
préximo recebimento da feira.

ALMOCO: 2 a 6 anos: Refeicdo + Sobremesa (Fruta ou
Suco) conforme composicdo abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Feijdo, Ovo, Beterraba e Suco de
Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijao, Frango, Abdbora e Melancia.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Carne Bovina, Chuchu, Farofa de
Couve e Mamao.

Quinta-feira: Macarrdo, Frango, Acelga e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo, Filé de Peixe, Batata Doce e
Mamao.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrdo de CEI”, disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verdu-
ras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou
saladas.

4. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

LANCHE - 2 a 6 anos — Bebida:

Segunda-feira: Composto Lacteo.

Terca-feira: Composto Lacteo.

Quarta-feira: Composto Lacteo.

Quinta-feira: Composto Lacteo.

Sexta-feira: Arroz Doce.

Notas:

1.Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Caso haja estoque excedente de leite integral, o mesmo
podera ser batido com abacate, banana, macd e/ou mamao
conforme disponibilidade (excedente) dessas frutas na unidade.

REFEICAO DA TARDE - 2 a 6 anos — Risoto ou Sopa + So-
bremesa (Fruta) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Frango, Abdbora, Batata
Doce, Abobrinha e Melancia.

Terga-feira (Sopa): Macarrdo, Feijao, Carne Bovina, Chuchu,
Abdbora, Batata e Abacate.

Quarta-feira (Risoto): Arroz, Frango, Batata Doce, Abobri-
nha, Couve e Banana.

Quinta-feira: (Risoto): Arroz, Carne Bovina, Batata, Chuchu,
Acelga e Mamao.

Sexta-feira: (Sopa): Macarrdo, Feijdo, Frango, Abobrinha,
Couve e Manga.

Notas:

1. De acordo com as condigdes climaticas, os mesmos
ingredientes da sopa e seus respectivos percapitas poderdo ser
utilizados no preparo de risotos.

2. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado a sopa ou risoto.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a mais
madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as frutas rece-
bidas devem ser utilizadas até o recebimento da préxima feira.

B-CEMEI — EMEI do CEMEI

SEMANA DE 06/11 a 10/11/2017

LANCHE: 4 a 6 anos — Bebida + Acompanhamento:

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pao tipo Hot Dog com
Geleia*.

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Pao tipo Hot Dog com
Requeijao.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Pao tipo Hot Dog com
Requeijao.

Nota:

1.Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2.Biscoito Salgado (tradicional ou integral) ou Doce, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

*Geleia de morango ou geleia caseira de batata doce com
beterraba ou patés/recheios diversos (receitas disponiveis no
site da CODAE)

REFEICAO: 4 a 6 anos

Segunda-feira: Arroz, Feijdo, Ovo, Beterraba e Suco de
Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijéo, Frango, Abdbora e Melancia.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo, Carne Bovina, Chuchu, Farofa de
Couve e Mamao.

Quinta-feira: Macarrdo, Frango, Acelga e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Filé de Peixe, Batata Doce e
Mamao.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrdo de CEI”, disponivel no site da CODAE para variar as
preparacdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas.

4. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

*Cardapio elaborado por Nutricionistas da Coordenadoria
de Alimentacéo Escolar — CODAE/SME*

COMUNICADO N° 211 - Novembro - 2017

A Secretaria Municipal de Educagéo- SME, por meio da
Coordenadoria de Alimentacdo Escolar (CODAE), comunica aos
Senhores Diretores de Escola das EMEI's, EMEF's, EMEFM’S,
EMEBS's e SME CONVENIOS, Coordenadores Gerais dos CIEJA's,
Gestores dos CEU’s GESTAO da Rede Municipal de Ensino /
GESTAO DIRETA e MISTA, os cardapios que deveréo ser cumpri-
dos na semana de 06/11 a 10/11/2017 do:

AGRUPAMENTO 1: SUB PREFS (AD, BT, CL, CS, MB, PA, PI, SA) e

AGRUPAMENTO 4: SUB PREFS (AF, IP, JA, MO, SB, SM, VM, VP)

LANCHE — Periodo de 4 horas - EMEI, EMEF, EMEFM, EME-
BS, CIEJA, CEU GESTAO e SME CONVENIO —
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SEMANA DE 06/11 a 10/11/2017

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pao tipo Hot Dog com
Geleia.*.

Terca-feira: Composto Lacteo e Pao tipo Hot Dog com
Requeijdo.*

Quarta-feira: Leite Integral e Cereal (Flocos de Milho).

Quinta-feira: Composto Lacteo e Pao tipo Hot Dog Re-
queijao.

Sexta-feira: Composto Lacteo, Biscoito e Maga.

Nota:

1. Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Biscoito Doce ou Salgado Integral, utilizar de acordo com
o estoque disponivel e prazo de validade.

*Geleia de morango ou geleia caseira de batata doce com
beterraba ou patés/recheios diversos (receitas disponiveis no
site da CODAE)

LANCHE — Periodo de 5 ou 6 horas - EMEI, EMEF, EMEFM,
EMEBS,CIEJA, CEU GESTAO e SME CONVENIO —

SEMANA DE 06/11 a 10/11/2017

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pao tipo Hot Dog com
Requeijao.

Terga-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Péao tipo Hot Dog com
Requeijao.

Quinta-feira: Composto Lacteo, Biscoito e Banana.

Sexta-feira: Arroz Doce (Ag 1).

Sexta-feira: Composto Lacteo e Pdo tipo Hot Dog com
Requeijdo (Ag 4).

Nota:

1.Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Biscoito Doce ou Salgado Integral, utilizar de acordo com
o estoque disponivel e prazo de validade.

*Geleia de morango ou geleia caseira de batata doce com
beterraba ou patés/recheios diversos (receitas disponiveis no
site da CODAE)

REFEICAO 1 - EMEI, EMEF, EMEFM, CIEJA, EMEBS, CEU
GESTAO e SME CONVENIO

SEMANA DE 06/11 a 10/11/2017

Segunda-feira: Arroz, Feijdo, Ovo, Beterraba e Maca.

Terca-feira: Arroz, Feijao, Frango, Farofa de Cenoura e
Laranja.

Quarta-feira: Arroz, Feijéo, Carne Bovina, Pepino e Banana.

Quinta-feira: Macarrao, Frango, Repolho e Melancia.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Filé de Peixe, Batata Doce e
Banana.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitu-
ario Padrdo de EMEI-EMEF", disponivel no site da CODAE para
variar as preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verdu-
ras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou
saladas.

4. A carne bovina podera ser moida 1 vez por semana.

MERENDA SECA - EMEI, CIEJA e SME CONVENIO -

SEMANA DE 06/11 a 10/11/2017

Segunda-feira: Biscoito.

Terga-feira: Biscoito.

Quarta-feira: Biscoito.

Quinta-feira: Biscoito.

Sexta-feira: Biscoito.

Nota:

1.Biscoito Doce ou Salgado Integral, utilizar de acordo com
o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Suco de Uva Integral (EMEI e SME Convénio) ou Bebida
UHT: podera ser servido juntamente com o biscoito, conforme
disponibilidade em estoque.

MERENDA INICIAL - EMEBS

SEMANA DE 06/11 a 10/11/2017

Segunda-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Nota:

1.Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Biscoito Doce ou Salgado Integral, utilizar de acordo com
o estoque disponivel e prazo de validade.

3. Cardapio valido apenas para as unidades que solicitaram
esta refeicdo.

*Cardapio elaborado por Nutricionistas da Coordenadoria
de Alimentacéo Escolar — CODAE/SME*

COMUNICADO N° 212 - Novembro — 2017

A Secretaria Municipal de Educagdo- SME, por meio da
Coordenadoria de Alimentacdo Escolar (CODAE), comunica aos
Senhores Diretores dos Centros de Educagdo Infantil — CEI's
e Centro de Convivéncia Infantil- CCl's, da Rede Municipal de
Ensino / GESTAOQ DIRETA e MISTA, os cardépios que deverao ser
cumpridos na semana de 06/11 a 10/11/2017 do:

AGRUPAMENTO 2: SUB PREFS (CT, EM, G, IQ, IT, MP, PE) e

AGRUPAMENTO 3: SUB PREFS (CV, FO, JT, LA, MG, PJ, PR,
SE, ST).

SEMANA DE 06/11 a 10/11/2017

Faixa Etaria 0 a 5 meses:

Para criangas que ndo estao em aleitamento materno, o CEI
deve oferecer formula lactea infantil (1° semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos para
criangas que nao estao em aleitamento materno exclusivo.

DESJEJUM, ALMOCO, LANCHE e REFEICAO DA TARDE:

Leite Materno ou Férmula Lactea Infantil (1° Semestre).

NOTA: Para os bebés de 4 a 5 meses que ja iniciaram a
alimentacdo complementar, seguir o seguinte esquema:

DESJEJUM: Leite Materno ou Formula Lactea Infantil (1°
Semestre).

ALMOCO: Papa Principal (Seguir composicao da papa do
almogo de 6 meses). Obs.: No dia do ovo, substituir por carne
ou frango.

LANCHE: Leite Materno ou Férmula Lactea Infantil (1°
Semestre) + Papa de Fruta (Seguir a papa de fruta do almogo
de 6 meses).

REFEICAO DA TARDE: Leite Materno ou Férmula Lactea
Infantil (1° Semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

SEMANA DE 06/11 a 10/11/2017

Faixa Etaria 6 meses:

Para criangas que ndo estao em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer formula lactea infantil (2° semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 6 meses: Leite Materno ou Férmula Lactea
Infantil (2° Semestre).

COLACAO: 6 meses: Papa de Fruta das seguintes Frutas:

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Maga.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso néo
esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o proximo
recebimento da feira.

ALMOCO: 6 meses: Papa Principal + Sobremesa (Papa de
Fruta ou Suco) conforme composicdo abaixo:

Segunda-feira: Macarrdo, Frango, Abdbora, Batata, Chuchu
e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Ovo, Abdbora, Abobrinha, Batata
Doce e Pera.
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Quarta-feira: Macarrdo, Carne Bovina, Abobora, Batata,
Chuchu e Abacate.

Quinta-feira: Macarrao, Frango, Abobrinha, Batata Doce,
Couve e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata, Acelga, Chuchu
e Mamao.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser amassada com o garfo até
que atinja a consisténcia de puré, e as carnes deverdo ser bem
picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta devera ser raspada com a colher ou
amassada com o garfo.

3. A fruta indicada para a papa podera ser substituida por
outra, caso nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida
até o proximo recebimento da feira.

LANCHE: 6 meses: Leite Materno ou Férmula Lactea Infantil
(2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 6 meses: Leite Materno o Férmula
Lactea Infantil (2° semestre) + Papa de Fruta das seguintes
frutas:

Segunda-feira: Pera.

Terca-feira: Abacate.

Quarta-feira: Maga.

Quinta-feira; Mamao.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso ndo
esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o préximo
recebimento da feira.

SEMANA DE 06/11 a 10/11/2017

Faixa Etaria 7 meses:

Para criangas que ndo estdo em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer formula lactea infantil (2° semestre).

Hidratagdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 7 meses: Leite Materno ou Férmula Lactea
Infantil (2° Semestre).

COLAGAO 7 meses: Papa de Frutas das seguintes Frutas:

Segunda-feira: Maga.

Terga-feira: Maca.

Quarta-feira: Maga.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso nao
esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o proximo
recebimento da feira.

ALMOCO: 7 meses: Papa Principal + Sobremesa (Papa de
Fruta ou Suco) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Macarrdo, Frango, Abdbora, Batata, Chuchu
e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijéo, Ovo, Abdbora, Abobrinha, Batata
Doce e Pera.

Quarta-feira: Macarrao, Carne Bovina, Abdbora, Batata,
Chuchu e Abacate.

Quinta-feira: Macarrao, Frango, Abobrinha, Batata Doce,
Couve e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata, Acelga, Chuchu
e Mamao.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser ligeiramente amassada com
o garfo e as carnes deverdo ser bem picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta devera ser raspada com a colher ou
ligeiramente amassada com o garfo.

3. A fruta indicada para a papa podera ser substituida por
outra, caso nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida
até o proximo recebimento da feira.

LANCHE: 7 meses: Leite Materno ou Formula Lactea Infantil
(2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 7 meses: Papa Principal + Sobremesa
(Papa de Fruta) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Ovo, Abdbora, Batata Doce, Abobri-
nha e Pera.

Terca-feira: Macarrao, Feijéo, Carne Bovina, Abdbora, Bata-
ta, Chuchu e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Frango, Abdbora, Batata Doce, Abobri-
nha e Maga.

Quinta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata, Chuchu, Acelga
e Mamao.

Sexta-feira: Macarrdo, Feijao, Frango, Abobrinha, Couve e
Banana.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser ligeiramente amassada com
o garfo e as carnes deverdo ser bem picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta devera ser raspada com a colher ou
ligeiramente amassada com o garfo.

3. A fruta indicada para a papa podera ser substituida por
outra, caso ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida
até o proximo recebimento da feira.

SEMANA DE 06/11 a 10/11/2017

Faixa Etaria 8 a 11 meses:

Para criangas que ndo estdo em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer formula lactea infantil (2° semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 8 a 11 meses

Leite Materno ou Formula Lactea Infantil (2° Semestre) +
os seguintes acompanhamentos:

Segunda-feira: P&o tipo Hot Dog.

Terca-feira: Biscoito.

Quarta-feira: Pao tipo Hot Dog.

Quinta-feira: Biscoito.

Sexta-feira: Péo tipo Hot Dog.

Nota: Biscoito Salgado (preferencialmente) ou Doce, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

COLACAO: 8 a 11 meses: Fruta:

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Maga.

Quarta-feira: Maga.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso ndo
esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o préximo
recebimento da feira.

ALMOCO: 8 a 11 meses : Refeicdo + Sobremesa (Fruta ou
Suco) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Beterraba Cozida e Suco
de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijéo, Frango, Abobora Cozida e Pera.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Carne Bovina, Batata Cozida e
Abacate.

Quinta-feira: Macarrdo, Frango, Chuchu Cozido, Couve
Cozida e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Carne Bovina, Acelga Cozida e
Mamao.

Notas:

1. Feculentos, Legumes, Legumes Fonte de vitamina A e
Verduras deverao ser fornecidos cozidos.

2. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

3. As unidades deverao consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrdo de CEI", disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

4. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado em refogados.

5. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

LANCHE: 8 a 11 meses: Leite Materno ou Férmula Lactea
Infantil (2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 8 a 11 meses: Risoto ou Sopa + So-
bremesa (Fruta) conforme composicdo abaixo:

documento
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digitalmente

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Frango, Abdbora, Batata
Doce, Abobrinha e Pera.

Terca-feira (Sopa): Macarrdo, Feijdo, Carne Bovina, Abdbo-
ra, Batata, Chuchu e Abacate.

Quarta-feira (Risoto): Arroz, Frango, Abobora, Batata Doce,
Abobrinha e Maga.

Quinta-feira: (Risoto): Arroz, Carne Bovina, Batata, Chuchu,
Acelga e Mamao.

Sexta-feira (Sopa): Macarrao, Feijao, Frango, Feijao, Abobri-
nha, Couve e Banana.

Notas:

1. De acordo com as condigdes climaticas, os mesmos
ingredientes da sopa e seus respectivos percapitas poderdo ser
utilizados no preparo de risotos.

2. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado a sopa ou risoto.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
préxima feira.

SEMANA DE 06/11 a 10/11/2017

Faixa Etaria 1 ano a 1 ano e 11 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 1 ano a 1 ano e 11meses - Bebida + Acompa-
nhamento:

Segunda-feira: Leite Integral e Pdo tipo Hot Dog com
Geleia *.

Terga-feira: Leite Integral e Cereal (Flocos de Milho)

Quarta-feira: Leite Integral e Pao tipo Hot Dog com Re-
queijao.

Quinta-feira: Leite Integral e Biscoito.

Sexta-feira: Leite Integral e Pao tipo Hot Dog com Requeijao.

Nota:

1.Para criangas que estdo em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer o leite materno ao invés de leite integral.

2.Biscoito Salgado (tradicional ou integral) ou Doce, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

*Geleia de morango ou geleia caseira de abobora ou
patés/recheios diversos (receitas disponiveis no site da CODAE)

COLACAO: 1 ano a 1 ano e 11meses - Fruta:

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Maca.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta indicada podera ser substituida por outra,
caso nado esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o
proximo recebimento da feira.

ALMOCO: 1 ano a 1 ano e 11 meses: Refeicdo + Sobremesa
(Fruta ou Suco) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Beterraba e Suco de
Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijéo, Frango, Abdbora e Melancia.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo, Carne Bovina, Batata e Abacate.

Quinta-feira: Macarrao, Frango, Chuchu, Couve e Suco de
Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Carne Bovina, Acelga e Mamao.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deveréo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrdo de CEI", disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verdu-
ras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou
saladas.

4. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

LANCHE - 1 ano a 1 ano e 11meses — Bebida:

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: Leite Integral.

Sexta-feira: Leite Integral.

Nota:

1.Para criangas que estdo em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer o leite materno ao invés de leite integral.

2.0 leite integral podera ser batido com abacate, banana,
maga e/ou mamao conforme disponibilidade (excedente) dessas
frutas na unidade.

REFEICAO DA TARDE - 1 ano a 1 ano e 11meses: Risoto ou
Sopa + Sobremesa (Fruta) conforme composicdo abaixo:

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Frango, Abdbora, Batata
Doce, Abobrinha e Melancia.

Terca-feira (Sopa): Macarrdo, Feijéo, Carne Bovina, Abdbo-
ra, Batata, Chuchu e Abacate.

Quarta-feira (Risoto): Arroz, Frango, Abodbora, Batata Doce,
Abobrinha e Melancia.

Quinta-feira (Risoto): Arroz, Carne Bovina, Batata, Acelga,
Chuchu e Maméo.

Sexta-feira: (Sopa): Macarrdo, Feijao, Frango, Abobrinha,
Couve e Banana.

Notas:

1. De acordo com as condigdes climaticas, os mesmos
ingredientes da sopa e seus respectivos percapitas poderdo ser
utilizados no preparo de risotos.

2. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado a sopa ou risoto.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
préxima feira.

SEMANA DE 06/11 a 10/11/2017

Faixa Etdria: 2 a 6 anos:

Hidratagdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 2 a 6 anos: Bebida + Acompanhamento:

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pao tipo Hot Dog com
Geleia. *

Terga-feira: Leite Integral e Cereal (Flocos de Milho).

Quarta-feira: Composto Lacteo e Pao tipo Hot Dog com
Requeijao.

Quinta-feira: Composto Lécteo e Biscoito.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Pao tipo Hot Dog com
Requeijao.

Nota:

1. Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2.Biscoito Salgado (tradicional ou integral) ou Doce, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

*Geleia de morango ou geleia caseira de abdbora ou
patés/recheios diversos (receitas disponiveis no site da CODAE)

COLACAO: 2 a 6 anos: Fruta:

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Maga.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta indicada poderd ser substituida por outra,
caso nao esteja madura, mas a mesma deverd ser servida até o
proximo recebimento da feira.

ALMOCO: 2 a 6 anos - Refeicdo + Sobremesa (Fruta ou
Suco) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Feijdo, Ovo, Beterraba e Suco de
Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijao, Frango, Abdbora e Melancia.

Quarta-feira: Arroz, Feijéo, Carne Bovina, Batata e Abacate.

Quinta-feira: Macarrao, Frango, Chuchu, Couve e Suco de
Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Feijéo, Filé de Peixe, Pirdo e Mamao.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
néo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

quinta-feira, 2 de novembro de 2017 as 03:27:36.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o "Receitua-
rio Padrao de CEI", disponivel no site da CODAE para variar as
preparacdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verdu-
ras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou
saladas.

4. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

LANCHE - 2 a 6 anos — Bebida:

Segunda-feira: Composto Lacteo.

Terca-feira: Composto Lacteo.

Quarta-feira: Composto Lacteo.

Quinta-feira: Composto Lacteo.

Sexta-feira: Composto Lacteo.

Notas:

1.Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Caso haja estoque excedente de leite integral, 0 mesmo
poderd ser batido com abacate, banana, ma¢é e/ou mamao
conforme disponibilidade (excedente) dessas frutas na unidade.

REFEICAO DA TARDE - 2 a 6 anos: Risoto ou Sopa + Sobre-
mesa (Fruta) conforme composicéo abaixo:

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Frango, Abdbora, Batata
Doce, Abobrinha e Melancia.

Terca-feira (Sopa): Macarréo, Feijao, Carne Bovina, Abdbo-
ra, Batata, Chuchu e Abacate.

Quarta-feira (Risoto): Arroz, Frango, Abdbora, Batata Doce,
Abobrinha e Melancia.

Quinta-feira (Risoto): Arroz, Carne Bovina, Batata, Acelga,
Chuchu e Mamao.

Sexta-feira: (Sopa): Macarrdo, Feijao, Frango, Abobrinha,
Couve e Banana.

Notas:

1. De acordo com as condigdes climaticas, os mesmos
ingredientes da sopa e seus respectivos percapitas poderao ser
utilizados no preparo de risotos.

2. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado a sopa ou risoto.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
préxima feira.

*Cardapio elaborado por Nutricionistas da Coordenadoria
de Alimentagéo Escolar — CODAE/SME*

COMUNICADO N° 213 — Novembro - 2017

A Secretaria Municipal de Educacdo- SME, por meio da
Coordenadoria de Alimentagdo Escolar (CODAE), comunica aos
Senhores Diretores de Escola das EMEI's, EMEF’s, EMEFM’s,
EMEBS's e SME CONVENIO, Coordenadores Gerais dos CIEJA's
e Responsaveis pela Direcdo dos CMCT's da Rede Municipal de
Ensino / GESTAO DIRETA e MISTA os cardépios que deverao ser
cumpridos na semana de 06/11 a 10/11/2017 do:

AGRUPAMENTO 2: SUB PREFS (CT, EM, G, 1Q, IT, MP, PE) e

AGRUPAMENTO 3: SUB PREFS (CV, FO, JT, LA, MG, PJ, PR,
SE, ST).

LANCHE - Periodo de 4 horas - EMEI, EMEF, EMEFM, CIEJA
e SME CONVENIO-

SEMANA DE 06/11 a 10/11/2017

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pao tipo Hot Dog com
Requeijdo.

Terca-feira: Composto Lacteo e Pdo tipo Hot Dog com
Geleia.*

Quarta-feira: Composto Lacteo e Cereal (Flocos de Milho).

Quinta-feira: Composto Lacteo e Péo tipo Hot Dog com
Geleia.*

Sexta-feira: Composto Lacteo, Biscoito e Maca.

Nota:

1.Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2.Biscoito Doce ou Salgado Integral, utilizar de acordo com
o estoque disponivel e prazo de validade.

*Geleia de morango ou geleia caseira de batata doce com
beterraba ou patés/recheios diversos (receitas disponiveis no
site da CODAE)

LANCHE- Periodo de 5 ou 6 horas — EMEI, EMEF, EMEFM,
CIEJA, EMEBS e SME CONVENIO-

SEMANA DE 06/11 a 10/11/2017

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pao tipo Hot Dog com
Geleia.”

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Pdo tipo Hot Dog com
Requeijao.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Biscoito e Banana.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Pao tipo Hot Dog com
Requeijao.

Nota:

1.Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Biscoito Doce ou Salgado Integral, utilizar de acordo com
o estoque disponivel e prazo de validade.

*Geleia de morango ou geleia caseira de batata doce com
beterraba ou patés/recheios diversos (receitas disponiveis no
site da CODAE)

REFEICAO 1 - EMEI, EMEF, EMEFM , CIEJA, EMEBS e SME
CONVENIO -

SEMANA DE 06/11 a 10/11/2017

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Beterraba e Maca.

Terca-feira: Arroz, Feijao, Frango, Batata Doce e Laranja.

Quarta-feira: Arroz, Feijéo, Carne Bovina, Cenoura e Aba-
caxi.

Quinta-feira: Macarrao, Frango, Pepino e Melancia.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Filé de Peixe, Pirdo e Banana.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitu-
ario Padréo de EMEI-EMEF”, disponivel no site da CODAE para
variar as preparacdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verdu-
ras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou
saladas.

4. A carne bovina poderd ser moida uma vez por semana.

MERENDA SECA - EMEI, CIEJA e SME CONVENIO -

SEMANA DE 06/11 a 10/11/2017

Segunda-feira: Biscoito.

Terga-feira: Biscoito.

Quarta-feira: Biscoito.

Quinta-feira: Biscoito.

Sexta-feira: Biscoito.

Nota:

1. Biscoito Doce ou Salgado Integral, utilizar de acordo com
o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Suco de Uva Integral (EMEI e SME Convénio) ou Bebida
UHT: podera ser servido juntamente com o biscoito, conforme
disponibilidade em estoque.

MERENDA INICIAL - EMEBS

SEMANA DE 06/11 a 10/11/2017

Segunda-feira: Composto Lécteo e Biscoito.

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Nota:

1.Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Biscoito Doce ou Salgado Integral, utilizar de acordo com
o estoque disponivel e prazo de validade.

3. Cardapio valido apenas para as unidades que solicitaram
esta refeicdo.

*Cardapio elaborado por Nutricionistas da Coordenadoria
de Alimentagao Escolar — CODAE/SME*

A IMPRENSA OFICIAL DO ESTADO SA garante a autenticidade deste documento
quando visualizado diretamente no portal www.imprensaoficial.com.br



