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VILA MARIANA

GABINETE DO PREFEITO REGIONAL

PAUTA DA 44° REUNIAO PLENARIA ORDINA-
RIA DO CONSELHO PARTICIPATIVO MUNICIPAL
VILA MARIANA

Em atendimento ao Decreto n° 54.156 de 1° de agosto de
2013, artigo 17°, § 2°, ao artigo 30 c.c. artigos 27 e 29 de seu
Regimento Interno e ao item 2.3 da Portaria N° 11/SMRG/2016,
fazemos publicar a convocagdo do CPM-VM para proxima Reu-
nido Plenaria Ordinaria com a respectiva pauta:

Dia: 03/10/2017

Horario: 18:00h as 19:30h

Local: Auditdrio da Prefeitura Regional da Vila Mariana, sito
a Rua José de Magalhaes, 500, Vila Clementino, Sao Paulo, SP

Pauta:

a) Leitura da Ata da reunido anterior;

b) Informes

¢) Espaco para municipe

SISTEMA MUNICIPAL DE PROCESSOS - SIM-
PROC COMUNIQUE-SE: EDITAL 2017-1-180
PREFEITURA REGIONAL VILA MARIANA
ENDERECO: RUA JOSE DE MAGALHAES, N 500
2014-0.102.066-2 MIDORI KASAWARA YAMAUCHI
HTTPS://SLCE.PREFEITURA.SP.GOV.BR
2016-0.240.267-8 FLAVIO DOS SANTOS DE ABREU
HTTPS://SLCE.PREFEITURA.SP.GOV.BR
2017-0.007.679-1 MIDORI KASAWARA YAMAUCHI
HTTPS://SLCE.PREFEITURA.SP.GOV.BR

VILA PRUDENTE

GABINETE DO PREFEITO REGIONAL

SISTEMA MUNICIPAL DE PROCESSOS - SIM-
PROC COMUNIQUE-SE: EDITAL 2017-1-180

COORDENADORIA DE PLANEJAMENTO E DESENVOLVI-
MENTO URBANO

ENDERECO: .

2017-0.056.216-5 BAR E LANCHES LARANJA E ACAI
LTDA ME

REVER DECLARACAO QUANTO A AREA DE MESAS E CA-
DEIRAS E ASENTOS. CONSIDERAR ACOMPANHANTE NA MESA
UTILIZADA POR PESSOA EM CADEIRA DE RODAS. APRESENTAR
2 VIAS DE PLANTAS OU 3 VIAS SE HAVER APROVACAO NAS
PLANTAS.

2017-0.056.219-0 lanchonete e restaurante pera e
acai Itda me

REVER DECLARACAO QUANTO A AREA DAS MESAS E
ASENTOS BEM COMO ESPACO PARA PESSSOA EM CADEIRA
DE RODAS. APRESENTAR 2 VIAS DE PLANTAS OU 3 SE HOUVER
APROVACAO NAS PLANTAS.

CULTURA

GABINETE DO SECRETARIO

SISTEMA MUNICIPAL DE PROCESSOS - SIM-
PROC COMUNIQUE-SE: EDITAL 2017-1-180

DEPARTAMENTO DO PATRIMONIO HISTORICO

ENDERECO: AV. SAO JOAO, 473 - 7 ANDAR

2017-0.115.360-9 SECRETARIA DO ESTADO DA EDU-
CACAO

COMUNICAR AO INTERESSADO - 1. JUSTIFICAR A ES-
COLHA DO LOCAL PARA CONSTRUCAO DO NOVO BLOCO. 2.
APRESENTAR RELATORIO DE PROSPECCAO PICTORICA REA-
LIZADO EM 1990,(E POSTERIORES, SE HOUVER) CONFORME
MENCIONADO NO MEMORIAL DESCRITIVO.

2017-0.125.073-6 FUTURI COMUNICACAO LTDA

COMUNICAR AO INTERESSADO - 1. APRESENTAR MEMO-
RIAIS DESCRITIVOS REFERENTES AS OBRAS E SERVICOS QUE
PRETENDEM EXECUTAR.

DEPARTAMENTO DO PATRIMONIO HISTORICO

ENDERECO: AV. SAO JOAO, 473 - 7 ANDAR

2017-0.066.210-0 CLINICA DE CIRURGIA PLASTICA DR
MARCUS VINICIUS

COMUNICAR AO INTERESSADO - 1. APRESENTAR MEMO-
RIAIS DESCRITIVOS REFERENTES AS OBRAS E SERVICOS QUE
PRETENDEM EXECUTAR

EDUCACAO

COORDENADORIA DE ALIMENTACAO
ESCOLAR

COORDENADORIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR

COMUNICADO N° 177 — Outubro -2017

A Secretaria Municipal de Educagdo- SME, por meio da
Coordenadoria de Alimentagdo Escolar (CODAE), comunica aos
Senhores Diretores dos Centros de Educagdo Infantil — CEl's e
CEMEI e Centro de Convivéncia Infantil- CCl's, da Rede Muni-
cipal de Ensino / GESTAO DIRETA E MISTA, os cardépios que
deverdo ser cumpridos na semana de 02/10 a 06/10/2017 do:

AGRUPAMENTO 1: SUB PREFS (AD, BT, CL, CS, MB, PA, PI, SA)

AGRUPAMENTO 4: SUB PREFS (AF, IP, JA, MO, SB, SM, VM, VP)

A - CEI MUNICIPAL, CCl e CEMEI — CEl do CEMEI

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Faixa Etaria 0 a 5 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM, ALMOCO, LANCHE e REFEICAO DA TARDE:

Mamadeira preparada com Férmula Lactea Infantil (1°
Semestre).

NOTA: Para os bebés de 4 a 5 meses que ja iniciaram a
alimentagdo complementar, seguir o seguinte esquema:

DESJEJUM: Mamadeira preparada com Férmula Lactea
Infantil (1° Semestre).

ALMOCO: Papa Principal (Seguir composicao da papa do
almogo de 6 meses). Obs: No dia do ovo, substituir por carne
ou frango.

LANCHE: Mamadeira preparada com Férmula Lactea In-
fantil (1° Semestre) + Papa de Fruta (Seguir a papa de fruta do
almogo de 6 meses).

REFEICAO DA TARDE: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (1° Semestre).

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Faixa Etaria 6 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 6 meses: Mamadeira preparada com Formula
Lactea Infantil (2° Semestre).

COLACAQ: 6 meses: Papa de Fruta das seguintes Frutas:

Segunda-feira: Maga.

Terga-feira: Maca.

Quarta-feira: Maga.

Quinta-feira: Banana

Sexta-feira: Banana

Nota:

1.A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

2.A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

ALMOCO - 6 meses: Papa Principal + Sobremesa (Papa de
Fruta ou Suco) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Macarréo, Frango, Batata Doce, Cenoura,
Abobrinha e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Ovo, Cenoura, Batata, Chuchu e Péra.

Quarta-feira: Macarrdo, Carne Bovina, Batata Doce, Abobri-
nha, Repolho e Maméo.

Quinta-feira: Macarréo, Feijao, Frango, Cenoura, Chuchu,
Couve e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata, Abobrinha, Repo-
Iho, Mamao.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser amassada com o garfo até
que atinja a consisténcia de puré, e as carnes deverdo ser bem
picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta devera ser raspada com a colher ou
amassada com o garfo.

3. A fruta indicada para a papa podera ser substituida por
outra, caso ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida
até o proximo recebimento da feira.

LANCHE: 6 meses: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 6 meses: Mamadeira preparada
com Férmula Lactea Infantil (2° semestre) + Papa de Fruta das
seguintes frutas :

Segunda-feira: Pera.

Terca-feira: Abacate.

Quarta-feira: Banana.

Quinta-feira: Mamao.

Sexta-feira: Péra.

Nota:

1.A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

2.A fruta indicada podera ser substituida por outra caso
nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Faixa Etaria 7 meses:

Hidratagdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 7 meses: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (2° Semestre).

COLAGAO 7 meses: Papa de Fruta das seguintes Frutas:

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Maga.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana

Sexta-feira: Banana

Nota:

1.A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

2.A fruta indicada podera ser substituida por outra caso
nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

ALMOCO: 7 meses: Papa Principal + Sobremesa (Papa de
Fruta ou Suco) conforme composicdo abaixo:

Segunda-feira: Macarréo, Frango, Batata Doce, Cenoura,
Abobrinha e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Ovo, Cenoura, Batata, Chuchu e Péra.

Quarta-feira: Macarrdo, Carne Bovina, Batata Doce, Abobri-
nha, Repolho e Maméo.

Quinta-feira: Macarrao, Feijao, Frango, Cenoura, Chuchu,
Couve e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata, Abobrinha, Repo-
lho, Mamao.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser ligeiramente amassada com
o garfo e as carnes deverdo ser bem picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta devera ser raspada com a colher ou
ligeiramente amassada com o garfo.

3. A fruta indicada para a papa podera ser substituida por
outra, caso nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida
até o proximo recebimento da feira.

LANCHE: 7 meses: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 7 meses: Papa Principal + Sobremesa
(Papa de Fruta) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Ovo, Cenoura, Batata, Chuchu e Péra.

Terca-feira: Macarrao, Feijdo, Carne Bovina, Cenoura, Bata-
ta Doce, Abobrinha e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Frango, Batata, Chuchu, Couve e Ba-
nana.

Quinta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Doce, Abobrinha,
Repolho e Maméo. Sexta-feira: Macarrao, Feijao, Frango, Chu-
chu, Couve e Péra.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser ligeiramente amassada com
o garfo e as carnes deverdo ser bem picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta devera ser raspada com a colher ou
ligeiramente amassada com o garfo.

3. A fruta indicada para a papa podera ser substituida por
outra, caso nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida
até o proximo recebimento da feira.

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Faixa Etaria 8 a 11 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 8 a 11 meses

Mamadeira preparada com Férmula Lactea Infantil (2°
Semestre) + os seguintes acompanhamentos:

Segunda-feira: Pdo Hot Dog

Terca-feira: Biscoito.

Quarta-feira: Pao Hot Dog

Quinta-feira: Biscoito.

Sexta-feira: Pao Hot Dog.

Nota: Biscoito Salgado (preferencialmente) ou Doce, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

COLACAO: 8 a 11 meses — Fruta:

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Maga.

Quarta-feira: Maga.

Quinta-feira: Banana

Sexta-feira: Banana

Nota: A fruta indicada podera ser substituida por outra,
caso ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o
proximo recebimento da feira.

ALMOCO: 8 a 11 meses: Refeicdo + Sobremesa (Fruta ou
Suco) conforme composicdo abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Beterraba Cozida e Suco
de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijéo, Carne Bovina, Cenoura Cozida
e Péra.

Quarta-feira: Arroz, Feijao Preto, Carne Bovina, Abdbora
Cozida, Couve Cozida e Mamao.

Quinta-feira: Macarrao, Frango, Repolho Cozido e Suco de
Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo, Carne Bovina, Batata Cozida e
Mamao.

Notas:

1. Feculentos, Legumes, Legumes Fonte de vitamina A e
Verduras deverdo ser fornecidos cozidos.

2. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

3. As unidades deverao consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrdo de CEI", disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

4. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado em refogados.

documento
assinado

5. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

LANCHE: 8 a 11 meses: Mamadeira preparada com Férmu-
la Lactea Infantil (2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 8 a 11 meses: Risoto ou Sopa +
Sobremesa (Fruta) conforme composicdo abaixo:

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Frango, Cenoura, Batata,
Chuchu e Péra.

Terca-feira (Sopa): Macarréo, Feijéo, Carne Bovina, Abobri-
nha, Cenoura, Batata Doce e Abacate.

Quarta-feira (Risoto): Arroz, Frango, Batata, Chuchu, Couve
e Banana.

Quinta-feira (Risoto): Arroz, Carne Bovina, Batata Doce,
Abobrinha, Repolho e Maméo.

Sexta-feira (Sopa): Macarrao, Feijéo, Frango, Chuchu, Couve
e Péra.

Nota:

1. De acordo com as condigdes climaticas, os mesmos
ingredientes da sopa e seus respectivos percapitas poderdo ser
utilizados no preparo de risotos.

2. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado a sopa ou risoto.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
préxima feira.

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Faixa Etaria 1 ano a 1 ano e 11 meses:

Hidratagdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 1 ano a 1 ano e 11meses — Bebida + Acompa-
nhamento:

Segunda-feira: Leite Integral e Pdo Hot Dog com Geleia. *

Terga-feira: Leite Integral e Cereal (Flocos de Milho).

Quarta-feira: Leite Integral e Pao Hot Dog Integral com
Margarina.

Quinta-feira: Leite Integral e Biscoito.

Sexta Feira: Leite Integral e Pao Hot Dog com Margarina.

Nota:

1.Biscoito Salgado (tradicional ou integral) ou Doce, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

*Geleia de morango ou geleia caseira de abdbora ou
patés/recheios diversos (receitas disponiveis no site da CODAE)

COLACAO: 1 ano a 1 ano e 11meses — Fruta:

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Maca.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta indicada podera ser substituida por outra,
caso nao esteja madura, mas a mesma deverd ser servida até o
proximo recebimento da feira.

ALMOCO: 1 ano a 1 ano e 11 meses: Refeicdo + Sobremesa
(Fruta ou Suco) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Feijdo, Ovo, Beterraba e Suco de
Laranja.

Terga-feira: Arroz, Feijéo, Carne Bovina, Cenoura e Meldo.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Carne Bovina, Abdbora, Couve
e Mamao.

Quinta-feira: Macarrao, Frango, Repolho e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Feijéo, Carne Bovina, Batata e Mamao.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
néo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitud-
rio Padrao de CEI", disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verdu-
ras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou
saladas.

4. A carne bovina poderé ser moida uma vez por semana.

LANCHE - 1 ano a 1 ano e 11meses — Bebida:

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: Leite Integral.

Sexta-feira: Leite Integral.

Nota: O leite integral podera ser batido com abacate, ba-
nana, maca e/ou maméao conforme disponibilidade (excedente)
dessas frutas na unidade.

REFEICAO DA TARDE: 1 ano a 1 ano e 11meses: Risoto ou
Sopa + Sobremesa (Fruta) conforme composicéo abaixo:

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Frango, Cenoura, Batata,
Chuchu e Melao.

Terca-feira (Sopa): Macarrdo, Feijéo, Carne Bovina, Cenoura,
Abobrinha, Batata Doce e Abacate.

Quarta-feira (Risoto): Arroz, Frango, Batata, Chuchu, Couve
e Banana.

Quinta-feira (Risoto): Arroz, Carne Bovina, Batata Doce,
Abobrinha, Repolho e Maméo.

Sexta-feira (Sopa): Macarrdo, Feijéo, Frango, Chuchu, Couve
e Melancia.

Notas:

1. De acordo com as condigdes climaticas, os mesmos
ingredientes da sopa e seus respectivos percapitas poderdo ser
utilizados no preparo de risotos.

2. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado a sopa ou risoto.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
proxima feira.

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Faixa Etaria: 2 a 6 anos:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 2 a 6 anos — Bebida + Acompanhamento:

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pao Hot Dog com Geleia. *

Terca-feira: Leite Integral e Cereal (Flocos de Milho)

Quarta-feira: Composto Lacteo e Pao Hot Dog Integral com
Margarina.

Quinta-feira: Composto Lécteo e Biscoito.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Pao Hot Dog com Mar-
garina

Nota:

1. Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2.Biscoito Salgado (tradicional ou integral) ou Doce, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

*Geleia de morango ou geleia caseira de abdbora ou
patés/recheios diversos (receitas disponiveis no site da CODAE)

COLACAOQ: 2 a 6 anos — Fruta:

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Maga.

Quarta-feira: Maga.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta indicada podera ser substituida por outra,
caso nao esteja madura, mas a mesma deverd ser servida até o
proximo recebimento da feira.

ALMOCO: 2 a 6 anos: Refeicdo + Sobremesa (Fruta ou
Suco) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Feijdo, Ovo, Beterraba e Suco de
Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijao, Carne Bovina, Cenoura e Meldo.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Carne Bovina, Abdbora, Couve
e Mamao.

Quinta-feira: Macarrao, Frango, Repolho e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo, Peixe, Pirdo e Mamao.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deverao consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrdo de CEI", disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou saladas.

4. A carne bovina poderé ser moida uma vez por semana.

LANCHE - 2 a 6 anos — Bebida:

Segunda-feira: Composto Lacteo.

Terca-feira: Composto Lacteo.

Quarta-feira: Composto Lacteo.

Quinta-feira: Composto Lacteo.

Sexta-feira: Composto Lacteo.

Notas:

1.Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Caso haja estoque excedente de leite integral, 0 mesmo
podera ser batido com abacate, banana, macd e/ou mamao
conforme disponibilidade (excedente) dessas frutas na unidade.

REFEICAO DA TARDE - 2 a 6 anos — Risoto ou Sopa + So-
bremesa (Fruta) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Frango, Cenoura, Batata,
Chuchu e Meldo.

Terca-feira (Sopa): Macarrdo, Feijéo, Carne Bovina, Cenoura,
Abobrinha, Batata Doce e Abacate.

Quarta-feira (Risoto): Arroz, Frango, Batata, Chuchu, Couve
e Banana.

Quinta-feira (Risoto): Arroz, Carne Bovina, Batata Doce,
Abobrinha, Repolho e Maméo.

Sexta-feira (Sopa): Macarrao, Feijao, Frango, Chuchu, Cou-
ve, Melancia.

Notas:

1. De acordo com as condigdes climaticas, os mesmos
ingredientes da sopa e seus respectivos percapitas poderdo ser
utilizados no preparo de risotos.

2. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado a sopa ou risoto.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
préxima feira.

B-CEMEI — EMEI do CEMEI

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

LANCHE: 4 a 6 anos — Bebida + Acompanhamento:

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pdo Hot Dog com Ge-
leia. *

Terca-feira: Leite Integral e Cereal (Flocos de Milho).

Quarta-feira: Composto Lacteo e Pdo Hot Dog Integral com
Margarina.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Pdo Hot Dog com Mar-
garina.

Nota:

1.Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2.Biscoito Salgado (tradicional ou integral) ou Doce, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

*Geleia de morango ou geleia caseira de abdbora ou
patés/recheios diversos (receitas disponiveis no site da CODAE)

REFEICAO: 4 a 6 anos

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Beterraba e Suco de
Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijao, Carne Bovina, Cenoura e Meldo.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Carne Bovina, Abdbora, Couve
e Mamao.

Quinta-feira: Macarrao, Frango, Repolho e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Feijéo, Filé de Peixe, Pirdo e Maméo.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deverao consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrdo de CEI”, disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verdu-
ras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou
saladas.

4. A carne bovina poderd ser moida uma vez por semana.

*Cardapio elaborado por Nutricionistas da Coordenadoria
de Alimentacdo Escolar — CODAE/SME*

COMUNICADO N° 178 - Outubro - 2017

A Secretaria Municipal de Educacdo- SME, por meio da
Coordenadoria de Alimentagdo Escolar (CODAE), comunica aos
Senhores Diretores de Escola das EMEI's, EMEF's, EMEFM'S,
EMEBS's e SME CONVENIOS, Coordenadores Gerais dos CIEJA's,
Gestores dos CEU's GESTAO da Rede Municipal de Ensino /
GESTAO DIRETA e MISTA, os cardapios que deverao ser cumpri-
dos na semana de 02/10 a 06/10/2017do:

AGRUPAMENTO 1: SUB PREFS (AD, BT, CL, CS, MB, PA, PI, SA) e

AGRUPAMENTO 4: SUB PREFS (AF, IP, JA, MO, SB, SM, VM, VP)

LANCHE - Periodo de 4 horas - EMEI, EMEF, EMEFM, EME-
BS, CIEJA, CEU GESTAO e SME CONVENIO —

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pdo de Hot Dog com
Margarina.

Terca-feira: Composto Lacteo e Péo de Hot Dog com Geleia.*

Quarta-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Quinta-feira: (EMEF- Ag1) Suco de Uva Integral e Péo de
Hot Dog Integral com Sardinha.

Quinta-feira: (Demais unidades) Composto Lacteo e Péo de
Hot Dog Integral com Sardinha.

Sexta-feira: Composto Lacteo, Biscoito e Banana.

Nota:

1. Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Biscoito Doce ou Salgado Integral, utilizar de acordo com
o estoque disponivel e prazo de validade.

*Geleia de morango ou geleia caseira de abobora ou
patés/recheios diversos (receitas disponiveis no site da CODAE)

LANCHE — Periodo de 5 ou 6 horas - EMEI, EMEF, EMEFM,
EMEBS,CIEJA, CEU GESTAO e SME CONVENIO -

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pao Hot Dog com Geleia. *

Terca-feira: Leite Integral e Cereal (Flocos de Milho).

Quarta-feira: Composto Lacteo e Pdo Hot Dog com Mar-
garina.

Quinta-feira: Composto Lacteo, Biscoito e Banana.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Pdo Hot Dog com Mar-
garina.

Nota:

1.Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Biscoito Doce ou Salgado Integral, utilizar de acordo com
o estoque disponivel e prazo de validade.

*Geleia de morango ou geleia caseira de abdbora ou
patés/recheios diversos (receitas disponiveis no site da CODAE)

REFEICAO 1 - EMEI, EMEF, EMEFM, CIEJA, EMEBS, CEU
GESTAO e SME CONVENIO

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Cenoura e Maca.

Terca-feira: Macarrdo, PTS, Pepino e Laranja.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo, Carne Bovina, Abdbora e Ba-
nana.

Quinta-feira: Arroz, Feijdo, Frango, Acelga e Abacaxi.

Sexta-feira: Arroz, Feijéo, Filé de Peixe, Pirdo e Banana.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitu-
ario Padrdo de EMEI-EMEF”, disponivel no site da CODAE para
variar as preparacdes na semana.
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3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verdu-
ras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou
saladas.

4. A carne bovina podera ser moida 1 vez por semana.

MERENDA SECA - EMEI, CIEJA e SME CONVENIO —

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Biscoito.

Terca-feira: Biscoito

Quarta-feira: Biscoito.

Quinta-feira: Biscoito.

Sexta-feira: Biscoito.

Nota:

1.Biscoito Doce ou Salgado Integral, utilizar de acordo com
o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Suco de Uva Integral (EMEI e SME Convénio) ou Bebida
UHT: podera ser servido juntamente com o biscoito, conforme
disponibilidade em estoque.

MERENDA INICIAL - EMEBS

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Quinta-feira: Composto Lécteo e Biscoito.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Nota:

1.Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Biscoito Doce ou Salgado Integral, utilizar de acordo com
o estoque disponivel e prazo de validade.

3. Cardapio valido apenas para as unidades que solicitaram
esta refeicdo.

*Cardapio elaborado por Nutricionistas da Coordenadoria
de Alimentagéo Escolar — CODAE/SME*

COMUNICADO N° 179 - Outubro - 2017

A Secretaria Municipal de Educagdo- SME, por meio da
Coordenadoria de Alimentagdo Escolar (CODAE), comunica aos
Senhores Diretores dos Centros de Educagéo Infantil — CEI's
e Centro de Convivéncia Infantil- CCl's, da Rede Municipal de
Ensino / GESTAO DIRETA e MISTA, os cardépios que deverao ser
cumpridos na semana de 02/10 a 06/10/2017do:

AGRUPAMENTO 2: SUB PREFS (CT, EM, G, 1Q, IT, MP, PE) e

AGRUPAMENTO 3: SUB PREFS (CV, FO, JT, LA, MG, PJ, PR,
SE, ST).

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Faixa Etaria 0 a 5 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM, ALMOCO, LANCHE e REFEICAO DA TARDE:

Mamadeira preparada com Foérmula Lactea Infantil (1°
Semestre).

NOTA: Para os bebés de 4 a 5 meses que ja iniciaram a
alimentacdo complementar, seguir o seguinte esquema:

DESJEJUM: Mamadeira preparada com Férmula Lactea
Infantil (1° Semestre).

ALMOCO: Papa Principal (Seguir composicao da papa do
almogo de 6 meses). Obs.: No dia do ovo, substituir por carne
ou frango.

LANCHE: Mamadeira preparada com Férmula Lactea In-
fantil (1° Semestre) + Papa de Fruta (Seguir a papa de fruta do
almoco de 6 meses).

REFEICAO DA TARDE: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (1° Semestre).

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Faixa Etaria 6 meses:

Hidratagdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 6 meses: Mamadeira preparada com Formula
Lactea Infantil (2° Semestre).

COLACAO: 6 meses: Papa de Fruta das seguintes Frutas:

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Maca.

Quarta-feira: Maga.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso nao
esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o préximo
recebimento da feira.

ALMOCO: 6 meses: Papa Principal + Sobremesa (Papa de
Fruta ou Suco) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Macarrdo, Frango, Cenoura, Batata Doce,
Abobrinha e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Ovo, Cenoura, Batata, Chuchu e
Péra.

Quarta-feira: Macarrdo, Carne Bovina, Cenoura, Batata
Doce, Abobrinha e Abacate.

Quinta-feira: Macarréo, Feijdo, Frango, Batata, Chuchu,
Couve e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Doce, Abobrinha,
Repolho e Mamao.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser amassada com o garfo até
que atinja a consisténcia de puré, e as carnes deverdo ser bem
picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta devera ser raspada com a colher ou
amassada com o garfo.

3. A fruta indicada para a papa podera ser substituida por
outra, caso ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida
até o proximo recebimento da feira.

LANCHE: 6 meses: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 6 meses: Mamadeira preparada
com Formula Lactea Infantil (2° semestre) + Papa de Fruta das
seguintes frutas:

Segunda-feira: Pera.

Terca-feira: Abacate.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Mamao.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso néo
esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o proximo
recebimento da feira.

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Faixa Etaria 7 meses:

Hidratagdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 7 meses: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (2° Semestre).

COLACAO 7 meses: Papa de Frutas das seguintes Frutas:

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Maca.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso néo
esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o proximo
recebimento da feira.

ALMOCO: 7 meses: Papa Principal + Sobremesa (Papa de
Fruta ou Suco) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Macarréo, Frango, Cenoura, Batata Doce,
Abobrinha e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Cenoura, Batata, Chuchu e Péra.

Quarta-feira: Macarrdo, Carne Bovina, Cenoura, Batata
Doce, Abobrinha e Abacate.

Quinta-feira: Macarrao, Feijao, Frango, Batata, Chuchu,
Couve e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Doce, Abobrinha,
Repolho e Mamao.
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Notas:

1. A Papa Principal devera ser ligeiramente amassada com
o garfo e as carnes deveréo ser bem picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta devera ser raspada com a colher ou
ligeiramente amassada com o garfo.

3. A fruta indicada para a papa podera ser substituida por
outra, caso ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida
até o proximo recebimento da feira.

LANCHE: 7 meses: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 7 meses: Papa Principal + Sobremesa
(Papa de Fruta) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Ovo, Cenoura, Batata, Chuchu e Péra.

Terca-feira: Macarrao, Feijdo, Carne Bovina, Cenoura, Bata-
ta Doce, Abobrinha e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Frango, Cenoura, Batata, Chuchu e
Maca.

Quinta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Doce, Abobrinha,
Repolho e Mamao.

Sexta-feira: Macarréo, Feijdo, Frango, Chuchu, Couve e
Banana.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser ligeiramente amassada com
o garfo e as carnes deveréo ser bem picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta devera ser raspada com a colher ou
ligeiramente amassada com o garfo.

3. A fruta indicada para a papa podera ser substituida por
outra, caso nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida
até o proximo recebimento da feira.

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Faixa Etaria 8 a 11 meses:

Hidratagdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 8 a 11 meses

Mamadeira preparada com Férmula Lactea Infantil (2°
Semestre) + 0s seguintes acompanhamentos:

Segunda-feira: Pao de Hot Dog.

Terca-feira: Biscoito.

Quarta-feira: Pao de Hot Dog.

Quinta-feira: Biscoito.

Sexta-feira: Pao de Hot Dog.

Nota: Biscoito Salgado (preferencialmente) ou Doce, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

COLACAO: 8 a 11 meses: Fruta:

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Maga.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso néo
esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o proximo
recebimento da feira.

ALMOCO: 8 a 11 meses : Refeicdo + Sobremesa (Fruta ou
Suco) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Beterraba Cozida e Suco
de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Carne Bovina, Cenoura Cozida
e Pera.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Carne Bovina, Batata Doce
Cozida e Abacate.

Quinta-feira: Arroz, Feijao, Frango, Abobrinha Cozida, Couve
Cozida e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Carne Bovina, Repolho Cozido e
Mamao.

Notas:

1. Feculentos, Legumes, Legumes Fonte de vitamina A e
Verduras deverao ser fornecidos cozidos.

2. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

3. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitud-
rio Padrdo de CEI", disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

4. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado em refogados.

5. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

LANCHE: 8 a 11 meses: Mamadeira preparada com Férmu-
la Lactea Infantil (2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 8 a 11 meses: Risoto ou Sopa +
Sobremesa (Fruta) conforme composicéo abaixo:

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Frango, Cenoura, Batata,
Chuchu e Péra.

Terca-feira (Sopa): Macarrao, Feijao, Carne Bovina, Cenoura,
Batata Doce, Abobrinha e Abacate.

Quarta-feira (Risoto): Arroz, Frango, Cenoura, Batata, Chu-
chu e Maca.

Quinta-feira (Risoto): Arroz, Carne Bovina, Batata doce,
Abobrinha, Repolho e Maméo.

Sexta-feira (Sopa): Macarrao, Feijao, Frango, Chuchu, Couve
e Banana.

Notas:

1. De acordo com as condigdes climaticas, os mesmos
ingredientes da sopa e seus respectivos percapitas poderdo ser
utilizados no preparo de risotos.

2. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado a sopa ou risoto.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
préxima feira.

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Faixa Etaria 1 ano a 1 ano e 11 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 1 ano a 1 ano e 11meses - Bebida + Acompa-
nhamento:

Segunda-feira: Leite Integral e Pdo Hot Dog com Geleia. *

Terca-feira: Leite Integral e Biscoito.

Quarta-feira: Leite Integral e Pdo Hot Dog com Margarina.

Quinta-feira: Leite Integral e Bolo Individual.

Sexta-feira: Leite Integral e Pdo Hot Dog com Margarina.

Nota:

1.Biscoito Salgado (tradicional ou integral) ou Doce, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

*Geleia de morango ou geleia caseira de batata doce com
beterraba ou patés/recheios diversos (receitas disponiveis no
site da CODAE)

COLACAO: 1 ano a 1 ano e 11meses - Fruta:

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Maga.

Quarta-feira: Maga.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta indicada podera ser substituida por outra,
caso nao esteja madura, mas a mesma deverd ser servida até o
préximo recebimento da feira.

ALMOCO: 1 ano a 1 ano e 11 meses: Refeicdo + Sobremesa
(Fruta ou Suco) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Feijdo, Ovo, Beterraba e Suco de
Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Carne Bovina, Cenoura e Meldo.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Carne Bovina, Batata Doce e
Abacate.

Quinta-feira: Arroz, Feijao, Frango, Couve, Abobrinha e Suco
de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Carne Bovina, Repolho e Mamao.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.
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2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrdo de CEI", disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verdu-
ras ou feculentos poderd ser acrescentado em refogados ou
saladas.

4. A carne bovina poderd ser moida uma vez por semana.

LANCHE - 1 ano a 1 ano e 11meses — Bebida:

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: Leite Integral.

Sexta-feira: Leite Integral.

Nota: O leite integral podera ser batido com abacate, ba-
nana, maca e/ou maméao conforme disponibilidade (excedente)
dessas frutas na unidade.

REFEICAO DA TARDE - 1 ano a 1 ano e 11meses: Risoto ou
Sopa + Sobremesa (Fruta) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Frango, Cenoura, Batata,
Chuchu e Melao.

Terga-feira (Sopa): Macarrdo, Feijéo, Carne Bovina, Cenoura,
Batata Doce, Abobrinha e Abacate.

Quarta-feira (Risoto): Arroz, Frango, Cenoura, Batata, Chu-
chu e Meldo.

Quinta-feira (Risoto): Arroz, Carne Bovina, Batata Doce,
Abobrinha, Repolho e Maméo.

Sexta-feira (Sopa): Macarrao, Feijao, Frango, Chuchu, Couve
e Banana.

Notas:

1. De acordo com as condi¢des climaticas, os mesmos
ingredientes da sopa e seus respectivos percapitas poderdo ser
utilizados no preparo de risotos.

2. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado a sopa ou risoto.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
préxima feira.

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Faixa Etdria: 2 a 6 anos:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 2 a 6 anos: Bebida + Acompanhamento:

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pdo Hot Dog com Geleia. *

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Pao Hot Dog Integral com
Margarina.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Bolo Individual.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Pdo Hot Dog com Mar-
garina.

Nota:

1. Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2.Biscoito Salgado (tradicional ou integral) ou Doce, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

*Geleia de morango ou geleia caseira de batata doce com
beterraba ou patés/recheios diversos (receitas disponiveis no
site da CODAE)

COLAGAO: 2 a 6 anos: Fruta:

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Maca.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta indicada podera ser substituida por outra,
caso nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o
préximo recebimento da feira.

ALMOCO: 2 a 6 anos - Refeicdo + Sobremesa (Fruta ou
Suco) conforme composicdo abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Feijdo, Ovo, Beterraba e Suco de
Laranja.

Terga-feira: Arroz, Feijéo, Carne Bovina, Cenoura e Meldo.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Carne Bovina, Batata Doce e
Abacate.

Quinta-feira: Arroz, Feijéo, Frango, Couve, Abobrinha e Suco
de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Filé de Peixe, Pirdo e Mamao.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
néo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitud-
rio Padrdo de CEI", disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verdu-
ras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou
saladas.

4. A carne bovina poderé ser moida uma vez por semana.

LANCHE - 2 a 6 anos — Bebida:

Segunda-feira: Composto Lacteo.

Tera-feira: Composto Lacteo.

Quarta-feira: Composto Lacteo.

Quinta-feira: Composto Lacteo.

Sexta-feira: Composto Lacteo.

Notas:

1.Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Caso haja estoque excedente de leite integral, o mesmo
poderd ser batido com abacate, banana, ma¢a e/ou mamao
conforme disponibilidade (excedente) dessas frutas na unidade.

REFEICAO DA TARDE - 2 a 6 anos: Risoto ou Sopa + Sobre-
mesa (Fruta) conforme composicdo abaixo:

Segunda-feira (Risoto): Arroz, Frango, Cenoura, Batata,
Chuchu e Melao.

Terca-feira (Sopa): Macarrdo, Feijéo, Carne Bovina, Cenoura,
Batata Doce, Abobrinha e Abacate.

Quarta-feira (Risoto): Arroz, Frango, Cenoura, Batata, Chu-
chu e Meldo.

Quinta-feira (Risoto): Arroz, Carne Bovina, Batata Doce,
Abobrinha, Repolho e Maméo.

Sexta-feira (Sopa): Macarrao, Feijao, Frango, Chuchu, Couve
e Banana.

Notas:

1. De acordo com as condi¢des climaticas, os mesmos
ingredientes da sopa e seus respectivos percapitas poderdo ser
utilizados no preparo de risotos.

2. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado a sopa ou risoto.

3. Para escolha da fruta a ser utilizada, verifique qual a
mais madura, priorizando seu consumo. Lembrando que as
frutas recebidas devem ser utilizadas até o recebimento da
préxima feira.

*Cardapio elaborado por Nutricionistas da Coordenadoria
de Alimentacdo Escolar — CODAE/SME*

COMUNICADO N° 180 — Outubro — 2017

A Secretaria Municipal de Educagdo- SME, por meio da
Coordenadoria de Alimentagdo Escolar (CODAE), comunica aos
Senhores Diretores de Escola das EMEIl's, EMEF's, EMEFM's,
EMEBS's e SME CONVENIO, Coordenadores Gerais dos CIEJA's
e Responsaveis pela Direcdo dos CMCT's da Rede Municipal de
Ensino / GESTAO DIRETA e MISTA os cardapios que deverao ser
cumpridos na semana de 02/10 a 06/10/2017 do:

AGRUPAMENTO 2: SUB PREFS (CT, EM, G, I1Q, IT, MP, PE) e

AGRUPAMENTO 3: SUB PREFS (CV, FO, JT, LA, MG, PJ, PR,
SE, ST).

LANCHE — Periodo de 4 horas - EMEI, EMEF, EMEFM, CIEJA
e SME CONVENIO-

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pdo Hot Dog com Mar-
garina.

Terca-feira: Composto Lacteo e Pao Hot Dog com Geleia.*

Quarta-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

sexta-feira, 29 de setembro de 2017 as 02:00:41.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Péo de Hot Dog Integral
com Sardinha.

Sexta-feira: Composto Lacteo, Bolo Individual e Banana.

Nota:

1.Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2.Biscoito Doce ou Salgado Integral, utilizar de acordo com
o estoque disponivel e prazo de validade.

*Geleia de morango ou geleia caseira de batata doce com
beterraba ou patés/recheios diversos (receitas disponiveis no
site da CODAE)

LANCHE- Periodo de 5 ou 6 horas — EMEI, EMEF, EMEFM,
CIEJA, EMEBS e SME CONVENIO-

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pdo de Hot Dog com
Geleia.”

Terga-feira: Leite Integral e Cereal (Flocos de Milho).

Quarta-feira: Composto Lacteo e Pdo de Hot Dog Integral
com Margarina.

Quinta-feira: Composto Lacteo, Bolo Individual e Banana.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Pao de Hot Dog com Mar-
garina.

Nota:

1.Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Biscoito Doce ou Salgado Integral, utilizar de acordo com
o estoque disponivel e prazo de validade.

*Geleia de morango ou geleia caseira de batata doce com
beterraba ou patés/recheios diversos (receitas disponiveis no
site da CODAE)

REFEICAO 1 - EMEI, EMEF, EMEFM , CIEJA, EMEBS e SME
CONVENIO -

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Cenoura e Maga.

Terca-feira: Macarrdo, PTS, Pepino e Laranja.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Carne Bovina, Batata Doce e
Melancia.

Quinta-feira: Arroz, Feijao, Frango, Alface e Limonada.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Filé de Peixe, Pirdo e Banana.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitu-
ario Padrao de EMEI-EMEF”, disponivel no site da CODAE para
variar as preparacdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verdu-
ras ou feculentos podera ser acrescentado em refogados ou
saladas.

4. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

MERENDA SECA - EMEI, CIEJA e SME CONVENIO -

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Biscoito.

Terca-feira: Biscoito.

Quarta-feira: Biscoito.

Quinta-feira: Biscoito.

Sexta-feira: Biscoito.

Nota:

1. Biscoito Doce ou Salgado Integral, utilizar de acordo com
o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Suco de Uva Integral (EMEI e SME Convénio) ou Bebida
UHT: podera ser servido juntamente com o biscoito, conforme
disponibilidade em estoque.

MERENDA INICIAL - EMEBS

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Quinta-feira: Composto Lcteo e Biscoito.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Biscoito.

Nota:

1.Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Biscoito Doce ou Salgado Integral, utilizar de acordo com
o estoque disponivel e prazo de validade.

3. Cardapio valido apenas para as unidades que solicitaram
esta refeicdo.

*Cardapio elaborado por Nutricionistas da Coordenadoria
de Alimentacéo Escolar — CODAE/SME*

COORDENADORIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR

COMUNICADO N° 183/ Outubro 2017 / Terceirizadas

A Secretaria Municipal de Educacdo- SME, por meio da
Coordenadoria de Alimentacdo Escolar (CODAE), COMUNICA
aos Senhores Diretores de Escola dos Centros de Educagao
Infantil - CEls, da Rede Municipal de Ensino, os cardapios que
deverdo ser cumpridos nas unidades com servico contratado
para o preparo e fornecimento de alimentagdo escolar (TER-
CEIRIZADAS), atendidas pelas empresas: SHA COMERCIO DE
ALIMENTOS LTDA (lote JT), no periodo de 03/10 a 31/10/2017.
Esclarece, ainda que:

1) Para atender a Lei Municipal n° 14.404/07, de 22/05/07,
o cardapio deve ser afixado no refeitério, em local de facil aces-
s0 a comunidade escolar.

2) Os cardapios publicados no Diario Oficial da Cidade
poderao, eventualmente, sofrer alteracao, desde que autorizada
previamente por nutricionista da CODAE/Planejamento de Car-
dapio, sendo certo que a empresa contratada cabera a respon-
sabilidade de transmitir a unidade educacional a autorizacdo
recebida da CODAE;

3) As unidades que receberem de algum responsavel pelo
aluno, a comprovacdo médica de patologia que necessite
adaptacdo ou controle alimentar, deverdo contatar o Cogestor
da Alimentacdo Escolar/DRE para receber as orientacdes per-
tinentes.

4) A supervisao de toda a equipe de trabalho das empresas
é realizada por nutricionista, responsavel técnico pela adequada
prestacao dos servicos contratados.

5) Os cardapios foram elaborados por nutricionistas da
CODAE e acordados com o nutricionista Responsavel Técnico da
empresa, abaixo identificado:

-Jéssica Giarletta Lomas de Oliveira Rocha - CRN3 n°
32.090 - CODAE

-Monica Cardial Tobias — CRN - n°5128 - CODAE

- Sofia Edneia Vitti - CRN3 n° 10.270 - SHA Comércio de
Alimentos Ltda.

Faixa Etaria 0 a 5 meses:

Para criangas que ndo estao em aleitamento materno, o CEI
deve oferecer formula lactea infantil (1° semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos para
as criancas que ndo estao em aleitamento materno exclusivo.

DESJEJUM, ALMOGO, LANCHE e REFEICAO DA TARDE:

03/10 a 31/10/17: Leite materno ou Mamadeira preparada
com Férmula Lactea Infantil (1° Semestre).

Nota:

1. Na eventualidade de haver criancas de 4 a 5 meses que
ja iniciaram a alimentacdo complementar, estas deverdo seguir
o esquema da faixa de 6 meses, com a seguinte observacao:

- 0 ovo devera ser substituido por carne ou frango na papa
principal, e a formula lactea devera ser formula lactea infantil
1° semestre.

Faixa Etdria 6 meses:

Para criangas que no estdo em aleitamento materno, o CEI
deve oferecer formula lactea infantil (2° semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 6 meses

03/10 a 31/10/17: Leite Materno ou Mamadeira preparada
com Formula Lactea Infantil (2° Semestre)

COLAGAO: 6 meses

- Papa de fruta:

SEMANA DE 03/10 a 06/10/2017

Terca-feira: Banana Nanica.

A IMPRENSA OFICIAL DO ESTADO SA garante a autenticidade deste documento
quando visualizado diretamente no portal www.imprensaoficial.com.br
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Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana Prata.

Sexta-feira: Maga.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Maca.

Terga-feira: Banana Prata.

Quarta-feira: Banana Nanica.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Banana Nanica.

Quarta-feira: Banana Prata.

Quinta-feira: Maga.

Sexta-feira: Banana Prata.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Maga.

Terga-feira: Banana Prata.

Quarta-feira: Banana Nanica.

Quinta-feira: Maga.

Sexta-feira: Banana Nanica.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Banana Prata.

ALMOCO: 6 meses

Papa Principal e Papa ou Suco de Fruta Natural:

SEMANA DE 03/10 a 06/10/2017

Terca-feira: Arroz, Inhame, Cenoura, Escarola, Ovo e Suco
de Laranja.

Quarta-feira: Macarrao, Feijao Carioca, Batata, Abobrinha,
Acelga, Carne Bovina e Mamao.

Quinta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Mandioquinha, Abdbora,
Repolho, Frango e Maca.

Sexta-feira: Arroz, Cara, Cenoura, Repolho, Carne Bovina e
Suco de Laranja com Beterraba.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Macarrdo, Feijdo Carioca, Inhame, Cenoura,
Repolho, Frango e Suco de Laranja.

Terca-feira: Macarrao, Cara, Abdbora, Carne Bovina, Acelga
e Suco de Laranja.

Quarta-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Escarola, Ovo e Pera.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Macarréo, Feijdo Carioca, Cara, Cenoura,
Repolho, Carne Bovina e Abacate

Terca-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Escarola, Ovo e Maméo.

Quarta-feira: Macarrao, Inhame, Cenoura, Repolho, Carne
Bovina e Suco de Laranja.

Quinta-feira: Arroz, Batata Doce, Cenoura, Acelga, Frango
e Pera.

Sexta-feira: Macarréo, Feijdo Carioca, Mandioquinha, Chu-
chu, Escarola, Carne Bovina e Suco de Laranja com Beterraba.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Batata, Chuchu, Acelga, Carne Bovina
e Suco de Abacaxi com Maga.

Terca-feira: Macarrdo, Feijao Carioca, Mandioca, Cenoura,
Repolho, Frango e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Mandioquinha, Abodbora, Escarola, Ovo
e Abacate.

Quinta-feira: Arroz, Mandioca, Abdbora, Couve, Carne
Bovina e Mamao.

Sexta-feira: Macarrdo, Feijao Carioca, Inhame, Cenoura,
Escarola, Frango e Suco de Laranja com Cenoura.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Macarréo, Feijdo Carioca, Cara, Cenoura,
Escarola, Carne Bovina e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Batata, Abobora, Repolho, Frango e Pera.

Nota:

1. Feijdo: deverd ser amassado.

2. Suco de fruta natural: devera ter volume final de 100 ml
e sem adicdo de agucar.

LANCHE: 6 meses

03/10 a 31/10/17: Leite Materno ou Mamadeira preparada
com Formula Lactea Infantil (2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 6 meses

Leite Materno ou Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (2° Semestre) acompanhada de Papa de Fruta.

SEMANA DE 03/10 a 06/10/2017

Terca-feira: Maga.

Quarta-feira: Abacate.

Quinta-feira: Pera.

Sexta-feira: Banana Nanica.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Abacate.

Terga-feira: Mamao.

Quarta-feira: Maga.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Mamao.

Terca-feira: Maga.

Quarta-feira: Abacate.

Quinta-feira: Banana Nanica.

Sexta-feira: Pera.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Abacate.

Terga-feira: Mamao.

Quarta-feira: Pera.

Quinta-feira: Banana Prata.

Sexta-feira: Maca.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Abacate.

Terca-feira: Mamao.

Faixa Etaria 7 meses:

Para criangas que ndo estao em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer formula lactea infantil (2° semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 7 meses

03/10 a 31/10/17: Leite Materno ou Mamadeira preparada
com Formula Lactea Infantil (2° Semestre).

COLAGAO: 7 meses

- Papa de fruta:

SEMANA DE 03/10 a 06/10/2017

Terca-feira: Banana Nanica.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana Prata.

Sexta-feira: Maga.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Maca.

Terga-feira: Banana Prata.

Quarta-feira: Banana Nanica.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso.

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Banana Nanica.

Quarta-feira: Banana Prata.

Quinta-feira: Maca.

Sexta-feira: Banana Prata.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Maga.

Terga-feira: Banana Prata.

Quarta-feira: Banana Nanica.

Quinta-feira: Maca.

Sexta-feira: Banana Nanica.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Banana Prata.

ALMOCO: 7 meses

Papa Principal e Papa ou Suco de Fruta Natural:

SEMANA DE 03/10 a 06/10/2017

Terca-feira: Arroz, Inhame, Cenoura, Escarola, Ovo e Suco
de Laranja.

Quarta-feira: Macarrao, Feijao Carioca, Batata, Abobrinha,
Acelga, Carne Bovina e Mamao.

Quinta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Mandioquinha, Abdbora,
Repolho, Frango e Maca.

Sexta-feira: Arroz, Cara, Cenoura, Repolho, Carne Bovina e
Suco de Laranja com Beterraba.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Macarrdo, Feijdo Carioca, Inhame, Cenoura,
Repolho, Frango e Suco de Laranja.

Terga-feira: Macarrao, Card, Abobora, Carne Bovina, Acelga
e Suco de Laranja.

Quarta-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Escarola, Ovo e Pera.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Macarrdo, Feijao Carioca, Cara, Cenoura,
Repolho, Carne Bovina e Abacate

Terca-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Escarola, Ovo e Mamao.

Quarta-feira: Macarrdo, Inhame, Cenoura, Repolho, Carne
Bovina e Suco de Laranja.

Quinta-feira: Arroz, Batata Doce, Cenoura, Acelga, Frango
e Pera.

Sexta-feira: Macarrao, Feijdo Carioca, Mandioquinha, Chu-
chu, Escarola, Carne Bovina e Suco de Laranja com Beterraba.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Batata, Chuchu, Acelga, Carne Bovina
e Suco de Abacaxi com Maca.

Terca-feira: Macarréo, Feijdo Carioca, Mandioca, Cenoura,
Repolho, Frango e Maga.

Quarta-feira: Arroz, Mandioquinha, Abobora, Escarola, Ovo
e Abacate.

Quinta-feira: Arroz, Mandioca, Abobora, Couve, Carne Bo-
vina e Mamao.

Sexta-feira: Macarrdo, Feijao Carioca, Inhame, Cenoura,
Escarola, Frango e Suco de Laranja com Cenoura.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Macarrdo, Feijao Carioca, Cara, Cenoura,
Escarola, Carne Bovina e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Repolho, Frango e Pera.

Nota:

1. Feijéo: deverd ser amassado.

2. Suco de fruta natural: devera ter volume final de 100 ml
e sem adicao de aclcar.

LANCHE: 7 meses

03/10 a 31/10/17: Leite Materno ou Mamadeira preparada
com Formula Lactea Infantil (2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 7 meses
Papa Principal e Papa de Fruta

SEMANA DE 03/10 a 06/10/2017

Terca-feira: Macarrdo, Feijdo Carioca, Batata, Abdbora,
Repolho, Carne Bovina e Maga.

Quarta-feira: Arroz, Batata Doce, Cenoura, Escarola, Frango
e Abacate.

Quinta-feira: Creme de Abobora com Carne Bovina e Couve
Picados, e Pera.

Sexta-feira: Macarrdo, Feijdo Carioca, Inhame, Abdbora,
Acelga, Frango e Banana Nanica.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Acelga, Carne Bovi-
na e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Mandioquinha, Cenoura, Escarola, Frango
e Mamao.

Quarta-feira: Macarrao, Feijao Carioca, Batata Doce, Cenou-
ra, Repolho, Carne Bovina e Maca.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Batata Doce, Abobora, Acelga, Ovo
e Mamao.

Terca-feira: Macarrdo, Feijao Carioca, Inhame, Cenoura,
Repolho, Carne Bovina e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Mandioquinha, Abobrinha, Acelga,
Frango e Abacate.

Quinta-feira: Macarrao, Feijdo Carioca, Mandioca, Abdbora,
Repolho, Carne Bovina e Banana Nanica.

Sexta-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Couve, Frango e Pera..

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Macarrdo, Mandioca, Abdbora, Escarola,
Frango e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Acelga, Ovo e Mamao.

Quarta-feira: Macarrao, Feijdo Carioca, Cara, Cenoura, Re-
polho, Carne Bovina e Pera.

Quinta-feira: Macarrao, Feijao Carioca, Batata Doce, Abdbo-
ra, Escarola, Frango e Banana Prata.

Sexta-feira: Arroz, Mandioquinha, Chuchu, Acelga, Carne
Bovina e Maca.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Batata Doce, Abdbora, Acelga, Ovo
e Abacate.

Terca-feira: Macarréo, Feijdo Carioca, Mandioca, Cenoura,
Escarola, Carne Bovina e Mamao.

Faixa Etaria 8 a 11 meses:

Para criangas que ndo estdo em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer formula lactea infantil (2° semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 8 a 11 meses

03/10 a 31/10/17: Leite Materno ou Mamadeira preparada
com Formula Lactea Infantil (2° Semestre), com os seguintes
acompanhamentos.

SEMANA DE 03/10 a 06/10/2017

Terga-feira: Biscoito Salgado.

Quarta-feira: Pao Tipo Forma.

Quinta-feira: Biscoito Doce.

Sexta-feira: Pdo Tipo Bisnaguinha.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Biscoito Salgado.

Terca-feira: Pao Tipo Hot Dog.

Quarta-feira: Biscoito Doce.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Biscoito Doce.

Terga-feira: Pao Tipo Forma.

Quarta-feira: Biscoito Salgado.

Quinta-feira: Pao Tipo Bisnaguinha.

Sexta-feira: Pao Tipo Hot Dog.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Biscoito Salgado.

Tera-feira: P&o Tipo Bisnaguinha.

Quarta-feira: Pao Tipo Forma.

Quinta-feira: Biscoito Doce.

Sexta-feira: Pao Tipo Hot Dog.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Péo Tipo Bisnaguinha.

Terca-feira: Biscoito Salgado.

COLACAO: 8 a 11 meses

- Fruta:

SEMANA DE 03/10 a 06/10/2017

Terca-feira: Banana Nanica.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana Prata.

Sexta-feira: Maga.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Maca.

Terga-feira: Banana Prata.

Quarta-feira: Banana Nanica.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

documento
assinado

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Banana Nanica.

Quarta-feira: Banana Prata.

Quinta-feira: Maca.

Sexta-feira: Banana Prata.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Banana Prata.

Quarta-feira: Banana Nanica.

Quinta-feira: Maga.

Sexta-feira: Banana Nanica.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Banana Prata.

ALMOCO: 8 a 11 meses

SEMANA DE 03/10 a 06/10/2017

Terca-feira: Macarrao ao Alho e Oleo, Frango com Molho de
Tomate, Verdura Refogada (Escarola) e Suco de Laranja.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Abobrinha com PTS e
Mamao.

Quinta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Iscas de Frango Refoga-
das, Batata Sauté e Salada de Frutas (Mamé@o, Banana, Maca e
Suco de Laranja Natural).

Sexta-feira: Arroz, Lentilha, Carne de Panela, Verdura Refo-
gada (Acelga) e Suco de Laranja com Beterraba.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Ovo Mexido Colorido
(Cenoura e Ervilha) e Suco de Laranja).

Terca-feira: Macarrao com Ragu de Carne, Verdura Refoga-
da (Acelga) e Suco de Laranja.

Quarta-feira: Arroz, feijao Carioca, Frango com Cebola Ca-
ramelizada, Batata Sauté e Pera.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Feijéo Carioca, Escondidinho de PTS
e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Feijao Carioca, Frango Cebolado, Verdura
Refogada (Escarola) e Mamao.

Quarta-feira: Macarrao ao Sugo, Carne Bovina Refogada,
Verdura Refogada (Repolho) e Suco de Laranja.

Quinta-feira: Arroz, feijao Carioca, Ovo Mexido, Legume
Refogado (Chuchu) e Pera.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Carne Bovina Refogada,
Legume Refogado (Cenoura) e Suco de Laranja com Beterraba.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Arroz, feijdo Carioca, Ovo Cozido, Legume
Refogado (Chuchu) e Suco de Abacaxi com Maca.

Terga-feira: Arroz, feijao Carioca, Pernil com Legumes (Ce-
noura, Vagem e Brocoli) e Maca.

Quarta-feira: Macarrdo ao Molho Rosé, Iscas de Frango
Refogadas, Verdura Refogada (Escarola) e Salada de Frutas
(Banana, Mamao, Macé e Suco de Laranja Natural).

Quinta-feira: Arroz, feijdo Preto, Carne Cebolada, Farofa de
Couve (Farinha de Mandioca) e Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Frango Desfiado, Puré
de Batata com Mandioquinha e Suco de Laranja com Cenoura.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Arroz, feijao Carioca, Carne Moida com Mo-
Iho de Tomate, Polenta Cremosa e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, feijao Carioca, Frango com Laranja, Ver-
dura Refogada (Repolho) e Pera.

Nota:

1. Suco de fruta natural: devera ter volume final de 100 ml
e sem adicdo de agucar.

LANCHE: 8 a 11 meses

03/10 a 31/10/2017: Leite Materno ou Mamadeira prepara-
da com Formula Lactea Infantil (2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 8 a 11 meses

Sopa ou Risoto e Fruta, na seguinte composicao:

SEMANA DE 03/10 a 06/10/2017

Terca-feira: Sopa: Macarrao, feijdo Carioca, Batata, Abdbo-
ra, Repolho, Carne Bovina e Maca.

Quarta-feira: Risoto: Arroz, Batata Doce, Cenoura, Escarola,
Frango e Abacate.

Quinta-feira: Sopa: Creme de Abdbora com Carne Bovina e
Couve Picados, e Pera

Sexta-feira: Sopa: Macarrao, Feijao Carioca, Inhame, Abébo-
ra, Acelga, Frango e Banana Nanica.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Risoto: Arroz, Batata, Abdbora, Acelga, Car-
ne Bovina e Abacate.

Terca-feira: Risoto: Arroz, Mandioquinha, Cenoura, Escarola,
Frango e Mamao.

Quarta-feira: Sopa: Macarrdo, Feijdo Carioca, Batata Doce,
Cenoura Repolho, Carne Bovina e Maca.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Risoto: Arroz, Batata Doce, Abdbora, Acelga,
Frango e Mamao.

Terca-feira: Sopa: Macarrao, Feijdo Carioca, Inhame, Cenou-
ra, Repolho, Carne Bovina e Maga.

Quarta-feira: Risoto: Arroz, Mandioquinha, Abobrinha, Acel-
ga, Frango e Abacate.

Quinta-feira: Sopa: Macarrdo, Feijao Carioca, Mandioca,
Abocbora, Repolho, Carne Bovina e Banana Nanica.

Sexta-feira: Risoto: Arroz, Batata, Cenoura, Couve, Frango
e Pera.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Sopa: Macarrdo, Mandioca, Abobora, Esca-
rola, Frango e Abacate.

Terca-feira: Risoto: Arroz, Batata, Cenoura, Acelga, Carne
Bovina e Mamédo.

Quarta-feira: Sopa: Macarrao, Feijdo Carioca, Cara, Cenou-
ra, Repolho, Carne Bovina e Pera.

Quinta-feira: Sopa: Macarrao, Feijao Carioca, Batata Doce,
Abébora, Escarola, Frango e Banana Prata.

Sexta-feira: Risoto: Arroz, Mandioquinha, Chuchu, Acelga,
Carne Bovina e Maca.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Risoto: Arroz, Batata Doce, Abobora, Acelga,
Frango e Abacate.

Terca-feira: Sopa: Macarréo, Feijdo Carioca, Mandioca,
Cenoura, Escarola, Carne Bovina e Mamao.

Faixa Etaria 1 ano a 1 ano e 11 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 1 ano a 1 ano e 11 meses

SEMANA DE 03/10 a 06/10/2017

Terca-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado.

Quarta-feira: Leite Integral e Pao Tipo Forma Integral com
Requeijdo.

Quinta-feira: Leite Integral e Cereal (Flocos de Milho).

Sexta-feira: Leite Integral e Péo Tipo Bisnaguinha.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado Integral.

Terca-feira: Leite Integral e P&o Tipo Hot Dog Integral com
Margarina.

Quarta-feira: Leite Integral e Bolo Individual Sabor Cho-
colate.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral e Biscoito Doce Integral.

Terca-feira: Leite Integral e Péo Tipo Forma com Margarina.

Quarta-feira: logurte e Biscoito Salgado.

Quinta-feira: Leite Integral e Pao Tipo Bisnaguinha Integral.

Sexta-feira: Leite Integral e P&o Tipo Hot Dog com Geleia.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral e Bolo Individual Integral
Sabor Coco

Terca-feira: Leite Integral e P&o Tipo Bisnaguinha.

Quarta-feira: Leite Integral e Pao Tipo Forma com Queijo.

Quinta-feira: Leite Integral e Biscoito Doce.

Sexta-feira: Leite Integral e Péo Tipo Hot Dog Integral com
Margarina.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral e Pao Tipo Bisnaguinha In-
tegral.

Terca-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado.

Nota:

- Para criancas que estdo em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer leite materno ao invés do integral.

COLACAO: 1 ano a 1 ano e 11meses

SEMANA DE 03/10 a 06/10/2017

Terga-feira: Banana Nanica.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana Prata.

Sexta-feira: Maga.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Maca.

Terga-feira: Banana Prata.

Quarta-feira: Banana Nanica.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Banana Nanica.

Quarta-feira: Banana Prata.

Quinta-feira: Maca.

Sexta-feira: Banana Prata.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Banana Prata.

Quarta-feira: Banana Nanica.

Quinta-feira: Maca.

Sexta-feira: Banana Nanica.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Banana Prata.

ALMOCO: 1 ano a 1 ano e 11 meses

SEMANA DE 03/10 a 06/10/2017

Terca-feira: Macarrao Alho e Oleo, Frango com Molho de
Tomate, Verdura Refogada (Escarola) e Suco de Laranja.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Abobrinha com PTS e
Mamao.

Quinta-feira: Arroz, Feijéo Carioca, Iscas de Frango Refoga-
das, Batata Sauté e Salada de Frutas (Mamé&o, Banana, Maca e
Suco de Laranja Natural).

Sexta-feira: Arroz, Lentilha, Camne de Panela, Verdura Crua
(Salada de Acelga e Rucula) e Suco de Laranja com Beterraba.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Ovo Mexido Colorido
(Cenoura e Ervilha) e Suco de Laranja).

Terca-feira: Macarrdo com Ragu de Carne, Verdura Crua
(Salada de Alface) e Torta de Limao.

Quarta-feira: Arroz, feijdo Carioca, Frango com Cebola Ca-
ramelizada, Creme de Milho e Melancia.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Feijéo Carioca, Escondidinho de PTS
e Meldo.

Terca-feira: Arroz, Feijao Carioca, Frango Cebolado, Verdura
Crua (Salada de Escarola) e Mamao.

Quarta-feira: Macarrao Integral ao Sugo, Carne Bovina Re-
fogada, Verdura Refogada (Repolho) e Suco de Laranja.

Quinta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovo Mexido, Legume
Refogado (Chuchu) e Melancia.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Carne Bovina Refogada,
Legume Cru (Salada de Cenoura) e Suco de Laranja com Be-
terraba.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovo Cozido, Legume
Cru (Salada de Tomate) e Suco de Abacaxi com Maga.

Terca-feira: Arroz, Feijao Carioca, Pernil com Legumes (Ce-
noura, Vagem e Brocoli) e Meldo.

Quarta-feira: Macarrdo ao Molho Rosé, Iscas de Frango
Refogadas, Verdura Crua (Salada de Alface) e Salada de Frutas
(Banana, Mamao, Macé e Suco de Laranja Natural).

Quinta-feira: Arroz, Feijdo Preto, Carne Cebolada, Farofa de
Couve (Farinha de Mandioca) e Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Frango Desfiado, Puré
de Batata com Mandioquinha e Suco de Laranja com Cenoura.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Arroz, feijdo Carioca, Carne Moida com Mo-
Iho de Tomate, Polenta Cremosa e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, feijdo Carioca, Frango com Laranja, Ver-
dura Crua (Salada de Repolho Bicolor) e Melancia.

LANCHE - 1 ano a 1 ano e 11 meses

SEMANA DE 03/10 a 06/10/2017

Terca-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: logurte

Quinta-feira: Leite Integral.

Sexta-feira: Leite Integral.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: Leite Integral.

Sexta-feira: Leite Integral.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: logurte.

Sexta-feira: Leite Integral.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

REFEICAO DA TARDE - 1 ano a 1 ano e 11 meses

Sopa ou Risoto e fruta, na seguinte composicao:

SEMANA DE 03/10 a 06/10/2017

Terca-feira: Sopa: Macarréo, Feijdo Carioca, Batata, Abdbo-
ra, Repolho, Carne Bovina e Melancia.

Quarta-feira: Risoto: Arroz, Batata Doce, Cenoura, Escarola,
Frango e Tangerina

Quinta-feira: Sopa: Creme de Abdbora com Carne Bovina e
Couve Picados, e Melao

Sexta-feira: Sopa: Macarrao, Feijéo Carioca, Inhame, Abobo-
ra, Acelga, Frango e Banana Nanica.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Risoto: Arroz, Batata, Abdbora, Acelga, Car-
ne Bovina e Meldo.

Terca-feira: Risoto: Arroz, Mandioquinha, Cenoura, Escarola,
Frango e Mam@o.

Quarta-feira: Sopa: Macarréo, Feijao Carioca, Batata Doce,
Cenoura Repolho, Carne Bovina e Maga.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso
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SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Risoto: Arroz, Batata Doce, Abdbora, Acelga,
Frango e Melancia.

Terca-feira: Sopa: Macarrao, Feijdo Carioca, Inhame, Cenou-
ra, Repolho, Carne Bovina e Abacaxi.

Quarta-feira: Risoto: Arroz, Mandioquinha, Abobrinha, Acel-
ga, Frango e Creme de Abacate.

Quinta-feira: Sopa: Macarréo, Feijao Carioca, Mandioca,
Abdbora, Repolho, Carne Bovina e Banana Nanica.

Sexta-feira: Risoto: Arroz, Batata, Cenoura, Couve, Frango
e Mamao.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Sopa: Macarrdo, Mandioca, Abobora, Esca-
rola, Frango e Melancia.

Terca-feira: Risoto: Arroz, Batata, Cenoura, Acelga, Carne
Bovina e Mamao.

Quarta-feira: Sopa: Macarrao, Feijao Carioca, Cara, Cenou-
ra, Repolho, Carne Bovina e Pera.

Quinta-feira: Sopa: Macarrdo, Feijao Carioca, Batata Doce,
Abdbora, Escarola, Frango e Banana Prata.

Sexta-feira: Risoto: Arroz, Mandioquinha, Chuchu, Acelga,
Carne Bovina e Abacaxi.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Risoto: Arroz, Batata Doce, Abdbora, Acelga,
Frango e Meldo.

Terca-feira: Sopa: Macarrao, Feijao Carioca, Mandioca,
Cenoura, Escarola, Carne Bovina e Mamao.

Faixa Etaria: 2 a 6 anos:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 2 a 6 anos

SEMANA DE 03/10 a 06/10/2017

Terca-feira: Leite Integral com Café e Biscoito Salgado.

Quarta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Tipo
Forma Integral com Requeijao.

Quinta-feira: Leite Integral com Cereal (Flocos de Milho)

Sexta-feira: Leite Integral com Café e Pao Tipo Binasguinha.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Café e Biscoito Salgado
Integral.

Terca-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Tipo Hot
Dog Integral com Margarina.

Quarta-feira: Leite Integral com Café e Bolo Individual
Sabor Chocolate.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado e Biscoito
Doce Integral

Terca-feira: Leite Integral com Café e P&o Tipo Forma com
Margarina.

Quarta-feira: logurte com Granola.

Quinta-feira: Leite Integral com Café e Pdo Tipo Bisnagui-
nha Integral.

Sexta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Tipo Hot
Dog com Geleia.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Café e Bolo Individual
Integral Sabor Coco

Terca-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Tipo
Bisnaguinha.

Quarta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Tipo
Forma com Queijo.

Quinta-feira: Leite Integral com Café e Biscoito Doce.

Sexta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Tipo Hot
Dog Integral com Margarina.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Tipo
Bisnaguinha Integral.

Terca-feira: Leite Integral com Café e Biscoito Salgado.

Nota:

- Para criangas que estdo em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer leite materno ao invés do integral.

COLACAO: 2 a 6 anos

SEMANA DE 03/10 a 06/10/2017

Terga-feira: Banana Nanica.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana Prata.

Sexta-feira: Maga.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Banana Prata.

Quarta-feira: Banana Nanica.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Maga.

Terga-feira: Banana Nanica.

Quarta-feira: Banana Prata.

Quinta-feira: Maga.

Sexta-feira: Banana Prata.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Banana Prata.

Quarta-feira: Banana Nanica.

Quinta-feira: Maga.

Sexta-feira: Banana Nanica.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Banana Prata.

ALMOCO: 2 a 6 anos

SEMANA DE 03/10 a 06/10/2017

Terca-feira: Macarrdo Alho e Oleo, Frango com Molho de
Tomate, Verdura Refogada (Escarola) e Suco de Laranja.

Quarta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Abobrinha com PTS e
Mamao.

Quinta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Peixe Lusitano (Batata e
Tomate) e Salada de Frutas (Mamao, Banana, Maga e Suco de
Laranja Natural).

Sexta-feira: Arroz, Lentilha, Carne de Panela, Verdura Crua
(Salada de Acelga e Rucula) e Suco de Laranja com Beterraba.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

(Segunda-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovo Mexido Colorido
(Cenoura e Ervilha) e Suco de Laranja).

Terca-feira: Macarrdo com Ragu de Carne, Verdura Crua
(Salada de Alface) e Torta de Limao.

Quarta-feira: Arroz, feijdo Carioca, Frango com Cebola Ca-
ramelizada, Creme de Milho e Melancia.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Escondidinho de PTS
e Meldo.

Terca-feira: Arroz, Feijéo Carioca, Frango Cebolado, Verdura
Crua (Salada de Escarola) e Mamao.

Quarta-feira: Macarréo Integral ao Sugo, Carne Bovina Re-
fogada, Verdura Refogada (Repolho) e Suco de Laranja.

Quinta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Ovo Mexido, Legume
Refogado (Chuchu) e Melancia.

Sexta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Peixe a Portuguesa (To-
mate, Cebola e Salsa), Legume Cru (Salada de Cenoura) e Suco
de Laranja com Beterraba.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Ovo Cozido, Legume
Cru (Salada de Tomate) e Suco de Abacaxi com Maga.

Terca-feira: Arroz, Feijao Carioca, Pernil com Legumes (Ce-
noura, Vagem e Brocoli) e Melao.

Quarta-feira: Macarrdo ao Molho Rosé, Iscas de Frango
Refogadas, Verdura Crua (Salada de Alface) e Salada de Frutas
(Banana, Mama&o, Maca e Suco de Laranja Natural).

Quinta-feira: Arroz, Feijéo Preto, Carne Cebolada, Farofa de
Couve (Farinha de Mandioca) e Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Escondidinho de Peixe e
Suco de Laranja com Cenoura.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Arroz, feijéo Carioca, Carne Moida com Mo-
Iho de Tomate, Polenta Cremosa e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Frango com Laranja, Ver-
dura Crua (Salada de Repolho Bicolor) e Melancia.

LANCHE - 2 a 6 anos

SEMANA DE 03/10 a 06/10/2017

Terca-feira: Leite Integral com Achocolatado.

Quarta-feira: logurte.

Quinta-feira: Leite Integral com Café.

Sexta-feira: Leite Integral com Achocolatado.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado.

Terca-feira: Leite Integral com Café.

Quarta-feira: Leite Integral com Achocolatado.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Café.

Terca-feira: Leite Integral com Achocolatado.

Quarta-feira: Leite Integral com Café.

Quinta-feira: Leite Integral com Achocolatado.

Sexta-feira: Leite Integral com Café.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado.

Terca-feira: Leite Integral com Café.

Quarta-feira: Leite Integral com Achocolatado.

Quinta-feira: logurte.

Sexta-feira: Leite Integral com Café.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Café.

Terca-feira: Leite Integral com Achocolatado.

REFEICAO DA TARDE - 2 a 6 anos

Sopa ou Risoto e fruta, na seguinte composicao:

SEMANA DE 03/10 a 06/10/2017

Terca-feira: Sopa: Macarrao, Feijéo Carioca, Batata, Abobo-
ra, Repolho, Carne Bovina e Melancia.

Quarta-feira: Risoto: Arroz, Batata Doce, Cenoura, Escarola,
Frango e Tangerina

Quinta-feira: Sopa: Creme de Abdbora com Carne Bovina e
Couve Picados, e Melao

Sexta-feira: Sopa: Macarrao, Feijéo Carioca, Inhame, Abobo-
ra, Acelga, Frango e Banana Nanica.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Risoto: Arroz, Batata, Abdbora, Acelga, Car-
ne Bovina e Melo.

Terca-feira: Risoto: Arroz, Mandioquinha, Cenoura, Escarola,
Frango e Maméo.

Quarta-feira: Sopa: Macarrdo, Feijdo Carioca, Batata Doce,
Cenoura Repolho, Carne Bovina e Maga.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Risoto: Arroz, Batata Doce, Abdbora, Acelga,
Frango e Melancia.

Terca-feira: Sopa: Macarrao, Feijao Carioca, Inhame, Cenou-
ra, Repolho, Carne Bovina e Abacaxi.

Quarta-feira: Risoto: Arroz, Mandioquinha, Abobrinha, Acel-
ga, Frango e Creme de Abacate.

Quinta-feira: Sopa: Macarrdo, Feijao Carioca, Mandioca,
Abdbora, Repolho, Carne Bovina e Banana Nanica.

Sexta-feira: Risoto: Arroz, Batata, Cenoura, Couve, Frango
e Mamao.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Sopa: Macarrdo, Mandioca, Abdbora, Esca-
rola, Frango e Melancia.

Terca-feira: Risoto: Arroz, Batata, Cenoura, Acelga, Carne
Bovina e Mamao.

Quarta-feira: Sopa: Macarrao, Feijao Carioca, Cara, Cenou-
ra, Repolho, Carne Bovina e Pera.

Quinta-feira: Sopa: Macarréo, Feijdo Carioca, Batata Doce,
Abobora, Escarola, Frango e Banana Prata.

Sexta-feira: Risoto:Arroz, Mandioquinha, Chuchu, Acelga,
Carne Bovina e Abacaxi.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Risoto: Arroz, Batata Doce, Abdbora, Acelga,
Frango e Meldo.

Terca-feira: Sopa: Macarrdo, Feijao Carioca, Mandioca,
Cenoura, Escarola, Carne Bovina e Mamao.

KIT LANCHE PASSEIO

Finalidade: Os kits lanches passeio tém a finalidade de
viabilizar o atendimento das criangas dos CEls, que saem da
unidade para participarem de eventos externos (eventos cultu-
rais, esportivos, musicais ou de lazer).

Pode ser fornecido ao aluno, conforme a duracdo do evento:

Quantidade Por Aluno:

Até 4 hs = 1 lanche/aluno; 5 a 7 hs = 2 lanches/aluno

Tipos de Kits: (poderao ser fornecidos, a critério da Coorde-
nadoria de Alimentacao Escolar)

Modelo de Kit n° 1: Bebida Lactea UHT sabor Chocolate +
Péo Hot Dog com Queijo + Fruta.

Modelo de Kit n° 2: Bebida Lactea UHT sabor Chocolate +
Biscoito Salgado Integral + Fruta.

Modelo de Kit n° 3: Suco Tropical UHT ou Néctar de Fruta
UHT + P&o Tipo Bisnaguinha + Barra de Cereal.

Porcionamentos:

Bebida Lactea UHT Sabor Chocolate/ Suco Tropical UHT/
Néctar de frutas UHT = 200 ml em embalagem individual
longa vida.

Biscoito Salgado Integral = minimo de 25 gramas em em-
balagem individual.

Péo tipo Bisnaguinha = 2 unidades (40 gramas).

Barra de Cereal = 20 a 25 gramas em embalagem indi-
vidual.

Fruta = 1 unidade.

Pao tipo hot dog = 1 unidade (50 gramas).

Queijo = 40 gramas (2 fatias).

Prazo para Solicitacdo: Os Kits devem ser solicitados com
antecedéncia minima de 05 dias Uteis anteriores ao evento,
observando as instru¢des constantes no Edital de Pregdo n°
78/2016.

Nota: o Kit Lanche substituira um tipo de alimentacao das
previstas/dia para a crianca receber no CEl, e ndo implicara
em qualquer tipo de acréscimo no faturamento da contratada,
conforme Edital de Pregéo n° 78/2016.

COMUNICADO N°184/ OUTUBRO 2017 /
TERCEIRIZADAS

A Secretaria Municipal de Educagdo - SME por meio da
Coordenadoria de Alimentacdo Escolar (CODAE), comunica
aos Senhores Diretores de Escola da Rede Municipal de Ensino
(EMEI, EMEF, EMEBS, EMEFM, incluindo-se as unidade com
atendimento a EJA e CEU GESTAO), os cardapios que deverao
ser cumpridos nas unidades educacionais com servico contrata-
do para o preparo e fornecimento de alimentagao escolar (TER-
CEIRIZADAS), atendidas pelas empresas: SHA COMERCIO DE
ALIMENTOS LTDA (lote JT), no periodo de 03/10 a 31/10/2017.
Esclarece, ainda que:

1) Para atender a Lei Municipal n° 14.404/07, de 22/05/07,
o cardapio deve ser afixado no refeitorio, em local de facil aces-
50 a comunidade escolar.

2) Os cardapios publicados no Diario Oficial da Cidade
poderao, eventualmente, sofrer alteracao, desde que autorizada
previamente por nutricionista da CODAE/Planejamento de Car-
dapio, sendo certo que a empresa contratada cabera a respon-

documento
assinado

sabilidade de transmitir a unidade educacional a autorizagdo
recebida da CODAE;

3) As unidades que receberem de algum responsavel pelo
aluno, a comprovacdo médica de patologia que necessite adap-
tagdo ou controle alimentar, deverdo contatar o Cogestor da Ali-
mentacao Escolar/DRE para receber as orientagdes pertinentes.

4) A supervisdo de toda a equipe de trabalho das empresas
é realizada por Nutricionista, responsavel técnico pela adequa-
da prestacdo dos servicos contratados.

5) Os cardapios foram elaborados por nutricionistas da
CODAE e acordado com o nutricionista Responsavel Técnico da
empresa, abaixo identificado:

-Jéssica Giarletta Lomas de Oliveira Rocha - CRN3 n°
32.090 - CODAE

-Monica Cardial Tobias — CRN - n°5128 — CODAE

- Sofia Edneia Vitti - CRN3 n° 10.270 - SHA Comércio de
Alimentos Ltda.

EMEI, EMEF, EMEBS, EMEFM, CEU GESTAO e EJA — LAN-
CHE PARA PERIODO DE 4 HORAS OU 2° PERIODO DE 8 HORAS.

SEMANA DE 03/10 a 06/10/2017

Terca-feira: Leite Integral com Achocolatado, Biscoito Salga-
do Integral e Maméo.

Quarta-feira: Suco de Goiaba e P&o Tipo Hot Dog Integral
com Frango.

Quinta-feira: logurte, Granola e Banana Prata.

Sexta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pdo Tipo
Bisnaguinha com Requeijdo.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-Feira: Suco de Uva Integral, Bolo Individual Sabor
Chocolate e Meldo.

Terca-feira: Leite Integral com Achocolatado e Péao Tipo
Forma Integral com Margarina.

Quarta-feira: Leite Integral com Café, Biscoito Doce e
Banana Nanica.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Tipo
Bisnaguinha Integral com Margarina.

Terca-feira: logurte, Bolo Individual Integral Sabor Coco e
Maca.

Quarta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Tipo
Forma com Requeijao.

Quinta-feira: Suco de Laranja Integral e P&o Tipo Hambur-
guer com Carne Bovina.

Sexta-feira: Leite Integral com Café, Biscoito Doce Integral
e Banana Prata.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Café e P&o Tipo Bisnagui-
nha com Geleia.

Terca-feira: Leite Integral com Achocolatado e Biscoito
Salgado e Maméo.

Quarta-feira: Suco de Uva Integral e P3o Tipo Hot Dog com
Paté de Sardinha.

Quinta-feira: logurte, Cereal (Flocos de Milho) e Maca.

Sexta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pé&o Tipo
Forma Integral com Margarina.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado, Biscoito
Doce e Melao.

Terca-feira: Suco de Tangerina e Pao Tipo Hot Dog Integral
com PTS.

EMEI, EMEF, EMEBS, EMEFM, CEU GESTAQ e EJA — LAN-
CHE PARA PERIODO DE 5 HORAS OU 2° PERIODO DE 6 HORAS.

SEMANA DE 03/10 a 06/10/2017

Terca-feira: Suco de Goiaba e Pao Tipo Forma com Re-
queijao.

Quarta-feira: Leite Integral com Café e Pao Tipo Bisnagui-
nha com Geleia.

Quinta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Tipo
Hot Dog Integral com Margarina.

Sexta-feira: logurte, Granola e Maga.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-Feira: Leite Integral com Achocolatado e Péo Tipo
Forma Integral com Margarina.

Terca-feira: Leite Integral com Café e Biscoito Doce e Ma-
mao.
Quarta-feira: Suco de Uva Integral e Bolo Individual Sabor
Chocolate.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Café e Biscoito Doce
Integral.

Terca-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Tipo
Forma com Margarina.

Quarta-feira: logurte, Bolo Individual Integral Sabor Coco
e Banana Nanica.

Quinta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Tipo
Bisnaguinha Integral com Geleia.

Sexta-feira: Suco de Laranja Integral com Pao Tipo Hambur-
guer om Queijo.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Tipo
Forma Integral com Margarina.

Terca-feira: logurte, Cereal (Flocos de Milho) e Maca.

Quarta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Biscoito
Salgado.

Quinta-feira: Leite Integral com Café e Pao Tipo Bisnagui-
nha com Geleia.

Sexta-feira: Suco de Uva Integral e Pao Tipo Hot Dog com
Requeijao.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Café e Pao Tipo Bisnagui-
nha Integral com Requeijéo.

Terca-feira: Leite Integral com Achocolatado e Biscoito
Doce.

EMEI, EMEF, EMEBS, EMEFM, CEU GESTAO e EJA - REFEICAO.

SEMANA DE 03/10 a 06/10/2017

Terca-feira: Arroz, feijao Carioca, Coxa de Frango a moda
Caipira (Tomate e Milho), Legume Refogado (Abdbora) e Me-
lancia.

Quarta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovo Mexido Colorido
(Cenoura e Ervilha) e Tangerina.

Quinta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Escondidinho de Peixe
(peixe , molho e batata)e Goiabada Individual.

Sexta-feira: Arroz, Lentilha, Carne Bovina Cozida, Verdura
Crua (Salada de Escarola) e Mamao.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovos a Portuguesa,
Legume Refogado (Chuchu) e Melancia.

Terca-feira: Macarrdo com Ragu de Carne, Verdura Crua
(Salada de Alface) e Torta de Limao.

Quarta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Frango com Cebola
Caramelizada, Creme de Milho e Maga.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Ovo Cozido, Legume
Cru (Salada de Cenoura Ralada) e Melao.

Terca-feira: Arroz, Feijao Carioca, Carne Bovina Cebolada,
Verdura Refogada (Repolho) e Mamao..

Quarta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Abobrinha com PTS e
Melancia.

Quinta-feira: Macarrdo Integral ao Sugo, Iscas de Frango
Refogadas, Verdura Crua (Salada de Acelga e Rucula) e Gela-
tina.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Peixe Lusitano (Batata +
Tomate) e Abacaxi.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017 Segunda-feira: Arroz,
Feijao Carioca, Ovo Mexido, Legume Cru (Salada de Tomate)
e Meldo.

Terca-feira: Macarrdo ao Sugo, Frango Cebolado, Verdura
Crua (Salada de Escarola) e Mamao.

Quarta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Picadinho com Legumes
(Chuchu, Cenoura e Abobrinha) e Gelatina.

Quinta-feira: Arroz, Feijao Preto, Carne Suina com toque
de Limao, Farofa de Couve (c/Farinha de Mandioca) e Banana
Nanica.

Sexta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Peixe ao Molho de Toma-
te, Batata Sauté e Salada de Frutas (Banana, Mamao, Abacaxi,
Meléo e Suco de Laranja Integral).

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Macarrao Alho e Oleo (Caracolino), Carne
Moida Refogada com Molho de Tomate, Legume Cru (Salada de
Pepino) e Bananada Individual.

Terca-feira: Arroz, Feijao Carioca, Omelete com Legumes
(Cenoura, Chuchu e Abobrinha) e Melancia.

CARDAPIO PARA SITUA(;f)ES ESPECIAIS OU EMERGEN-
CIAIS EM UNIDADES EDUCACIONAIS COM SERVICO DE
ALIMENTACAO TERCEIRIZADO

Este cardapio tem a finalidade de viabilizar o atendimento
da unidade educacional (EMEI, EMEF, EMEBS, EMEFM, CEU
GESTAO e EJA) com servico TERCEIRIZADO, em situacdo espe-
cial ou emergencial, na qual ndo oferece condicao de distribuir
ou de preparar a alimentacdo escolar ( falta de agua, procedi-
mentos de conserto na tubulacao de gas, reformas, adaptacoes
ou reparos nas instalagdes, etc). Portanto, é recomendavel que
néo seja solicitado pela unidade para atender outras situagges,
visto que, seu cardapio é composto por apenas 04 (quatro)
alimentos, o que pode causar monotonia alimentar na crianca.

2a Feira: Bebida Lactea UHT sabor Chocolate, Biscoito Sal-
gado Integral e Barra de Cereal.

3a Feira: Bebida Lactea Sabor UHT sabor Fruta e Biscoito
Salgado Integral.

4a Feira: Bebida Lactea UHT sabor Chocolate, Biscoito
Salgado.

5a Feira: Néctar UHT ou Suco Tropical de Fruta UHT e Bolo
Individual.

6a Feira: Bebida Lactea UHT Sabor Morango, Biscoito Sal-
gado Integral e Barra de Cereal.

Nota: A Bebida Lactea, o Suco de Fruta, os biscoitos e a
barra de cereal devem ter embalagem individual.

KIT LANCHE PASSEIO

Finalidade: Os kits lanches tém a finalidade de viabilizar o
atendimento de alunos da EMEI, EMEF, EMEFM, CEU GESTAO e
EJA que saem da unidade para participarem de eventos exter-
nos (eventos culturais, esportivos, musicais ou de lazer).

Pode ser fornecido ao aluno, conforme a duragéo do evento:

Quantidade Por Aluno:

Até 4 hs = 1 lanche/aluno; 5 a 7 hs = 2 lanches/aluno; 8
horas ou mais = 3 lanches/aluno.

Tipos de Kits: (poderdo ser fornecidos, a critério da Coor-
denadoria de Alimentacdo Escolar / Gestéo de Terceirizadas):

Modelo de Kit n°1: Bebida Lactea UHT sabor Chocolate +
Pao tipo Hot Dog com Queijo + Fruta.

Modelo de Kit n°2: Bebida Lactea UHT sabor Chocolate +
Biscoito Salgado Integral + Fruta.

Modelo de Kit n°3: Suco Tropical ou Néctar de fruta + Pao
Tipo Bisnaguinha + Barra de Cereal.

Porcionamentos:

Bebida Lactea Sabor Chocolate/ Suco Tropical/ Néctar de
frutas = 200 ml em embalagem individual longa vida.

Biscoito Salgado Integral = minimo de 25 gramas em em-
balagem individual.

Pao tipo Bisnaguinha = 2 unidades (40 gramas).

Barra de Cereal = 20 a 25 gramas em embalagem indi-
vidual.

Fruta = 1 unidade.

Péo tipo hot dog = 1 unidade (50 gramas).

Queijo = 40 gramas (2 fatias).

Prazo para Solicitagdo: Os Kits devem ser solicitados com an-
tecedéncia minima de 05 dias (teis anteriores ao evento, obser-
vando as instrugdes constantes no Edital de Pregéo n° 78/2016.

COORDENADORIA DE ALIMENTAQ[\O ESCOLAR

COMUNICADO N° 181/ Outubro 2017 / Terceirizadas

A Secretaria Municipal de Educacdo- SME, por meio da Co-
ordenadoria de Alimentagdo Escolar (CODAE), COMUNICA aos
Senhores Diretores de Escola dos Centros de Educagéo Infantil
- CEls, da Rede Municipal de Ensino, os cardapios que deverdo
ser cumpridos nas unidades com servico contratado para o pre-
paro e fornecimento de alimentagdo escolar (TERCEIRIZADAS),
atendidas pelas empresas: SHA COMERCIO DE ALIMENTOS
LTDA (lote SM | e FO), APETECE SISTEMA DE ALIMENTACAO
S/A, DENJUD REFEI(;OES COLETIVAS ADMINISTRACAO E SERVI-
COS LTDA, AEX ALIMENTA COMERCIO DE REFEICOES E SERVI-
COS LTDA, COMERCIAL MILANO BRASIL LTDA E PRM SERVICOS
E MAO DE OBRA ESPECIALIZADA EIRILI no periodo de 01/10 a
31/10/2017. Esclarece, ainda que:

1) Para atender a Lei Municipal n° 14.404/07, de 22/05/07,
o cardapio deve ser afixado no refeitorio, em local de facil aces-
50 a comunidade escolar.

2) Os cardapios publicados no Diario Oficial da Cidade
poderao, eventualmente, sofrer alteracao, desde que autorizada
previamente por nutricionista da CODAE/Planejamento de Car-
dapio, sendo certo que a empresa contratada cabera a respon-
sabilidade de transmitir a unidade educacional a autorizagdo
recebida da CODAE;

3) As unidades que receberem de algum responsavel pelo
aluno, a comprovacdo médica de patologia que necessite adap-
tagdo ou controle alimentar, deverdo contatar o Cogestor da Ali-
mentacao Escolar/DRE para receber as orientacdes pertinentes.

4) A supervisdo de toda a equipe de trabalho das empresas
é realizada por nutricionista, responsavel técnico pela adequada
prestacao dos servicos contratados.

5) Os cardapios foram elaborados por nutricionistas da
CODAE e acordados com o nutricionista Responsavel Técnico da
empresa, abaixo identificado:

-Jéssica Giarletta Lomas de Oliveira Rocha - CRN3 n°
32.090 - CODAE

-Ménica Cardial Tobias — CRN - n°5128 - CODAE

- Rita de Cassia Carvalho Oda - CRN3 n° 11.394 - Apetece
Sistemas de Alimentacéo S/A.

- Fernanda Izabel Galego - CRN3 n° 5.042 - Denjud Refei-
¢es Coletivas Adm e Serv Ltda.

- Sofia Edneia Vitti - CRN3 n® 10.270 - SHA Comércio de
Alimentos Ltda.

- Lais Witzel Ferreira - CRN3 n° 7.219 - Comercial Milano
Brasil Ltda.

- Fernanda Barbosa — CRN3 n° 10.947 — AEX Alimenta
Comércio de Refeicbes e Servicos Ltda.

Faixa Etaria 0 a 5 meses:

Para criangas que ndo estao em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer formula lactea infantil (1° semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos para
as criangas que nao estdo em aleitamento materno exclusivo.

DESJEJUM, ALMOCO, LANCHE e REFEICAO DA TARDE:

01/10 a 31/10/17: Leite materno ou Mamadeira preparada
com Formula Lactea Infantil (1° Semestre).

Nota:

1. Na eventualidade de haver criangas de 4 a 5 meses que
ja iniciaram a alimentacdo complementar, estas deverdo seguir
o0 esquema da faixa de 6 meses, com a seguinte observaggo:

- 0 ovo devera ser substituido por carne ou frango na papa
principal, e a formula lactea devera ser formula lactea infantil
1° semestre.

Faixa Etaria 6 meses:
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Para criangas que ndo estao em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer formula lactea infantil (2° semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 6 meses

01/10 a 31/10/17: Leite Materno ou Mamadeira preparada
com Formula Lactea Infantil (2° Semestre)

COLAGAO: 6 meses

- Papa de fruta:

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Banana Nanica.

Quarta-feira: Maga.

Quinta-feira: Banana Prata.

Sexta-feira: Maca.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Banana Prata.

Quarta-feira: Banana Nanica.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Banana Nanica.

Quarta-feira: Banana Prata.

Quinta-feira: Maga.

Sexta-feira: Banana Prata.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/12017

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Banana Prata.

Quarta-feira: Banana Nanica.

Quinta-feira: Maca.

Sexta-feira: Banana Nanica.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Banana Prata.

ALMOCO: 6 meses

Papa Principal e Papa ou Suco de Fruta Natural:

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Macarrdo, Batata Doce, Abdbora, Escarola,
Frango e Pera.

Terca-feira: Arroz, Inhame, Cenoura, Escarola, Ovo e Suco
de Laranja.

Quarta-feira: Macarrao, Feijao Carioca, Batata, Abobrinha,
Acelga, Carne Bovina e Mamao.

Quinta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Mandioquinha, Abdbora,
Repolho, Frango e Maca.

Sexta-feira: Arroz, Cara, Cenoura, Repolho, Carne Bovina e
Suco de Laranja com Beterraba.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Macarrao, Feijdo Carioca, Inhame, Cenoura,
Repolho, Frango e Suco de Laranja.

Terca-feira: Macarréo, Cara, Abobora, Carne Bovina, Acelga
e Suco de Laranja.

Quarta-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Escarola, Ovo e Pera.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Macarréo, Feijdo Carioca, Cara, Cenoura,
Repolho, Carne Bovina e Abacate

Terca-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Escarola, Ovo e Maméo.

Quarta-feira: Macarrao, Inhame, Cenoura, Repolho, Carne
Bovina e Suco de Laranja.

Quinta-feira: Arroz, Batata Doce, Cenoura, Acelga, Frango
e Pera.

Sexta-feira: Macarréo, Feijdo Carioca, Mandioquinha, Chu-
chu, Escarola, Carne Bovina e Suco de Laranja com Beterraba.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Batata, Chuchu, Acelga, Carne Bovina
e Suco de Abacaxi com Maga.

Terca-feira: Macarrdo, Feijao Carioca, Mandioca, Cenoura,
Repolho, Frango e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Mandioquinha, Abobora, Escarola, Ovo
e Abacate.

Quinta-feira: Arroz, Mandioca, Abdbora, Couve, Carne
Bovina e Mamao.

Sexta-feira: Macarréo, Feijdo Carioca, Inhame, Cenoura,
Escarola, Frango e Suco de Laranja com Cenoura.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Macarréo, Feijdo Carioca, Cara, Cenoura,
Escarola, Carne Bovina e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Batata, Abobora, Repolho, Frango e Pera.

Nota:

1. Feijao: devera ser amassado.

2. Suco de fruta natural: devera ter volume final de 100 ml
e sem adicao de agucar.

LANCHE: 6 meses

01/10 a 31/10/17: Leite Materno ou Mamadeira preparada
com Formula Lactea Infantil (2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 6 meses

Leite Materno ou Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (2° Semestre) acompanhada de Papa de Fruta.

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Mamao.

Terga-feira: Maca.

Quarta-feira: Abacate.

Quinta-feira: Pera.

Sexta-feira: Banana Nanica.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Abacate.

Terca-feira: Mamao.

Quarta-feira: Maga.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Maméo.

Terga-feira: Maca.

Quarta-feira: Abacate.

Quinta-feira: Banana Nanica.

Sexta-feira: Pera.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Abacate.

Terca-feira: Mamao.

Quarta-feira: Pera.

Quinta-feira: Banana Prata.

Sexta-feira: Maga.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Abacate.

Terca-feira: Mamao.

Faixa Etaria 7 meses:

Para criangas que ndo estao em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer formula lactea infantil (2° semestre).

Hidratagdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 7 meses

01/10 a 31/10/17: Leite Materno ou Mamadeira preparada
com Formula Lactea Infantil (2° Semestre).

COLAGAO: 7 meses

- Papa de fruta:

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Banana Nanica.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana Prata.

Sexta-feira: Maca.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Banana Prata.

Quarta-feira: Banana Nanica.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso.

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Banana Nanica.

Quarta-feira: Banana Prata.

Quinta-feira: Maga.

Sexta-feira: Banana Prata.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Banana Prata.

Quarta-feira: Banana Nanica.

Quinta-feira: Maca.

Sexta-feira: Banana Nanica.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Banana Prata.

ALMOCO: 7 meses

Papa Principal e Papa ou Suco de Fruta Natural:

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Macarrao, Batata Doce, Abdbora, Escarola,
Frango e Pera.

Terca-feira: Arroz, Inhame, Cenoura, Escarola, Ovo e Suco
de Laranja.

Quarta-feira: Macarrao, Feijao Carioca, Batata, Abobrinha,
Acelga, Carne Bovina e Mamao.

Quinta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Mandioquinha, Abdbora,
Repolho, Frango e Maca.

Sexta-feira: Arroz, Cara, Cenoura, Repolho, Carne Bovina e
Suco de Laranja com Beterraba.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Macarrao, Feijao Carioca, Inhame, Cenoura,
Repolho, Frango e Suco de Laranja.

Terca-feira: Macarrao, Card, Abobora, Carne Bovina, Acelga
e Suco de Laranja.

Quarta-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Escarola, Ovo e Pera.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Macarrdo, Feijao Carioca, Cara, Cenoura,
Repolho, Carne Bovina e Abacate

Terca-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Escarola, Ovo e Mamao.

Quarta-feira: Macarrdo, Inhame, Cenoura, Repolho, Carne
Bovina e Suco de Laranja.

Quinta-feira: Arroz, Batata Doce, Cenoura, Acelga, Frango
e Pera.

Sexta-feira: Macarrao, Feijdo Carioca, Mandioquinha, Chu-
chu, Escarola, Carne Bovina e Suco de Laranja com Beterraba.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Batata, Chuchu, Acelga, Carne Bovina
e Suco de Abacaxi com Maca.

Terca-feira: Macarréo, Feijdo Carioca, Mandioca, Cenoura,
Repolho, Frango e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Mandioquinha, Abobora, Escarola, Ovo
e Abacate.

Quinta-feira: Arroz, Mandioca, Abdbora, Couve, Carne Bo-
vina e Mamao.

Sexta-feira: Macarréo, Feijao Carioca, Inhame, Cenoura,
Escarola, Frango e Suco de Laranja com Cenoura.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Macarréo, Feijao Carioca, Cara, Cenoura,
Escarola, Carne Bovina e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Repolho, Frango e Pera.

Nota:

1. Feijao: devera ser amassado.

2. Suco de fruta natural: devera ter volume final de 100 ml
e sem adicdo de acucar.

LANCHE: 7 meses

01/10 a 31/10/17: Leite Materno ou Mamadeira preparada
com Férmula Lactea Infantil (2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 7 meses
Papa Principal e Papa de Fruta

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Cara, Cenoura, Acelga, Ovo e Mamao.

Terca-feira: Macarrdo, Feijdo Carioca, Batata, Abdbora,
Repolho, Carne Bovina e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Batata Doce, Cenoura, Escarola, Frango
e Abacate.

Quinta-feira: Creme de Abdbora com Carne Bovina e Couve
Picados, e Pera.

Sexta-feira: Macarrao, Feijao Carioca, Inhame, Abdbora,
Acelga, Frango e Banana Nanica.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Acelga, Carne Bovi-
na e Abacate.

Terga-feira: Arroz, Mandioquinha, Cenoura, Escarola, Frango
e Mamao.

Quarta-feira: Macarrao, Feijao Carioca, Batata Doce, Cenou-
ra, Repolho, Carne Bovina e Maga.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Batata Doce, Abdbora, Acelga, Ovo
e Mamao.

Terga-feira: Macarrdo, Feijdo Carioca, Inhame, Cenoura,
Repolho, Carne Bovina e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Mandioquinha, Abobrinha, Acelga,
Frango e Abacate.

Quinta-feira: Macarrao, Feijao Carioca, Mandioca, Abdbora,
Repolho, Carne Bovina e Banana Nanica.

Sexta-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Couve, Frango e Pera..

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Macarrdo, Mandioca, Abébora, Escarola,
Frango e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Acelga, Ovo e Mamao.

Quarta-feira: Macarréo, Feijdo Carioca, Cara, Cenoura, Re-
polho, Carne Bovina e Pera.

Quinta-feira: Macarrao, Feijdo Carioca, Batata Doce, Abdbo-
ra, Escarola, Frango e Banana Prata.

Sexta-feira: Arroz, Mandioquinha, Chuchu, Acelga, Carne
Bovina e Maca.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Batata Doce, Abdbora, Acelga, Ovo
e Abacate.

Terca-feira: Macarrao, Feijdo Carioca, Mandioca, Cenoura,
Escarola, Carne Bovina e Mamao.

Faixa Etaria 8 a 11 meses:

Para criangas que ndo estdo em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer formula lactea infantil (2° semestre).

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 8 a 11 meses

01/10 a 31/10/17: Leite Materno ou Mamadeira preparada
com Formula Lactea Infantil (2° Semestre), com os seguintes
acompanhamentos.

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Péo Tipo Hot Dog.

Terca-feira: Biscoito Salgado.

Quarta-feira: Pao Tipo Forma.

Quinta-feira: Biscoito Doce.

Sexta-feira: Pao Tipo Bisnaguinha.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Biscoito Salgado.

Terca-feira: Pao Tipo Hot Dog.

Quarta-feira: Biscoito Doce.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Biscoito Doce.

Terca-feira: Pao Tipo Forma.

Quarta-feira: Biscoito Salgado.

Quinta-feira: Pao Tipo Bisnaguinha.

Sexta-feira: Pdo Tipo Hot Dog.

documento
assinado

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Biscoito Salgado.

Terca-feira: Pao Tipo Bisnaguinha.

Quarta-feira: Péo Tipo Forma.

Quinta-feira: Biscoito Doce.

Sexta-feira: P&o Tipo Hot Dog.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Pdo Tipo Bisnaguinha.

Terca-feira: Biscoito Salgado.

COLACAO: 8 a 11 meses

- Fruta:

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Banana Nanica.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana Prata.

Sexta-feira: Maca.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Banana Prata.

Quarta-feira: Banana Nanica.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Maca.

Terga-feira: Banana Nanica.

Quarta-feira: Banana Prata.

Quinta-feira: Maca.

Sexta-feira: Banana Prata.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Maca.

Terga-feira: Banana Prata.

Quarta-feira: Banana Nanica.

Quinta-feira: Maca.

Sexta-feira: Banana Nanica.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Banana Prata.

ALMOCO: 8 a 11 meses

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovos A Portuguesa
(Tomate, Cebola e Salsa), Legume Refogado (Cenoura) e Pera.

Terca-feira: Macarrao ao Alho e Oleo, Frango com Molho de
Tomate, Verdura Refogada (Escarola) e Suco de Laranja.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Abobrinha com PTS e
Mamao.

Quinta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Iscas de Frango Refoga-
das, Batata Sauté e Salada de Frutas (Mamao, Banana, Maca e
Suco de Laranja Natural).

Sexta-feira: Arroz, Lentilha, Carne de Panela, Verdura Refo-
gada (Acelga) e Suco de Laranja com Beterraba.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Ovo Mexido Colorido
(Cenoura e Ervilha) e Suco de Laranja).

Terca-feira: Macarrao com Ragu de Carne, Verdura Refoga-
da (Acelga) e Suco de Laranja.

Quarta-feira: Arroz, feijao Carioca, Frango com Cebola Ca-
ramelizada, Batata Sauté e Pera.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Feijéo Carioca, Escondidinho de PTS
e Abacate.

Terga-feira: Arroz, Feijao Carioca, Frango Cebolado, Verdura
Refogada (Escarola) e Maméo.

Quarta-feira: Macarrao ao Sugo, Carne Bovina Refogada,
Verdura Refogada (Repolho) e Suco de Laranja.

Quinta-feira: Arroz, feijao Carioca, Ovo Mexido, Legume
Refogado (Chuchu) e Pera.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Carne Bovina Refogada,
Legume Refogado (Cenoura) e Suco de Laranja com Beterraba.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Arroz, feijao Carioca, Ovo Cozido, Legume
Refogado (Chuchu) e Suco de Abacaxi com Maca.

Terga-feira: Arroz, feijao Carioca, Pernil com Legumes (Ce-
noura, Vagem e Brocoli) e Maga.

Quarta-feira: Macarrdo ao Molho Rosé, Iscas de Frango
Refogadas, Verdura Refogada (Escarola) e Salada de Frutas
(Banana, Mamao, Maca e Suco de Laranja Natural).

Quinta-feira: Arroz, feijao Preto, Carne Cebolada, Farofa de
Couve (Farinha de Mandioca) e Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Frango Desfiado, Puré
de Batata com Mandioquinha e Suco de Laranja com Cenoura.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Arroz, feijdo Carioca, Carne Moida com Mo-
Iho de Tomate, Polenta Cremosa e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, feijao Carioca, Frango com Laranja, Ver-
dura Refogada (Repolho) e Pera.

Nota:

1. Suco de fruta natural: devera ter volume final de 100 ml
e sem adicdo de agucar.

LANCHE: 8 a 11 meses

01/10 a 31/10/2017: Leite Materno ou Mamadeira prepara-
da com Férmula Lactea Infantil (2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 8 a 11 meses

Sopa ou Risoto e Fruta, na seguinte composicao:

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Risoto: Arroz, Cara, Cenoura, Acelga, Carne
Bovina e Maméao

Terca-feira: Sopa: Macarrao, feijdo Carioca, Batata, Abdbo-
ra, Repolho, Carne Bovina e Maga.

Quarta-feira: Risoto: Arroz, Batata Doce, Cenoura, Escarola,
Frango e Abacate.

Quinta-feira: Sopa: Creme de Abdbora com Carne Bovina e
Couve Picados, e Pera

Sexta-feira: Sopa: Macarrao, Feijao Carioca, Inhame, Abdbo-
ra, Acelga, Frango e Banana Nanica.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Risoto: Arroz, Batata, Abdbora, Acelga, Car-
ne Bovina e Abacate.

Terca-feira: Risoto: Arroz, Mandioquinha, Cenoura, Escarola,
Frango e Mamao.

Quarta-feira: Sopa: Macarrdo, Feijdo Carioca, Batata Doce,
Cenoura Repolho, Carne Bovina e Maca.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Risoto: Arroz, Batata Doce, Abobora, Acelga,
Frango e Mamao.

Terca-feira: Sopa: Macarrao, Feijdo Carioca, Inhame, Cenou-
ra, Repolho, Carne Bovina e Maca.

Quarta-feira: Risoto: Arroz, Mandioquinha, Abobrinha, Acel-
ga, Frango e Abacate.

Quinta-feira: Sopa: Macarrdo, Feijao Carioca, Mandioca,
Abdbora, Repolho, Carne Bovina e Banana Nanica.

Sexta-feira: Risoto: Arroz, Batata, Cenoura, Couve, Frango
e Pera.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Sopa: Macarrdo, Mandioca, Abobora, Esca-
rola, Frango e Abacate.

Terca-feira: Risoto: Arroz, Batata, Cenoura, Acelga, Carne
Bovina e Maméo.

Quarta-feira: Sopa: Macarrao, Feijao Carioca, Cara, Cenou-
ra, Repolho, Carne Bovina e Pera.

Quinta-feira: Sopa: Macarrdo, Feijao Carioca, Batata Doce,
Abdbora, Escarola, Frango e Banana Prata.

Sexta-feira: Risoto: Arroz, Mandioquinha, Chuchu, Acelga,
Carne Bovina e Maca.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Risoto: Arroz, Batata Doce, Abdbora, Acelga,
Frango e Abacate.

Terca-feira: Sopa: Macarrdo, Feijao Carioca, Mandioca,
Cenoura, Escarola, Carne Bovina e Mamao.

Faixa Etaria 1 ano a 1 ano e 11 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 1 ano a 1 ano e 11 meses

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral e P&o Tipo Hot Dog com
Margarina.

Terca-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado.

Quarta-feira: Leite Integral e P&o Tipo Forma Integral com
Requeijao.

Quinta-feira: Leite Integral e Cereal (Flocos de Milho).

Sexta-feira: Leite Integral e Péo Tipo Bisnaguinha.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado Integral.

Terca-feira: Leite Integral e Péo Tipo Hot Dog Integral com
Margarina.

Quarta-feira: Leite Integral e Bolo Individual Sabor Cho-
colate.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral e Biscoito Doce Integral.

Terca-feira: Leite Integral e P&o Tipo Forma com Margarina.

Quarta-feira: logurte e Biscoito Salgado.

Quinta-feira: Leite Integral e P&o Tipo Bisnaguinha Integral.

Sexta-feira: Leite Integral e P&o Tipo Hot Dog com Geleia.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral e Bolo Individual Integral
Sabor Coco

Terca-feira: Leite Integral e P&o Tipo Bisnaguinha.

Quarta-feira: Leite Integral e Pao Tipo Forma com Queijo.

Quinta-feira: Leite Integral e Biscoito Doce.

Sexta-feira: Leite Integral e P&o Tipo Hot Dog Integral com
Margarina.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral e Pao Tipo Bisnaguinha In-
tegral.

Terca-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado.

Nota:

- Para criangas que estdo em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer leite materno ao invés do integral.

COLAGAO: 1 ano a 1 ano e 11meses

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Maca.

Terga-feira: Banana Nanica.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana Prata.

Sexta-feira: Maga.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Banana Prata.

Quarta-feira: Banana Nanica.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Banana Nanica.

Quarta-feira: Banana Prata.

Quinta-feira: Maca.

Sexta-feira: Banana Prata.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Banana Prata.

Quarta-feira: Banana Nanica.

Quinta-feira: Maca.

Sexta-feira: Banana Nanica.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Maca.

Terga-feira: Banana Prata.

ALMOCO: 1 ano a 1 ano e 11 meses

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovos a Portuguesa
(Tomate, cebola e Salsa), Legume Cru (Salada de Cenoura
Ralada) e Mel3o.

Terca-feira: Macarrdo Alho e Oleo, Frango com Molho de
Tomate, Verdura Refogada (Escarola) e Suco de Laranja.

Quarta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Abobrinha com PTS e
Mamao.

Quinta-feira: Arroz, Feijéo Carioca, Iscas de Frango Refoga-
das, Batata Sauté e Salada de Frutas (Mamao, Banana, Maca e
Suco de Laranja Natural).

Sexta-feira: Arroz, Lentilha, Carne de Panela, Verdura Crua
(Salada de Acelga e Rucula) e Suco de Laranja com Beterraba.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Ovo Mexido Colorido
(Cenoura e Ervilha) e Suco de Laranja).

Terca-feira: Macarrdo com Ragu de Carne, Verdura Crua
(Salada de Alface) e Torta de Limao.

Quarta-feira: Arroz, feijdo Carioca, Frango com Cebola Ca-
ramelizada, Creme de Milho e Melancia.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Feijéo Carioca, Escondidinho de PTS
e Meldo.

Terca-feira: Arroz, Feijao Carioca, Frango Cebolado, Verdura
Crua (Salada de Escarola) e Mamao.

Quarta-feira: Macarrao Integral ao Sugo, Carne Bovina Re-
fogada, Verdura Refogada (Repolho) e Suco de Laranja.

Quinta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovo Mexido, Legume
Refogado (Chuchu) e Melancia.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Carne Bovina Refogada,
Legume Cru (Salada de Cenoura) e Suco de Laranja com Be-
terraba.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Ovo Cozido, Legume
Cru (Salada de Tomate) e Suco de Abacaxi com Maca.

Terca-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Pernil com Legumes (Ce-
noura, Vagem e Brocoli) e Melao.

Quarta-feira: Macarrdo ao Molho Rosé, Iscas de Frango
Refogadas, Verdura Crua (Salada de Alface) e Salada de Frutas
(Banana, Mamao, Maca e Suco de Laranja Natural).

Quinta-feira: Arroz, Feijao Preto, Carne Cebolada, Farofa de
Couve (Farinha de Mandioca) e Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Frango Desfiado, Puré
de Batata com Mandioquinha e Suco de Laranja com Cenoura.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Arroz, feijao Carioca, Carne Moida com Mo-
Iho de Tomate, Polenta Cremosa e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, feijao Carioca, Frango com Laranja, Ver-
dura Crua (Salada de Repolho Bicolor) e Melancia.

LANCHE - 1 ano a 1 ano e 11 meses

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: logurte

Quinta-feira: Leite Integral.

Sexta-feira: Leite Integral.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso
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SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: Leite Integral.

Sexta-feira: Leite Integral.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/12017

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: logurte.

Sexta-feira: Leite Integral.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

REFEICAO DA TARDE - 1 ano a 1 ano e 11 meses

Sopa ou Risoto e fruta, na seguinte composicao:

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Risoto: Arroz, Cara, Cenoura, Acelga, Carne
Bovina e Mamao

Terca-feira: Sopa: Macarrao, Feijéo Carioca, Batata, Abobo-
ra, Repolho, Carne Bovina e Melancia.

Quarta-feira: Risoto: Arroz, Batata Doce, Cenoura, Escarola,
Frango e Tangerina

Quinta-feira: Sopa: Creme de Abdbora com Carne Bovina e
Couve Picados, e Melao

Sexta-feira: Sopa: Macarrao, Feijao Carioca, Inhame, Abdbo-
ra, Acelga, Frango e Banana Nanica.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Risoto: Arroz, Batata, Abdbora, Acelga, Car-
ne Bovina e Meldo.

Terca-feira: Risoto: Arroz, Mandioquinha, Cenoura, Escarola,
Frango e Maméo.

Quarta-feira: Sopa: Macarrdo, Feijdo Carioca, Batata Doce,
Cenoura Repolho, Carne Bovina e Maca.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Risoto: Arroz, Batata Doce, Abdbora, Acelga,
Frango e Melancia.

Terca-feira: Sopa: Macarrao, Feijao Carioca, Inhame, Cenou-
ra, Repolho, Carne Bovina e Abacaxi.

Quarta-feira: Risoto: Arroz, Mandioquinha, Abobrinha, Acel-
ga, Frango e Creme de Abacate.

Quinta-feira: Sopa: Macarréo, Feijao Carioca, Mandioca,
Abdbora, Repolho, Carne Bovina e Banana Nanica.

Sexta-feira: Risoto: Arroz, Batata, Cenoura, Couve, Frango
e Maméo.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Sopa: Macarrdo, Mandioca, Abobora, Esca-
rola, Frango e Melancia.

Terca-feira: Risoto: Arroz, Batata, Cenoura, Acelga, Carne
Bovina e Mamao.

Quarta-feira: Sopa: Macarrao, Feijao Carioca, Cara, Cenou-
ra, Repolho, Carne Bovina e Pera.

Quinta-feira: Sopa: Macarrdo, Feijao Carioca, Batata Doce,
Abdbora, Escarola, Frango e Banana Prata.

Sexta-feira: Risoto: Arroz, Mandioquinha, Chuchu, Acelga,
Carne Bovina e Abacaxi.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Risoto: Arroz, Batata Doce, Abdbora, Acelga,
Frango e Meldo.

Terca-feira: Sopa: Macarrdo, Feijdo Carioca, Mandioca,
Cenoura, Escarola, Carne Bovina e Mamao.

Faixa Etdria: 2 a 6 anos:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 2 a 6 anos

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Tipo
Hot Dog com Margarina.

Terca-feira: Leite Integral com Café e Biscoito Salgado.

Quarta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Péo Tipo
Forma Integral com Requeijao.

Quinta-feira: Leite Integral com Cereal (Flocos de Milho)

Sexta-feira: Leite Integral com Café e Pao Tipo Binasguinha.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Café e Biscoito Salgado
Integral.

Terca-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Tipo Hot
Dog Integral com Margarina.

Quarta-feira: Leite Integral com Café e Bolo Individual
Sabor Chocolate.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado e Biscoito
Doce Integral

Terca-feira: Leite Integral com Café e P&o Tipo Forma com
Margarina.

Quarta-feira: logurte com Granola.

Quinta-feira: Leite Integral com Café e Pdo Tipo Bisnagui-
nha Integral.

Sexta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Tipo Hot
Dog com Geleia.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Café e Bolo Individual
Integral Sabor Coco

Terca-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Tipo
Bisnaguinha.

Quarta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Péo Tipo
Forma com Queijo.

Quinta-feira: Leite Integral com Café e Biscoito Doce.

Sexta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Tipo Hot
Dog Integral com Margarina.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Tipo
Bisnaguinha Integral.

Terca-feira: Leite Integral com Café e Biscoito Salgado.

Nota:

- Para criancas que estdo em aleitamento materno, o CEl
deve oferecer leite materno ao invés do integral.

COLACAO: 2 a 6 anos

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Banana Nanica.

Quarta-feira: Maga.

Quinta-feira: Banana Prata.

Sexta-feira: Maga.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Banana Prata.

Quarta-feira: Banana Nanica.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Banana Nanica.

Quarta-feira: Banana Prata.

Quinta-feira: Maca.

Sexta-feira: Banana Prata.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Banana Prata.

Quarta-feira: Banana Nanica.

Quinta-feira: Maca.

Sexta-feira: Banana Nanica.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Banana Prata.

ALMOCO: 2 a 6 anos
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SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Ovos a Portuguesa
(Tomate, Cebola e Salsa), Legume Cru (Salada de Cenoura
Ralada) e Melao.

Terca-feira: Macarrdo Alho e Oleo, Frango com Molho de
Tomate, Verdura Refogada (Escarola) e Suco de Laranja.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Abobrinha com PTS e
Mamao.

Quinta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Peixe Lusitano (Batata e
Tomate) e Salada de Frutas (Maméo, Banana, Maca e Suco de
Laranja Natural).

Sexta-feira: Arroz, Lentilha, Carne de Panela, Verdura Crua
(Salada de Acelga e Rucula) e Suco de Laranja com Beterraba.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

(Segunda-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovo Mexido Colorido
(Cenoura e Ervilha) e Suco de Laranja).

Terca-feira: Macarrdo com Ragu de Carne, Verdura Crua
(Salada de Alface) e Torta de Limao.

Quarta-feira: Arroz, feijao Carioca, Frango com Cebola Ca-
ramelizada, Creme de Milho e Melancia.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Feijéo Carioca, Escondidinho de PTS
e Meldo.

Terca-feira: Arroz, Feijao Carioca, Frango Cebolado, Verdura
Crua (Salada de Escarola) e Mamao.

Quarta-feira: Macarréo Integral ao Sugo, Carne Bovina Re-
fogada, Verdura Refogada (Repolho) e Suco de Laranja.

Quinta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovo Mexido, Legume
Refogado (Chuchu) e Melancia.

Sexta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Peixe a Portuguesa (To-
mate, Cebola e Salsa), Legume Cru (Salada de Cenoura) e Suco
de Laranja com Beterraba.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/12017

Segunda-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovo Cozido, Legume
Cru (Salada de Tomate) e Suco de Abacaxi com Maga.

Terca-feira: Arroz, Feijao Carioca, Pernil com Legumes (Ce-
noura, Vagem e Brocoli) e Mel3o.

Quarta-feira: Macarrdo ao Molho Rosé, Iscas de Frango
Refogadas, Verdura Crua (Salada de Alface) e Salada de Frutas
(Banana, Mamao, Maca e Suco de Laranja Natural).

Quinta-feira: Arroz, Feijéo Preto, Carne Cebolada, Farofa de
Couve (Farinha de Mandioca) e Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Escondidinho de Peixe e
Suco de Laranja com Cenoura.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Arroz, feijao Carioca, Carne Moida com Mo-
Iho de Tomate, Polenta Cremosa e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Frango com Laranja, Ver-
dura Crua (Salada de Repolho Bicolor) e Melancia.

LANCHE - 2 a 6 anos

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Café.

Terca-feira: Leite Integral com Achocolatado.

Quarta-feira: logurte.

Quinta-feira: Leite Integral com Café.

Sexta-feira: Leite Integral com Achocolatado.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado.

Terca-feira: Leite Integral com Café.

Quarta-feira: Leite Integral com Achocolatado.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Café.

Terca-feira: Leite Integral com Achocolatado.

Quarta-feira: Leite Integral com Café.

Quinta-feira: Leite Integral com Achocolatado.

Sexta-feira: Leite Integral com Café.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado.

Terca-feira: Leite Integral com Café.

Quarta-feira: Leite Integral com Achocolatado.

Quinta-feira: logurte.

Sexta-feira: Leite Integral com Café.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Café.

Terca-feira: Leite Integral com Achocolatado.

REFEICAO DA TARDE - 2 a 6 anos

Sopa ou Risoto e fruta, na seguinte composicdo:

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-feira: Risoto: Arroz, Card, Cenoura, Acelga, Carne
Bovina e Maméo.

Terca-feira: Sopa: Macarrao, Feijédo Carioca, Batata, Abobo-
ra, Repolho, Carne Bovina e Melancia.

Quarta-feira: Risoto: Arroz, Batata Doce, Cenoura, Escarola,
Frango e Tangerina

Quinta-feira: Sopa: Creme de Abdbora com Carne Bovina e
Couve Picados, e Melao

Sexta-feira: Sopa: Macarrao, Feijéo Carioca, Inhame, Abdbo-
ra, Acelga, Frango e Banana Nanica.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Risoto: Arroz, Batata, Abdbora, Acelga, Car-
ne Bovina e Meldo.

Terca-feira: Risoto: Arroz, Mandioquinha, Cenoura, Escarola,
Frango e Mamao.

Quarta-feira: Sopa: Macarrdo, Feijdo Carioca, Batata Doce,
Cenoura Repolho, Carne Bovina e Maca.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Risoto: Arroz, Batata Doce, Abdbora, Acelga,
Frango e Melancia.

Terca-feira: Sopa: Macarrao, Feijao Carioca, Inhame, Cenou-
ra, Repolho, Carne Bovina e Abacaxi.

Quarta-feira: Risoto: Arroz, Mandioquinha, Abobrinha, Acel-
ga, Frango e Creme de Abacate.

Quinta-feira: Sopa: Macarrdo, Feijao Carioca, Mandioca,
Abdbora, Repolho, Carne Bovina e Banana Nanica.

Sexta-feira: Risoto: Arroz, Batata, Cenoura, Couve, Frango
e Mamao.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Sopa: Macarrdo, Mandioca, Abobora, Esca-
rola, Frango e Melancia.

Terca-feira: Risoto: Arroz, Batata, Cenoura, Acelga, Carne
Bovina e Maméo.

Quarta-feira: Sopa: Macarrao, Feijdo Carioca, Cara, Cenou-
ra, Repolho, Carne Bovina e Pera.

Quinta-feira: Sopa: Macarrao, Feijao Carioca, Batata Doce,
Abobora, Escarola, Frango e Banana Prata.

Sexta-feira: Risoto:Arroz, Mandioquinha, Chuchu, Acelga,
Carne Bovina e Abacaxi.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Risoto: Arroz, Batata Doce, Abdbora, Acelga,
Frango e Meldo.

Terca-feira: Sopa: Macarrdo, Feijdo Carioca, Mandioca,
Cenoura, Escarola, Carne Bovina e Mamao.

KIT LANCHE PASSEIO

Finalidade: Os kits lanches passeio tém a finalidade de
viabilizar o atendimento das criancas dos CEls, que saem da
unidade para participarem de eventos externos (eventos cultu-
rais, esportivos, musicais ou de lazer).

Pode ser fornecido ao aluno, conforme a duragéo do evento:

Quantidade Por Aluno:

Até 4 hs = 1 lanche/aluno; 5 a 7 hs = 2 lanches/aluno

Tipos de Kits: (poderao ser fornecidos, a critério da Coorde-
nadoria de Alimentacao Escolar)

documento
assinado
digitalmente

Modelo de Kit n° 1: Bebida Lactea UHT sabor Chocolate +
P&o Hot Dog com Queijo + Fruta.

Modelo de Kit n° 2: Bebida Lactea UHT sabor Chocolate +
Biscoito Salgado Integral + Fruta.

Modelo de Kit n° 3: Suco Tropical UHT ou Néctar de Fruta
UHT + P&o Tipo Bisnaguinha + Barra de Cereal.

Porcionamentos:

Bebida Lactea UHT Sabor Chocolate/ Suco Tropical UHT/
Néctar de frutas UHT = 200 ml em embalagem individual
longa vida.

Biscoito Salgado Integral = minimo de 25 gramas em em-
balagem individual.

Pao tipo Bisnaguinha = 2 unidades (40 gramas).

Barra de Cereal = 20 a 25 gramas em embalagem indi-
vidual.

Fruta = 1 unidade.

Péo tipo hot dog = 1 unidade (50 gramas).

Queijo = 40 gramas (2 fatias).

Prazo para Solicitacdo: Os Kits devem ser solicitados com
antecedéncia minima de 05 dias Gteis anteriores ao evento,
observando as instrucdes constantes no Edital de Pregdo n°
78/2016.

Nota: o Kit Lanche substituira um tipo de alimentacao das
previstas/dia para a crianca receber no CEl, e ndo implicara
em qualquer tipo de acréscimo no faturamento da contratada,
conforme Edital de Pregao n° 78/2016.

COMUNICADO N°182/ OUTUBRO 2017 /
TERCEIRIZADAS

A Secretaria Municipal de Educacdo - SME por meio da
Coordenadoria de Alimentacdo Escolar (CODAE), comunica
aos Senhores Diretores de Escola da Rede Municipal de Ensino
( EMEI,EMEF, EMEBS, EMEFM, incluindo-se as unidade com
atendimento a EJA e CEU GESTAOQ), os cardapios que deverdo
ser cumpridos nas unidades educacionais com servico contra-
tado para o preparo e fornecimento de alimentagdo escolar
(TERCEIRIZADAS), atendidas pelas empresas: SHA COMERCIO
DE ALIMENTOS LTDA (lote SM | e FO), APETECE SISTEMA DE
ALIMENTACAO S/A, DENJUD REFEICOES COLETIVAS ADMI-
NISTRACAO E SERVICOS LTDA, AEX ALIMENTA COMERCIO DE
REFEICOES E SERVICOS LTDA, COMERCIAL MILANO BRASIL
LTDA E PRM SERVICOS E MAO DE OBRA ESPECIALIZADA EIRILI
no periodo de 01/10 a 31/10/2017. Esclarece, ainda que:

1) Para atender a Lei Municipal n° 14.404/07, de 22/05/07,
o cardapio deve ser afixado no refeitdrio, em local de facil aces-
s0 a comunidade escolar.

2) Os cardapios publicados no Diario Oficial da Cidade
poderdo, eventualmente, sofrer alteracao, desde que autorizada
previamente por nutricionista da CODAE/Planejamento de Car-
dapio, sendo certo que a empresa contratada cabera a respon-
sabilidade de transmitir a unidade educacional a autorizagdo
recebida da CODAE;

3) As unidades que receberem de algum responsavel pelo
aluno, a comprovacao médica de patologia que necessite
adaptacdo ou controle alimentar, deverdo contatar o Cogestor
da Alimentagdo Escolar/DRE para receber as orientacdes per-
tinentes.

4) A supervisao de toda a equipe de trabalho das empresas
é realizada por Nutricionista, responsavel técnico pela adequa-
da prestacdo dos servicos contratados.

5) Os cardapios foram elaborados por nutricionistas da
CODAE e acordado com o nutricionista Responsavel Técnico da
empresa, abaixo identificado:

-Jéssica Giarletta Lomas de Oliveira Rocha - CRN3 n°
32.090 - CODAE

-Ménica Cardial Tobias — CRN - n°5128 — CODAE

- Rita de Cassia Carvalho Oda - CRN3 n° 11.394 - Apetece
Sistemas de Alimentagdo Ltda.

- Fernanda Izabel Galego - CRN3 n° 5.042 - Denjud Refei-
¢bes Coletivas Adm e Serv Ltda.

- Sofia Edneia Vitti - CRN3 n® 10.270 - SHA Comércio de
Alimentos Ltda.

- Lais Witzel Ferreira - CRN3 n° 7.219 - Comercial Milano
Brasil Ltda.

- Fernanda Barbosa — CRN3 n° 10.947 — AEX Alimenta
Comeércio de Refeicbes e Servios Ltda.

EMEI, EMEF, EMEBS, EMEFM, CEU GESTAQ e EJA — LAN-
CHE PARA PERIODO DE 4 HORAS OU 2° PERIODO DE 8 HORAS.

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-Feira: Leite Integral com Café e Pao Tipo Forma
com Geleia.

Terga-feira: Leite Integral com Achocolatado, Biscoito Salga-
do Integral e Maméo.

Quarta-feira: Suco de Goiaba e P&o Tipo Hot Dog Integral
com Frango.

Quinta-feira: logurte, Granola e Banana Prata.

Sexta-feira: Leite Integral com Achocolatado e P&o Tipo
Bisnaguinha com Requeijdo.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-Feira: Suco de Uva Integral, Bolo Individual Sabor
Chocolate e Melao.

Terca-feira: Leite Integral com Achocolatado e Péao Tipo
Forma Integral com Margarina.

Quarta-feira: Leite Integral com Café, Biscoito Doce e
Banana Nanica.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Tipo
Bisnaguinha Integral com Margarina.

Terca-feira: logurte, Bolo Individual Integral Sabor Coco e
Maca.

Quarta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Tipo
Forma com Requeijao.

Quinta-feira: Suco de Laranja Integral e P&o Tipo Hambur-
guer com Carne Bovina.

Sexta-feira: Leite Integral com Café, Biscoito Doce Integral
e Banana Prata.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Café e Pao Tipo Bisnagui-
nha com Geleia.

Terga-feira: Leite Integral com Achocolatado e Biscoito
Salgado e Maméo.

Quarta-feira: Suco de Uva Integral e Péo Tipo Hot Dog com
Paté de Sardinha.

Quinta-feira: logurte, Cereal (Flocos de Milho) e Maca.

Sexta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pé&o Tipo
Forma Integral com Margarina.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado, Biscoito
Doce e Melao.

Terca-feira: Suco de Tangerina e Pao Tipo Hot Dog Integral
com PTS.

EMEI, EMEF, EMEBS, EMEFM, CEU GESTAO e EJA — LAN-
CHE PARA PERIODO DE 5 HORAS OU 2° PERIODO DE 6 HORAS.

SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017

Segunda-Feira: Leite Integral com Achocolatado e Biscoito
Salgado Integral.

Terca-feira: Suco de Goiaba e P&o Tipo Forma com Re-
queijdo.

Quarta-feira: Leite Integral com Café e Pao Tipo Bisnagui-
nha com Geleia.

Quinta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Tipo
Hot Dog Integral com Margarina.

Sexta-feira: logurte, Granola e Maca.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-Feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Tipo
Forma Integral com Margarina.

Terga-feira: Leite Integral com Café e Biscoito Doce e Ma-

mao.

sexta-feira, 29 de setembro de 2017 as 02:00:42.

Quarta-feira: Suco de Uva Integral e Bolo Individual Sabor
Chocolate.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Café e Biscoito Doce
Integral.

Terca-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Tipo
Forma com Margarina.

Quarta-feira: logurte, Bolo Individual Integral Sabor Coco
e Banana Nanica.

Quinta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Tipo
Bisnaguinha Integral com Geleia.

Sexta-feira: Suco de Laranja Integral com Pao Tipo Hambur-
guer om Queijo.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Tipo
Forma Integral com Margarina.

Terca-feira: logurte, Cereal (Flocos de Milho) e Maca.

Quarta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Biscoito
Salgado.

Quinta-feira: Leite Integral com Café e Pao Tipo Bisnagui-
nha com Geleia.

Sexta-feira: Suco de Uva Integral e Pdo Tipo Hot Dog com
Requeijdo.

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Leite Integral com Café e Péo Tipo Bisnagui-
nha Integral com Requeijéo.

Terca-feira: Leite Integral com Achocolatado e Biscoito
Doce.

EMEI, EMEF, EMEBS, EMEFM, CEU GESTAO e EJA - REFEI-
CAo.
SEMANA DE 02/10 a 06/10/2017
Segunda-feira: Macarrdo com Molho de PTS, Verdura Refo-
gada (Acelga) e Meldo.

Terca-feira: Arroz, feijao Carioca, Coxa de Frango a moda
Caipira (Tomate e Milho), Legume Refogado (Abdbora) e Me-
lancia.

Quarta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovo Mexido Colorido
(Cenoura e Ervilha) e Tangerina.

Quinta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Escondidinho de Peixe
(peixe , molho e batata)e Goiabada Individual.

Sexta-feira: Arroz, Lentilha, Carne Bovina Cozida, Verdura
Crua (Salada de Escarola) e Mamao.

SEMANA DE 09/10 a 13/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovos a Portuguesa,
Legume Refogado (Chuchu) e Melancia.

Terca-feira: Macarrdo com Ragu de Carne, Verdura Crua
(Salada de Alface) e Torta de Lim&o.

Quarta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Frango com Cebola
Caramelizada, Creme de Milho e Maca.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: expediente suspenso

SEMANA DE 16/10 a 20/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovo Cozido, Legume
Cru (Salada de Cenoura Ralada) e Melo.

Terca-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Carne Bovina Cebolada,
Verdura Refogada (Repolho) e Mamao..

Quarta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Abobrinha com PTS e
Melancia.

Quinta-feira: Macarrao Integral ao Sugo, Iscas de Frango
Refogadas, Verdura Crua (Salada de Acelga e Rucula) e Gela-
tina.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Peixe Lusitano (Batata +
Tomate) e Abacaxi.

SEMANA DE 23/10 a 27/10/2017

Segunda-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Ovo Mexido, Legume
Cru (Salada de Tomate) e Melao.

Terca-feira: Macarrdo ao Sugo, Frango Cebolado, Verdura
Crua (Salada de Escarola) e Mamao.

Quarta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Picadinho com Legumes
(Chuchu, Cenoura e Abobrinha) e Gelatina.

Quinta-feira: Arroz, Feijao Preto, Carne Suina com toque
de Limao, Farofa de Couve (c/Farinha de Mandioca) e Banana
Nanica.

Sexta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Peixe ao Molho de Toma-
te, Batata Sauté e Salada de Frutas (Banana, Mamdo, Abacaxi,
Meldo e Suco de Laranja Integral).

SEMANA DE 30/10 a 31/10/2017

Segunda-feira: Macarrdo Alho e Oleo (Caracolino), Carne
Moida Refogada com Molho de Tomate, Legume Cru (Salada de
Pepino) e Bananada Individual.

Terca-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Omelete com Legumes
(Cenoura, Chuchu e Abobrinha) e Melancia.

CARDAPIO PARA SITUACOES ESPECIAIS OU EMERGEN-
CIAIS EM UNIDADES EDUCACIONAIS COM SERVICO DE
ALIMENTAQI:\O TERCEIRIZADO

Este cardapio tem a finalidade de viabilizar o atendimento
da unidade educacional (EMEI, EMEF, EMEBS, EMEFM, CEU
GESTAO e EJA) com servico TERCEIRIZADO, em situacdo espe-
cial ou emergencial, na qual nao oferece condicao de distribuir
ou de preparar a alimentagdo escolar ( falta de agua, procedi-
mentos de conserto na tubulacdo de gas, reformas, adaptacdes
ou reparos nas instalagdes, etc). Portanto, é recomendavel que
nao seja solicitado pela unidade para atender outras situagdes,
visto que, seu cardapio é composto por apenas 04 (quatro)
alimentos, o que pode causar monotonia alimentar na crianca.

2a Feira: Bebida Lactea UHT sabor Chocolate, Biscoito Sal-
gado Integral e Barra de Cereal.

3a Feira: Bebida Lactea Sabor UHT sabor Fruta e Biscoito
Salgado Integral.

4a Feira: Bebida Lactea UHT sabor Chocolate, Biscoito
Salgado.

5a Feira: Néctar UHT ou Suco Tropical de Fruta UHT e Bolo
Individual.

6a Feira: Bebida Lactea UHT Sabor Morango, Biscoito Sal-
gado Integral e Barra de Cereal.

Nota: A Bebida Lactea, o Suco de Fruta, os biscoitos e a
barra de cereal devem ter embalagem individual.

KIT LANCHE PASSEIO

Finalidade: Os kits lanches tém a finalidade de viabilizar o
atendimento de alunos da EMEI, EMEF, EMEFM, CEU GESTAO e
EJA que saem da unidade para participarem de eventos exter-
nos (eventos culturais, esportivos, musicais ou de lazer).

Pode ser fornecido ao aluno, conforme a duracdo do evento:

Quantidade Por Aluno:

Até 4 hs = 1 lanche/aluno; 5 a 7 hs = 2 lanches/aluno; 8
horas ou mais = 3 lanches/aluno.

Tipos de Kits: (poderao ser fornecidos, a critério da Coor-
denadoria de Alimentagéo Escolar / Gestéo de Terceirizadas):

Modelo de Kit n°1: Bebida Lactea UHT sabor Chocolate +
Péo tipo Hot Dog com Queijo + Fruta.

Modelo de Kit n°2: Bebida Lactea UHT sabor Chocolate +
Biscoito Salgado Integral + Fruta.

Modelo de Kit n°3: Suco Tropical ou Néctar de fruta + Pao
Tipo Bisnaguinha + Barra de Cereal.

Porcionamentos:

Bebida Lactea Sabor Chocolate/ Suco Tropical/ Néctar de
frutas = 200 ml em embalagem individual longa vida.

Biscoito Salgado Integral = minimo de 25 gramas em em-
balagem individual.

Pao tipo Bisnaguinha = 2 unidades (40 gramas).

Barra de Cereal = 20 a 25 gramas em embalagem indi-
vidual.

Fruta = 1 unidade.

Péo tipo hot dog = 1 unidade (50 gramas).

Queijo = 40 gramas (2 fatias).

Prazo para Solicitacdo: Os Kits devem ser solicitados com
antecedéncia minima de 05 dias Gteis anteriores ao evento,

A IMPRENSA OFICIAL DO ESTADO SA garante a autenticidade deste documento
quando visualizado diretamente no portal www.imprensaoficial.com.br



