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COORDENADORIA DE ALIMENTAQAO ESCOLAR

COMUNICADO N° 145 - Agosto - 2016

A Secretaria Municipal de Educacdo- SME, por meio da
Coordenadoria de Alimentagdo Escolar (CODAE), comunica aos
Senhores Diretores dos Centros de Educagdo Infantil — CEl's e
CEMEI e Centro de Convivéncia Infantil- CCl’s, da Rede Muni-
cipal de Ensino / GESTAO DIRETA E MISTA, os cardépios que
deverdo ser cumpridos na semana de 29/08 a 02/09/2016 do:

AGRUPAMENTO 1: SUB PREFS (AD, BT, CL, CS, MB, PA, PI,
SA)

AGRUPAMENTO 4: SUB PREFS (AF, IP, JA, MO, SM, VM, VP)

A - CEI MUNICIPAL, CCl e CEMEI — CEl do CEMEI

SEMANA DE 29/08 a 02/09/2016

Faixa Etaria 0 a 5 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM, ALMOCO, LANCHE e REFEIQAO DA TARDE:

Mamadeira preparada com Formula Lactea Infantil (1°
Semestre).

NOTA: Para os bebés de 4 a 5 meses que ja iniciaram a
alimentag&o complementar, seguir o seguinte esquema:

DESJEJUM: Mamadeira preparada com Férmula Lactea
Infantil (1° Semestre).

ALMOCO: Papa Principal (Seguir composicdo da papa do
almoco de 6 meses). Obs: No dia do ovo, substituir por carne
ou frango.

LANCHE: Mamadeira preparada com Férmula Lactea In-
fantil (1° Semestre) + Papa de Fruta (Seguir a papa de fruta do
almoco de 6 meses).

REFEICAO DA TARDE: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (1° Semestre).

SEMANA DE 29/08 a 02/09/2016

Faixa Etaria 6 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 6 meses: Mamadeira preparada com Formula
Lactea Infantil (1° Semestre).

COLACAO: 6 meses: Papa de Fruta das seguintes Frutas:

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Maca.

Quarta-feira: Maga.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso ndo
esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o proximo
recebimento da feira.

ALMOCO - 6 meses: Papa Principal + Sobremesa (Papa de
Fruta ou Suco) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Macarrdo, Frango, Cenoura, Batata Doce,
Chuchu e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Ovo, Cenoura, Cara, Abobrinha e Aba-
cate.

Quarta-feira: Macarrdo, Carne Bovina, Batata Doce, Chu-
chu, Couve e Mamao.

Quinta-feira: Macarrao, Frango, Cenoura, Abobrinha, Repo-
Iho e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata, Chuchu, Couve
e Mamao.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser amassada com o garfo até
que atinja a consisténcia de puré, e as carnes deverdo ser bem
picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta deverd ser raspada com a colher ou
amassada com o garfo.

3. A fruta indicada para a papa podera ser substituida por
outra, caso ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida
até o préximo recebimento da feira.

Obs: Para as unidades que possuem feijdo disponivel em
estoque, 0 mesmo podera ser acrescentado a papa, duas vezes
na semana.

LANCHE: 6 meses: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (1° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 6 meses: Mamadeira preparada
com Férmula Lactea Infantil (1° semestre) + Papa de Fruta das
sequintes frutas :

Segunda-feira: Abacate.

Terca-feira: Abacate.

Quarta-feira: Banana.

Quinta-feira: Mamao.

Sexta-feira: Abacate.

Nota: A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

A fruta indicada podera ser substituida por outra caso nao
esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o proximo
recebimento da feira.

SEMANA DE 29/08 a 02/09/2016

Faixa Etdria 7 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 7 meses: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (2° Semestre).

COLACAO 7 meses: Papa de Fruta das seguintes Frutas:

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Maga.

Quarta-feira: Maga.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

A fruta indicada podera ser substituida por outra caso néo
esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o proximo
recebimento da feira.

ALMOCO: 7 meses: Papa Principal + Sobremesa (Papa de
Fruta ou Suco) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Macarrao, Frango, Cenoura, Batata Doce,
Chuchu e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Ovo, Cenoura, Cara, Abobrinha e Aba-
cate.

Quarta-feira: Macarrdo, Carne Bovina, Batata Doce, Chu-
chu, Couve e Mamao.

Quinta-feira: Macarrao, Frango, Cenoura, Abobrinha, Repo-
Iho e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata, Chuchu, Couve
e Mamao.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser ligeiramente amassada com
o garfo e as carnes deverdo ser bem picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta devera ser raspada com a colher ou
ligeiramente amassada com o garfo.

3. A fruta indicada para a papa podera ser substituida por
outra, caso ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida
até o proximo recebimento da feira.

Obs: Para as unidades que possuem feijéo disponivel em
estoque, 0 mesmo podera ser acrescentado a papa, duas vezes
na semana.

LANCHE: 7 meses: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 7 meses: Papa Principal + Sobremesa
(Papa de Fruta) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Ovo, Cenoura, Cara, Abobrinha e
Abacate.

Terca-feira: Macarrao, Carne Bovina, Cenoura, Batata Doce,
Chuchu e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Frango, Cara Abobrinha, R
Banana.

Quinta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Doce, Chuchu,
Couve e Mamao.

Sexta-feira: Macarrao, Frango, Abobrinha, Repolho e Aba-
cate.

Notas:
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1. A Papa Principal devera ser ligeiramente amassada com
o garfo e as carnes deverdo ser bem picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta devera ser raspada com a colher ou
ligeiramente amassada com o garfo.

3. A fruta indicada para a papa podera ser substituida por
outra, caso nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida
até o proximo recebimento da feira.

Obs: Para as unidades que possuem feijdo disponivel em
estoque, 0 mesmo poderd ser acrescentado a papa, duas vezes
na semana.

SEMANA DE 29/08 a 02/09/2016

Faixa Etaria 8 a 11 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 8 a 11 meses

Mamadeira preparada com Férmula Lactea Infantil (2°
Semestre) + 0s seguintes acompanhamentos:

Segunda-feira: Pao Bisnaguinha.

Terca-feira: Biscoito Doce (Ag 1)

Terca-feira: Biscoito Salgado (Ag 4)

Quarta-feira: Pdo Hot Dog.

Quinta-feira: Biscoito Doce (Ag 1)

Quinta-feira: Biscoito Salgado (Ag 4)

Sexta-feira: Péo Bisnaguinha.

COLACAO: 8 a 11 meses — Fruta:

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Maga

Quarta-feira: Maga.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta indicada podera ser substituida por outra,
caso ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o
préximo recebimento da feira.

ALMOCO: 8 a 11 meses: Refeicdo + Sobremesa (Fruta ou
Suco) conforme composicdo abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Ovo, Abobrinha Cozida e Suco de
Laranja.

Tera-feira: Arroz, Frango, Cenoura Cozida e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Carne Bovina, Abobrinha Cozida e
Mamao.

Quinta-feira: Macarrao ou Arroz, Frango, Couve Cozida e
Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Cozida e Maméo.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrdo de CEI”, disponivel no site da CODAE para variar as
preparacdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

Obs: Para as unidades que possuem feijédo disponivel em
estoque, o mesmo podera ser utilizado em combinacdo com
o0 Arroz.

LANCHE: 8 a 11 meses: Mamadeira preparada com Formula
Lactea Infantil (2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 8 a 11 meses: Sopa + Sobremesa
(Fruta) conforme composicéo abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Frango, Cenoura, Card, Abobrinha e
Abacate.

Terga-feira: Macarrdo, Carne Bovina, Cenoura, Batata Doce,
Chuchu e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Frango, Cara, Abobrinha, Repolho e
Banana.

Quinta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Doce, Chuchu,
Couve e Maméo.

Sexta-feira: Macarréo, Frango, Abobrinha, Repolho e Aba-
cate.

Nota:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

Obs: Para as unidades que possuem feijéao disponivel em
estoque, 0 mesmo podera ser acrescentado a sopa, duas vezes
na semana.

SEMANA DE 29/08 a 02/09/2016

Faixa Etaria 1 ano a 1 ano e 11 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 1 ano a 1 ano e 11meses — Bebida + Acompa-
nhamento:

Segunda-feira: Leite Integral e Pdo Bisnaguinha.

Terca-feira: Leite Integral e Biscoito Doce. (Ag 1)

Terca-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado Integral. (Ag 4)

Quarta-feira: Leite Integral e Pdo Hot Dog com Margarina

Quinta-feira: Leite Integral e Bolo Individual Integral.

Sexta-feira: Leite Integral e Pao de Forma Integral com
Margarina.

COLAGAO: 1 ano a 1 ano e 11meses — Fruta:

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Maca.

Quarta-feira: Maga.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta indicada podera ser substituida por outra,
caso ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o
proximo recebimento da feira.

ALMOCO: 1 ano a 1 ano e 11 meses: Refeicao + Sobremesa
(Fruta ou Suco) conforme composicéo abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Ovo, Abobrinha e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Frango, Cenoura e Melao.

Quarta-feira: Arroz, Carne Bovina, Abobrinha e Maméo.

Quinta-feira: Macarrao ou Arroz, Frango, Couve e Suco de
Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Doce e Maméo.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrdo de CEI", disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

Obs: Para as unidades que possuem feijao disponivel em
estoque, 0 mesmo podera ser utilizado em combinagdo com
o0 Arroz.

LANCHE - 1 ano a 1 ano e 11meses — Bebida:

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: Leite Integral.

Sexta-feira: Leite Integral.

Nota: O leite integral podera ser batido com abacate, ba-
nana, maca e/ou mamao conforme disponibilidade (excedente)
dessas frutas na unidade.

REFEICAO DA TARDE: 1 ano a 1 ano e 11meses: Sopa +
Sobremesa (Fruta) conforme composicéo abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Frango, Cenoura, Cara, Abobrinha e
Meldo.

Terca-feira: Macarrao, Carne Bovina, Cenoura, Batata Doce,
Chuchu e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Frango, Cara Abobrinha, R
Banana.

Quinta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Doce, Chuchu,
Couve e Maméo.

Sexta-feira: Macarréo, Frango, Abobrinha, Repolho e Me-
lancia.
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Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

Obs: Para as unidades que possuem feijdo disponivel em
estoque, 0 mesmo podera ser acrescentado a sopa, duas vezes
na semana.

SEMANA DE 29/08 a 02/09/2016

Faixa Etdria: 2 a 6 anos:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 2 a 6 anos — Bebida + Acompanhamento:

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pao Bisnaguinha.

Terga-feira: Composto Lacteo e Biscoito Doce. (Ag 1)

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito Salgado Integral.
(Ag 4)

Quarta-feira: Composto Lacteo e Péo Hot Dog com Mar-
garina.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Bolo Individual Integral.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Pdo de Forma Integral com
Margarina.

Nota: Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

COLACAO: 2 a 6 anos - Fruta:

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Maca.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta indicada podera ser substituida por outra,
caso ndo esteja madura, mas a mesma deverd ser servida até o
proximo recebimento da feira.

ALMOCO: 2 a 6 anos: Refeicdo + Sobremesa (Fruta ou
Suco) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Ovo, Abobrinha e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Frango, Cenoura e Melao.

Quarta-feira: Arroz, Carne Bovina, Abobrinha e Maméo.

Quinta-feira: Macarrao ou Arroz, Frango, Couve e Suco de
Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Filé de Peixe, Batata e Mamao.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrdo de CEI”, disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina poderd ser moida uma vez por semana.

Obs: Para as unidades que possuem feijdo disponivel em
estoque, o0 mesmo podera ser utilizado em combinagdo com
o Arroz.

LANCHE - 2 a 6 anos — Bebida:

Segunda-feira: Composto Lacteo.

Terga-feira: Composto Lacteo.

Quarta-feira: Composto Lacteo.

Quinta-feira: Composto Lacteo.

Sexta-feira: Composto Lacteo.

Notas: Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

REFEICAO DA TARDE - 2 a 6 anos — Sopa + Sobremesa
(Fruta) conforme composicdo abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Frango, Cenoura, Cara, Abobrinha e
Meldo.

Terca-feira: Macarrao, Carne Bovina, Cenoura, Batata Doce,
Chuchu e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Frango, Cara, Abobrinha, Repolho e
Banana.

Quinta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Doce, Chuchu,
Couve e Mamao.

Sexta-feira: Macarrao, Frango, Abobrinha, Repolho e Me-
lancia.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

Obs: Para as unidades que possuem feijéo disponivel em
estoque, 0 mesmo podera ser acrescentado a sopa, duas vezes
na semana.

B-CEMEI — EMEI do CEMEI

SEMANA DE 29/08 a 02/09/2016

LANCHE: 4 a 6 anos — Bebida + Acompanhamento:

Segunda-feira: Composto Lacteo e Péo Bisnaguinha.

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito Doce. (Ag 1)

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito Salgado. (Ag 4)

Quarta-feira: Composto Lacteo e Pao Hot Dog com Mar-
garina.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Bolo Individual Integral.

Sexta-feira: Composto Lacteo e P&o de Forma Integral com
Margarina.

Nota: Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

REFEICAO: 4 a 6 anos

Segunda-feira: Arroz, Ovo, Abobrinha e Suco de Laranja.

Terga-feira: Arroz, Frango, Cenoura e Meldo.

Quarta-feira: Arroz, Carne Bovina, Abobrinha, Repolho e
Mamao.

Quinta-feira: Arroz ou Macarrdo, Frango, Couve e Suco de
Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Filé de Peixe, Batata e Mamao.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
néo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrao de CEI”, disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina poderd ser moida uma vez por semana.

Obs: Para as unidades que possuem feijdo disponivel em
estoque, o0 mesmo podera ser utilizado em combinagdo com
o Arroz.

*Cardapio elaborado por Nutricionistas da Coordenadoria
de Alimentagéo Escolar — CODAE/SME*

COMUNICADO N° 146 - Agosto - 2016

A Secretaria Municipal de Educacdo- SME, por meio da
Coordenadoria de Alimentagdo Escolar (CODAE), comunica aos
Senhores Diretores de Escola das EMEI's, EMEF's, EMEFM'S,
EMEBS's e SME CONVENIOS, Coordenadores Gerais dos CIEJA's,
Gestores dos CEU's GESTAO da Rede Municipal de Ensino /
GESTAO DIRETA e MISTA, os cardapios que dever&o ser cumpri-
dos na semana de 29/08 a 02/09/2016 do:

AGRUPAMENTO 1: SUB PREFS (AD, BT, CL, CS, MB, PA, PI,
SA) e

AGRUPAMENTO 4: SUB PREFS (AF, IP, JA, MO, SM, VM, VP)

MERENDA INICIAL

SEMANA DE 29/08 a 02/09/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo e Biscoito Salgado Inte-
gral.

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito Doce.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Biscoito Salgado Integral.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Biscoito Doce.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Biscoito Salgado Integral.

Nota:

1.Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Cardapio valido apenas para as unidades que solicitaram
esta refeicdo

quinta-feira, 25 de agosto de 2016 as 01:55:26.

LANCHE - Periodo de 4 horas - EMEI, EMEF, EMEFM, EME-
BS, CIEJA, CEU GESTAO e SME CONVENIO —

SEMANA DE 29/08 a 02/09/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pao de Forma Integral
com Margarina.

Terca-feira: Composto Lacteo e Pao Bisnaguinha Integral
com Geleia ou Margarina. (EMEI)

Terca-feira: Composto Lacteo e Pao Hot Dog com Geleia ou
Margarina. (EMEF)

Quarta-feira: Composto Lacteo e Biscoito Salgado Integral.

Quinta-feira: Suco de Uva Integral e Pdo Hot Dog com
Sardinha.

Sexta-feira: Composto Lacteo, Bolo Individual Integral e
Banana.

Nota: Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

LANCHE — Periodo de 5 ou 6 horas - EMEI, EMEF, EMEFM,
EMEBS,CIEJA, CEU GESTAO e SME CONVENIO -

SEMANA DE 29/08 a 02/09/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pdo Bisnaguinha Inte-
gral com Geleia ou Margarina. (EMEI)

Segunda-feira: Composto Lacteo e Péo Hot Dog com Geleia
ou Margarina. (EMEF)

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito Salgado Integral.

Quarta-feira: Suco de Uva Integral e Pdo Hot Dog com

Margarina.

Quinta-feira: Composto Lacteo, Bolo Individual Integral e
Tangerina.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Pao de Forma Integral com
Margarina.

Nota: Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

REFEICAO 1 - EMEI, EMEF, EMEFM, CIEJA, EMEBS, CEU
GESTAO e SME CONVENIO

SEMANA DE 29/08 a 02/09/2016

Segunda-feira: Arroz, Ovo, Beterraba e Maga.

Terca-feira: Arroz, PTS, Cenoura e Laranja.

Quarta-feira: Risoto de Frango com Legumes e Banana.

Quinta-feira: Macarréo ou Arroz, Frango, Escarola e Me-
lancia.

Sexta-feira: Arroz, Filé de Peixe, Batata Doce e Gelatina.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
nédo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitu-
ario Padrdo de EMEI-EMEF”, disponivel no site da CODAE para
variar as preparacdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina poderd ser moida 1 vez por semana.

Obs: Para as unidades que possuem feijao disponivel em
estoque, o mesmo podera ser utilizado em combinacdo com
0 arroz.

MERENDA SECA - EMEI, CIEJA e SME CONVENIO -

SEMANA DE 29/08 a 02/09/2016

Segunda-feira: Biscoito Salgado Integral.

Terca-feira: Biscoito Doce e Goiabada.

Quarta-feira: Biscoito Salgado Integral.

Quinta-feira: Bolo Individual.

Sexta-feira: Biscoito Doce.

*Cardapio elaborado por Nutricionistas da Coordenadoria
de Alimentacao Escolar — CODAE/SME*

COMUNICADO N° 147 - Agosto — 2016

A Secretaria Municipal de Educacdo- SME, por meio da
Coordenadoria de Alimentagdo Escolar (CODAE), comunica aos
Senhores Diretores dos Centros de Educagdo Infantil — CEI's
e Centro de Convivéncia Infantil- CCl's, da Rede Municipal de
Ensino / GESTAO DIRETA e MISTA, os cardapios que deverao ser
cumpridos na semana de 29/08 a 02/09/2016 do:

AGRUPAMENTO 2: SUB PREFS (CT, EM, G, 1Q, IT, MP, PE) e

AGRUPAMENTO 3: SUB PREFS (CV, FO, JT, LA, MG, PJ, PR,
SE, ST).

SEMANA DE 29/08 a 02/09/2016

Faixa Etaria 0 a 5 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM, ALMOCO, LANCHE e REFEI(;AO DA TARDE:

Mamadeira preparada com Férmula Lactea Infantil (1°
Semestre).

NOTA: Para os bebés de 4 a 5 meses que ja iniciaram a
alimentacdo complementar, sequir o seguinte esquema:

DESJEJUM: Mamadeira preparada com Férmula Lactea
Infantil (1° Semestre).

ALMOCO: Papa Principal (Seguir composicdo da papa do
almogo de 6 meses). Obs: No dia do ovo, substituir por carne
ou frango.

LANCHE: Mamadeira preparada com Férmula Lactea In-
fantil (1° Semestre) + Papa de Fruta (Seguir a papa de fruta do
almoco de 6 meses).

REFEICAO DA TARDE: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (1° Semestre).

SEMANA DE 29/08 a 02/09/2016

Faixa Etdria 6 meses:

Hidratagdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 6 meses: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (1° Semestre).

COLACAO: 6 meses: Papa de Fruta das seguintes Frutas:

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Maga.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso néo
esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o préximo
recebimento da feira.

ALMOCO: 6 meses: Papa Principal + Sobremesa (Papa de
Fruta ou Suco) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Macarréo, Frango, Cenoura, Batata Doce,
Chuchu e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Ovo, Cenoura, Card, Abobrinha e Aba-
cate.

Quarta-feira: Macarrao, Carne Bovina, Cenoura, Batata
Doce, Chuchu e Abacate.

Quinta-feira: Macarrao, Frango, Cara, Abobrinha, Repolho
e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Doce, Chuchu,
Couve e Mamao.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser amassada com o garfo até
que atinja a consisténcia de puré, e as carnes deverao ser bem
picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta devera ser raspada com a colher ou
amassada com o garfo.

3. A fruta indicada para a papa podera ser substituida por
outra, caso ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida
até o proximo recebimento da feira.

Obs: Para as unidades que possuem feijao disponivel em
estoque, 0 mesmo podera ser acrescentado a papa, duas vezes
na semana.

LANCHE: 6 meses: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (1° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 6 meses: Mamadeira preparada
com Formula Lactea Infantil (1° semestre) + Papa de Fruta das
seguintes frutas:

Segunda-feira: Abacate.

Terca-feira: Abacate.

Quarta-feira: Maga.

A IMPRENSA OFICIAL DO ESTADO SA garante a autenticidade deste documento
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quinta-feira, 25 de agosto de 2016

Quinta-feira: Mamao.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso nao
esteja madura, mas a mesma deverd ser servida até o proximo
recebimento da feira.

SEMANA DE 29/08 a 02/09/2016

Faixa Etaria 7 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 7 meses: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (2° Semestre).

COLACAO 7 meses: Papa de Frutas das seguintes Frutas:

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Maca.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso nao
esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o proximo
recebimento da feira.

ALMOCO: 7 meses: Papa Principal + Sobremesa (Papa de
Fruta ou Suco) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Macarrdo, Frango, Cenoura, Batata Doce,
Chuchu e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Ovo, Cenoura, Cara, Abobrinha e Aba-
cate.

Quarta-feira: Macarréo, Carne Bovina, Cenoura, Batata
Doce, Chuchu e Abacate.

Quinta-feira: Macarréo, Frango, Cara, Abobrinha, Repolho
e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Doce, Chuchu,
Couve e Mamao.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser ligeiramente amassada com
o garfo e as carnes deverdo ser bem picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta devera ser raspada com a colher ou
ligeiramente amassada com o garfo.

3. A fruta indicada para a papa podera ser substituida por
outra, caso ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida
até o proximo recebimento da feira.

Obs: Para as unidades que possuem feijéo disponivel em
estoque, 0 mesmo podera ser acrescentado a papa, duas vezes
na semana.

LANCHE: 7 meses: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 7 meses: Papa Principal + Sobremesa
(Papa de Fruta) conforme composicdo abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Ovo, Cenoura, Cara, Abobrinha e
Abacate.

Terca-feira: Macarrao, Carne Bovina, Cenoura, Batata Doce,
Chuchu e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Frango, Cenoura, Card, Abobrinha e
Maca.

Quinta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Doce, Chuchu,
Couve e Mamao.

Sexta-feira: Macarrao, Frango, Abobrinha, Repolho e Ba-
nana.

Notas:

1. A Papa Principal devera ser ligeiramente amassada com
o garfo e as carnes deveréo ser bem picadas e desfiadas.

2. A Papa de fruta devera ser raspada com a colher ou
ligeiramente amassada com o garfo.

3. A fruta indicada para a papa podera ser substituida por
outra, caso ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida
até o proximo recebimento da feira.

Obs: Para as unidades que possuem feijdo disponivel em
estoque, 0 mesmo poderd ser acrescentado a papa, duas vezes
na semana.

SEMANA DE 29/08 a 02/09/2016

Faixa Etaria 8 a 11 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 8 a 11 meses

Mamadeira preparada com Férmula Lactea Infantil (2°
Semestre) + os seguintes acompanhamentos:

Segunda-feira: Pao Bisnaguinha.

Terca-feira: Biscoito Salgado.

Quarta-feira: Pao Hot Dog.

Quinta-feira: Biscoito Salgado.

Sexta-feira: Biscoito Bisnaguinha.

COLACAO: 8 a 11 meses: Fruta:

Segunda-feira: Maga.

Terga-feira: Maca.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta devera ser raspada com a colher ou amassada
com o garfo.

A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso ndo
esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o proximo
recebimento da feira.

ALMOCO: 8 a 11 meses : Refeicdo + Sobremesa (Fruta ou
Suco) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Ovo, Abobrinha Cozida e Suco de
Laranja.

Terca-feira: Arroz, Frango, Cenoura Cozida e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Doce Cozida e
Abacate.

Quinta-feira: Macarréo ou Arroz, Frango, Abobrinha Cozida,
Repolho Cozido e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina, Couve Cozida e Mamao.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deveréo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrdo de CEI", disponivel no site da CODAE para variar as
preparagbes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

Obs: Para as unidades que possuem feijdo disponivel em
estoque, o0 mesmo podera ser utilizado em combinacdo com
o Arroz.

LANCHE: 8 a 11 meses: Mamadeira preparada com Férmu-
la Lactea Infantil (2° Semestre).

REFEICAO DA TARDE: 8 a 11 meses: Sopa + Sobremesa
(Fruta) conforme composicéo abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Frango, Cenoura, Cara, Abobrinha e
Abacate.

Terca-feira: Macarrao, Carne Bovina, Cenoura, Batata Doce,
Chuchu e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Frango, Cenoura, Cara, Abobrinha e
Maca.

Quinta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Doce, Chuchu,
Couve e Mamao.

Sexta-feira: Macarrao, Frango, Abobrinha, Repolho e Ba-
nana.

Nota:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

Obs: Para as unidades que possuem feijdo disponivel em
estoque, 0 mesmo podera ser acrescentado a sopa, duas vezes
na semana.

SEMANA DE 29/08 a 02/09/2016

Faixa Etaria 1 ano a 1 ano e 11 meses:

_wo DO ESTADO

Secretaria de Gaverno

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 1 ano a 1 ano e 11meses - Bebida + Acompa-
nhamento:

Segunda-feira: Leite Integral e Péo Bisnaguinha.

Terca-feira: Leite Integral e Biscoito Doce.

Quarta-feira: Leite Integral e Pdo Hot Dog com Margarina.

Quinta-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado Integral.

Sexta-feira: Leite Integral e Pdo de Forma Integral com
Margarina.

COLACAO: 1 ano a 1 ano e 11meses - Fruta:

Segunda-feira: Maca.

Terga-feira: Maca.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta indicada poderd ser substituida por outra,
caso nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o
préximo recebimento da feira.

ALMOCO: 1 ano a 1 ano e 11 meses: Refeicdo + Sobremesa
(Fruta ou Suco) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Ovo, Abobrinha e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Frango, Cenoura e Meldo.

Quarta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Doce e Abacate.

Quinta-feira: Macarrao ou Arroz, Frango, Abobrinha, Repo-
Iho e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina, Couve e Maméo.

Notas:

1. A fruta indicada poderd ser substituida por outra, caso
ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deveréo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrdo de CEI", disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

Obs: Para as unidades que possuem feijdo disponivel em
estoque, o0 mesmo podera ser utilizado em combinacdo com
0 Arroz.

LANCHE - 1 ano a 1 ano e 11meses — Bebida:

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: Leite Integral.

Sexta-feira: Leite Integral.

Nota: O leite integral podera ser batido com abacate, ba-
nana, maca e/ou mamao conforme disponibilidade (excedente)
dessas frutas na unidade.

REFEICAO DA TARDE - 1 ano a 1 ano e 11meses: Sopa +
Sobremesa (Fruta) conforme composicédo abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Frango, Cenoura, Cara, Abobrinha e
Meldo.

Terca-feira: Macarrdo, Carne Bovina, Cenoura, Batata Doce,
Chuchu e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Frango, Cenoura, Cara, Abobrinha e
Melgo.

Quinta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Doce, Chuchu,
Couve e Mamao.

Sexta-feira: Macarrao, Frango, Abobrinha, Repolho e Ba-
nana.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
néo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

Obs: Para as unidades que possuem feijéo disponivel em
estoque, 0 mesmo podera ser acrescentado a sopa, duas vezes
na semana.

SEMANA DE 29/08 a 02/09/2016

Faixa Etaria: 2 a 6 anos:

Hidratagdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 2 a 6 anos: Bebida + Acompanhamento:

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pao Bisnaguinha.

Terga-feira: Composto Lacteo e Doce.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Pdo Hot Dog com Mar-
garina.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Biscoito Salgado Integral.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Péo de Forma Integral com
Margarina.

Nota: Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

COLACAO: 2 a 6 anos: Fruta:

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Maca.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta indicada podera ser substituida por outra,
caso ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o
préximo recebimento da feira.

ALMOCO: 2 a 6 anos - Refeicdo + Sobremesa (Fruta ou
Suco) conforme composicéo abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Ovo, Abobrinha e Suco de Laranja.

Terca-feira: Arroz, Frango, Cenoura e Meldo.

Quarta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Doce e Abacate.

Quinta-feira: Macarrdo ou Arroz, Frango, Abobrinha, Repo-
Iho e Suco de Laranja.

Sexta-feira: Arroz, Filé de Peixe, Couve e Mamao.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padréo de CEI", disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina poderé ser moida uma vez por semana.

Obs: Para as unidades que possuem feijéo disponivel em
estoque, 0 mesmo podera ser utilizado em combinacdo com
o Arroz.

LANCHE - 2 a 6 anos — Bebida:

Segunda-feira: Composto Lacteo.

Terga-feira: Composto Lacteo.

Quarta-feira: Composto Lacteo.

Quinta-feira: Composto Lacteo.

Sexta-feira: Composto Lacteo.

Notas: Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

REFEICAO DA TARDE - 2 a 6 anos: Sopa + Sobremesa (Fru-
ta) conforme composicao abaixo:

Segunda-feira: Arroz, Frango, Cenoura, Cara, Abobrinha e
Meldo.

Terca-feira: Macarrao, Carne Bovina, Cenoura, Batata Doce,
Chuchu e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Frango, Cenoura, Cara, Abobrinha e
Meldo.

Quinta-feira: Arroz, Carne Bovina, Batata Doce, Chuchu,
Couve e Mamao.

Sexta-feira: Macarrao, Frango, Abobrinha, Repolho e Ba-
nana.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
nao esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

Obs: Para as unidades que possuem feijdo disponivel em
estoque, 0 mesmo podera ser acrescentado a sopa, duas vezes
na semana.

*Cardapio elaborado por Nutricionistas da Coordenadoria
de Alimentagéo Escolar — CODAE/SME*

documento
assinado
digitalmente

COMUNICADO N° 148 — Agosto — 2016

A Secretaria Municipal de Educagdo- SME, por meio da
Coordenadoria de Alimentacdo Escolar (CODAE), comunica aos
Senhores Diretores de Escola das EMEI's, EMEF's, EMEFM’s,
EMEBS's e SME CONVENIO, Coordenadores Gerais dos CIEJA's
e Responsaveis pela Direcao dos CMCT's da Rede Municipal de
Ensino / GESTAO DIRETA e MISTA os cardépios que devero ser
cumpridos na semana de 29/08 a 02/09/2016 do:

AGRUPAMENTO 2: SUB PREFS (CT, EM, G, 1Q, IT, MP, PE) e

AGRUPAMENTO 3: SUB PREFS (CV, FO, JT, LA, MG, PJ, PR,
SE, ST).

MERENDA INICIAL

SEMANA DE 29/08 a 02/09/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo e Biscoito Salgado Inte-
gral.

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito Doce.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Biscoito Salgado Integral.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Biscoito Doce.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Biscoito Salgado Integral.

Nota:

1.Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. Cardapio valido apenas para as unidades que solicitaram
esta refeicdo.

LANCHE — Periodo de 4 horas - EMEI, EMEF, EMEFM, CIEJA
e SME CONVENIO-

SEMANA DE 29/08 a 02/09/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pdo de Forma Integral
com Margarina.

Terca-feira: Composto Lacteo e P&o Bisnaguinha Integral
com Margarina ou Geleia. (EMEI)

Terca-feira: Composto Lacteo e Pao Hot Dog com Margari-
na ou Geleia. (EMEF)

Quarta-feira: Composto Lacteo e Cereal (Flocos de Milho).

Quinta-feira: Suco de Uva Integral e Pao Hot Dog com
Sardinha.

Sexta-feira: Composto Lacteo, Biscoito Salgado Integral e
Banana.

Nota: Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

LANCHE- Periodo de 5 ou 6 horas — EMEI, EMEF, EMEFM,
CIEJA, EMEBS e SME CONVENIO-

SEMANA DE 29/08 a 02/09/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pdo Bisnaguinha Inte-
gral com Margarina ou Geleia. (EMEI)

Segunda-feira: Composto Lacteo e Péo Hot Dog com Mar-
garina ou Geleia. (EMEF)

Terca-feira: Composto Lacteo e Cereal (Flocos de Milho).

Quarta-feira: Suco de Uva Integral e Pdo Hot Dog com
Margarina.

Quinta-feira: Composto Lacteo, Biscoito Salgado Integral
e Tangerina.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Pao de Forma Integral com
Margarina.

Nota: Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

REFEICAO 1 - EMEI, EMEF, EMEFM , CIEJA, EMEBS e SME
CONVENIO -

SEMANA DE 29/08 a 02/09/2016

Segunda-feira: Arroz, Ovo, Beterraba e Maga.

Terga-feira: Arroz, PTS, Batata Doce e Laranja.

Quarta-feira: Risoto de Frango com Legumes e Gelatina.

Quinta-feira: Arroz ou Macarrao, Frango, Acelga e Melancia.

Sexta-feira: Arroz, Filé de Peixe, Escarola e Banana.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida por outra, caso
ndo esteja madura, mas a mesma devera ser servida até o pro-
ximo recebimento da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitu-
ario Padrao de EMEI-EMEF”, disponivel no site da CODAE para
variar as preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes, verduras
ou feculentos podera ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina poderd ser moida uma vez por semana.

Obs: Para as unidades que possuem feijdo disponivel em
estoque, o0 mesmo podera ser utilizado em combinagdo com
o arroz.

MERENDA SECA - EMEI, CIEJA e SME CONVENIO -

SEMANA DE 29/08 a 02/09/2016

Segunda-feira: Biscoito Salgado Doce

Terca-feira: Biscoito Salgado Integral e Goiabada.

Quarta-feira: Biscoito Salgado Doce

Quinta-feira: Biscoito Salgado Integral.

Sexta-feira: Biscoito Salgado Doce

*Cardapio elaborado por Nutricionistas da Coordenadoria
de Alimentacéo Escolar — CODAE/SME*

COORDENADORIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR

COMUNICADO N°143 / SETEMBRO 2016 /
TERCEIRIZADAS

A Secretaria Municipal de Educagéo- SME, por meio da
Coordenadoria de Alimentacdo Escolar (CODAE), COMUNICA
aos Senhores Diretores de Escola dos Centros de Educagdo
Infantil - CEls, da Rede Municipal de Ensino, os cardapios que
deverdo ser cumpridos nas unidades com servico contratado
para o preparo e fornecimento de alimentacdo escolar (TER-
CEIRIZADAS), atendidas pelas empresas: APETECE SISTEMAS
DE ALIMENTACAO Ltda., SHA COMERCIO DE ALIMENTOS Ltda.,
DENJUD REFEIC()ES COLETIVAS ADM e SERV Ltda. e P.R.M.
SERVICOS E MAO DE OBRA ESPECIALIZADA EIRELI no periodo
de 01/09 a 30/09/2016. Esclarece, ainda que:

1) Para atender a Lei Municipal n° 14.404/07, de 22/05/07,
o cardapio deve ser afixado no refeitorio, em local de facil aces-
s0 a comunidade escolar.

2) A direcdo da unidade é responsavel por:

a) informar a empresa prestadora de servi¢o, com antece-
déncia minima de 48 (quarenta e oito) horas, quanto a dispensa
das aulas, que impliquem no cancelamento do fornecimento da
alimentagdo ou na significativa diminui¢do de sua quantidade
(conforme especificado em edital e contrato);

b) acompanhar e controlar diariamente as atividades rela-
tivas ao servico na unidade (Portaria Intersecretarial SMG-SME
n° 001/2008, Portaria Intersecretarial SMG-SME n° 01/06 e
Portaria Intersecretarial SEMAB-SME n° 01/2001) que devera
comunicar imediatamente a Coordenadoria de Alimentacdo
Escolar / CODAE-Gestdo Terceirizadas, caso ocorra alguma anor-
malidade na sua execucao.

3) Os cardapios publicados no Diario Oficial da Cidade
poderdo, eventualmente, sofrer alteragdo, desde que autorizada
previamente por nutricionista da CODAE/Planejamento de Car-
dapio, sendo certo que a empresa contratada caberd a respon-
sabilidade de transmitir a unidade educacional a autorizacdo
recebida da CODAE;

4) Referente ao modo de Preparo dos Alimentos: “As Uni-
dades que possuem forno e viabilidade no tempo de preparo
poderdo solicitar a preparacdo assada que contida no Receitua-
rio Padrdo, quinzenalmente”.

5) As unidades novas, mas ainda com obras de adequacao
estrutural, poderdo ter o cardapio adaptado, de acordo com
as condigdes da area fisica e de forma a garantir a seguranca
sanitaria da alimentacao;

6) As unidades que receberem de algum responsavel pelo
aluno, a comprovacdo médica de patologia que necessite adap-
tacdo ou controle alimentar, deverdo contatar a Coordenadoria
de Alimentacdo Escolar/Gestao Terceirizadas para receber as
orientagdes pertinentes.

7) A supervisdo de toda a equipe de trabalho das empresas
é realizada por Nutricionista, responsavel técnico pela adequa-
da prestacao dos servicos contratados.

quinta-feira, 25 de agosto de 2016 as 01:55:26.

8) Os cardapios foram elaborados por nutricionistas da CO-
DAE e acordados com os nutricionistas Responsaveis Técnicas
das empresas, abaixo identificados:

- Rita de Cassia Carvalho Oda - CRN3 n° 11.394 - Apetece
Sistemas de Alimentagdo Ltda.

- Fernanda lzabel Galego— CRN3 n° 5.042 — Denjud Refei-
¢oes Coletivas Adm e Serv Ltda.

- Sofia Edneia Vitti — CRN3 n° 10.270- SHA Comércio de
Alimentos Ltda.

-Vanilza Martins Ferreira Luna — CRN3 n°® 3826 — P.R.M.
Servicos e Mao de Obra Especializada EIRELI.

Faixa Etaria 0 a 3 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos

DESJEJUM, ALMOCO, LANCHE e JANTAR:

01/09 a 30/09/2016: Mamadeira preparada com Formula
Lactea Infantil (1° Semestre).

Faixa Etaria 4 a 5 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos

DESJEJUM: 4 a 5 meses

01/09 a 30/09/2016: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (1° Semestre).

COLACAO: 4 a 5 meses

01/09 a 30/09/2016: Suco de Laranja Lima.

ALMOCO: 4 a 5 meses

Papa composta de:

SEMANA DE 01/09 a 02/09/2016

Quinta-feira: Macarrdo, Carda, Cenoura, Abobrinha, Acelga
e Frango.

Sexta-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Chuchu, Repolho e
Carne Bovina.

SEMANA DE 05/09 a 09/09/2016

Segunda-feira: Macarrdo, Cara, Cenoura, Abobrinha, Acel-
ga, Feijdo Carioca e Frango.

Terca-feira: Arroz, Inhame, Cenoura, Chuchu, Escarola e
Frango.

Quarta-feira: Feriado.

Quinta-feira: Macarréo, Inhame, Abdbora, Abobrinha, Repo-
Iho e Carne Bovina.

Sexta-feira: Arroz, Batata Doce, Cenoura, Chuchu, Acelga,
Feijao Carioca e Frango.

SEMANA DE 12/09 a 16/09/2016

Segunda-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Abobrinha, Escarola
e Frango.

Terca-feira: Macarréo, Batata Doce, Cenoura, Tomate, Acel-
ga e Frango.

Quarta-feira: Arroz, Mandioquinha, Abdbora, Chuchu, Repo-
Iho, Feijéo Carioca e Carne Bovina.

Quinta-feira: Arroz, Cara, Abdbora, Chuchu, Couve e Carne
Bovina.

Sexta-feira: Macarréo, Batata, Cenoura, Abobrinha, Repolho
e Frango.

SEMANA DE 19/09 a 23/09/2016

Segunda-feira: Macarrao, Cara, Abdbora, Abobrinha, Acelga
e Carne Bovina.

Terca-feira: Macarrao, Inhame, Cenoura, Chuchu, Repolho,
Feijao Carioca e Frango.

Quarta-feira: Arroz, Batata Doce, Abobora, Tomate, Acelga
e Frango.

Quinta-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Tomate, Repolho, Fei-
jao Carioca e Carne Bovina.

Sexta-feira: Macarrdo, Batata Doce, Tomate, Chuchu, Acelga
e Frango.

SEMANA DE 26/09 a 30/09/2016

Segunda-feira: Arroz, Mandioquinha, Cenoura, Abobrinha,
Repolho, Feijdo Carioca e Frango.

Terca-feira: Macarrao, Inhame, Cenoura, Tomate, Repolho
e Carne Bovina.

Quarta-feira: Arroz, Batata Doce, Abdbora, Chuchu, Acelga,
Feijao Carioca e Carne Bovina.

Quinta-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Abobrinha, Escarola
e Frango.

Sexta-feira: Macarrao, Cara, Abdbora, Chuchu, Acelga e
Carne Bovina.

Nota:

1. A Papa de Legumes devera ser passada por peneira
grossa na 1 semana de introdugdo da alimentacao e apds esse
periodo devera ser bem amassada com o garfo.

2. Feijao: utilizar somente o caldo.

LANCHE: 4 a 5 meses

Mamadeira preparada com Férmula Lactea Infantil (1°
Semestre) acompanhada de Papa de Fruta.

SEMANA DE 01/09 a 02/09/2016

Quinta-feira: Maméo.

Sexta-feira: Abacate.

SEMANA DE 05/09 a 09/09/2016

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Mamao.

Quarta-feira: Feriado.

Quinta-feira: Abacate.

Sexta-feira: Banana Prata.

SEMANA DE 12/09 a 16/09/2016

Segunda-feira: Abacate.

Terca-feira: Mamao.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Pera.

Sexta-feira: Banana Prata.

SEMANA DE 19/09 a 23/09/2016

Segunda-feira: Maga.

Terca-feira: Banana Prata.

Quarta-feira: Pera.

Quinta-feira: Abacate.

Sexta-feira: Mamao.

SEMANA DE 26/09 a 30/09/2016

Segunda-feira: Maca.

Terca-feira: Banana Prata.

Quarta-feira: Mamao.

Quinta-feira: Abacate.

Sexta-feira: Pera.

JANTAR: 4 a 5 meses

01/09 a 30/09/2016: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (1° Semestre).

Faixa Etaria 6 a 7 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 6 a 7 meses

Mamadeira: preparada com Férmula Lactea Infantil (2°
Semestre), com os seguintes acompanhamentos.

SEMANA DE 01/09 a 02/09/2016

Quinta-feira: Biscoito Doce.

Sexta-feira: Pdo Hot Dog.

SEMANA DE 05/09 a 09/09/2016

Segunda-feira: Pdo Bisnaguinha.

Terca-feira: Pao Hot Dog.

Quarta-feira: Feriado.

Quinta-feira: Pdo de Forma.

Sexta-feira: Biscoito Salgado.

SEMANA DE 12/09 a 16/09/2016

Segunda-feira: Pao Bisnaguinha.

Terca-feira: Biscoito Doce.

Quarta-feira: Biscoito Salgado.

Quinta-feira: Pdo de Forma.

Sexta-feira: Pdo Hot Dog.

SEMANA DE 19/09 a 23/09/2016

Segunda-feira: Biscoito Salgado.

Terca-feira: Pao Bisnaguinha.

Quarta-feira: Pao Hot Dog.

Quinta-feira: Biscoito Doce.

Sexta-feira: Pao de Forma.

SEMANA DE 26/09 a 30/09/2016

Segunda-feira: Pao Hot Dog.
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Terca-feira: Biscoito Doce.

Quarta-feira: Pao de Forma.

Quinta-feira: Pao Bisnaguinha.

Sexta-feira: Biscoito Salgado.

COLACAO 6 a 7 meses

- Suco Natural das seguintes Frutas:

SEMANA DE 01/09 a 02/09/2016

Quinta-feira: Abacaxi.

Sexta-feira: Laranja Pera com Cenoura.

SEMANA DE 05/09 a 09/09/2016

Segunda-feira: Laranja Pera.

Terga-feira: Limao.

Quarta-feira: Feriado.

Quinta-feira: Maracuja.

Sexta-feira: Laranja Pera com Cenoura.

SEMANA DE 12/09 a 16/09/2016

Segunda-feira: Laranja Pera.

Terca-feira: Abacaxi.

Quarta-feira: Limao.

Quinta-feira: Laranja Pera com Beterraba.

Sexta-feira: Maracuja.

SEMANA DE 19/09 a 23/09/2016

Segunda-feira: Lim&o.

Terca-feira: Maracuja.

Quarta-feira: Laranja Pera.

Quinta-feira: Melancia.

Sexta-feira: Laranja Pera com Beterraba.

SEMANA DE 26/09 a 30/09/2016

Segunda-feira: Maracuja.

Terca-feira: Laranja Pera.

Quarta-feira: Abacaxi.

Quinta-feira: Limao.

Sexta-feira: Laranja Pera com Cenoura.

ALMOCO: 6 a 7 meses

Papa composta de:

SEMANA DE 01/09 a 02/09/2016

Quinta-feira: Macarréo, Cara, Cenoura, Abobrinha, Acelga,
Frango e Pera.

Sexta-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Chuchu, Repolho, Carne
Bovina e Banana Prata.

SEMANA DE 05/09 a 09/09/2016

Segunda-feira: Macarrdo, Cara, Cenoura, Abobrinha, Acel-
ga, Feijao Carioca, Frango e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Inhame, Cenoura, Chuchu, Escarola, Ovo
e Pera.

Quarta-feira: Feriado.

Quinta-feira: Macarrao, Inhame, Abobora, Abobrinha, Repo-
Iho, Carne Bovina e Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Batata Doce, Cenoura, Chuchu, Acelga,
Feijao Carioca, Frango e Maca.

SEMANA DE 12/09 a 16/09/2016

Segunda-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Abobrinha, Escarola,
Frango e Maca.

Terca-feira: Macarréo, Batata Doce, Cenoura, Tomate, Acel-
ga, Ovo e Banana Prata.

Quarta-feira: Arroz, Mandioquinha, Abdbora, Chuchu, Repo-
Iho, Feijao Carioca, Carne Bovina e Abacate.

Quinta-feira: Arroz, Cara, Abdbora, Chuchu, Couve, Carne
Bovina e Mamao.

Sexta-feira: Macarrdo, Batata, Cenoura, Abobrinha, Repo-
Iho, Frango e Maca.

SEMANA DE 19/09 a 23/09/2016

Segunda-feira: Macarrdo, Cara, Abobora, Abobrinha, Acel-
ga, Carne Bovina e Abacate.

Terca-feira: Macarréo, Inhame, Cenoura, Chuchu, Repolho,
Feijao Carioca, Ovo e Pera.

Quarta-feira: Arroz, Batata Doce, Abdbora, Tomate, Acelga,
Frango e Maméo.

Quinta-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Tomate, Repolho, Fei-
jao Carioca, Carne Bovina e Banana Nanica.

Sexta-feira: Macarrdo, Batata Doce, Chuchu, Tomate, Acel-
ga, Frango e Maca.

SEMANA DE 26/09 a 30/09/2016

Segunda-feira: Arroz, Mandioquinha, Cenoura, Abobrinha,
Repolho, Feijao Carioca, Frango e Pera.

Terca-feira: Macarrdo, Inhame, Cenoura, Tomate, Repolho,
Ovo e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Batata Doce, Abdbora, Chuchu, Acelga,
Feijao Carioca, Carne Bovina e Maca.

Quinta-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Abobrinha, Escarola,
Frango e Banana Prata.

Sexta-feira: Macarrdo, Cara, Abdbora, Chuchu, Acelga,
Carne Bovina e Maméo.

Nota:

1. Feijao: devera ser amassado.

LANCHE: 6 a 7 meses

01/09 a 30/09/2016: Mamadeira preparada com Formula
Lactea Infantil (2° Semestre).

JANTAR: 6 a 7 meses

Papa composta de:

SEMANA DE 01/09 a 02/09/2016

Quinta-feira: Arroz, Inhame, Abdbora, Chuchu, Repolho,
Feijdo Carioca, Carne Bovina e Mamao.

Sexta-feira: Macarrdo, Batata Doce, Tomate, Abobrinha,
Acelga, Frango e Abacate.

SEMANA DE 05/09 a 09/09/2016

Segunda-feira: Arroz, Batata Doce, Tomate, Chuchu, Repo-
Iho, Carne Bovina e Maca.

Terca-feira: Macarrdo, Batata, Abdbora, Abobrinha, Acelga,
Feijdo Carioca, Carne Bovina e Mamao.

Quarta-feira: Feriado.

Quinta-feira: Arroz, Mandioquinha, Cenoura, Tomate, Esca-
rola, Ovo e Abacate.

Sexta-feira: Macarrdo, Cara, Abobora, Abobrinha, Repolho,
Feijdo Carioca, Carne Bovina e Banana Prata.

SEMANA DE 12/09 a 16/09/2016

Segunda-feira: Macarrao, Inhame, Cenoura, Tomate, Acelga,
Ovo e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Card, Abdbora, Chuchu, Repolho, Carne
Bovina e Mamao.

Quarta-feira: Macarrao, Batata, Cenoura, Abobrinha, Feijao
Carioca, Frango e Maca.

Quinta-feira: Macarrao, Batata Doce, Tomate, Abobrinha,
Escarola, Feijao Carioca, Frango e Pera.

Sexta-feira: Arroz, Inhame, Abobora, Tomate, Acelga, Carne
Bovina e Banana Prata.

SEMANA DE 19/09 a 23/09/2016

Segunda-feira: Arroz, Batata Doce, Chuchu, Tomate, Esca-
rola, Ovo e Maca.

Terca-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Abobrinha, Escarola,
Feijdo Carioca, Carne Bovina e Banana Prata.

Quarta-feira: Macarréo, Cara, Cenoura, Chuchu, Repolho,
Carne Bovina e Pera.

Quinta-feira: Macarrao, Inhame, Cenoura, Chuchu, Couve,
Frango e Abacate.

Sexta-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Abobrinha, Escarola,
Feijao Carioca, Carne Bovina e Mamao.

SEMANA DE 26/09 a 30/09/2016

Segunda-feira: Macarréo, Cara, Abdbora, Chuchu, Acelga,
Ovo e Maga.

Terca-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Abobrinha, Acelga,
Feijdo Carioca, Frango e Banana Prata.

Quarta-feira: Macarrao, Inhame, Cenoura, Abobrinha, Bro-
colis, Frango e Mamao.

Quinta-feira: Macarrdo, Mandioquinha, Cenoura, Chuchu,
Repolho, Carne Bovina e Abacate.

Sexta-feira: Arroz, Batata Doce, Tomate, Abobrinha, Escaro-
la, Feijéo Carioca, Frango e Pera.

1. Feijao: devera ser amassado.

Faixa Etaria 8 a 11 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 8 a 11 meses

Mamadeira: preparada com Férmula Lactea Infantil (2°
Semestre), com os seguintes acompanhamentos.

SEMANA DE 01/09 a 02/09/2016

Quinta-feira: Biscoito Doce.

Sexta-feira: Pdo Hot Dog.

SEMANA DE 05/09 a 09/09/2016

Segunda-feira: Péo Bisnaguinha.

Terca-feira: Pao Hot Dog.

Quarta-feira: Feriado.

Quinta-feira: Pao de Forma.

Sexta-feira: Biscoito Salgado.

SEMANA DE 12/09 a 16/09/2016

Segunda-feira: Pao Bisnaguinha.

Terca-feira: Biscoito Doce.

Quarta-feira: Biscoito Salgado.

Quinta-feira: Pao de Forma.

Sexta-feira: Pao Hot Dog.

SEMANA DE 19/09 a 23/09/2016

Segunda-feira: Biscoito Salgado.

Terca-feira: Pao Bisnaguinha.

Quarta-feira: Pdo Hot Dog.

Quinta-feira: Biscoito Doce.

Sexta-feira: Pdo de Forma.

SEMANA DE 26/09 a 30/09/2016

Segunda-feira: Pao Hot Dog.

Terga-feira: Biscoito Doce.

Quarta-feira: Pdo de Forma.

Quinta-feira: Pao Bisnaguinha.

Sexta-feira: Biscoito Salgado.

COLACAO: 8 a 11 meses

- Suco Natural das seguintes Frutas:

SEMANA DE 01/09 a 02/09/2016

Quinta-feira: Abacaxi.

Sexta-feira: Laranja Pera com Cenoura.

SEMANA DE 05/09 a 09/09/2016

Segunda-feira: Laranja Pera.

Terga-feira: Limao.

Quarta-feira: Feriado.

Quinta-feira: Maracuja.

Sexta-feira: Laranja Pera com Cenoura.

SEMANA DE 12/09 a 16/09/2016

Segunda-feira: Laranja Pera.

Terca-feira: Abacaxi.

Quarta-feira: Limao.

Quinta-feira: Laranja Pera com Beterraba.

Sexta-feira: Maracuja.

SEMANA DE 19/09 a 23/09/2016

Segunda-feira: Limao.

Terca-feira: Maracuja.

Quarta-feira: Laranja Pera.

Quinta-feira: Melancia.

Sexta-feira: Laranja Pera com Beterraba.

SEMANA DE 26/09 a 30/09/2016

Segunda-feira: Maracuja.

Terca-feira: Laranja Pera.

Quarta-feira: Abacaxi.

Quinta-feira: Limao.

Sexta-feira: Laranja Pera com Cenoura.

ALMOCO: 8 a 11 meses

SEMANA DE 01/09 a 02/09/2016

Quinta-feira: Macarrdo ao Sugo, Frango Desfiado, Verdura
Refogada (Acelga) e Pera.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Preto, Carne Bovina Cebolada,
Verdura Refogada (Escarola) e Banana Prata.

SEMANA DE 05/09 a 09/09/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Ovos a Portuguesa,
Legume Refogado (Cenoura) e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Feijdo Preto, Frango Cebolado, Legume
Refogado (Beterraba) e Pera.

Quarta-feira: Feriado.

Quinta-feira: Macarrao ao Pomodoro, Carne Bovina Refoga-
da, Verdura Refogada (Repolho) e Maméo.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Iscas de Frango Refoga-
das, Feculento (Batata Sauté) e Maga.

SEMANA DE 12/09 a 16/09/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao Preto, Ovo Mexido com Tomate
e Orégano, Legume Refogado (Abdbora) e Maca.

Terca-feira: Galinhada e Banana Prata.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Carne Bovina Refogada,
Legume Refogado (Beterraba) e Abacate.

Quinta-feira: Arroz, Feijdo Preto, Carne Bovina Cebolada,
Verdura Refogada (Couve) e Maméo.

Sexta-feira: Macarrdo com Molho de PTS, Verdura Refogada
(Repolho) e Maca.

SEMANA DE 19/09 a 23/09/2016

Segunda-feira: Macarrdo a Bolonhesa, Verdura Refogada
(Repolho) e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovo Mexido, Legume
Refogado (Chuchu) e Pera.

Quarta-feira: Arroz, Feijao Preto, Frango ao Molho de Laran-
ja, Verdura Refogada (Acelga) e Mamao.
Quinta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Carne Bovina Refogada,
Legume Refogado (Abdbora) e Banana Nanica.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Frango com Cebola e
Salsa, Feculento (Puré de Batata) e Maga.

SEMANA DE 26/09 a 30/09/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovo Mexido Colorido,
Legume Refogado (Abobrinha) e Pera.

Terca-feira: Arroz, Feijdo Preto, Carne Bovina Refogada,
Verdura Refogada (Repolho) e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Carne Bovina Cebolada,
Legume Refogado (Cenoura) e Maca.

Quinta-feira: Macarrdo Pizza, Frango com Molho de Tomate,
Verdura Refogada (Escarola) e Banana Prata.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Preto, Escondidinho de PTS e
Mamao.

LANCHE: 8 a 11 meses

01/09 a 30/09/2016: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (2° Semestre).

JANTAR: 8 a 11 meses

Sopa, na seguinte composicao:

SEMANA DE 01/09 a 02/09/2016

Quinta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Inhame, Abdbora, Chu-
chu, Repolho, Carne Bovina e Maméo.

Sexta-feira: Macarrdo, Batata Doce, Tomate, Abobrinha,
Acelga, Frango e Abacate.

SEMANA DE 05/09 a 09/09/2016

Segunda-feira: Arroz, Batata Doce, Tomate, Chuchu, Repo-
Iho, Carne Bovina e Maca.

Terca-feira: Macarrdo, Feijao Carioca, Batata, Abdbora,
Abobrinha, Acelga, Carne Bovina e Mamao.

Quarta-feira: Feriado.

Quinta-feira: Arroz, Mandioquinha, Cenoura, Tomate, Esca-
rola, Frango e Abacate.

Sexta-feira: Macarrdo, Cara, Abdbora, Abobrinha, Repolho,
Feijao Carioca, Carne Bovina e Banana Prata.

SEMANA DE 12/09 a 16/09/2016

Segunda-feira: Macarréo, Inhame, Cenoura, Tomate, Acelga,
Carne Bovina e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Cara, Abdbora, Chuchu, Repolho, Carne
Bovina e Mamao.

Quarta-feira: Macarrao, Batata, Cenoura, Abobrinha, Feijao
Carioca, Frango e Maca.

Quinta-feira: Macarréo, Batata Doce, Tomate, Abobrinha,

Sexta-feira: Arroz, Inhame, Abdbora, Tomate, Acelga, Carne
Bovina e Banana Prata.

SEMANA DE 19/09 a 23/09/2016

Segunda-feira: Arroz, Batata Doce, Tomate, Chuchu, Escaro-
la, Frango e Maca.

Terca-feira: Arroz, Batata, Abobora, Abobrinha, Escarola,
Feijdo Carioca, Carne Bovina e Banana Prata.

Quarta-feira: Macarrao, Cara, Cenoura, Chuchu, Repolho,
Carne Bovina e Pera.

Quinta-feira: Macarrao, Inhame, Cenoura, Chuchu, Couve,
Frango e Abacate.

Sexta-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Abobrinha, Escarola,
Feijao Carioca, Carne Bovina e Mamao.

SEMANA DE 26/09 a 30/09/2016

Segunda-feira: Macarrao, Cara, Abodbora, Chuchu, Acelga,
Carne Bovina e Maca.

Terca-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Abobrinha, Acelga,
Feijdo Carioca, Frango e Banana Prata.

Quarta-feira: Macarrao, Inhame, Cenoura, Abobrinha, Bro-
colis, Frango e Mamao.

Quinta-feira: Macarrao, Mandioquinha, Cenoura, Chuchu,
Repolho, Carne Bovina e Abacate.

Sexta-feira: Arroz, Batata Doce, Tomate, Abobrinha, Escaro-
la, Feijao Carioca, Frango e Pera.

Faixa Etaria 1 ano a 1 ano e 11 meses:

Hidratagdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 1 ano a 1 ano e 11meses

SEMANA DE 01/09 a 02/09/2016

Quinta-feira: Leite Integral e Biscoito Doce.

Sexta-feira: Leite Integral e Pdo Hot Dog com Requeijao.

SEMANA DE 05/09 a 09/09/2016

Segunda-feira: Leite Integral e Pdo Bisnaguinha com Geleia.

Terca-feira: Leite Integral (Enriq. ¢/ Ferro) e Pdo Hot Dog
com Margarina.

Quarta-feira: Feriado

Quinta-feira: Leite Integral e Pao de Forma com Requeijao.

Sexta-feira: Leite Integral e Cereal (Flocos de Milho).

SEMANA DE 12/09 a 16/09/2016

Segunda-feira: Leite Integral e Pdo Bisnaguinha com Mar-
garina.

Terga-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) e Bolo Individual
Sabor Coco.

Quarta-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado.

Quinta-feira: Leite Integral e Pao de Forma com Geleia.

Sexta-feira: Leite Integral e Pdo Hot Dog com Requeijéo.

SEMANA DE 19/09 a 23/09/2016

Segunda-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado.

Terga-feira: Leite Integral e Péo Bisnaguinha com Geleia.

Quarta-feira: Leite Integral (Enriq. ¢/ Ferro) e Pao Hot Dog
com Requeijdo.

Quinta-feira: Leite Integral e Biscoito Doce.

Sexta-feira: Leite Integral e Pdo de Forma com Margarina.

SEMANA DE 26/09 a 30/09/2016

Segunda-feira: Leite Integral e Pao Hot Dog com Margarina.

Terga-feira: Leite Integral e Bolo Individual Sabor Chocolate.

Quarta-feira: Leite Integral e Pdo de Forma com Geleia.

Quinta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) e Pao Bisnagui-
nha com Requeijao.

Sexta-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado.

COLACAO: 1 ano a 1 ano e 11meses

- Suco Natural das seguintes Frutas:

SEMANA DE 01/09 a 02/09/2016

Quinta-feira: Abacaxi.

Sexta-feira: Laranja Pera com Cenoura.

SEMANA DE 05/09 a 09/09/2016

Segunda-feira: Laranja Pera.

Terga-feira: Limao.

Quarta-feira: Feriado.

Quinta-feira: Maracuja.

Sexta-feira: Laranja Pera com Cenoura.

SEMANA DE 12/09 a 16/09/2016

Segunda-feira: Laranja Pera.

Terca-feira: Abacaxi.

Quarta-feira: Limao.

Quinta-feira: Laranja Pera com Beterraba.

Sexta-feira: Maracuja.

SEMANA DE 19/09 a 23/09/2016

Segunda-feira: Limao.

Terca-feira: Maracuja.

Quarta-feira: Laranja Pera.

Quinta-feira: Melancia.

Sexta-feira: Laranja Pera com Beterraba.

SEMANA DE 26/09 a 30/09/2016

Segunda-feira: Maracuja.

Terca-feira: Laranja Pera.

Quarta-feira: Abacaxi.

Quinta-feira: Limao.

Sexta-feira: Laranja Pera com Cenoura.

ALMOCO: 1 ano a 1 ano e 11meses

SEMANA DE 01/09 a 02/09/2016

Quinta-feira: Macarrdo ao Sugo, Frango Desfiado, Verdura
Crua (Salada de Alface) e Melao.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Preto, Carne Bovina Cebolada,
Verdura Refogada (Escarola) e Banana Prata.

SEMANA DE 05/09 a 09/09/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovos a Portuguesa,
Legume Cru (Salada de Cenoura) e Meldo.

Terca-feira: Arroz, Feijao Preto, Frango Cebolado, Legume
Refogado (Beterraba) e Gelatina.

Quarta-feira: Feriado.

Quinta-feira: Macarrao ao Pomodoro, Carne Bovina Refoga-
da, Verdura Refogada (Repolho) e Abacaxi.

Sexta-feira: Arroz, Feijéo Carioca, Iscas de Frango Refoga-
das, Feculento (Batata Sauté) e Melancia.

SEMANA DE 12/09 a 16/09/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao Preto, Ovo Mexido com Tomate
e Orégano, Legume Refogado (Abdbora) e Maga.

Terca-feira: Galinhada e Banana Prata.

Quarta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Carne Bovina Refogada,
Legume Cru (Salada de Beterraba) e Gelatina.

Quinta-feira: Arroz, Feijdo Preto, Carne Bovina Cebolada,
Verdura Refogada (Couve) e Salada de Frutas (Macd, Banana
Prata, Mamao e Suco de Laranja Natural).

Sexta-feira: Macarrdo com Molho de PTS, Verdura Crua
(Salada de Alface) e Abacaxi.

SEMANA DE 19/09 a 23/09/2016

Segunda-feira: Macarrdo a Bolonhesa, Verdura Crua (Sala-
da de Repolho) e Meldo.

Terca-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovo Mexido, Legume Cru
(Salada de Tomate e Pepino) e Gelatina.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo Preto, Frango ao Molho de Laran-
ja, Verdura Refogada (Acelga) e Mamao.

Quinta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Carne Bovina Refogada,
Legume Refogado (Abdbora) e Banana Nanica.

Sexta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Frango com Cebola e
Salsa, Feculento (Puré de Batata) e Salada de Frutas (Maca,
Banana Prata, Mamao e Suco de Laranja Natural).

SEMANA DE 26/09 a 30/09/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovo Mexido Colorido,
Legume Cru (Salada de Tomate) e Melao.

Terca-feira: Arroz, Feijdo Preto, Carne Bovina Refogada,
Verdura Refogada (Repolho) e Melancia.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Carne Bovina Cebolada,
Legume Refogado (Cenoura) e Gelatina com fruta (Maca).

Quinta-feira: Macarrao Pizza, Frango com Molho de Toma-
te, Verdura Crua (Salada de Alface) e Abacaxi.

Sexta-feira: Arroz, Feijao Preto, Escondidinho de PTS e
Mamao.

SEMANA DE 01/09 a 02/09/2016

Quinta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) Batido com
Fruta (Banana e Maca).

Sexta-feira: Leite Integral (Enriq. ¢/ Ferro).

SEMANA DE 05/09 a 09/09/2016

Segunda-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro).

Terca-feira: logurte.

Quarta-feira: Feriado.

Quinta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) Batido com
Fruta (Mamé&o).

Sexta-feira: Leite Integral (Enriq. ¢/ Ferro).

SEMANA DE 12/09 a 16/09/2016

Segunda-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro).

Terca-feira: logurte.

Quarta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro).

Quinta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) Batido com
Fruta (Abacate).

Sexta-feira: Leite Integral (Enriq. ¢/ Ferro).

SEMANA DE 19/09 a 23/09/2016

Segunda-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro).

Terca-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro).

Quarta-feira: logurte.

Quinta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro).

Sexta-feira: Leite Integral (Enriq. ¢/ Ferro) Batido com Fruta
(Banana).

SEMANA DE 26/09 a 30/09/2016

Segunda-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro).

Terca-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) Batido com Fruta
(Mamao).

Quarta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro).

Quinta-feira: logurte.

Sexta-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro).

JANTAR - 1 ano a 1 ano e 11meses

SEMANA DE 01/09 a 02/09/2016

Quinta-feira: SOPA: Arroz, Inhame, Abdbora, Chuchu, Repo-
Iho, Feijao Carioca, Carne Bovina e Maméo.

Sexta-feira: Arroz com Legume (Abobrinha), Iscas de Frango
Refogadas e Melancia.

SEMANA DE 05/09 a 09/09/2016

Segunda-feira: Macarrdo ao Sugo, Carne Bovina em Iscas
Refogadas, Legume Refogado (Chuchu) e Maga.

Terca-feira: SOPA: Macarrdo, Batata, Abobora, Abobrinha,
Acelga, Feijao Carioca, Carne Bovina e Mamao.

Quarta-feira: Feriado.

Quinta-feira: SOPA: Arroz, Mandioquinha, Cenoura, Tomate,
Escarola, Frango e Meldo.

Sexta-feira: Arroz com Abdbora, Carne Bovina ao Molho de
Tomate e Banana Prata.

SEMANA DE 12/09 a 16/09/2016

Segunda-feira: Macarrdo com Molho de Tomate, Carne Bo-
vina Cebolada, Verdura Refogada (Acelga) e Melancia.

Terca-feira: SOPA: Arroz, Cara, Abdbora, Chuchu, Repolho,
Carne Bovina e Mamao.

Quarta-feira: Arroz com Legume (Abobrinha), Frango Des-
fiado e Maca.

Quinta-feira: SOPA: Macarrao, Batata Doce, Tomate, Abobri-
nha, Escarola, Feijdo Carioca, Frango e Melao.

Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina Refogadas, Feculento (Puré
de Batata Doce) e Banana Prata.

SEMANA DE 19/09 a 23/09/2016

Segunda-feira: Arroz, Frango Arrepiado (Cenoura e Abobri-
nha) e Maca.

Terca-feira: SOPA: Arroz, Batata, Abdbora, Abobrinha, Esca-
rola, Feijéo Carioca, Carne Bovina e Banana Prata.

Quarta-feira: Arroz, Carne Bovina Refogada, Legume Cru
(Salada de Beterraba) e Pera.

Quinta-feira: SOPA: Macarrdo, Inhame, Cenoura, Chuchu,
Couve, Frango e Abacaxi.

Sexta-feira: Macarrao Alho e Oleo, Carne Bovina com Mo-
Iho de Tomate, Verdura Refogada (Escarola) e Meléo.

SEMANA DE 26/09 a 30/09/2016

Segunda-feira: Macarrdo ao Sugo, Carne Bovina Cebolada,
Legume Refogado (Chuchu) e Maga.

Terca-feira: SOPA: Arroz, Batata, Abdbora, Abobrinha, Acel-
ga, Feijao Carioca, Frango e Banana Prata.

Quarta-feira: Arroz com Brocolis, Iscas de Frango Refogadas
e Salada de Frutas (Maca, Banana, Mamé&o e Suco de Laranja
Natural).

Quinta-feira: SOPA: Macarrdo, Mandioquinha, Cenoura,
Chuchu, Repolho, Carne Bovina e Creme de Abacate.

Sexta-feira: Arroz, Frango com Cebola e Salsa, Verdura Crua
(Salada de Escarola) e Melancia.

Faixa Etaria: 2 a 6 anos:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 2 a 6 anos

SEMANA DE 01/09 a 02/09/2016

Quinta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Biscoito
Doce Integral.

Sexta-feira: Composto Lacteo com Café e Pdo Hot Dog com
Requeijao.

SEMANA DE 05/09 a 09/09/2016

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Bis-
naguinha Integral com Geleia.

Terca-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) com Achocolatado
e Pao Hot Dog com Margarina.

Quarta-feira: Feriado.

Quinta-feira: Composto Lacteo Café e Pao de Forma Inte-
gral com Queijo.

Sexta-feira: Leite Integral e Cereal (Flocos de Milho).

SEMANA DE 12/09 a 16/09/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo Café e Pdo Bisnaguinha
com Margarina.

Terca-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) com Achocolatado
e Bolo Individual sabor Coco.

Quarta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Biscoito
Salgado Integral.

Quinta-feira: Composto Lacteo Café e Pdo de Forma com
Geleia.

Sexta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Hot Dog
Integral com Requeijao.

SEMANA DE 19/09 a 23/09/2016

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado e Biscoito
Salgado Integral.

Terca-feira: Composto Lacteo Café e Pdo Bisnaguinha
Integral com Geleia.

Quarta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) com Achocolata-
do e Pao Hot Dog com Queijo.

Quinta-feira: Composto Lacteo Café e Biscoito Doce.

Sexta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao de For-
ma com Margarina.

SEMANA DE 26/09 a 30/09/2016

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Hot
Dog com Margarina.

Terca-feira: Leite Integral com Achocolatado e Bolo Indivi-
dual sabor Chocolate.

Quarta-feira: Composto Lacteo Café e Péo de Forma Inte-
gral com Geleia.

Quinta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) com Achocolata-
do e Pao Bisnaguinha com Requeijéo.

Sexta-feira: Composto Lacteo Café e Biscoito Salgado.

COLACAO: 2 a 6 anos

- Suco Natural das seguintes Frutas:

SEMANA DE 01/09 a 02/09/2016

Quinta-feira: Abacaxi.

Sexta-feira: Laranja Pera com Cenoura.

SEMANA DE 05/09 a 09/09/2016

Segunda-feira: Laranja Pera.

Terca-feira: Limao.

Quarta-feira: Feriado.

Nota: Escarola, Feijao Carioca, Frango e Pera. LANCHE - 1 ano a 1 ano e 11meses Quinta-feira: Maracuja.
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Sexta-feira: Laranja Pera com Cenoura.

SEMANA DE 12/09 a 16/09/2016

Segunda-feira: Laranja Pera.

Terca-feira: Abacaxi.

Quarta-feira: Limao.

Quinta-feira: Laranja Pera com Beterraba.

Sexta-feira: Maracuja.

SEMANA DE 19/09 a 23/09/2016

Segunda-feira: Lim&o.

Terca-feira: Maracuja.

Quarta-feira: Laranja Pera.

Quinta-feira: Melancia.

Sexta-feira: Laranja Pera com Beterraba.

SEMANA DE 26/09 a 30/09/2016

Segunda-feira: Maracuja.

Terca-feira: Laranja Pera.

Quarta-feira: Abacaxi.

Quinta-feira: Limao.

Sexta-feira: Laranja Pera com Cenoura.

ALMOCO: 2 a 6 anos

SEMANA DE 01/09 a 02/09/2016

Quinta-feira: Macarrdo ao Sugo, Frango Desfiado, Verdura
Crua (Salada de Alface) e Melao.

Sexta-feira: Arroz, Feijao Preto, Carne Bovina Cebolada,
Verdura Refogada (Escarola) e Banana Prata.

SEMANA DE 05/09 a 09/09/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovos a Portuguesa,
Legume Cru (Salada de Cenoura) e Meldo.

Terca-feira: Arroz, Feijao Preto, Frango Acebolado, Legume
Refogado (Beterraba) e Gelatina.

Quarta-feira: Feriado.

Quinta-feira: Macarrao ao Pomodoro, Carne Bovina Refoga-
da, Verdura Refogada (Repolho) e Abacaxi.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Peixe Lusitano (Batata e
Tomate) e Melancia.

SEMANA DE 12/09 a 16/09/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao Preto, Ovo Mexido com Tomate
e Orégano, Legume Refogado (Abdbora) e Maga.

Terca-feira: Galinhada e Banana Prata.

Quarta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Peixe a Portuguesa,
Legume Cru (Salada de Beterraba) e Gelatina.

Quinta-feira: Arroz, Feijao Preto, Carne Bovina Cebolada,
Verdura Refogada (Couve) e Salada de Frutas (Magd, Banana
Prata, Mamao e Suco de Laranja).

Sexta-feira: Macarrdo com Molho de PTS, Verdura Crua
(Salada de Alface) e Abacaxi.

SEMANA DE 19/09 a 23/09/2016

Segunda-feira: Macarrdo a Bolonhesa, Verdura Crua (Sala-
da de Repolho) Melao.

Terca-feira: Arroz, Feijéo Carioca, Ovo Mexido, Legume Cru
(Salada de Tomate e Pepino) e Gelatina.

Quarta-feira: Arroz, Feijao Preto, Frango ao Molho de Laran-
ja, Verdura Refogada (Acelga) e Mamao.

Quinta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Peixe com Requeijao,
Legume Refogado (Abdbora) e Banana Nanica.

Sexta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Salsicha ao Sugo, Feculen-
to (Puré de Batata) e Salada de Frutas (Mac4, Banana, Mamao e
Suco de Laranja Natural).

SEMANA DE 26/09 a 30/09/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovo Mexido Colorido,
Legume Cru (Salada de Tomate) e Melao.

Terca-feira: Arroz, Feijao Preto, Carne Bovina Refogada,
Verdura Refogada (Repolho) e Melancia.

Quarta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Peixe a Portuguesa, Le-
gume Refogado (Cenoura) e Gelatina com Fruta (Maga).

Quinta-feira: Macarrao Pizza, Frango com Molho de Toma-
te, Verdura Crua (Salada de Alface) e Abacaxi.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Preto, Escondidinho de PTS e
Mamao.

LANCHE - 2 a 6 anos

SEMANA DE 01/09a 02/09/2016

Quinta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) Batido com
Fruta (Banana e Maca).

Sexta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) com Achocola-
tado.
SEMANA DE 05/09 a 09/09/2016
Segunda-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) com Acho-
colatado.

Terca-feira: logurte.

Quarta-feira: Feriado.

Quinta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) Batido com
Fruta (Mamé&o).

Sexta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) com Achocola-
tado.

SEMANA DE 12/09 a 16/09/2016

Segunda-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) com Acho-
colatado.

Terca-feira: logurte.

Quarta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) com Achoco-
latado.

Quinta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) Batido com
Fruta (Abacate).

Sexta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) com Achocola-
tado.

SEMANA DE 19/09 a 23/09/2016

Segunda-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) com Acho-
colatado.

Terca-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) com Achocola-
tado.

Quarta-feira: logurte.

Quinta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) com Achoco-
latado.

Sexta-feira: Leite Integral (Enriq. ¢/ Ferro) Batido com Fruta
(Banana).

SEMANA DE 26/09 a 30/09/2016

Segunda-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) com Acho-
colatado.

Terca-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) Batido com Fruta
(Maméo).

Quarta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) com Achoco-
latado.

Quinta-feira: logurte.

Sexta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) com Achocola-
tado.

JANTAR - 2 a 6 anos

SEMANA DE 01/09 a 02/09/2016

Quinta-feira: SOPA: Arroz, Inhame, Abobora, Chuchu, Repo-
Iho, Feijao Carioca, Carne Bovina e Mamao.

Sexta-feira: Arroz com Legume (Abobrinha), Iscas de Frango
Refogadas e Melancia.

SEMANA DE 05/09 a 09/09/2016

Segunda-feira: Macarrdo ao Sugo, Carne Bovina em Iscas
Refogadas, Legume Refogado (Chuchu) e Maga.

Terca-feira: SOPA: Macarrdo, Feijao Carioca, Batata, Abdbo-
ra, Abobrinha, Acelga, Carne Bovina e Maméo.

Quarta-feira: Feriado.

Quinta-feira: SOPA: Arroz, Mandioquinha, Cenoura, Tomate,
Escarola, Frango e Meldo.

Sexta-feira: Arroz com Abobora, Carne Bovina ao Molho de
Tomate e Banana Prata.

SEMANA DE 12/09 a 16/09/2016

Segunda-feira: Macarrdo com Molho de Tomate, Carne Bo-
vina Cebolada, Verdura Refogada (Acelga) e Melancia.

Terca-feira: SOPA: Arroz, Cara, Abobora, Chuchu, Repolho,
Carne Bovina e Mamao.

Quarta-feira: Arroz com Legume (Abobrinha), Frango Des-
fiado e Maca.

Quinta-feira: SOPA: Macarrao, Batata Doce, Tomate, Abobri-
nha, Escarola, Feijao Carioca, Frango e Melao.

Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina Refogada, Feculento (Puré
de Batata Doce) e Banana Prata.

SEMANA DE 19/09 a 23/09/2016

Segunda-feira: Arroz, Frango Arrepiado (Cenoura e Abobri-
nha) e Maca.

Terca-feira: SOPA: Arroz, Batata, Abdbora, Abobrinha, Esca-
rola, Feijéo Carioca, Carne Bovina e Banana Prata.

Quarta-feira: Arroz, Carne Bovina Refogada, Legume Cru
(Salada de Beterraba) e Pera.

Quinta-feira: SOPA: Macarrdo, Inhame, Cenoura, Chuchu,
Couve, Frango e Abacaxi.

Sexta-feira: Macarrdo Alho e Oleo, Carne Bovina com Mo-
Iho de Tomate, Verdura Refogada (Escarola) e Meléo.

SEMANA DE 26/09 a 30/09/2016

Segunda-feira: Macarréo ao Sugo, Carne Bovina Cebolada,
Legume Refogado (Chuchu) e Maga.

Terca-feira: SOPA: Arroz, Batata, Abobora, Abobrinha, Acel-
ga, Feijdo Carioca, Frango e Banana Prata.

Quarta-feira: Arroz com Brocolis, Iscas de Frango Refogadas
e Salada de Frutas (Macd, Banana, Mamao e Suco de Laranja
Natural).

Quinta-feira: SOPA: Macarrdo, Mandioquinha, Cenoura,
Chuchu, Repolho, Carne Bovina e Creme de Abacate.

Sexta-feira: Arroz, Frango com Cebola e Salsa, Verdura Crua
(Salada de Escarola) e Melancia.

KIT LANCHE

Finalidade: O kit lanche tem a finalidade de viabilizar
o atendimento das criancas dos CEls, que saem da unidade
para participarem de eventos externos de curta duragdo (até
4 horas).

Observacdo: E importante a direco da unidade observar
que os kits lanches ndo sdo adequados para suprir a necessi-
dade alimentar e nutricional da crianca por longo periodo de
tempo (superior a 5 horas). Logo, para sua participacdo em
eventos externos, é recomendado que receba durante periodo
de permanéncia na unidade uma refeicdo (salgada), antes de
sair ou quando chegar do mesmo. Isto porque, ndo é viavel
o fornecimento de kit lanche com alimentos pereciveis, que
ndo tem sua qualidade (inclusive sanitaria) garantida, quando
transportados por muito tempo em temperatura ambiente, o
que pode colocar em risco a saude das criancas.

Quantidade Por Crianga: 1 kit.

Tipos de Kits: (poderao ser fornecidos, a critério da Coorde-
nadoria de Alimentacao Escolar)

Modelo de Kit n° 1: Bebida Lactea Chocolate + P&o Hot
Dog com Queijo + Fruta.

Modelo de Kit n° 2: Bebida Lactea Chocolate + Biscoito
Salgado Integral + Fruta.

Modelo de Kit n® 3: Suco Tropical ou Néctar de fruta + Pao
Tipo Bisnaguinha + Barra de Cereal.

Porcionamentos:

Bebida Lactea Sabor Chocolate/ Suco Tropical/ Néctar de
frutas = 200 ml em embalagem individual longa vida.

Biscoito Salgado Integral = minimo de 25 gramas em em-
balagem individual.

Pao tipo Bisnaguinha = 2 unidades (cerca de 40 a 50
gramas).

Barra de Cereal = 25 gramas em embalagem individual.

Fruta = 1 unidade.

Pao tipo hot dog = 1 unidade.

Queijo = 40 gramas (2 fatias).

Prazo para Solicitacdo: Os Kits devem ser solicitados com
antecedéncia minima de 05 dias Uteis anteriores ao evento,
observando as instrucdes constantes no Edital de Pregao n°
08/2009.

Nota: o Kit Lanche substituira um tipo de alimentacao das
previstas/dia para crianca receber no CEl, e ndo implicara em
qualquer tipo de acréscimo no faturamento da contratada, con-
forme Edital de Pregao n° 20/DME/SME/2010, anexo II, Secdo
IIl, Item 5 "b".

COMUNICADO N° 144/ Setembro 2016 / Terceirizadas

A Secretaria Municipal de Educacdo - SME por meio da
Coordenadoria de Alimentacdo Escolar (CODAE), COMUNICA
aos Senhores Diretores de Escola da Rede Municipal de Ensino
(EMEI, EMEF, EMEBS, EMEFM, incluindo-se as unidade com
atendimento a EJA e CEU GESTAO), os cardapios que deverdo
ser cumpridos nas unidades educacionais com servico contrata-
do para o preparo e fornecimento de alimentacao escolar (TER-
CEIRIZADAS), atendidas pelas empresas: APETECE SISTEMAS
DE ALIMENTAQAO Ltda., SHA COMERCIO DE ALIMENTOS Ltda.,
DENJUD REFEICOES COLETIVAS ADM e SERV Ltda. e P.R.M.
SERVICOS E MAO DE OBRA ESPECIALIZADA EIRELI no periodo
de 01/09 a 30/09/2016. Esclarece, ainda, que:

1) Para atender a Lei Municipal n° 14.404/07, de 22/05/07,
o cardapio deve ser afixado no refeitdrio, em local de facil aces-
s0 a comunidade escolar.

2) As unidades novas, mas ainda com obras de adequacdo
estrutural, poderdo ter o cardapio adaptado, de forma a garan-
tir a seguranca sanitaria da alimentagéo;

3) As unidades que ja tiverem implantado a jornada de
permanéncia acima de 4 horas (com pré ou pds-aula) poderao,
nos horarios adequados, fornecer as criancas com periodo de:

5a 7 horas = 1 lanche + 1 refeicdo ou 8 horas em diante =
1 lanche + 1 refeicdo + 1 lanche.

4) A direcdo da unidade deverd, caso necessario, solicitar
o fornecimento de kits para passeios ou eventos externos, com
antecedéncia minima de 05 dias Uteis, via e-mail, a Diretoria
Regional de Educagéo, por meio do formulario padronizado,
conforme orientacdo da SME.

5) As unidades que receberem de algum responsavel pelo
aluno, a comprovagdo médica de patologia que necessite adap-
tacdo ou controle alimentar, deverdo contatar a Coordenadoria
de Alimentacdo Escolar/Gestao Terceirizadas para receber as
orientagdes pertinentes.

6) Em conformidade com a legislacdo vigente, o Diretor de
Escola é responsavel por:

a) Acompanhar e controlar diariamente as atividades relati-
vas a execucdo dos servicos na unidade, especialmente no que
se refere a medicgo inicial:

- apontamento da quantidade de cada tipo de alimentagdo
fornecida.

- quantificacdo de refeicdes e sobremesas, separadamente,
e repeticdes (no caso de EMEFs).

- utilizacdo de fichas ou catracas para contagem de refei-
¢oes distribuidas.

b) Avaliar os servicos prestados;

) apontar eventuais ocorréncias que possam sujeitar a
contratada a penalidades.

d) Registrar todas as informagdes diérias na folha de medi-
ao inicial dos servicos.

e) Observar todos os demais procedimentos que lhe sao
atribuidos no Contrato.

6.1) Cabera também ao Diretor informar & empresa pres-
tadora de servicos, com antecedéncia minima de 48 (quarenta
e oito) horas, quanto a dispensa das aulas, que implique no
cancelamento do fornecimento da alimentacéo ou na signifi-
cativa diminuicdo de sua quantidade (especificado em edital
e contrato).

7) Os cardapios publicados no Diario Oficial da Cidade po-
derdo, eventualmente, sofrer alteragdo, autorizada previamente
por nutricionista da CODAE/Planejamento de Cardapio, a qual
sera comunicada pela empresa as unidades em que presta
Servicos.

8) Referente ao modo de Preparo dos Alimentos: “As Uni-
dades que possuem forno e viabilidade no tempo de preparo
poderdo solicitar a preparacdo assada que contida no Receitua-
rio Padrdo, quinzenalmente”.

9) A supervisao de toda a equipe de trabalho das empresas
¢ realizada por Nutricionista, responsavel técnico pela adequa-
da prestacao dos servicos contratados.

10) A Diregdo da unidade escolar comunicarad a medicao
dos servicos, mensalmente, a respectiva Diretoria Regional de
Educacdo — DRE, que devera conferir os dados e encaminha-los
a Coordenadoria de Alimentacdo Escolar — CODAE, nos termos
estabelecidos em Contrato.

11) Os cardapios foram elaborados por nutricionistas da
CODAE e acordado com os nutricionistas Responsaveis Técnicos
das empresas, abaixo identificados:

documento
assinado

- Rita de Cassia Carvalho Oda - CRN3 n° 11.394 - Apetece
Sistemas de Alimentaggo Ltda.

- Fernanda Izabel Galego— CRN3 n° 5.042 — Denjud Refei-
¢oes Coletivas Adm. e Serv. Ltda.

- Sofia Edneia Vitti — CRN3 n° 10.270— SHA Comércio de
Alimentos Ltda.

-Vanilza Martins Ferreira Luna — CRN3 n° 3826 — PR.M.
Servicos e Mao de Obra Especializada EIRELI.

EMEI, EMEF, EMEBS, EMEFM, CEU GESTAQ e EJA — LAN-
CHE PARA PERIODO DE 4 HORAS OU 2° PERIODO DE 8 HORAS.

SEMANA DE 01/09 a 02/09/2016

Quinta-feira: Néctar de Fruta / Suco Tropical de Maracuja e
P&o Hot Dog com PTS ao Molho.

Sexta-feira: Composto Lacteo Café e Péo de Forma com
Geleia.

SEMANA DE 05/09 a 09/09/2016

Segunda-feira: Leite Integral, Cereal (Flocos de Milho) e
Maca.

Terca-feira: Composto Lacteo Café e Pao Bisnaguinha Inte-
gral com Requeijao.

Quarta-feira: Feriado.

Quinta-feira: Leite Integral com Achocolatado, Biscoito
Salgado e Maméo.

Sexta-feira: Suco de Laranja Integral Pasteurizado e Péo de
Hamburguer com Carne Bovina.

SEMANA DE 12/09 a 16/09/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo Café e Bolo Individual
Sabor Coco.

Terca-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao de For-
ma com Requeijao.

Quarta-feira: logurte, Granola e Banana Prata.

Quinta-feira: Leite Integral com Achocolatado, Biscoito
Salgado Integral e Maméo.

Sexta-feira: Néctar de Fruta / Suco Tropical de Caju e Péo
Hot Dog Integral com Salsicha.

SEMANA DE 19/09 a 23/09/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo Café e Pao Bisnaguinha
com Geleia.

Terca-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao de For-
ma Integral com Margarina.

Quarta-feira: Composto Lacteo Café, Barra de Cereal e
Banana Prata.

Quinta-feira: Leite Integral com Achocolatado, Biscoito
Doce Integral e Maca.

Sexta-feira: Néctar de Fruta / Suco Tropical de Uva e Pédo de
Hamburguer com Frango.

SEMANA DE 26/09 a 30/09/2016

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao de
Forma com Requeijao.

Terca-feira: Composto Lacteo Café e Bolo Individual sabor
Chocolate.

Quarta-feira: logurte, Cereal (Flocos de Milho) e Banana
Nanica.

Quinta-feira: Néctar de Fruta / Suco Tropical de Abacaxi e
P&o Hot Dog com Carne Bovina.

Sexta-feira: Leite Integral com Achocolatado, Biscoito Doce
e Maméo.

EMEI, EMEF, EMEBS, EMEFM, CEU GESTAO e EJA — LAN-
CHE — PERIODO DE 5 OU 6 HORAS.

SEMANA DE 01/09 a 02/09/2016

Quinta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao de
Forma com Margarina

Sexta-feira: Néctar de Fruta / Suco Tropical de Maracuja e
P&o Hot Dog com Requeijao.

SEMANA DE 05/09 a 09/09/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo Café e Biscoito Salgado.

Terca-feira: Leite Integral, Cereal (Flocos de Milho) e Ba-
nana Prata.

Quarta-feira: Feriado.

Quinta-feira: Suco de Laranja Integral Pasteurizado e P&o
de Hamburguer com Queijo.

Sexta-feira: Leite Integral com Achocolatado e P&o Bisna-
guinha Integral com Geleia.

SEMANA DE 12/09 a 16/09/2016

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao de
Forma com Margarina.

Terca-feira: logurte, Granola e Banana Nanica.

Quarta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Biscoito
Salgado Integral.

Quinta-feira: Néctar de Fruta / Suco Tropical de Caju e Péo
Hot Dog Integral com Requeijéo.

Sexta-feira: Composto Lacteo Café e Bolo Individual Sabor
Coco.

SEMANA DE 19/09 a 23/09/2016

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado, Barra de
Cereal e Maca.

Terca-feira: Composto Lacteo Café e Pao Bisnaguinha com
Requeijao.

Quarta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pdo de
Forma Integral com Geleia.

Quinta-feira: Néctar de Fruta / Suco Tropical de Uva e Pdo
de Hambdrguer com Queijo.

Sexta-feira: Composto Lacteo Café e Biscoito Doce Integral.

SEMANA DE 26/09 a 30/09/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo Café e Bolo Individual
Sabor Chocolate.

Terca-feira: logurte, Cereal (Flocos de Milho) e Banana
Prata.

Quarta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao de
Forma com Margarina.

Quinta-feira: Composto Lacteo Café e Biscoito Doce.

Sexta-feira: Néctar de Fruta / Suco Tropical de Abacaxi e
Péo de Hot Dog com Requeijéo.

_ EMEI, EMEF, EMEBS, EMEFM, CEU GESTAO e EJA - REFEI-
CAO.
SEMANA DE 01/09 a 02/09/2016
Quinta-feira: Arroz, Feijéo Carioca, Peixe Lusitano (Batata e
Tomate) e Meldo.

Sexta-feira: Galinhada e Mamao.

SEMANA DE 05/09 a 09/09/2016

Segunda-feira: Macarrdo a Bolonhesa, Verdura Refogada
(Repolho) e Melancia.

Terca-feira: Arroz, Feijdo Preto, Ovo Mexido, Legume Cru
(Salada de Pepino e Tomate) e Abacaxi.

Quarta-feira: Feriado.

Quinta-feira: Arroz, Feijéo Preto, Frango Arrepiado (Abobri-
nha e Cenoura) e Goiabada Individual.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Escondidinho de PTS e
Mamao.

SEMANA DE 12/09 a 16/09/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Salada de Ovo ao
Vinagrete, Legume Refogado (Abdbora) e Meléo.

Terga-feira: Arroz, Feijdo Preto, Frango com Cebola e Salsa,
Legume Cru (Salada de Beterraba) e Maga.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Peixe com Legumes
(Batata e Cenoura) e Melancia.

Quinta-feira: Macarrao Alho e Oleo, Carne Bovina Cozida
com Molho, Verdura Crua (Salada de Alface) e Gelatina com
Fruta (Macd).

Sexta-feira: Arroz, Feijéo Carioca, Frango ao Creme, Verdura
Refogada (Escarola) e Mamao.

SEMANA DE 19/09 a 23/09/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovo Mexido com To-
mate e Orégano, Legume Cru (Salada de Cenoura) e Melancia.

Terca-feira: Arroz, Feijao Preto, Frango ao Molho de Laranja,
Legume Refogado (Abobrinha) e Gelatina.

Quarta-feira: Macarrdo com Molho de PTS, Verdura Crua
(Salada de Acelga) e Abacaxi.

Quinta-feira: Arroz, Feijdo Preto, Carne Bovina Cozida, Ver-
dura Refogada (Couve) e Banana Nanica.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Filé de Peixe ao Molho,
Batata Sauté e Salada de Frutas (Magd, Banana, mamao e Suco
de laranja Integral).

SEMANA DE 26/09 a 30/09/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Ovos a Portuguesa,
Legume Refogado (Abobora) e Maca.

Terca-feira: Arroz, Feijdo Preto, Carne de Panela com Batata
Doce e Meldo.

Quarta-feira: Macarrédo ao Sugo, Salsicha Cebolada, Verdura
Crua (Salada de Repolho) e Abacaxi.

Quinta-feira: Arroz, Feijéo Carioca, Frango Cebolado, Legu-
me Cru (Salada de Beterraba) e Bananada Individual.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Filé de Peixe Cremoso
com Requeijao, Verdura Refogada (Acelga) e Melancia.

CARDAPIO PARA SITUACOES ESPECIAIS OU EMERGEN-
CIAIS EM UNIDADES EDUCACIONAIS COM SERVICO DE
ALIMENTA(;I:\O TERCEIRIZADO

Este cardapio tem a finalidade de viabilizar o atendimento
da unidade educacional (CEI, EMEI, EMEF, EMEBS, EMEFM, CEU
GESTAO e EJA) com servico TERCEIRIZADO, em situacdo espe-
cial ou emergencial, na qual ndo oferece condigdo de distribuir
ou de preparar a alimentagdo escolar (falta de espaco fisico;
falta de mobiliario; falta de agua; procedimentos de conserto
na tubulagdo de gas; reformas, adaptacdes ou reparos nas
instalacoes; etc.). Portanto, é recomendavel que néo seja solici-
tado pela unidade para atender outras situacges, visto que, seu
cardapio é composto por apenas 04 (quatro) alimentos, o que
pode causar monotonia alimentar na crianca.

A fim de atender a Lei Mun. n° 14.404 (publicada no DOC
de 22/05/07 - Pg 1), o cardapio deve ser afixado no refeitdrio,
em local de facil acesso a comunidade escolar.

2a Feira: Bebida Lactea Chocolate, Biscoito Salgado Integral
e Barra de Cereal.

3a Feira: Bebida Lactea Sabor Fruta e Biscoito Salgado
Integral.

4a Feira: Bebida Lactea Chocolate, Biscoito Salgado e Barra
de cereal.

5a Feira: Néctar ou Suco Tropical de Fruta e Bolo Individual.

6a Feira: Bebida Lactea Sabor Morango e Biscoito Salgado
Integral.

Nota: A Bebida Lactea e o Suco de Fruta devem ter emba-
lagem individual.

KITS LANCHES

Finalidade: Os kits lanches tém a finalidade de viabilizar o
atendimento de alunos da EMEI, EMEF, EMEFM, CEU GESTAO e
EJA que saem da unidade para participarem de eventos exter-
nos (eventos culturais, esportivos, musicais ou de lazer).

Pode ser fornecido ao aluno, conforme a duragdo do even-
to:

Quantidade Por Aluno:

Até 4 hs = 1 lanche/aluno; 5 a 7 hs = 2 lanches/aluno; 8
horas ou mais = 3 lanches/aluno.

Tipos de Kits: (poderao ser fornecidos, a critério da Coor-
denadoria de Alimentagdo Escolar / Gestédo de Terceirizadas):

Modelo de Kit n°1: Bebida Lactea Chocolate + P&o tipo Hot
Dog com Queijo + Fruta.

Modelo de Kit n°2: Bebida Lactea Chocolate + Biscoito
Salgado Integral + Fruta.

Modelo de Kit n°3: Suco Tropical ou Néctar de fruta + Pao
Tipo Bisnaguinha + Barra de Cereal.

Porcionamentos:

Bebida Lactea Sabor Chocolate/ Suco Tropical/ Néctar de
frutas = 200 ml em embalagem individual longa vida.

Biscoito Salgado Integral = minimo de 25 gramas em em-
balagem individual.

Pao tipo Bisnaguinha = 2 unidades (cerca de 40 a 50
gramas).

Barra de Cereal = 25 gramas em embalagem individual.

Fruta = 1 unidade.

Pao tipo hot dog = 1 unidade.

Queijo = 40 gramas (2 fatias).

Prazo para Solicitacdo: Os Kits devem ser solicitados com
antecedéncia minima de 05 dias (teis anteriores ao evento, ob-
servando as instrugdes trugbes constantes no Edital de Pregdo
n°20/2010.

DIRETORIA REGIONAL DE EDUCACAO DE
FREGUESIA / BRASILANDIA

PROGRAMA DE TRANSFERENCIA DE RECUR-
SOS FINANCEIROS - PTRF

INTERESSADO: APMSUAC DA DIRETORIA REGIONAL DE
EDUCAGAOQ FREGUESIA/BRASILANDIA

A Diretoria Regional de Educacdo — FO/BRAS, a vista dos
elementos constantes do processo abaixo relacionado, nos
termos da legislagdo vigente, publica o Extrato do Termo de
Compromisso, celebrado entre a Secretaria Municipal de Educa-
¢do, por meio da Diretoria Regional de Educacdo - FO/BRAS. e
a Associacdo de Pais e Mestres da APM e a Associagdo de Pais
e Mestres, Servidores, Usuarios e Amigos do Centro Educacional
Unificado —~APMSUAC.

Objeto: atender com os recursos financeiros a APM, no que
se refere a cobertura das despesas enumeradas nos incisos | a
VI do artigo 3° da Lei n® 13.991/05, para a execucdo de acdes
que beneficiem os alunos e a escola. Signatarios: Senhora
Eliana Pereira, Diretora Regional de Educacao e Presidente da
Diretoria Executiva da APM abaixo relacionada:

TCDRE Termo de Processon®  Unidade Educa- Data da Presidente da Direto-

Compromisso cional APM Lavratura  ria Executiva
FO
9312016 2016-0-181.288-0 APMSUAC CEU 23/08/2016 SILVIA LETICIA SATO
JARDIM PAULIS- TERAMOTO
TANO

DIRETORIA REGIONAL DE EDUCACAO DE
PIRITUBA

ADIANTAMENTO

Aprovo, nos termos do disposto no Artigo 16, do Decreto n®
48.592 de 06/08/2007, a Prestacdo de Contas dos Processo de
Adiantamento relacionados abaixo:

N°DOPROCESSO  NOME DO RESPONSAVEL ~ PERIODO DE  VALOR (VALOR POR
REALIZACRO EXTENSO)
2016-0.070.383-2  GLEYCILENE MARIA DE ABRIL2016  2.000,00 DOIS MIL REAIS
OLIVEIRA SANTOS
2016:0.097.751-7  MARCIA BASTOS PAVAO ~ MAI0/2016  2.000,00 DOIS MIL REAIS
MORAES
2016-0.118.763-3  SIMONE CAVALCANTE JUNHOI2016 3.950,00 TRES MIL,
DASILVA NOVECENTOS
E CINQUENTA
REAIS
2016:0.18.7862 CLOVIS DA SILVA LIMA JUNHO/2016  2.000,00 DOIS MIL REAIS
2016:0.1296165  VINICIUS DE LIMA CARVALHO JUNHO/2016  3.000,00 TRES MIL REAIS
2016:0.118.7196  ANAPAULA GARBIN LECCI  JUNHO/2016  3:500,00 TRES MILE
QUINHENTOS
REAIS
2016:0.118823-0  ROPER PIRES DE CARVALHO  JUNHO/2016  3.950,00 TRES MIL,
FILHO NOVECENTOS
E CINQUENTA
REAIS
2016:0.151.1554  CELIA CRISTINA DE FIGUEIRE- JULHO/2016 3.000,00 TRES MIL REAIS
DO CASSIANO
201601513956 DANIELLE D'AVILA JULHO/2016 300,00 TRES MIL REAIS
2016-0.151.122-8  SIMONE APARECIDA JULHO20163.000,00 TRES MIL REAIS
MORGADO

RETIFICACAO DA PUBLICACAO DO DOC DE 30/07/16,
PAGINA 92
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