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CYNTHIA PEREIRA SOBRAL 600378329 | FLAVIA FRANCA FREIRES 370026603 SEMANA 18/04 a 22/04/2016 Quarta-feira: Macarrao, Feijao, Feculento, Legume Fonte de
DINAH MARIA ROSA 11260657X | MARIA DE FATIMA DA SILVA 206568095 Segunda-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina | Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Banana.
EDEILDA BARBOSA DA SILVA 561736406 | MARIA DO LIVRAMENTO FERREIRA LIMA 357631869 | A, Legume, Verdura e Fonte de Proteina (*). Quinta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
ELIANA MOREIRA DA SILVA ARRUDA 118804959 | MARTA BASTOS LIMA 158995090 Terca-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A, | Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maméo.
MARCIA VIEIRA PEREIRA DA SILVA 242627687 | RENATA QUEIROZ CARVALHO 508851488 | Legume, Verdura e Fonte de Proteina (*). Sexta-feira: Macarréo, Feijéo, Feculento, Legume Fonte de
MARIA JOSE DA LUZ 122991394 | SHEYLA APARECIDA SOUSA DE AGUIAR 241279707 Quarta-feira: Macarrao, Feijdo, Feculento, Legume Fonte de | Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Banana.
VANIA BEATRIZ DA SILVA 501756863 | CONTRATADOS AOS 29/0212016 REGISTRO GERAL | Vitamina A, Legume, Verdura e Fonte de Proteina (*). SEMANA 11/04 a 15/04/2016
CONTRATADOS AOS 15/02/2016 REGISTRO GERAL | CLAUDIA APARECIDA FAUSTINO SILVA 256899769 Quinta-feira: Feriado. Segunda-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina
ADRIANA SOUZA DA CRUZ SANTOS 337367292 | CONTRATADOS A0S 01/03/2016 REGISTRO GERAL Sexta-feira: Macarrao, Feijdo, Feculento, Legume Fonte de | A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Abacate.
AGRACIADA DE OLIVEIRA LESCANO 286495284 | ETINA SANTOS E SANTOS SILVA 348779203 | Vitamina A, Legume, Verdura e Fonte de Proteina (*). Tera-feira: Arroz, Ovo, Feculento, Legume Fonte de Vitami-
ANDREA CACIQUINHO DE OLIVEIRA 371641147 | JECIANE LOPES SOUZA 522544848 SEMANA 25/04 a 29/04/2016 na A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maca.
CRISTINA APARECIDA DIAS FERREIRA 250445931 | KELLY PATRICIA MARTINS COSTA 306208751 Segunda-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina Quarta-feira: Macarrao, Feijdo, Feculento, Legume Fonte de
GRACIELE DA SILVA FERREIRA 320661441 | MARIA LIDUINA LINHARES DO PRADO 11383577 | A, Legume, Verdura e Fonte de Proteina (*). Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Banana.
KATIA PINHEIRO LOIOLA COELHO 276712602 | MATILDE DE CARVALHO BIAZZI 19518928 Terca-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A, Quinta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
MARIA DO CARMO MAGALHAES 47217546 | VANIA ALVES DE SANTANA 28724942 | Legume, Verdura e Fonte de Proteina (*). Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maméo.
MARIA JOSE NOVAES ROCHA DE OLIVEIRA 776523554 | CONTRATADOS AOS 020312016 REGISTRO GERAL Quarta-feira: Macarrao, Feijao, Feculento, Legume Fonte de Sexta-feira: Macarréo, Feijéo, Feculento, Legume Fonte de
ROSINEIDE GOMES DE OLIVEIRA LOPES 18893070X | JANAINA DOS SANTOS SOARES 274523097 | Vitamina A, Legume, Verdura e Fonte de Proteina (*). Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Banana.
SILVANA HELENA LOPES DE PADUA MARTINS 184926178 | JANICE BARBOSA DOS SANTOS 589370121 Quinta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A, SEMANA 18/04 a 22/04/2016
SOLANGE NUNES SOARES MEDEIROS 7123457 | MARIA ELZA AMORIM DA COSTA 500019526 | Legume, Verdura e Fonte de Proteina (). Segunda-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina
SONIA REGINA PINTO 11781285 | SORAIA SANTANA SANTOS 43660338X Sexta-feira: Macarrao, Feijdo, Feculento, Legume Fonte de | A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Abacate.
CONTRATADOS AOS 16/02/2016 REGISTRO GERAL | UMARA DE OLIVEIRA RAMOS LOPES 14779738X | Vitamina A, Legume, Verdura e Fonte de Proteina (*). Terca-feira: Arroz, Ovo, Feculento, Legume Fonte de Vitami-
ADRIANA GOMES DA COSTA 29070490X | CONTRATADOS AOS 03/03/2016 REGISTRO GERAL Legenda: na A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maga.
ALESSANDRA FERNANDES DA SILVA 394123311 | RUTH VIEIRA CRUZ 8301347 - 1 Feculento: Batata, Batata Doce, Card, Inhame. Quarta-feira: Macarrao, Feijao, Feculento, Legume Fonte de
ALESSANDRA KARINE DE PAULA CIARENCIO 27663858X |  TATIANA DOS SANTOS SOUZA 337704429 - 1 Legume Fonte de Vitamina A: Abdbora, Cenoura. Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Banana.
CICERA ROSINERE SAMPAIO MACEDO OLIVEIRA 558534351 | CONTRATADOS AOS 04/03/2016 REGISTRO GERAL - 1 Legume: Abobrinha, Beterraba, Chuchu, Tomate. Quinta-feira: Feriado.
DANIELA DE MIRANDA 301969322 | ANDREA KARINA DA SILVA 278464075 - 1 Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho. Sexta-feira: Macarréo, Feijdo, Feculento, Legume Fonte de
DANIELA FAGUNDES GAWLIK 322498387 | EDNA MARIA MATOS 197392374 - 1 Porcéo de Fonte de Proteina (*) - Carne Bovina ou | Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Banana.
DEBORA COSTA SILVA 440120901 | ELIANE CRISTINA SILVA DE ALMEIDA 347115457 | Frango. SEMANA 25/04 a 29/04/2016
ELIANE VIEIRA DA SILVA 361055523 | GISSELY CHAGAS MEDEIROS SOARES DA SILVA 219799111 - Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa. Segunda-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina
ELISANGELA SANTOS GRALHA 297498770 | IRISLEA SILVA LEITE 440106084 - Feijao (duas vezes por semana). A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Abacate.
ELIUDE NIBERING CASSIMIRO 390741851 | JOCELAINE DA SILVA SANTANA 33807373 Notas: Terca-feira: Arroz, Ovo, Feculento, Legume Fonte de Vitami-
FRANCINETE AMORIM CABOCLO GOMES DE SOUSA 382238230 | JOSELITA RIBEIRO DA SILVA 244688850 1. A Papa de Legumes devera ser passada por peneira | naA, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maca.
GERALDA APARECIDA PIRES DA SILVA 140894780 | LUANA ELEFITT DA SILVA BARROS 48012735 | grossa na 12 semana de introdugdo da alimentagdo e apos esse Quarta-feira: Macarrao, Feijdo, Feculento, Legume Fonte de
ZABEL MARIA DE LIMA SOUZA 367876115 | LUCIVANI ALVARES SILVA 145144872 | periodo deverd ser bem amassada com o garfo. Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Banana.
JOSE ROBERTO DA SILVA 25702265X | MARIA DA CONCEICAO SILVA 600834633 2. Feijdo: utilizar somente o caldo. Quinta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
JOSEANE SANTOS AMORIM 293095449 | MARILENE DOS SANTOS PEREIRA SILVA 361465452 LANCHE: 4 a 5 meses Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Mamao.
JOSENITA MARIA DA SILVA SOARES 369413945 | POLLYANA PEDROZA DA GAMA CARVALHO 336225623 Mamadeira preparada com Férmula Lactea Infantil (1° Sexta-feira: Macarrao, Feijdo, Feculento, Legume Fonte de
JUCELIA MARIA DO NASCIMENTO 245532742 | RODRIGO DOS SANTOS BENVINDO 413719601 | Semestre) acompanhada de Papa de Fruta de: Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Banana.
LUANA CANDIDA DOS SANTOS 272417208 | SORAYA SILVA MASCARENHAS SANTOS 3632728% SEMANA 28/03 a 01/04/2016 Legenda:
MARCIA KELLI SOARES DOS SANTOS 214665860 | CONTRATADOS A0S 07/03/2016 REGISTRO GERAL Sexta-feira: Mamao. - 1 Feculento: Batata, Batata Doce, Card, Inhame.
MARIA APARECIDA FERREIRA 193922824 | ADRIANA DAMASIO MARTINS 237616889 SEMANA 04/04 a 08/04/2016 - 1 Legume Fonte de Vitamina A: Abdbora, Cenoura.
MARIA HELENA DA ROCHA NUNES 64521230 | ADRIANA SANTANA SILVA 358516286 Segunda-feira: Abacate. - 1 Legume: Abobrinha, Beterraba, Chuchu, Tomate.
MARIA VIEIRA DE SOUZA BRITO 90696177 | AMANDA ROSA MOTA CANDIDO 220885679 Terca-feira: Maga. - 1 Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.
MAURICEA FERREIRA DA SILVA 17682750 | ANDREA DA SILVA OLIVEIRA 320371049 Quarta-feira: Mamao. - 1 Porcéo de Fonte de Proteina (*) - Carne Bovina ou
MEIREMAR DE OLIVEIRA LOPES 258100631 | CACILDA APARECIDA DA SILVA OLIVEIRA 183633003 Quinta-feira: Banana. Frango.
NADJA DOS SANTOS ROMAQ 263103183 | CICERA ADRIANA DA SILVA RODRIGUES 395529062 Sexta-feira: Mamao. - Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.
NAIR APARECIDA MARINHO DE MORAIS 270535172 | CRISTINA SOARES DE ANDRADE 163646648 SEMANA 11/04 a 15/04/2016 - Feijdo (duas vezes por semana).
NAYARA APARECIDA DE FRANCA DA PAIXAQ 430742472 | DANIELA BERNARDO GOMES DIAS 443828003 Segunda-feira: Abacate. Notas:
RAQUEL ALVES MOREIRA 188272951 | DILENY FERREIRA DE SOUZA RIBEIRO 9321048 Terca-feira: Maga. 1. Feijdo: devera ser amassado.
RAQUEL LUCIA DA SILVA 241401719 | ELISA PEREIRA HORACIO 178234618 Quarta-feira: Mamao. 2. A fruta indicada podera ser substituida, caso ndo esteja
RENATA TEIXEIRA CAVALCANTI 218408845 | GRACIANA RODRIGUES DE DEUS 244939421 Quinta-feira: Banana. madura, mas deverd ser servida até o préximo recebimento
ROSANGELA MAIA DE SOUZA 22137050X | JANE LUCIA DOS SANTOS 25984181X Sexta-feira: Mamao. da feira.
ROSEMEIRE APARECIDA PEREIRA DA SILVA 211356116 | KATIA FERREIRA DE CAMPOS SILVA 293723898 SEMANA 18/04 a 22/04/2016 3. Introducdo do ovo inteiro em substituicdo a carne uma
SEVERINA ALVES DA CRUZ FRANCISCO 23193709X | MARIA APARECIDA ALVES CARDOSO BARROS 133004945 Segunda-feira: Abacate. vez por semana no almogo.
SONIA BORGES DE SOUZA SANTOS 213080473 | MARIA INES GOMES LIVRAMENTO 34899221 Terca-feira: Maca. LANCHE: 6 a 7 meses
SUZANA GUIDO OLIVEIRA 331782297 | MARIA IZILDA PEREIRA DE ALMEIDA 106500557 Quarta-feira: Mamao. 01/04 a 29/04/2016: Mamadeira preparada com Férmula
VANUZA MARIA LIMA 176127112 | MARIA JOSE DA CONCEICAQ SILVA 401472152 Quinta-feira: Feriado. Lactea Infantil (2° Semestre).
VITORIA MARIA DE SALES BESSONI 137367235 | MICHELLE PEREIRA GOMES 483968468 Sexta-feira: Mamao. JANTAR: 6 a 7 meses
ZENILDA RODRIGUES MORAIS 394939438 | MONICA APARECIDA DO AMARAL SOUZA 295408224 SEMANA 25/04 a 29/04/2016 Papa, na seguinte composicéo:
CONTRATADOS AOS 17/0212016 REGISTRO GERAL | RENATA DE SOUZA QUEIROZ MACIEL CRUZ 333486894 Segunda-feira: Abacate. SEMANA 28/03 a 01/04/2016
CLAUDIA QUIDUTE DINIZ 15528411 | ROSENIL GOMES VICENTE 193836907 Terca-feira: Maca. Sexta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
CLEIDMAR APARECIDA DO NASCIMENTO 301039690 | ROSIMEIRE ALVES RAMOS 16960178X Quarta-feira: Mamao. Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maméo.
ELAINE APARECIDA ARCANJO VIANA 201312493 | SIMONE MACHADO DA FONSECA MOREIRA 441330757 Quinta-feira: Banana. SEMANA 04/04 a 08/04/2016
ELAINE CRISTINA ARAUJO DOS SANTOS 304041816 | CONTRATADOS AOS 08/03/2016 REGISTRO GERAL Sexta-feira: Mamao. Segunda-feira: Macarrdo, Feijéo, Feculento, Legume Fonte
ELIANA ELIDA DE SIQUEIRA SOUZA 207142555 | ANDRE MARQUES ROCHA 33384299 Nota: A fruta indicada podera ser substituida, caso ndo | de Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maca.
ENEIDE SANTOS OLIVEIRA 366061999 | CRISDERLAINE MENDES LOPES DA SILVA 410391700 | esteja madura, mas devera ser servida até o préximo recebi- Terca-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
GRAZIELA SILVEIRA MENDES 296848141 | FABIOLA PANGRACIO DE SOUZA 177249201 | mento da feira. Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Abacate.
MARCIA OLIVEIRA GAMA DE ARAUJO 325293466 | GILVANA GOMES PEREIRA CAETANO 358880373 JANTAR: 4 a 5 meses Quarta-feira: Arroz, Ovo, Feculento, Legume Fonte de Vita-
MARIA DE FATIMA SANTOS SILVA 162983050 | JOELMA VIANA DA SILVA PEREIRA 346811338 01/04 a 29/04/2016: Mamadeira preparada com Férmula | mina A, Legume, Verdura e Mamao.
NEUZA DE PAULO RIBEIRO 101171225 | MARCIA DE LIMA CURCINO 329001566 | Lactea Infantil (1° Semestre). Quinta-feira: Macarrdo, Feijéo, Feculento, Legume Fonte de
PATRICIA FRANCISCA DA PENHA SOUZA 339963633 | MARIA GONGALVES DE FATIMA SANTOS 530326693 Faixa Etdria 6 a 7 meses: Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Banana.
RITA DE CASSIA MEIRA DOS SANTOS MOURO 101179054 | MARLENE CAMILLO PEREIRA 34323979 Hidratagdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos. Sexta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
SANDRA REGINA SILVESTRE SILVA 21518449K | MAYARA LISIANE AVANCO HANATO DE SOUZA 471325636 DESJEJUM: 6 a 7 meses Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Mamao.
SUELI ALVES DOS SANTOS 362992319 | ONILA NOGUEIRA DE MIRANDA 300772539 01/04 a 29/04/2016: Mamadeira preparada com Férmula SEMANA 11/04 a 15/04/2016
SUELY DURVAL REGO 202617634 | PATRICIA SOUZA SANTOS 216242269 | Lactea Infantil (2° Semestre), com os seguintes acompanha- Segunda-feira: Macarrdo, Feijéo, Feculento, Legume Fonte
CONTRATADOS AOS 18/02/2016 REGISTRO GERAL | REINIANE DE SOUSA SILVA ALVES 447291105 | mentos: de Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maca.
LUZIA MOREIRA SILVA PRATES 365397787 | ROBERTA OLIVEIRA CORREIA 355262344 SEMANA 28/03 a 01/04 Terca-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
ROSANGELA DE SOUSA SILVA 280688532 | SHIRLENE FERREIRA DE MENEZES 408495650 Sexta-feira: Biscoito Salgado Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Abacate.
VANDA TOBIAS DA SILVA MILANESE 14300085 | SUELI APARECIDA RIBEIRO 157585992 SEMANA 04/04 a 08/04 Quarta-feira: Arroz, Ovo, Feculento, Legume Fonte de Vita-
CONTRATADOS AOS 19/02/2016 REGISTRO GERAL | CONTRATADOS A0S 09/03/2016 REGISTRO GERAL Segunda-feira: Pao Hot Dog. mina A, Legume, Verdura e Mamao.
ALDENORA MOREIRA KAISER DE ARAUJO 261811733 | JANAINA MARIA DE MATOS CANDIDO 346694851 Terga- feira: Biscoito Doce. Quinta-feira: Macarrdo, Feijéo, Feculento, Legume Fonte de
ALEXANDRA CORREIA DA SILVA 300589736 | CONTRATADOS AOS 10/03/2016 REGISTRO GERAL Quarta-feira: Pdo Hot Dog. Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Banana.
DEUZENI XAVIER DE MEDEIROS 226654035 | NATALIE FERREIRA BARBOSA OLIVEIRA 132415166 Quinta-feira: Biscoito Salgado. Sexta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
FABIANA PAULA LACERDA SILVA 309348316 ~ Sexta-feira: Pdo de Forma. Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Mamao.
[VANI DO NASCIMENTO COELHO 104200170 COORDENADORIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR SEMANA 11/04 a 15/04 SEMANA 18/04 a 22/04/2016
LEIA SOARES BARRETO 276353869 COMUNICADO N° 44 — Abril/2016 Segunda-feira: Pao Hot Dog. Segunda-feira: Macarrao, Feijéo, Feculento, Legume Fonte
MARIA DIROILZA SANTOS DE OLIVEIRA 361698823 A Secretaria Municipal de Educacdo- SME, por meio da Terca- feira: Biscoito Doce. de Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maga.
MARIA FLAUZINA FERREIRA 35125959 | Coordenadoria de Alimentagdo Escolar (CODAE), comunica aos Quarta-feira: Pdo Hot Dog. Terca-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
MAYARA FABIANA PRUDENCIO SILVA ANASTACIO 410171578 | Senhores Diretores dos Centros de Educagdo Infantil Convenia- Quinta-feira: Biscoito Salgado. Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Abacate. )
SANDRA LUCIA DIAS SILVA 2638745 | dos - CEI's CONVENIADOS, a composigdo geral dos cardapios Sexta-feira: Pdo Hot Dog ~ Quarta-feira: Arroz, Ovo, Feculento, Legume Fonte de Vita-
SELMA MARIA DE SANTANA 218817 | que deverdo ser seguidos de 01/04 a 29/04/2016: SEMANA 18/04 a 22/04 mina A, Legume, Verdura e Mam3o.
SUELI CRISTINA MEIRELES 192658189 Notas Importantes: Segunda-feira: Pao Bisnaguinha. Quinta-feira: Feriado.
CONTRATADOS AQS 22/02/2016 REGISTRO GERAL 1. As carnes (bovina, frango, peixe) deverdo ser adquiridas Terga- feira: Biscoito Doce. Sexta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
CLEUSA SANTINA DE LIMA 1745160 | pela Unidade Conveniada. Quarta-feira: Pao Bisnaguinha. Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maméo.
EDIVANEIDE MACIA DA SILVA CORDEIRO 34268470 2. Outros alimentos “in natura” (frutas, verduras, legumes Quinta-feira: Biscoito Salgado. SEMANA 25/04 a 29/04/2016
ELISANGELA LIMA RORIZ GOMES HIBOBK | & gy0) podem ser adquiridos pela Unidade Conveniada para Sexta-feira: Pao de Forma. Segunda-feira: Macarréo, Feijdo, Feculento: Legume Fonte
ENELZITA ALVES CAVALCANTE 2059 | (maior variedade do cardapio. SEMAI(\‘IAf25lo4 a29/04 ) de Vnamlnfa A, Legume, Verfiura, Fonte de Protem;(*) e Maga.
LDA HELENA DOMICIANO DOS SANTOS 153350556 i = it " e Segunda-feira: Pdo Bisnaguinha. Terca-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
JANIELEVIERA DEALVEIDA DI | o pairaa e e remenhal ma s CODAE oo v | Tera feia: Biscito Doce. Legume, Verdura, Fonte de Proteinal*) e Abacate: '
KEITTY DAIANE ALMEIDA PEREIRA 427843005 preparacdes na semana. Quarta-feira: Pdo Hot Dog. Quarta-feira: Arroz, Ovo, Feculento, Legume Fonte de Vita-
LILIAN OLIVEIRA CRUZ 397489377 4. As Unidades deverdo consultar o “Guia de Orientacio Quinta-feira: Biscoito Salgado. mina A, Legume, Verdura e Maméo.
MARIA SANDRA BATISTA SIQUEIRA 374721026 Aqnricics f ! f Sexta-feira: Pao Bisnaguinha Quinta-feira: Macarrao, Feijao, Feculento, Legume Fonte de

para Aquisicdo de Alimentos com os Recursos financeiros do = Lo -
MARILIA MARTINS DE OLIVEIRA 300587582 FNDE/PNAE" para variar as preparacdes dos alimentos COLACAO 6 a 7 meses Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Banana.
(OSMARINA BARROS DE MOURA VIANA 286620959 AGRUPAMENTO 1: SUB PREFS (AD, BT, CL, CS, MB, PA. Pl SA) e Suco Natural das seguintes Frutas: Sexta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
SUECLEIDE FERREIRA DA SILVA 203789775 AGRUPAMENTO 4: SUB PREFS (AF’IP jA I’VIO’SB 'SM ’VIVII VP) SEMANA 28/03 a 01/04 Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Mamao.
WILZA LAURA CAMPOS AGUIAR 284224169 Faixa Etéria 0 a 3' meses: P e e Sexta-feira: Limonada. Legenda:
CONTRATADOS AQS 23/02/2016 REGISTRO GERAL Hidratagdo: Agua fervidal ou filtrada nos intervalos SEMANA 04/04 a 08/04 - 1 Feculento: Batata, Batata Doce, Card, Inhame.
ALESSANDRA RAFAEL DAMASIO 320651782 DESJEJUM .ALMOQO LANCHE e JANTAR: Segunda- feira: Suco de Fruta Variada. - 1 Legume Fonte de Vitamina A: Abdbora, Cenoura.
DARLENE FERREIRA DE SOUZA Bug19BX ¢ ! : . . Terca-feira: Limonada. - 1 Legume: Abobrinha, Beterraba, Chuchu, Tomate.

01/04 a 29/04/2016: Mamadeira preparada com Férmula < S - g ; ' H '
ELIZABETH VIEIRA ROCHA DE ALMEIDA 28172433 Lactea Infantil (1° Semestre) Quarta-feira: Laranja. - 1 Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.
[VONE FLORENCIO DA SILVA 381080870 Faixa Etéria 4 a 5 meses.' Quinta-feira: Laranja. - 1 Porcéo de Fonte de Proteina (*) - Carne Bovina ou
JOANA ANGELICA TELES MATOS 2117208X Hidratacdo: Aqua fervidz; ou filtrada nos intervalos Sexta-feira: Limonada. Frango.
LARISSA RIBEIRO REZENDE 33162820X DESJEJlEM"4 g 5 meses SEMANA 11/04 a 15/04 - Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.
OLIVIA ROVEL GOMES SENA DE ALMEIDA 267509522 01/04 a 29/04/2016: Mamadeira preparada com Férmula Segunda- feira: Suco de Fruta Variada. - Feijao (duas vezes por semana).
RENATA PRUDENTE MORAES DE OLIVEIRA 413843920 L3 Infantil (1°°S : prep Terca-feira: Laranja. Notas:
ROSANA NAPOLE 1egsra07 | Léctea Infantil (1° Semestre). Quarta-feira: Laranja. 1. Feijdo: devera ser amassado.
ROSEMIARY LOURDES DE OLIVEIRA SAEZ 37751294 COLACAQ: 4 a 5 meses L Quinta-feira: Laranja. 2. A fruta indicada podera ser substituida, caso nio esteja
SILVIA MATA DE JESUS LUCIO 57170510 01/04 a 29/04/2016: Suco de Laranja Lima. Sexta-feira: Limonada. madura, mas devera ser servida até o proximo recebimento
SOLANGE LOPES GOMIES UTITTY ALMOCO: 4 a 5 meses SEMANA 18/04 a 22/04 da feira.
VANIA RODRIGUES DA SILVA 16483869 Papa composta de: Segunda- feira: Suco de Fruta Variada. 3. Introdugdo do ovo inteiro em substituicdo a carne uma
CONTRATADOS A0S 24/02/2016 REGISTRO GERAL SEMANA 28/03 a 01/04/2016 Terca-feira: Maracuja. vez por semana no jantar.
ANTONIA SULPINO VIEIRA gty | Sextafeira: Macarréo, Feijdo, Feculento, Legume Fonte de Quarta-feira: Laranja. Faixa Etaria 8 a 11 meses:
ELZA DE SOUZA LIMA 135251254 | Vitamina A, Legume, Verdura e Fonte de Proteina (*). Quinta-feira: Feriado. Hidratagdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.
EULALIA SOARES FIGUEIROA 425205216 SEMANA 04/04 a 08/04/2016 o Sexta-feira: Limonada. DESJEJUM: 8 a 11 meses
FABIO RIBEIRO BARROS 303638971 Segunda-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina SEMANA 25/04 a 29/04 01/04 a 29/04/2016: Mamadeira preparada com Férmula
FRANCISCA NEIDE BEZERRA DOS SANTOS 197859033 | A Legume, Verdura e Fonte de Proteina (*). o Segunda- feira: Suco de Fruta Variada. Lactea Infantil (2° Semestre), com os seguintes acompanha-
LENIR MARIA PEREIRA DO NASCIMENTO 133739934 Terca-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A, Terca-feira: Laranja. mentos:
MARIA APARECIDA GONCALVES 146543033 | Legume, Verdqra e Fonte ~de Proteina ). Quarta-feira: Laranja. SEMANA 28/03 a 01/04
MARIA JOSE PEREIRA MATOS FILHA 34834220 | Q_uarta-fe|ra: Macarréo, Feijao, Feculento, Legume Fonte de Quinta-feira: Laranja. Sexta-feira: Biscoito Salgado
MARIA NIDIA LOPES TELLES 2944009% | Vitamina A, Legume, Verdura e Fonte de Proteina (*). Sexta-feira: Limonada. SEMANA 04/04 a 08/04/2016
MARIZETE EMILIA DUARTE SILVA 208127306 Quinta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A, Nota: Iniciar com a oferta de uma fruta de cada vez para Segunda-feira: Pao Hot Dog.
ROBERTA CARDOSO SANTOS 39379509 | Legume, Verdura e Fonte de Proteina (*). a crianga conhecer novos sabores, posteriormente as frutas Terca- feira: Biscoito Doce.
SILMARA BENEDITA PAULINO VICENCIO 33008687X Sexta-feira: Macarrao, Feijdo, Feculento, Legume Fonte de poderdo ser combinadas de acordo com o estoque excedente Quarta-feira: Pdo Hot Dog.
THAIS NASCIMENTO RIBEIRO 341004819 | Vitamina A, Legume, Verdura e Fonte de Proteina (*). disponivel Quinta-feira: Biscoito Salgado.
70RAIDE RODRIGUES DE CARVALHO 289699563 SEMANA 11/04 a 15/04/2016 (ex: cenoura, beterraba, outras frutas). Sexta-feira: Pao de Forma.
CONTRATADOS AOS 25/02/2016 REGISTRO GERAL Segunda-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina ALMOCO: 6 a 7 meses SEMANA 11/04 a 15/04/2016
MARCIA PEREIRA DE AZEVEDO 308817023 | A, Legume, Verdura e Fonte de Proteina (*). Papa composta de: Segunda-feira: P&o Hot Dog.
MARIA SUELI DA SILVA 170326329 Terca-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A, SEMANA 28/03 a 01/04/2016 Terca- feira: Biscoito Doce.
MARINA ALVES PEREIRA DA SILVA 181586010 | Legume, Verdura e Fonte de Proteina (*). Sexta-feira: Macarréo, Feijéo, Feculento, Legume Fonte de Quarta-feira: Pao Hot Dog.
TANDARA DOS SANTOS ISIDORO 309284788 Quarta-feira: Macarrao, Feijéo, Feculento, Legume Fonte de | Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Banana. Quinta-feira: Biscoito Salgado.
CONTRATADOS AOS 26/02/2016 REGISTRO GERAL | Vitamina A, Legume, Verdura e Fonte de Proteina (*). SEMANA 04/04 a 08/04/2016 Sexta-feira: Pdo Hot Dog
ALESSANDRA VIEIRA DA SILVA 419729926 Quinta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A, Segunda-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina SEMANA 18/04 a 22/04/2016
ANACLEA GONZALES GOMES GRECO 420681085 | Legume, Verdura e Fonte de Proteina (*). A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Abacate. Segunda-feira: Péo Bisnaguinha.
APARECIDA CUSTODIA DA SILVA 374512450 Sexta-feira: Macarrao, Feijéo, Feculento, Legume Fonte de Terga-feira: Arroz, Ovo, Feculento, Legume Fonte de Vitami- Terca- feira: Biscoito Doce.
CORINA MARTINS RIBEIRO 188921357 | Vitamina A, Legume, Verdura e Fonte de Proteina (*). na A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maga. Quarta-feira: Pao Bisnaguinha.
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Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Pao de Forma.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda-feira: Pdo Bisnaguinha.

Terca- feira: Biscoito Doce.

Quarta-feira: Pdo Hot Dog.

Quinta-feira: Biscoito Salgado.

Sexta-feira: P&o Bisnaguinha

COLACAOQ: 8 a 11 meses

Suco Natural das seguintes Frutas:

SEMANA 28/03 a 01/04

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Terca-feira: Limonada.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Terca-feira: Laranja.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Terca-feira: Maracuja.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Terca-feira: Laranja.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

Nota: O estoque disponivel (excedente) de cenoura, beter-
raba, couve manteiga e outras frutas poderao ser adicionados
ao suco de fruta.

ALMOCO: 8 a 11 meses

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Feculento
e Banana.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Feculento e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Legume,
Verdura e Banana.

Quinta-feira: Macarrdo, Fonte de Proteina (*), Legume e
Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Feculento
e Banana.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Feculento e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Feijéo, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Legume,
Verdura e Banana.

Quinta-feira: Macarrao, Fonte de Proteina (*), Legume e
Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Fuba e
Banana.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Feculento e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Lequme
Fonte de Vitamina A e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Legume,
Verdura e Banana.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Feculento
e Banana.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Feculento e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Feijéo, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Legume,
Verdura e Banana.

Quinta-feira: Macarréo, Fonte de Proteina (*), Legume e
Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Fuba e
Banana.

Legenda:

- Feculento: Batata, Batata Doce, Cara, Inhame.

- Legume Fonte de vitamina A: Abdbora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Berinjela, Beterraba, Chuchu, Tomate.

- Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.

- Feculentos, Legumes, Legumes Fonte de vitamina A, Ver-
duras deverao ser fornecidos cozidos.

- No almogo, como opgédo de acompanhamento (guarnicao)
poderdo ser utilizadas quinzenalmente as receitas de farofa
(com farinha de mandioca) disponiveis no site.

- Porgdo de fonte de Proteina (*): Carne Bovina ou Frango.
Oferecer uma vez na semana Ovo e Peixe (cuidado, atentar-se
a presenca de espinhas) em substituicdo as carnes e quinze-
nalmente as carnes também poderao ser substituidas por PTS.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida, caso nao esteja
madura, mas devera ser servida até o préximo recebimento
da feira.

2. As unidades deveréo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrdo de CEI”, disponivel no site da CODAE para variar as
preparagbes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes ou feculen-
tos podera ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

LANCHE: 8 a 11 meses

01/04 a 29/04/2016: Mamadeira preparada com Formula
Lactea Infantil (2° Semestre).

JANTAR: 8 a 11 meses

Sopa, na seguinte composicao:

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Mamao.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda-feira: Macarrao, Feijéo, Feculento, Legume Fonte
de Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maga.

Terca-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Fonte de Proteina(*) e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Mamao.

Quinta-feira: Macarrdo, Feijdo, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Banana.

Sexta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maméo.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda-feira: Macarrao, Feijéo, Feculento, Legume Fonte
de Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maga.

Terca-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Fonte de Proteina(*) e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Mamao.

Quinta-feira: Macarrao, Feijao, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Banana.

Sexta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Mamao.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda-feira: Macarrao, Feijéo, Feculento, Legume Fonte
de Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maga.

Terca-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Fonte de Proteina(*) e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Mamao.

_wo DO ESTADO

Secretaria de Gaverno

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Mamao.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda-feira: Macarréo, Feijdo, Feculento, Legume Fonte
de Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maca.

Terca-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Fonte de Proteina(*) e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Mamao.

Quinta-feira: Macarrao, Feijao, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Banana.

Sexta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Mamao.

Legenda:

- Feculento: Batata, Batata Doce, Cara, Inhame.

- Legume Fonte de vitamina A: Abobora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Berinjela, Beterraba, Chuchu, Tomate.

- Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.

- Porcdo de fonte de Proteina (*): Carne Bovina ou Frango
ou Ovo ou PTS.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

- Feijao (duas vezes por semana).

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida, caso ndo esteja
madura, mas devera ser servida até o proximo recebimento
da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitué-
rio Padrdo de CEI", disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes ou feculen-
tos podera ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina poderd ser moida uma vez por semana.

Faixa Etaria 1 ano a 1 ano e 11 meses:

Hidratagdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalo

DESJEJUM: 1 ano a 1 ano e 11meses

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda-feira: Leite Integral e Pdo Hot Dog com Requeijéo.

Terca-feira: Leite Integral e Biscoito Rosquinha.

Quarta-feira: Leite Integral e Pao Hot Dog Integral com
Requeijao.

Quinta-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado.

Sexta-feira: Leite Integral e Pdo de Forma com Requeijdo.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda-feira: Leite Integral e Pao Hot Dog com Margarina.

Terca-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado.

Quarta-feira: Leite Integral e Pdo Hot Dog com Geleia.

Quinta-feira: Leite Integral e Bolo Individual.

Sexta-feira: Leite Integral e Pdo de Forma Integral com
Margarina.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda-feira: Leite Integral e Pdo Bisnaguinha com Re-
queijdo.

Terca-feira: Leite Integral e Cereal (Flocos de Milho).

Quarta-feira: Leite Integral e Pao Hot Dog Integral com
Geleia.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Leite Integral e Pdo de Forma com Requeijdo.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda-feira: Leite Integral e Pao Bisnaguinha Integral
com Margarina.

Terca-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado.

Quarta-feira: Leite Integral e Pdo Hot Dog com Margarina.

Quinta-feira: Leite Integral e Bolo Individual Integral.

Sexta-feira: Leite Integral e Pao de Forma Integral com
Margarina.

Notas:

1. Para os alunos que ainda utilizam mamadeira devera ser
oferecido Leite Integral.

2. Podera ser oferecido na caneca o Composto Lacteo Sabor
Chocolate ou Café aos alunos que apresentam baixa aceitagdo
do Leite Integral puro.

3. Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

COLAGAO: 1 ano a 1 ano e 11meses

- Suco Natural das seguintes Frutas:

SEMANA DE 28/03 a 01/04

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Terga-feira: Limonada.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Terca-feira: Laranja.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Tera-feira: Maracuja.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Terca-feira: Laranja.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

Nota: O estoque disponivel (excedente) de cenoura, beter-
raba, couve manteiga e outras frutas poderdo ser adicionados
ao suco de fruta.

ALMOCO: 1 ano a 1 ano e 11meses

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Feculento
e Banana.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Feculento e Caqui.

Terca-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Legume,
Verdura e Banana.

Quinta-feira: Macarréo, Fonte de Proteina (*), Legume e
Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Feculento
e Banana.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Feculento e Melancia.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Legume,
Verdura e Banana.

Quinta-feira: Macarréo, Fonte de Proteina (*), Legume e
Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Fuba e
Banana.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Feculento e Meldo.

Terca-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Legume,
Verdura e Banana.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Feculento
e Banana.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Feculento e Melancia.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Maca.
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Quarta-feira: Arroz, Feijéo, Fonte de Proteina (*), Legume,
Verdura e Banana.

Quinta-feira: Macarrdo, Fonte de Proteina (*), Legume e
Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Fuba e
Banana.

Legenda:

- Feculento: Batata, Batata Doce, Cara, Inhame.

- Legume Fonte de vitamina A: Abobora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Berinjela, Beterraba, Chuchu, Pepino,
Tomate.

- Verdura: Acelga, Alface, Couve Manteiga, Escarola, Re-
polho.

- No almogo, como opgédo de acompanhamento (guarnicao)
poderéo ser utilizadas quinzenalmente as receitas de farofa
(com farinha de mandioca) disponiveis no site.

- Porggo de fonte de Proteina (*): Carne Bovina ou Frango.
Oferecer uma vez na semana Ovo e Peixe (cuidado, atentar-se
a presenca de espinhas) em substituicdo as carnes e quinze-
nalmente as carnes também poderao ser substituidas por PTS.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida, caso nao esteja
madura, mas devera ser servida até o préximo recebimento
da feira.

2. As unidades deveréo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padréo de CEI", disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. Uma vez por semana a fruta podera ser substituida por
salada de frutas, se houver sobras. Preparar conforme orienta-
¢do do Receituario Padréo de CEl.

4. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes ou feculen-
tos podera ser acrescentado em refogados.

5. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

LANCHE - 1 ano a 1 ano e 11meses

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Leite Integral.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: Leite Batido com Fruta.

Sexta-feira: Leite Integral.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: Leite Batido com Fruta.

Sexta-feira: Leite Integral.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Leite Integral.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda-feira: Leite Integral.

Terga-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: Leite Batido com Fruta.

Sexta-feira: Leite Integral.

Notas:

1. Para os alunos que ainda utilizam mamadeira devera ser
oferecido Leite Integral.

2. Podera ser oferecido na caneca o Composto Lacteo
Sabor Chocolate ou Café aos alunos que apresentam baixa
aceitacdo do Leite Integral puro.

3. Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

4. 0 leite integral pode ser batido com abacate, banana,
maca e/ou mamao conforme disponibilidade dessas frutas na
unidade.

JANTAR - 1 ano a 1 ano e 11meses

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Arroz, Legume Fonte de Vitamina A, Fonte de
Proteina (*) e Caqui.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda-feira: Macarrdo com Molho de Tomate, Fonte de
Proteina (*), Legume e Abacate.

Terca-feira: SOPA: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vita-
mina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Gelatina.

Quarta-feira: Arroz, Legume, Fonte de Proteina (*) e Ma-
méo.

Quinta-feira: SOPA: Macarrdo, Feijao, Feculento, Legume
Fonte de Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina (*) e Banana.

Sexta-feira: Arroz, Legume Fonte de Vitamina A, Fonte de
Proteina (*) e Melancia.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda-feira: Macarrdo com Molho de Tomate, Fonte de
Proteina (*), Legume e Abacate.

Terca-feira: SOPA: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vita-
mina A, Legume, Fonte de Proteina (*) e Gelatina.

Quarta-feira: Arroz, Legume, Fonte de Proteina (*) e Ma-
méo.

Quinta-feira: SOPA: Macarrdo, Feijao, Feculento, Legume
Fonte de Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina (*) e Banana.

Sexta-feira: Arroz, Legume Fonte de Vitamina A, Fonte de
Proteina (*) e Meldo.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda-feira: Macarrdo com Molho de Tomate, Fonte de
Proteina (*), Legume e Abacate.

Terca-feira: SOPA: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vita-
mina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Gelatina.

Quarta-feira: Arroz, Legume, Fonte de Proteina (*) e Ma-
maéo.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Arroz, Legume Fonte de Vitamina A, Fonte de
Proteina (*) e Melancia.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda-feira: Macarrdo com Molho de Tomate, Fonte de
Proteina (*), Legume e Abacate.

Terca-feira: SOPA: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vita-
mina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Gelatina.

Quarta-feira: Arroz, Legume, Fonte de Proteina (*) e Ma-
méo.
Quinta-feira: SOPA: Macarrdo, Feijao, Feculento, Legume
Fonte de Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina (*) e Banana.

Sexta-feira: Arroz, Legume Fonte de Vitamina A, Fonte de
Proteina (*) e Meldo.

Legenda:

- Feculento: Batata, Batata Doce, Car4, Inhame.

- Legume Fonte de vitamina A: Abdbora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Berinjela, Beterraba, Chuchu, Pepino,
Tomate.

-Verdura: Acelga, Alface, Couve Manteiga, Escarola, Re-
polho.

- Por¢do de fonte de Proteina (*): Dias de Sopa: Carne
Bovina ou Frango. Demais dias: Carne Bovina ou Frango ou Ovo
ou PTS (quinzenal). Variar a fonte de Proteina (*) do almogo e
do jantar.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida, caso nao esteja
madura, mas devera ser servida até o préximo recebimento
da feira.

2. As unidades devero consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padréo de CEI", disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. Uma vez por semana a fruta podera ser substituida por
salada de frutas, se houver sobras. Preparar conforme orienta-
¢do do Receituario Padréo de CEl.

4. Gelatina: (60 ml) Sobra de fruta - macé ou banana - po-
derd decorar a gelatina.

5. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes ou feculen-
tos podera ser acrescentado em refogados.

quinta-feira, 31 de margo de 2016 as 04:15:52.

Faixa Etaria: 2 a 6 anos:

Hidratagao: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 2 a 6 anos

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Composto Lécteo e Biscoito Salgado.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pdo Hot Dog com Re-
queijao.

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito Rosquinha.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Pdo Hot Dog Integral com
Requeijdo.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Biscoito Salgado.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Pao de Forma com Re-
queijao.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo e Péo Hot Dog com Mar-
garina.

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito Salgado.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Pdo Hot Dog com Geleia.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Bolo Individual.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Pdo de Forma Integral com
Margarina.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pao Bisnaguinha com
Requeijao.

Terca-feira: Leite Integral e Cereal (Flocos de Milho).

Quarta-feira: Composto Lacteo e Pdo Hot Dog Integral
com Geleia.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Pao de Forma com Re-
queijao.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pao Bisnaguinha Inte-
gral com Margarina.

Terga-feira: Composto Lacteo e Biscoito Salgado.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Pao Hot Dog com Mar-
garina.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Bolo Individual Integral.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Pdo de Forma Integral com
Margarina.

Nota: Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

COLACAO: 2 a 6 anos

- Suco Natural das seguintes Frutas:

SEMANA 28/04 a 01/04/2016

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Terca-feira: Limonada.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Terga-feira: Laranja.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Terga-feira: Maracuja.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Terca-feira: Laranja.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

Nota: O estoque disponivel (excedente) de cenoura, beter-
raba, couve manteiga e outras frutas poderdo ser adicionados
ao suco de fruta.

ALMOCO: 2 a 6 anos

SEMANA 28/04 a 01/04/2016

Sexta-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Feculento
e Banana.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Feculento e Caqui.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Legume,
Verdura e Banana.

Quinta-feira: Macarréo, Fonte de Proteina (*), Legume e
Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Feculento
e Banana.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Feculento e Melancia.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Legume,
Verdura e Banana.

Quinta-feira: Macarréo, Fonte de Proteina (*), Legume e
Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Fuba e
Banana.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Feculento e Meldo.

Terca-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Legume,
Verdura e Banana.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Feculento
e Banana.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Feculento e Melancia.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Legume,
Verdura e Banana.

Quinta-feira: Macarréo, Fonte de Proteina (*), Legume e
Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Fuba e
Banana.

Legenda:

- Feculento: Batata, Batata Doce, Cara, Inhame.

- Legume Fonte de vitamina A: Abdbora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Berinjela, Beterraba, Chuchu, Pepino,
Tomate.

-Verdura: Acelga, Alface, Couve Manteiga, Escarola, Re-
polho.

-No almogo, como opgdo de acompanhamento (guarnicao)
poderéo ser utilizadas quinzenalmente as receitas de farofa
(com farinha de mandioca) disponiveis no site.

- Porggo de fonte de Proteina (*): Carne Bovina ou Frango.
Oferecer uma vez na semana Ovo e Peixe (cuidado, atentar-se
a presenca de espinhas) em substituicdo as carnes e, quinze-
nalmente as carnes também poderao ser substituidas por PTS.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida, caso nao esteja
madura, mas devera ser servida até o préximo recebimento
da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padréo de CEI”, disponivel no site da CODAE para variar as
preparacdes na semana.

3. Uma vez por semana a fruta podera ser substituida por
salada de frutas, se houver sobras. Preparar conforme orienta-
¢ao do Receituario Padrao de CEI.

4. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes ou feculen-
tos podera ser acrescentado em refogados.

5. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

A IMPRENSA OFICIAL DO ESTADO SA garante a autenticidade deste documento
quando visualizado diretamente no portal www.imprensaoficial.com.br
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quinta-feira, 31 de marco de 2016

LANCHE - 2 a 6 anos

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Composto Lacteo.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo.

Terca-feira: Composto Lacteo.

Quarta-feira: Composto Lacteo.

Quinta-feira: Leite Batido com Fruta.

Sexta-feira: Composto Lacteo.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo.

Terca-feira: Composto Lacteo.

Quarta-feira: Composto Lacteo.

Quinta-feira: Leite Batido com Fruta.

Sexta-feira: Composto Lacteo.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo.

Terga-feira: Composto Lacteo.

Quarta-feira: Composto Lacteo.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Composto Lacteo.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo.

Terca-feira: Composto Lacteo.

Quarta-feira: Composto Lacteo.

Quinta-feira: Leite Batido com Fruta.

Sexta-feira: Composto Lacteo.

Notas:

1. Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. O leite integral pode ser batido com abacate, banana,
maga e/ou mamao conforme disponibilidade dessas frutas na
unidade.

JANTAR - 2 a 6 anos

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Arroz, Legume Fonte de Vitamina A, Fonte de
Proteina (*) e Caqui.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda-feira: Macarrdo com Molho de Tomate, Fonte de
Proteina (*), Legume e Abacate.

Terca-feira: SOPA: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vita-
mina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Gelatina.

Quarta-feira: Arroz, Legume, Fonte de Proteina (*) e Ma-
méo.
Quinta-feira: SOPA: Macarrao, Feijao, Feculento, Legume
Fonte de Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina (*) e Banana.

Sexta-feira: Arroz, Legume Fonte de Vitamina A, Fonte de
Proteina (*) e Melancia.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda-feira: Macarrdo com Molho de Tomate, Fonte de
Proteina (*), Legume e Abacate.

Terca-feira: SOPA: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vita-
mina A, Legume, Fonte de Proteina (*) e Gelatina.

Quarta-feira: Arroz, Legume, Fonte de Proteina (*) e Ma-
méo.
Quinta-feira: SOPA: Macarrdo, Feijao, Feculento, Legume
Fonte de Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina (*) e Banana.

Sexta-feira: Arroz, Legume Fonte de Vitamina A, Fonte de
Proteina (*) e Meldo.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda-feira: Macarrdo com Molho de Tomate, Fonte de
Proteina (*), Legume e Abacate.

Terca-feira: SOPA: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vita-
mina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Gelatina.

Quarta-feira: Arroz, Legume, Fonte de Proteina (*) e Ma-
méo.
Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Arroz, Legume Fonte de Vitamina A, Fonte de
Proteina (*) e Melancia.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda-feira: Macarrdo com Molho de Tomate, Fonte de
Proteina (*), Legume e Abacate.

Terca-feira: SOPA: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vita-
mina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Gelatina.

Quarta-feira: Arroz, Legume, Fonte de Proteina (*) e Ma-
mao.
Quinta-feira: SOPA: Macarrdo, Feijao, Feculento, Legume
Fonte de Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina (*) e Banana.

Sexta-feira: Arroz, Legume Fonte de Vitamina A, Fonte de
Proteina (*) e Melao.

Legenda:

- Feculento: Batata, Batata Doce, Cara, Inhame.

- Legume Fonte de vitamina A: Abdbora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Berinjela, Beterraba, Chuchu, Pepino,
Tomate.

-Verdura: Acelga, Alface, Couve Manteiga, Escarola, Re-
polho.

- Por¢do de fonte de Proteina (*): Dias de Sopa: Carne
Bovina ou Frango. Demais dias: Carne Bovina ou Frango ou Ovo
ou PTS (quinzenal). Variar a fonte de Proteina (*) do almogo e
do jantar.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida, caso nao esteja
madura, mas devera ser servida até o préximo recebimento
da feira.

2. As unidades deveréo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrao de CEI”, disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. Uma vez por semana a fruta podera ser substituida por
salada de frutas, se houver sobras. Preparar conforme orienta-
cao do Receitudrio Padrdo de CEl.

4. Gelatina: (120 ml) Sobra de fruta - maca ou banana -
podera decorar a gelatina.

5. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes ou feculen-
tos podera ser acrescentado em refogados.

*Composicao Geral do Cardapio sujeito a alteragdes. Ela-
borada por Nutricionistas da Coordenadoria de Alimentacao
Escolar — CODAE/SME.*

COMUNICADO N° 45 — Abril/2016

A Secretaria Municipal de Educagdo- SME, por meio da
Coordenadoria de Alimentagdo Escolar (CODAE), comunica aos
Senhores Diretores dos Centros de Educacéo Infantil Convenia-
dos- CEl's CONVENIADOS, a composicdo geral dos cardapios
que deverao ser sequidos de 01/04 a 29/04/2016:

Notas Importantes:

1. As carnes (bovina, frango, peixe) deverdo ser adquiridas
pela Unidade Conveniada.

2. Outros alimentos “in natura” (frutas, Verduras, legumes
e ovo) podem ser adquiridos pela Unidade Conveniada para
maior variedade do cardapio.

3. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrao de CEI”, disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

4. As Unidades deverdo consultar o “Guia de Orientacdo
para Aquisicao de Alimentos com os Recursos financeiros do
FNDE/PNAE" para variar as preparacdes dos alimentos.

AGRUPAMENTO 2: SUB PREFS (CT, EM, G, IQ, IT, MP, PE) e

AGRUPAMENTO 3: SUB PREFS (CV, FO, JT, LA, MG, PJ, PR,
SE, ST).

Faixa Etaria 0 a 3 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos

DESJEJUM, ALMOCO, LANCHE e JANTAR:

01/04 a 29/04/2016: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (1° Semestre).

Faixa Etaria 4 a 5 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos

DESJEJUM: 4 a 5 meses

01/04 a 29/04/2016: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (1° Semestre).

COLAGAO: 4 a 5 meses

01/04 a 29/04/2016: Suco de Laranja Lima.

ALMOCO: 4 a 5 meses

Papa composta de:

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Macarrdo, Feijdo, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume e Fonte de Proteina (*).

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina
A, Legume e Fonte de Proteina (*).

Terca-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura e Fonte de Proteina (*).

Quarta-feira: Macarrao, Feijao, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume e Fonte de Proteina (*).

Quinta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura e Fonte de Proteina (*).

Sexta-feira: Macarrao, Feijao, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume e Fonte de Proteina (*).

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina
A, Legume e Fonte de Proteina (*).

Terca-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura e Fonte de Proteina (*).

Quarta-feira: Macarrao, Feijao, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume e Fonte de Proteina (*).

Quinta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura e Fonte de Proteina (*).

Sexta-feira: Macarrdo, Feijao, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume e Fonte de Proteina (*).

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina
A, Legume e Fonte de Proteina (*).

Terca-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura e Fonte de Proteina (*).

Quarta-feira: Macarrao, Feijao, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume e Fonte de Proteina (*).

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Macarrdo, Feijéo, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume e Fonte de Proteina (*).

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina
A, Legume e Fonte de Proteina (*).

Terca-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura e Fonte de Proteina (*).

Quarta-feira: Macarrao, Feijéo, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume e Fonte de Proteina (*).

Quinta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura e Fonte de Proteina (*).

Sexta-feira: Macarréo, Feijéo, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume e Fonte de Proteina (*).

Legenda:

- 1 Feculento: Batata, Batata Doce, Cara, Inhame.

- 1 Legume Fonte de Vitamina A: Abdbora, Cenoura.

- 1 Legume: Abobrinha, Beterraba, Chuchu, Tomate.

- 1 Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.

- 1 Porcéo de Fonte de Proteina (*) - Carne Bovina ou
Frango.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

- Feijao (duas vezes por semana).

Notas:

1. A Papa de Legumes deverd ser passada por peneira
grossa na 1 semana de introdugdo da alimentacao e apds esse
periodo devera ser bem amassada com o garfo.

2. Feijao: utilizar somente o caldo.

LANCHE: 4 a 5 meses

01/04 a 29/04/2016: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (1° Semestre) acompanhada de Papa de Fruta de:

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Banana.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda-feira: Abacate.

Terca-feira: Maga.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Mamao.

Sexta-feira: Banana.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda-feira: Abacate.

Terca-feira: Maga.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Mamao.

Sexta-feira: Banana.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda-feira: Abacate.

Terca-feira: Maga.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Banana.

SEMANA 25/04 a 29/04

Segunda-feira: Abacate.

Terca-feira: Maga.

Quarta-feira: Maca.

Quinta-feira: Mamao.

Sexta-feira: Banana.

Nota: A fruta indicada podera ser substituida, caso nao
esteja madura, mas devera ser servida até o préximo recebi-
mento da feira.

JANTAR: 4 a 5 meses

01/04 a 29/04/2016: Mamadeira preparada com Formula
Lactea Infantil (1° Semestre).

Faixa Etaria 6 a 7 meses:

Hidratagdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 6 a 7 meses

01/04 a 29/04/2016: Mamadeira preparada com Formula
Lactea Infantil (2° Semestre), com os seguintes acompanha-
mentos:

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Biscoito Salgado

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda-feira: Pao Hot Dog.

Terga- feira: Biscoito Doce.

Quarta-feira: Pao Hot Dog.

Quinta-feira: Biscoito Salgado.

Sexta-feira: Péo de Forma.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda-feira: Pao Hot Dog.

Terga- feira: Biscoito Doce.

Quarta-feira: Pao Hot Dog.

Quinta-feira: Biscoito Salgado.

Sexta-feira: Pdo Hot Dog.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda-feira: Pao Bisnaguinha.

Terga- feira: Biscoito Doce.

Quarta-feira: P&o Bisnaguinha.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Pdo de Forma.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda-feira: Pao Bisnaguinha.

Terca- feira: Biscoito Doce.

Quarta-feira: Pdo Hot Dog.

Quinta-feira: Biscoito Salgado.

Sexta-feira: Pdo Bisnaguinha

COLACAO 6 a 7 meses

Suco Natural das seguintes Frutas:

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Terca-feira: Limonada.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Terga-feira: Laranja.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.
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Terca-feira: Maracuja.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Terca-feira: Laranja.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

Nota: Iniciar com a oferta de uma fruta de cada vez para
a crianca conhecer novos sabores, posteriormente as frutas
poderdo ser combinadas de acordo com o estoque excedente
disponivel

(ex: cenoura, beterraba, outras frutas).

ALMOCO: 6 a 7 meses

Papa composta de:

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Macarréo, Feijdo, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Mamao.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina
A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Ovo, Feculento, Legume Fonte de Vitami-
na A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maga.

Quarta-feira: Macarrao, Feijéo, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Maca.

Quinta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Banana.

Sexta-feira: Macarrdo, Feijéo, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Mamao.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina
A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Ovo, Feculento, Legume Fonte de Vitami-
na A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maga.

Quarta-feira: Macarrao, Feijao, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Maca.

Quinta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Banana.

Sexta-feira: Macarrao, Feijao, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Mamao.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina
A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Ovo, Feculento, Legume Fonte de Vitami-
na A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maga.

Quarta-feira: Macarrao, Feijdo, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Maca.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Macarrao, Feijao, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Mamao.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina
A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Ovo, Feculento, Legume Fonte de Vitami-
na A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maga.

Quarta-feira: Macarrao, Feijdo, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Maca.

Quinta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Banana.

Sexta-feira: Macarrao, Feijéo, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Mamao.

Legenda:

- 1 Feculento: Batata, Batata Doce, Card, Inhame.

- 1 Legume Fonte de Vitamina A: Abdbora, Cenoura.

- 1 Legume: Abobrinha, Beterraba, Chuchu, Tomate.

- 1 Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.

- 1 Porcdo de Fonte de Proteina (*) - Carne Bovina ou
Frango.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

- Feijao (duas vezes por semana).

Notas:

1. Feijao: devera ser amassado.

2. A fruta indicada podera ser substituida, caso ndo esteja
madura, mas devera ser servida até o préximo recebimento
da feira.

3. Introducdo do ovo inteiro em substituicdo a carne uma
vez por semana no almoco.

LANCHE: 6 a 7 meses

01/04 a 29/04/2016: Mamadeira preparada com Formula
Lactea Infantil (2° Semestre).

JANTAR: 6 a 7 meses

Papa, na seguinte composicao:

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Banana.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda-feira: Macarrao, Feijéo, Feculento, Legume Fonte
de Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maca.

Terca-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Fonte de Proteina(*) e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Ovo, Feculento, Legume Fonte de Vita-
mina A, Legume, Verdura e Maga.

Quinta-feira: Macarrdo, Feijéo, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Banana.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda-feira: Macarrao, Feijéo, Feculento, Legume Fonte
de Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maga.

Terca-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Fonte de Proteina(*) e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Ovo, Feculento, Legume Fonte de Vita-
mina A, Legume, Verdura e Maga.

Quinta-feira: Macarrao, Feijdo, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Banana.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda-feira: Macarrao, Feijéo, Feculento, Legume Fonte
de Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maga.

Terga-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Fonte de Proteina(*) e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Ovo, Feculento, Legume Fonte de Vita-
mina A, Legume, Verdura e Maga.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Banana.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda-feira: Macarrao, Feijéo, Feculento, Legume Fonte
de Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maca.

Terga-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Fonte de Proteina(*) e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Ovo, Feculento, Legume Fonte de Vita-
mina A, Legume, Verdura e Maga.

Quinta-feira: Macarrao, Feijao, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Banana.

Legenda:

- 1 Feculento: Batata, Batata Doce, Cara, Inhame.

- 1 Legume Fonte de Vitamina A: Abobora, Cenoura.

- 1 Legume: Abobrinha, Beterraba, Chuchu, Tomate.

- 1 Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.

- 1 Porcéo de Fonte de Proteina (*) - Carne Bovina ou
Frango.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

- Feijao (duas vezes por semana).

Notas:

1. Feijao: devera ser amassado.

2. A fruta indicada podera ser substituida, caso ndo esteja
madura, mas devera ser servida até o préximo recebimento
da feira.

3. Introducdo do ovo inteiro em substituicdo a carne uma
Vvez por semana no jantar.

Faixa Etaria 8 a 11 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 8 a 11 meses

01/04 a 29/04/2016: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (2° Semestre), com os seguintes acompanha-
mentos:

SEMANA 28/04 a 01/04/2016

Sexta-feira: Biscoito Salgado

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda-feira: Pdo Hot Dog.

Terga- feira: Biscoito Doce.

Quarta-feira: Pdo Hot Dog.

Quinta-feira: Biscoito Salgado.

Sexta-feira: Péo de Forma.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda-feira: Pao Hot Dog.

Terca- feira: Biscoito Doce.

Quarta-feira: Pdo Hot Dog.

Quinta-feira: Biscoito Salgado.

Sexta-feira: Pao Hot Dog.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda-feira: Pao Bisnaguinha.

Terca- feira: Biscoito Doce.

Quarta-feira: Pao Bisnaguinha.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Péo de Forma.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda-feira: Péo Bisnaguinha.

Terca- feira: Biscoito Doce.

Quarta-feira: Pao Hot Dog.

Quinta-feira: Biscoito Salgado.

Sexta-feira: Pao Bisnaguinha

COLAGAOQ: 8 a 11 meses

Suco Natural das seguintes Frutas:

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Terca-feira: Limonada.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Terca-feira: Laranja.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Terga-feira: Maracuja.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Terca-feira: Laranja.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

Nota: O estoque disponivel (excedente) de cenoura, beter-
raba, couve manteiga e outras frutas poderao ser adicionados
ao suco de fruta.

ALMOCO: 8 a 11 meses

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Arroz, Feijéo, Fonte de Proteina (*), Legume e
Mamao.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijéo, Ovo, Feculento e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Fuba e
Maca.

Quinta-feira: Macarrdo, Fonte de Proteina (*), Legume,
Verdura e Banana.

Sexta-feira: Arroz, Feijéo, Fonte de Proteina (*), Legume e
Mamao.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijéo, Ovo, Feculento e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Feijéo, Fonte de Proteina (*), Feculento
e Maga.

Quinta-feira: Macarrao, Fonte de Proteina (*), Legume,
Verdura e Banana.

Sexta-feira: Arroz, Feijéo, Fonte de Proteina (*), Legume e
Mamao.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijéo, Ovo, Feculento e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Fuba e
Maca.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Arroz, Feijéo, Fonte de Proteina (*), Legume e
Mamao.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Feculento e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Feijéo, Fonte de Proteina (*), Feculento
e Maca.

Quinta-feira: Macarrao, Fonte de Proteina (*), Legume,
Verdura e Banana.

Sexta-feira: Arroz, Feijéo, Fonte de Proteina (*), Legume e
Mamao.

Legenda:

- Feculento: Batata, Batata Doce, Card, Inhame.

- Legume Fonte de vitamina A: Abdbora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Berinjela, Beterraba, Chuchu, Tomate.

- Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.

- Feculentos, Legumes, Legumes Fonte de vitamina A, Ver-
duras deverao ser fornecidos cozidos.

- No almogo, como opcao de acompanhamento (guarnigéo)
poderdo ser utilizadas quinzenalmente as receitas de farofa
(com farinha de mandioca) disponiveis no site.

- Por¢do de fonte de Proteina (*): Carne Bovina ou Frango.
Oferecer uma vez na semana Ovo e Peixe (cuidado, atentar-se
a presenca de espinhas) em substituicdo as carnes e quinze-
nalmente as carnes também poderdo ser substituidas por PTS.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida, caso nao esteja
madura, mas devera ser servida até o préximo recebimento
da feira.

2. As unidades deverao consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrao de CEI”, disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes ou feculen-
tos poderd ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

LANCHE: 8 a 11 meses

04/02 a 29/02/2016: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (2° Semestre).

JANTAR: 8 a 11 meses

Sopa, na seguinte composicao:

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Banana.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda-feira: Macarrao, Feijéo, Feculento, Legume Fonte
de Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maca.
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Terca-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Fonte de Proteina(*) e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maca.

Quinta-feira: Macarrdo, Feijéo, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Banana.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda-feira: Macarrao, Feijéo, Feculento, Legume Fonte
de Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maga.

Terca-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Fonte de Proteina(*) e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maca.

Quinta-feira: Macarrdo, Feijao, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Banana.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda-feira: Macarrao, Feijéo, Feculento, Legume Fonte
de Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maca.

Terca-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Fonte de Proteina(*) e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maga.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Banana.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda-feira: Macarrao, Feijao, Feculento, Legume Fonte
de Vitamina A, Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maga.

Terca-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Fonte de Proteina(*) e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Maca.

Quinta-feira: Macarrao, Feijao, Feculento, Legume Fonte de
Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vitamina A,
Legume, Verdura, Fonte de Proteina(*) e Banana.

Legenda:

- Feculento: Batata, Batata Doce, Car4, Inhame.

- Legume Fonte de vitamina A: Abobora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Berinjela, Beterraba, Chuchu, Tomate.

- Verdura: Acelga, Couve Manteiga, Escarola, Repolho.

- Porgéo de fonte de Proteina (*): Carne Bovina ou Frango
ou Ovo ou PTS.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

- Feijao (duas vezes por semana).

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida, caso nao esteja
madura, mas devera ser servida até o préximo recebimento
da feira.

2. As unidades deveréo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrdo de CEI", disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes ou feculen-
tos podera ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

Faixa Etaria 1 ano a 1 ano e 11 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalo

DESJEJUM: 1 ano a 1 ano e 11meses

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda-feira: Leite Integral e Pdo Hot Dog com Requeijo.

Terca-feira: Leite Integral e. Biscoito Salgado

Quarta-feira: Leite Integral e Pao Hot Dog Integral com
Requeijao.

Quinta-feira: Leite Integral e Bolo Individual Integral.

Sexta-feira: Leite Integral e Pdo de Forma com Requeijao.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda-feira: Leite Integral e Pdo Hot Dog com Margarina.

Terca-feira: Leite Integral e Biscoito Rosquinha.

Quarta-feira: Leite Integral e Péo Hot Dog com Geleia.

Quinta-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado

Sexta-feira: Leite Integral e Pao de Forma Integral com
Margarina.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda-feira: Leite Integral e Péo Bisnaguinha com Re-
queijao.

Terca-feira: Leite Integral e Cereal (Flocos de Milho).

Quarta-feira: Leite Integral e Pdo Hot Dog Integral com
Geleia.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Leite Integral e Pdo de Forma com Requeijao.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda-feira: Leite Integral e Pdo Bisnaguinha Integral
com Margarina.

Terca-feira: Leite Integral e Biscoito Rosquinha.

Quarta-feira: Leite Integral e Pdo Hot Dog com Margarina.

Quinta-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado.

Sexta-feira: Leite Integral e Pdo de Forma Integral com
Margarina.

Notas:

1. Para os alunos que ainda utilizam mamadeira devera ser
oferecido Leite Integral.

2. Podera ser oferecido na caneca o Composto Lacteo
Sabor Chocolate ou Café aos alunos que apresentam baixa
aceitacdo do Leite Integral puro.

3. Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

COLACAO: 1 ano a 1 ano e 11meses

- Suco Natural das seguintes Frutas:

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Terca-feira: Limonada.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Terca-feira: Laranja.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Terca-feira: Maracuja.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Terca-feira: Laranja.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

Nota: O estoque disponivel (excedente) de cenoura, beter-
raba, couve manteiga e outras frutas poderao ser adicionados
ao suco de fruta.

ALMOCO: 1 ano a 1 ano e 11meses

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Legume e
Mamao.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Feculento e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Caqui.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Fuba e
Maca.

Quinta-feira: Macarrdo, Fonte de Proteina (*), Legume,
Verdura e Banana.
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Sexta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Legume e
Mamao.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Feculento e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Leqgume
Fonte de Vitamina A e Melancia.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Feculento
e Maca.

Quinta-feira: Macarrao, Fonte de Proteina (*), Legume,
Verdura e Banana.

Sexta-feira: Arroz, Feijéo, Fonte de Proteina (*), Legume e
Mamao.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Feculento e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Meldo.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Fuba e
Maga.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Legume e
Mamao.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Feculento e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Melancia.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Feculento
e Maca.

Quinta-feira: Macarrdo, Fonte de Proteina (*), Legume,
Verdura e Banana.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Legume e
Mamao.

Legenda:

- Feculento: Batata, Batata Doce, Car4, Inhame.

- Legume Fonte de vitamina A: Abdbora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Berinjela, Beterraba, Chuchu, Pepino,
Tomate.

- Verdura: Acelga, Alface, Couve Manteiga, Escarola, Re-
polho.

- No almogo, como op¢do de acompanhamento (guarnicdo)
poderdo ser utilizadas quinzenalmente as receitas de farofa
(com farinha de mandioca) disponiveis no site.

- Porcao de fonte de Proteina (*): Carne Bovina ou Frango.
Oferecer uma vez na semana Ovo e Peixe (cuidado, atentar-se
a presenca de espinhas) em substituicdo as carnes e quinze-
nalmente as carnes também poderao ser substituidas por PTS.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida, caso ndo esteja
madura, mas devera ser servida até o proximo recebimento
da feira.

2. As unidades deverao consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padréo de CEI”, disponivel no site da CODAE para variar as
preparacdes na semana.

3. Uma vez por semana a fruta podera ser substituida por
salada de frutas, se houver sobras. Preparar conforme orienta-
¢ao do Receituario Padrao de CEI.

4. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes ou feculen-
tos podera ser acrescentado em refogados.

5. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

LANCHE - 1 ano a 1 ano e 11meses

SEMANA 28/04 a 01/04/2016

Sexta-feira: Leite Integral.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda-feira: Leite Integral.

Terga-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: Leite Batido com Fruta.

Sexta-feira: Leite Integral.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: Leite Batido com Fruta.

Sexta-feira: Leite Integral.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Leite Integral.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: Leite Batido com Fruta.

Sexta-feira: Leite Integral.

Notas:

1. Para os alunos que ainda utilizam mamadeira devera ser
oferecido Leite Integral.

2. Podera ser oferecido na caneca o Composto Lacteo Sabor
Chocolate ou Café aos alunos que apresentam baixa aceitagdo
do Leite Integral puro.

3. Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

4. 0 leite integral pode ser batido com abacate, banana,
maga e/ou mamdo conforme disponibilidade dessas frutas na
unidade.

JANTAR - 1 ano a 1 ano e 11meses

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Arroz, Legume Fonte de Vitamina A, Fonte de
Proteina (*) e Banana.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda-feira: Macarrdo com Molho de Tomate, Fonte de
Proteina (*), Legume e Caqui.

Terca-feira: SOPA: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vita-
mina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Legume, Fonte de Proteina (*) e Ge-
latina.

Quinta-feira: SOPA: Macarrdo, Feijao, Feculento, Legume
Fonte de Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina (*) e Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Legume Fonte de Vitamina A, Fonte de
Proteina (*) e Banana.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda-feira: Macarrdo com Molho de Tomate, Fonte de
Proteina (*), Legume e Melancia.

Terga-feira: SOPA: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vita-
mina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Legume, Fonte de Proteina (*) e Ge-
latina.

Quinta-feira: SOPA: Macarrdo, Feijao, Feculento, Legume
Fonte de Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina (*) e Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Legume Fonte de Vitamina A, Fonte de
Proteina (*) e Banana.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda-feira: Macarrdo com Molho de Tomate, Fonte de
Proteina (*), Legume e Meldo.

Terga-feira: SOPA: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vita-
mina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Legume, Fonte de Proteina (*) e Ge-
latina.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Arroz, Lequme Fonte de Vitamina A, Fonte de
Proteina (*) e Banana.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda-feira: Macarrdo com Molho de Tomate, Fonte de
Proteina (*), Legume e Melancia.

Terca-feira: SOPA: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vita-
mina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Legume, Fonte de Proteina (*) e Ge-
latina.

Quinta-feira: SOPA: Macarrdo, Feijao, Feculento, Legume
Fonte de Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina (*) e Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Legume Fonte de Vitamina A, Fonte de
Proteina (*) e Banana.
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Legenda:

- Feculento: Batata, Batata Doce, Cara, Inhame.

- Legume Fonte de vitamina A: Abdbora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Berinjela, Beterraba, Chuchu, Pepino,
Tomate.

- Verdura: Acelga, Alface, Couve Manteiga, Escarola, Re-
polho.

- Por¢ao de fonte de Proteina (*): Dias de Sopa: Carne
Bovina ou Frango. Demais dias: Carne Bovina ou Frango ou Ovo
ou PTS (quinzenal). Variar a fonte de Proteina (*) do almogo e
do jantar.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida, caso ndo esteja
madura, mas devera ser servida até o préximo recebimento
da feira.

2. As unidades deveréo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrdo de CEI", disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. Uma vez por semana a fruta podera ser substituida por
salada de frutas, se houver sobras. Preparar conforme orienta-
¢do do Receituario Padréo de CEl.

4. Gelatina: (60 ml) Sobra de fruta - magé ou banana - po-
dera decorar a gelatina.

5. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes ou feculen-
tos podera ser acrescentado em refogados.

Faixa Etdria: 2 a 6 anos:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 2 a 6 anos

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Composto Lacteo e Biscoito Salgado.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pao Hot Dog com Re-
queijao.

Terca-feira: Composto Lacteo e. Biscoito Salgado

Quarta-feira: Composto Lacteo e Péo Hot Dog Integral com
Requeijao.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Bolo Individual Integral.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Pdo de Forma com Re-
queijéo.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pdo Hot Dog com Mar-
garina.

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito Rosquinha.

Quarta-feira: Composto Lacteo e P&o Hot Dog com Geleia.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Biscoito Salgado

Sexta-feira: Composto Lacteo e Péo de Forma Integral com
Margarina.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pao Bisnaguinha com
Requeijao.

Terca-feira: Composto Lacteo e Cereal (Flocos de Milho).

Quarta-feira: Composto Lacteo e Pao Hot Dog Integral
com Geleia.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Pdo de Forma com Re-
queijéo.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo e Pdo Bisnaguinha Inte-
gral com Margarina.

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito Rosquinha.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Pao Hot Dog com Margarina.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Biscoito Salgado.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Pdo de Forma Integral com
Margarina.

Nota: Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

COLACAO: 2 a 6 anos

- Suco Natural das seguintes Frutas:

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Terca-feira: Limonada.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 11/04 15/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Terca-feira: Laranja.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Terca-feira: Maracuja.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Limonada.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda- feira: Suco de Fruta Variada.

Terca-feira: Laranja.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

Nota: O estoque disponivel (excedente) de cenoura, beter-
raba, couve manteiga e outras frutas poderao ser adicionados
ao suco de fruta.

ALMOCO: 2 a 6 anos

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Legume e
Mamao.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Feculento e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Caqui.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Fuba e
Maca.

Quinta-feira: Macarrao, Fonte de Proteina (*), Legume,
Verdura e Banana.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Legume e
Mamao.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Feculento e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Melancia.

Quarta-feira: Arroz, Feijéo, Fonte de Proteina (*), Feculento
e Maca.

Quinta-feira: Macarrao, Fonte de Proteina (*), Legume,
Verdura e Banana.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Legume e
Mamao.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Feculento e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Melao.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Fuba e
Maca.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Arroz, Feijéo, Fonte de Proteina (*), Legume e
Mamao.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Feculento e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Fonte de Proteina (*), Legume
Fonte de Vitamina A e Melancia.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Fonte de Proteina (*), Feculento
e Maga.

Quinta-feira: Macarrdo, Fonte de Proteina (*), Legume,
Verdura e Banana.

Sexta-feira: Arroz, Feijéo, Fonte de Proteina (*), Legume e
Mamao.

Legenda:

- Feculento: Batata, Batata Doce, Car4, Inhame.

- Legume Fonte de vitamina A: Abobora, Cenoura.

quinta-feira, 31 de margo de 2016 as 04:15:51.

- Legume: Abobrinha, Berinjela, Beterraba, Chuchu, Pepino,
Tomate.

-Verdura: Acelga, Alface, Couve Manteiga, Escarola, Re-
polho.

-No almogo, como op¢do de acompanhamento (guarnicéo)
poderdo ser utilizadas quinzenalmente as receitas de farofa
(com farinha de mandioca) disponiveis no site.

- Por¢do de fonte de Proteina (*): Carne Bovina ou Frango.
Oferecer uma vez na semana Ovo e Peixe (cuidado, atentar-se
a presenca de espinhas) em substituicdo as carnes e, quinze-
nalmente as carnes também poderao ser substituidas por PTS.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida, caso nao esteja
madura, mas devera ser servida até o préximo recebimento
da feira.

2. As unidades deverao consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padrdo de CEI”, disponivel no site da CODAE para variar as
preparacdes na semana.

3. Uma vez por semana a fruta podera ser substituida por
salada de frutas, se houver sobras. Preparar conforme orienta-
¢ao do Receituario Padrao de CEI.

4. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes ou feculen-
tos podera ser acrescentado em refogados.

5. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

LANCHE - 2 a 6 anos

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Composto Lacteo.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo.

Tera-feira: Composto Lacteo.

Quarta-feira: Composto Lacteo.

Quinta-feira: Leite Batido com Fruta.

Sexta-feira: Composto Lacteo.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo.

Terca-feira: Composto Lacteo.

Quarta-feira: Composto Lacteo.

Quinta-feira: Leite Batido com Fruta.

Sexta-feira: Composto Lacteo.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo.

Terca-feira: Composto Lacteo.

Quarta-feira: Composto Lacteo.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Composto Lacteo.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda-feira: Composto Lacteo.

Terca-feira: Composto Lacteo.

Quarta-feira: Composto Lacteo.

Quinta-feira: Leite Batido com Fruta.

Sexta-feira: Composto Lacteo.

Notas:

1. Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. O leite integral pode ser batido com abacate, banana,
maca e/ou maméao conforme disponibilidade dessas frutas na
unidade.

JANTAR - 2 a 6 anos

SEMANA 28/03 a 01/04/2016

Sexta-feira: Arroz, Legume Fonte de Vitamina A, Fonte de
Proteina (*) e Banana.

SEMANA 04/04 a 08/04/2016

Segunda-feira: Macarrdo com Molho de Tomate, Fonte de
Proteina (*), Legume e Caqui.

Terca-feira: SOPA: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vita-
mina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Legume, Fonte de Proteina (*) e Gelatina.

Quinta-feira: SOPA: Macarrao, Feijao, Feculento, Legume
Fonte de Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina (*) e Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Legume Fonte de Vitamina A, Fonte de
Proteina (*) e Banana.

SEMANA 11/04 a 15/04/2016

Segunda-feira: Macarrdo com Molho de Tomate, Fonte de
Proteina (*), Legume e Melancia.

Terca-feira: SOPA: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vita-
mina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Legume, Fonte de Proteina (*) e Ge-
latina.

Quinta-feira: SOPA: Macarrao, Feijao, Feculento, Legume
Fonte de Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina (*) e Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Legume Fonte de Vitamina A, Fonte de
Proteina (*) e Banana.

SEMANA 18/04 a 22/04/2016

Segunda-feira: Macarrdo com Molho de Tomate, Fonte de
Proteina (*), Legume e Meldo.

Terca-feira: SOPA: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vita-
mina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Legume, Fonte de Proteina (*) e Ge-
latina.

Quinta-feira: Feriado.

Sexta-feira: Arroz, Legume Fonte de Vitamina A, Fonte de
Proteina (*) e Banana.

SEMANA 25/04 a 29/04/2016

Segunda-feira: Macarrdo com Molho de Tomate, Fonte de
Proteina (*), Legume e Melancia.

Terca-feira: SOPA: Arroz, Feculento, Legume Fonte de Vita-
mina A, Legume, Fonte de Proteina(*) e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Legume, Fonte de Proteina (*) e Ge-
latina.

Quinta-feira: SOPA: Macarrdo, Feijdo, Feculento, Legume
Fonte de Vitamina A, Legume, Fonte de Proteina (*) e Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Legume Fonte de Vitamina A, Fonte de
Proteina (*) e Banana.

Legenda:

- Feculento: Batata, Batata Doce, Card, Inhame.

- Legume Fonte de vitamina A: Abdbora, Cenoura.

- Legume: Abobrinha, Berinjela, Beterraba, Chuchu, Pepino,
Tomate.

-Verdura: Acelga, Alface, Couve Manteiga, Escarola, Re-
polho.

- Porcao de fonte de Proteina (*): Dias de Sopa: Carne
Bovina ou Frango. Demais dias: Carne Bovina ou Frango ou Ovo
ou PTS (quinzenal). Variar a fonte de Proteina (*) do almogo e
do jantar.

- Tempero: Alho, Cebola, Cebolinha, Salsa.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida, caso nao esteja
madura, mas devera ser servida até o préximo recebimento
da feira.

2. As unidades deveréo consultar, diariamente, o “Receitua-
rio Padréo de CEI”, disponivel no site da CODAE para variar as
preparagdes na semana.

3. Uma vez por semana a fruta podera ser substituida por
salada de frutas, se houver sobras. Preparar conforme orienta-
cao do Receituario Padrao de CEl.

4. Gelatina: (120 ml) Sobra de fruta - maca ou banana -
podera decorar a gelatina.

5. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes ou feculen-
tos podera ser acrescentado em refogados.

*Composicdo Geral do Cardapio sujeito a alteracoes. Ela-
borada por Nutricionistas da Coordenadoria de Alimentacao
Escolar — CODAE/SME.

A IMPRENSA OFICIAL DO ESTADO SA garante a autenticidade deste documento
quando visualizado diretamente no portal www.imprensaoficial.com.br





