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Quinta-feira: Arroz, Cará, Cenoura, Abobrinha, Ovo, Repo-
lho e Maçã.

Sexta-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Chuchu, Carne Bovina, 
Acelga e Banana Prata.

SEMANA DE 21/03 a 24/03/2016
Segunda-feira: Macarrão, Batata Doce, Cenoura, Chuchu, 

Carne Bovina, Acelga e Abacate.
Terça-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Tomate, Frango, Feijão 

Carioca, Escarola e Banana Prata.
Quarta-feira: Macarrão, Inhame, Cenoura, Ovo, Tomate, 

Couve, Feijão Carioca e Maçã.
Quinta-feira: Macarrão, Mandioquinha, Tomate, Chuchu, 

Carne Bovina, Repolho e Mamão.
Sexta-feira: Feriado.
SEMANA DE 28/03 a 31/03/2016
Segunda-feira: Macarrão, Inhame, Cenoura, Abobrinha, 

Frango, Repolho e Maçã.
Terça-feira: Macarrão, Cará, Abóbora, Chuchu, Carne Bovi-

na, Feijão Carioca, Acelga e Banana Prata.
Quarta-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Chuchu, Ovo, Feijão 

Carioca, Escarola e Pera.
Quinta-feira: Arroz, Mandioquinha, Cenoura, Abobrinha, 

Frango, Repolho e Abacate.
Nota:
1. Feijão: deverá ser amassado.
Faixa Etária 8 a 11 meses:
Hidratação: Água fervida ou filtrada nos intervalos.
DESJEJUM: 8 a 11 meses
Mamadeira: preparada com Fórmula Láctea Infantil (2º 

Semestre), com os seguintes acompanhamentos.
SEMANA DE 01/03 a 04/03/2016
Terça-feira: Pão Hot Dog.
Quarta-feira: Biscoito Salgado.
Quinta-feira: Pão Bisnaguinha.
Sexta-feira: Biscoito Doce.
SEMANA DE 07/03 a 11/03/2016
Segunda-feira: Biscoito Salgado.
Terça-feira: Pão de Forma.
Quarta-feira: Pão Hot Dog.
Quinta-feira: Biscoito Doce.
Sexta-feira: Pão Bisnaguinha.
SEMANA DE 14/03 a 18/03/2016
Segunda-feira: Biscoito Doce.
Terça-feira: Pão Bisnaguinha.
Quarta-feira: Pão de Forma.
Quinta-feira: Pão Hot Dog.
Sexta-feira: Biscoito Salgado.
SEMANA DE 21/03 a 24/03/2016
Segunda-feira: Biscoito Doce.
Terça-feira: Pão de Forma.
Quarta-feira: Biscoito Salgado.
Quinta-feira: Pão Hot Dog.
Sexta-feira: Feriado.
SEMANA DE 28/03 a 31/03/2016
Segunda-feira: Biscoito Salgado.
Terça-feira: Pão de Forma.
Quarta-feira: Pão Hot Dog.
Quinta-feira: Pão Bisnaguinha.
COLAÇÃO: 8 a 11 meses
- Suco Natural das seguintes Frutas:
SEMANA DE 01/03 a 04/03/2016
Terça-feira: Abacaxi.
Quarta-feira: Limão.
Quinta-feira: Maracujá.
Sexta-feira: Laranja Pera com Cenoura.
SEMANA DE 07/03 a 11/03/2016
Segunda-feira: Maracujá.
Terça-feira: Laranja Pera com Beterraba.
Quarta-feira: Abacaxi.
Quinta-feira: Limão.
Sexta-feira: Laranja Pera.
SEMANA DE 14/03 a 18/03/2016
Segunda-feira: Maracujá.
Terça-feira: Limão.
Quarta-feira: Laranja Pera com Cenoura.
Quinta-feira: Abacaxi.
Sexta-feira: Laranja Pera.
SEMANA DE 21/03 a 24/03/2016
Segunda-feira: Laranja Pera.
Terça-feira: Limão.
Quarta-feira: Laranja Pera com Cenoura.
Quinta-feira: Maracujá.
Sexta-feira: Feriado.
SEMANA DE 28/03 a 31/03/2016
Segunda-feira: Limão.
Terça-feira: Melancia.
Quarta-feira: Laranja Pera.
Quinta-feira: Maracujá.
ALMOÇO: 8 a 11 meses
SEMANA DE 01/03 a 04/03/2016
Terça-feira: Macarrão com Molho de Tomate, Carne Bovina 

Moída Refogada, Verdura Refogada (Acelga) e Pera.
Quarta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Frango com Cebola e 

Salsa, Legume Refogado (Beterraba) e Abacate.
Quinta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Carne Cebolada, Fecu-

lento Refogado (Batata Sauté) e Mamão.
Sexta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Iscas de Frango Refoga-

das, Verdura Refogada (Repolho) e Banana Prata.
SEMANA DE 07/03 a 11/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Feijão Carioca, Ovo Mexido com To-

mate e Orégano, Legume Refogado (Abóbora) e Maçã.
Terça-feira: Arroz, Feijão Carioca, Escondidinho de PTS e 

Mamão.
Quarta-feira: Arroz, Feijão Preto, Carne Bovina Cebolada, 

Verdura Refogada (Repolho) e Maçã.
Quinta-feira: Macarrão com Molho de Tomate, Carne Bovi-

na em Iscas Refogada, Legume Refogado (Chuchu) e Pera.
Sexta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Iscas de Frango Refoga-

das, Verdura Refogada (Escarola) e Abacate.
SEMANA DE 14/03 a 18/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Feijão Carioca, Ovo Cozido, Legume 

Refogado (Abóbora) e Pera.
Terça-feira: Arroz, Feijão Carioca, Carne Bovina de Panela 

com Batata Doce e Maçã.
Quarta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Frango Desfiado, Legu-

me Refogado (Beterraba) e Banana Prata.
Quinta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Carne Bovina Cebolada, 

Verdura Refogada (Couve) e Mamão.
Sexta-feira: Macarrão ao Molho de Tomate, Iscas de Frango 

Refogadas, Verdura Refogada (Escarola) e Abacate.
SEMANA DE 21/03 a 24/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Feijão Carioca, Ovo Mexido, Legume 

Refogado (Cenoura) e Maçã.
Terça-feira: Macarrão com Molho de PTS, Verdura Refogada 

(Acelga) e Mamão.
Quarta-feira: Arroz, Feijão Preto, Carne Bovina Refogada, 

Feculento (Purê de Mandioquinha) e Abacate.
Quinta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Frango com Cebola e 

Salsa, Legume Refogado (Beterraba) e Banana Prata.
Sexta-feira: Feriado.
SEMANA DE 28/03 a 31/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Feijão Carioca, Ovo Mexido com To-

mate e Orégano, Legume Refogado (Abóbora) e Abacate.
Terça-feira: Arroz, Feijão Carioca, Frango Cebolado, Feculen-

to Refogado (Batata Sauté) e Mamão.
Quarta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Carne Bovina Refogada, 

Legume Refogado (Cenoura) e Maçã.
Quinta-feira: Macarrão com Molho de Tomate, Carne Bo-

vina Cebolada, Verdura Refogada (Couve) e Salada de Frutas 
(Maçã, Mamão, Banana Prata, Suco de Laranja Natural).

LANCHE: 8 a 11 meses
11/02/2016 a 29/02/2016: Mamadeira preparada com Fór-

mula Láctea Infantil (2º Semestre).
JANTAR: 8 a 11 meses
Sopa, na seguinte composição:
SEMANA DE 01/03 a 04/03/2016

DESJEJUM: 6 a 7 meses
Mamadeira: preparada com Fórmula Láctea Infantil (2º 

Semestre), com os seguintes acompanhamentos.
SEMANA DE 01/03 a 04/03/2016
Terça-feira: Pão Hot Dog.
Quarta-feira: Biscoito Salgado.
Quinta-feira: Pão Bisnaguinha.
Sexta-feira: Biscoito Doce.
SEMANA DE 07/03 a 11/03/2016
Segunda-feira: Biscoito Salgado.
Terça-feira: Pão de Forma.
Quarta-feira: Pão Hot Dog.
Quinta-feira: Biscoito Doce.
Sexta-feira: Pão Bisnaguinha.
SEMANA DE 14/03 a 18/03/2016
Segunda-feira: Biscoito Doce.
Terça-feira: Pão Bisnaguinha.
Quarta-feira: Pão de Forma.
Quinta-feira: Pão Hot Dog.
Sexta-feira: Biscoito Salgado.
SEMANA DE 21/03 a 24/03/2016
Segunda-feira: Biscoito Doce.
Terça-feira: Pão de Forma.
Quarta-feira: Biscoito Salgado.
Quinta-feira: Pão Hot Dog.
Sexta-feira: Feriado.
SEMANA DE 28/03 a 31/03/2016
Segunda-feira: Biscoito Salgado.
Terça-feira: Pão de Forma.
Quarta-feira: Pão Hot Dog.
Quinta-feira: Pão Bisnaguinha.
COLAÇÃO 6 a 7 meses
- Suco Natural das seguintes Frutas:
SEMANA DE 01/03 a 04/03/2016
Terça-feira: Abacaxi.
Quarta-feira: Limão.
Quinta-feira: Maracujá.
Sexta-feira: Laranja Pera com Cenoura.
SEMANA DE 07/03 a 11/03/2016
Segunda-feira: Maracujá.
Terça-feira: Laranja Pera com Beterraba.
Quarta-feira: Abacaxi.
Quinta-feira: Limão.
Sexta-feira: Laranja Pera.
SEMANA DE 14/03 a 18/03/2016
Segunda-feira: Maracujá.
Terça-feira: Limão.
Quarta-feira: Laranja Pera com Cenoura. Quinta-feira: Aba-

caxi.
Sexta-feira: Laranja Pera.
SEMANA DE 21/03 a 24/03/2016
Segunda-feira: Laranja Pera.
Terça-feira: Limão.
Quarta-feira: Laranja Pera com Cenoura.
Quinta-feira: Maracujá.
Sexta-feira: Feriado.
SEMANA DE 28/03 a 31/03/2016
Segunda-feira: Limão.
Terça-feira: Melancia.
Quarta-feira: Laranja Pera.
Quinta-feira: Maracujá.
ALMOÇO: 6 a 7 meses
Papa composta de:
SEMANA DE 01/03 a 04/03/2016
Terça-feira: Macarrão, Mandioquinha, Cenoura, Chuchu, 

Acelga, Feijão Carioca, Carne Bovina e Pera.
Quarta-feira: Macarrão, Inhame, Abóbora, Abobrinha, Repo-

lho, Frango, Feijão Carioca e Abacate.
Quinta-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Chuchu, Escarola, Ovo 

e Mamão.
Sexta-feira: Arroz, Batata Doce, Tomate, Abobrinha, Frango, 

Repolho e Banana Prata.
SEMANA DE 07/03 a 11/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Abobrinha, Escarola, 

Carne Bovina e Maçã.
Terça-feira: Macarrão, Batata Doce, Cenoura, Tomate, Acel-

ga, Feijão Carioca, Carne Bovina e Mamão.
Quarta-feira: Arroz, Cará, Cenoura, Chuchu, Repolho, Carne 

Bovina e Maçã.
Quinta-feira: Macarrão, Inhame, Cenoura, Abobrinha, Acel-

ga, Ovo e Pera.
Sexta-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Chuchu, Frango Feijão 

Carioca, Escarola e Abacate.
SEMANA DE 14/03 a 18/03/2016
Segunda-feira: Macarrão, Cará, Abóbora, Tomate, Ovo, Re-

polho, Feijão Carioca e Pera.
Terça-feira: Arroz, Batata, Chuchu, Abóbora, Carne Bovina, 

Acelga e Maçã.
Quarta-feira: Arroz, Mandioquinha, Abóbora, Abobrinha, 

Brócolis, Frango e Banana Nanica.
Quinta-feira: Macarrão, Batata, Abóbora, Chuchu, Carne 

Bovina, Feijão Carioca, Couve e Mamão.
Sexta-feira: Macarrão, Inhame, Cenoura, Chuchu, Escarola, 

Frango e Abacate.
SEMANA DE 21/03 a 24/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Chuchu, Ovo, Feijão 

Carioca, Escarola e Maçã.
Terça-feira: Macarrão, Cará, Cenoura, Chuchu, Carne Bovi-

na, Acelga e Mamão.
Quarta-feira: Arroz, Batata Doce, Abóbora, Abobrinha, Re-

polho, Carne Bovina e Abacate.
Quinta-feira: Arroz, Cará, Cenoura, Abobrinha, Frango, Fei-

jão Carioca, Couve e Banana Prata.
Sexta-feira: Feriado.
SEMANA DE 28/03 a 31/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Chuchu, Carne Bovi-

na, Feijão Carioca, Acelga e Abacate.
Terça-feira: Arroz, Batata Doce, Cenoura, Abobrinha, Esca-

rola, Ovo e Mamão.
Quarta-feira: Macarrão, Inhame, Cenoura, Tomate, Repolho, 

Carne Bovina e Maçã.
Quinta-feira: Macarrão, Batata, Abóbora, Chuchu, Carne 

Bovina, Feijão Carioca, Couve e Banana Prata.
Nota:
1. Feijão: deverá ser amassado.
LANCHE: 6 a 7 meses
01/03 a 31/03/2016: Mamadeira preparada com Fórmula 

Láctea Infantil (2º Semestre).
JANTAR: 6 a 7 meses
Papa composta de:
SEMANA DE 01/03 a 04/03/2016
Terça-feira: Arroz, Inhame, Abóbora, Abobrinha, Escarola, 

Frango e Banana Prata.
Quarta-feira: Arroz, Mandioca, Cenoura, Acelga, Abobrinha, 

Ovo e Maçã.
Quinta-feira: Macarrão, Cará, Abóbora, Tomate, Frango, 

Feijão Carioca, Couve e Pera.
Sexta-feira: Macarrão, Cará, Abóbora, Chuchu, Carne Bovi-

na, Feijão Carioca, Acelga e Abacate.
SEMANA DE 07/03 a 11/03/2016
Segunda-feira: Macarrão, Inhame, Cenoura, Chuchu, Fran-

go, Feijão Carioca, Repolho e Abacate.
Terça-feira: Arroz, Mandioquinha, Abóbora, Abobrinha, 

Brócolis, Frango e Pera.
Quarta-feira: Macarrão, Batata, Abóbora, Abobrinha, Ovo, 

Feijão Carioca, Escarola e Banana Prata.
Quinta-feira: Arroz, Abóbora, Batata Doce, Chuchu, Frango, 

Couve e Mamão.
Sexta-feira: Macarrão, Cará, Abóbora, Abobrinha, Carne 

Bovina, Repolho e Maçã.
SEMANA DE 14/03 a 18/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Chuchu, Carne Bovi-

na, Escarola e Mamão.
Terça-feira: Macarrão, Mandioquinha, Cenoura, Abobrinha, 

Frango, Feijão Carioca, Repolho e Pera.
Quarta-feira: Macarrão, Batata Doce, Cenoura, Tomate, 

Carne Bovina, Feijão Carioca, Escarola e Abacate.

alimentação ou na significativa diminuição de sua quantidade 
(conforme especificado em edital e contrato);

b) acompanhar e controlar diariamente as atividades rela-
tivas ao serviço na unidade (Portaria Intersecretarial SMG-SME 
n° 001/2008, Portaria Intersecretarial SMG-SME nº 01/06 e 
Portaria Intersecretarial SEMAB-SME nº 01/2001) que deverá 
comunicar imediatamente ao Departamento de Alimentação 
Escolar / DAE-Gestão Terceirizadas, caso ocorra alguma anorma-
lidade na sua execução.

3) Os cardápios publicados no Diário Oficial da Cidade 
poderão, eventualmente, sofrer alteração, desde que autorizada 
previamente por nutricionista do DAE/Planejamento de Cardá-
pio, sendo certo que à empresa contratada caberá a respon-
sabilidade de transmitir à unidade educacional a autorização 
recebida do DAE;

4) Referente ao modo de Preparo dos Alimentos: “As Uni-
dades que possuem forno e viabilidade no tempo de preparo 
poderão solicitar a preparação assada que contida no Receituá-
rio Padrão, quinzenalmente”.

5) As unidades novas, mas ainda com obras de adequação 
estrutural, poderão ter o cardápio adaptado, de acordo com 
as condições da área física e de forma a garantir a segurança 
sanitária da alimentação;

6) As unidades que receberem de algum responsável pelo 
aluno, a comprovação médica de patologia que necessite adap-
tação ou controle alimentar, deverão contatar o Departamento 
de Alimentação Escolar/Gestão Terceirizadas para receber as 
orientações pertinentes.

7) A supervisão de toda a equipe de trabalho das empresas 
é realizada por Nutricionista, responsável técnico pela adequa-
da prestação dos serviços contratados.

8) Os cardápios foram elaborados por nutricionistas do DAE 
e acordados com os nutricionistas Responsáveis Técnicas das 
empresas, abaixo identificados:

- Renata Pereira Gaspar – CRN3 nº 6.704 – Prol Alimen-
tação Ltda.

- Rita de Cassia Carvalho Oda - CRN3 nº 11.394 - Apetece 
Sistemas de Alimentação Ltda.

- Fernanda Izabel Galego– CRN3 nº 5.042 – Denjud Refei-
ções Coletivas Admnistrat.

- Sofia Edneia Vitti – CRN3 nº 10.270– SHA Comércio de 
Alimentos Ltda.

Faixa Etária 0 a 3 meses:
Hidratação: Água fervida ou filtrada nos intervalos
DESJEJUM, ALMOÇO, LANCHE e JANTAR:
01/03 a 31/03/2016: Mamadeira preparada com Fórmula 

Láctea Infantil (1º Semestre).
Faixa Etária 4 a 5 meses:
Hidratação: Água fervida ou filtrada nos intervalos
DESJEJUM: 4 a 5 meses
01/03 a 31/03/2016: Mamadeira preparada com Fórmula 

Láctea Infantil (1º Semestre).
COLAÇÃO: 4 a 5 meses
01/03 a 31/03/2016: Suco de Laranja Lima.
ALMOÇO: 4 a 5 meses
Papa composta de:
SEMANA DE 01/03 a 04/03/2016
Terça-feira: Macarrão, Mandioquinha, Cenoura, Chuchu, 

Acelga, Feijão Carioca e Carne Bovina.
Quarta-feira: Macarrão, Inhame, Abóbora, Abobrinha, Repo-

lho, Frango e Feijão Carioca.
Quinta-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Chuchu, Escarola e 

Carne Bovina.
Sexta-feira: Arroz, Batata Doce, Tomate, Abobrinha, Repolho 

e Frango.
SEMANA DE 07/03 a 11/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Abobrinha, Escarola 

e Carne Bovina.
Terça-feira: Macarrão, Batata Doce, Cenoura, Tomate, Acel-

ga, Feijão Carioca e Carne Bovina.
Quarta-feira: Arroz, Cará, Cenoura, Chuchu, Repolho e 

Carne Bovina.
Quinta-feira: Macarrão, Inhame, Cenoura, Abobrinha, Acel-

ga e Carne Bovina.
Sexta-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Chuchu, Frango, Feijão 

Carioca e Escarola.
SEMANA DE 14/03 a 18/03/2016
Segunda-feira: Macarrão, Cará, Abóbora, Tomate, Carne 

Bovina, Repolho e Feijão Carioca.
Terça-feira: Arroz, Batata, Chuchu, Abóbora, Carne Bovina 

e Acelga.
Quarta-feira: Arroz, Mandioquinha, Abóbora, Abobrinha, 

Brócolis e Frango.
Quinta-feira: Macarrão, Batata, Abóbora, Chuchu, Carne 

Bovina, Feijão Carioca e Couve.
Sexta-feira: Macarrão, Inhame, Cenoura, Chuchu, Escarola 

e Frango.
SEMANA DE 21/03 a 24/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Chuchu, Feijão Ca-

rioca, Escarola e Frango.
Terça-feira: Macarrão, Cará, Cenoura, Chuchu, Acelga e 

Carne Bovina.
Quarta-feira: Arroz, Batata Doce, Abóbora, Abobrinha, Re-

polho e Carne Bovina.
Quinta-feira: Arroz, Cará, Cenoura, Abobrinha, Feijão Cario-

ca, Couve e Frango.
Sexta-feira: Feriado.
SEMANA DE 28/03 a 31/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Chuchu, Feijão Ca-

rioca e Carne Bovina.
Terça-feira: Arroz, Batata Doce, Cenoura, Abobrinha, Esca-

rola e Frango.
Quarta-feira: Macarrão, Inhame, Cenoura, Tomate, Repolho 

e Carne Bovina.
Quinta-feira: Macarrão, Batata, Abóbora, Chuchu, Carne 

Bovina, Couve e Feijão Carioca.
Nota:
1. A Papa de Legumes deverá ser passada por peneira 

grossa na 1ª semana de introdução da alimentação e após esse 
período deverá ser bem amassada com o garfo.

2. Feijão: utilizar somente o caldo.
LANCHE: 4 a 5 meses
Mamadeira preparada com Fórmula Láctea Infantil (1º 

Semestre) acompanhada de Papa de Fruta.
SEMANA DE 01/03 a 04/03/2016
Terça-feira: Banana Prata.
Quarta-feira: Maçã.
Quinta-feira: Pera.
Sexta-feira: Abacate.
SEMANA DE 07/03 a 11/03/2016
Segunda-feira: Abacate.
Terça-feira: Pera.
Quarta-feira: Banana Prata.
Quinta-feira: Mamão.
Sexta-feira: Maçã.
SEMANA DE 14/03 a 18/03/2016
Segunda-feira: Mamão.
Terça-feira: Pera.
Quarta-feira: Abacate.
Quinta-feira: Maçã.
Sexta-feira: Banana Prata.
SEMANA DE 21/03 a 24/03/2016
Segunda-feira: Abacate.
Terça-feira: Banana Prata.
Quarta-feira: Maçã.
Quinta-feira: Mamão.
Sexta-feira: Feriado.
SEMANA DE 28/03 a 31/03/2016
Segunda-feira: Maçã.
Terça-feira: Banana Prata.
Quarta-feira: Pera.
Quinta-feira: Abacate.
JANTAR: 4 a 5 meses
01/03 a 31/03/2016: Mamadeira preparada com Fórmula 

Láctea Infantil (1º Semestre).
Faixa Etária 6 a 7 meses:
Hidratação: Água fervida ou filtrada nos intervalos.

Cultural Brasileiro, desenvolvendo de forma lúdica a parte cog-
nitiva de cada indivíduo, ampliando o seu repertório musical. 
Propiciar aos participantes através de novas possibilidades, 
as experiências com a música, o manuseio de instrumentos 
musicais, a experimentação vocal e a criação musical, tornando-
os protagonistas e ampliando as possibilidades musicais, bem 
como o repertório individual de cada participante.

Nome da Oficina: CORAL ARACÊ
Professora: Maru Ohtani
Faixa Etária: acima de 20 anos
Nº Vagas: 20
Público Alvo: Mães ou Avós de alunos e Comunidade
Horário: 4ª feira das 08h00 às 10h00
Duração: Anual
Início: 09 de março de 2016
Release: O Coral das Mães vem trabalhando durante anos 

com repertório temático buscando na música, no teatro e na 
dança a sua linguagem e expressão artística.

Nome da Oficina: COREMIA
Professora: Maru Ohtani
Faixa Etária: de 13 a 17 anos
Nº Vagas: 15
Público Alvo: Ex-alunos e Comunidade
Horário: 3ª feira das 10h00 às 12h00
Duração: Anual
Início: 08 de março de 2016
Release: O Coremia é um coral que desenvolve um reper-

tório com arranjos vocais sofisticados participando de muitos 
projetos da EMIA. É necessário ter experiência anterior em 
canto. No primeiro encontro o aluno passará por uma pequena 
audição.

Nome da Oficina: COREMIA
Professora: Maru Ohtani
Faixa Etária: de 13 a 17 anos
Nº Vagas: 15
Público Alvo: Ex-alunos e Comunidade
Horário: 4ª feira das 15h00 às 17h00
Duração: Anual
Início: 09 de março de 2016
Release: O Coremia é um coral que desenvolve um reper-

tório com arranjos vocais sofisticados participando de muitos 
projetos da EMIA. É necessário ter experiência anterior em 
canto. No primeiro encontro o aluno passará por uma pequena 
audição.

Nome da Oficina: ARCOLITO
Professora: Maru Ohtani
Faixa Etária: 07 a 08 anos
Nº Vagas: 15
Público Alvo: alunos, ex alunos e comunidade
Horário: 4ª feira das 11h00 às 11h45
Duração: Anual
Início: 09 de março de 2016
Release: Cantar explorando as canções através da sua his-

tória, das possibilidades de trabalhar corporalmente, com jogos 
teatrais e brincadeiras.

Nome da Oficina: ARCOLITO
Professores: Maru Ohtani e Karime
Faixa Etária: 07 a 08 anos
Nº Vagas: 20
Público Alvo: alunos, ex alunos e comunidade
Horário: 5ª feira das 16h30 às 17h20
Duração: Anual
Início: 10 de março de 2016
Release: Cantar explorando as canções através da sua his-

tória, das possibilidades de trabalhar corporalmente, com jogos 
teatrais e brincadeiras.

Nome da Oficina: ORQUESTRA DA EMIA
Professores: Geraldo Olivieri, Julio Maluf, Liliana Bertolini 

e Nado Garcia
Faixa Etária: 9 a 16 anos
Público Alvo: aluno, ex-alunos da EMIA e comunidade que 

tenham conhecimento de leitura em seu instrumento: violino, 
viola, violoncelo, contrabaixo, flauta doce, transversal e pífaro, 
violão, percussão, piano, saxofone, clarinete, oboé, trompete, 
trombone e trompa.

Horário: sábados das 10 às 13h
Duração: anual
Início: 05 de março de 2016
Os interessados deverão comparecer na data acima para 

iniciarem período de adaptação.
Release: A Orquestra EMIA tem desenvolvido sua proposta 

ao longo de vários anos buscando parcerias com corais, grupos 
e teatro e outros da Escola e fora dela, se apresentando com 
frequência em vários lugares da Cidade. Abrange repertório 
diversificado na música popular, clássica, brasileira e de outras 
nações além de criações e arranjos coletivos.

Oficina de Teatro
Nome da Oficina: TEATRO VARIADO
Professor: Antonio Junior
Faixa etária: de 8 a 10 anos.
No de vagas: 15
Público alvo: alunos e comunidade
Horário: 2ª feira das 9h30 às 11h30
Duração: Anual
Início: 07 de março de 2016
Release: O Teatro e as atividades a ele relacionadas, têm 

sido desde sempre uma possibilidade do ser humano se conhe-
cer e reconhecer, e entender melhor o mundo em que vive. A 
Natureza transformada em prática artística é um instrumento 
importante para a exploração das potencialidades criadoras 
e desperta o senso crítico a ação e a mudança. A partir de 
diferentes e variadas formas da linguagem teatral, como o uso 
de máscaras, a manipulação de bonecos/objetos e o teatro de 
sombras, a oficina propõe o exercício e a experimentação des-
sas linguagens para criar um teatro visual, que dialogue com a 
literatura e a poesia como forma de expressão e manifestação 
artística.

Nome da Oficina: ENCENANDO ESTÓRIAS
Professor: Paulo Farah André
Faixa etária: a partir de 13 anos
Público alvo: alunos, ex alunos e comunidade
Nº Vagas: 15
Horário: 2ª feira das 16h30 às 18h45
Duração: anual
Início: 07 de março de 2016
Release: Nesta oficina faremos várias vivências a partir de 

elementos do teatro. No início trabalharemos com exercícios 
de consciência, sensibilização e expressão corporal. Em um 
segundo momento, montaremos pequenas cenas a partir de 
improvisos, jogos e estórias.

 EDUCAÇÃO
 GABINETE DO SECRETÁRIO

 DEPARTAMENTO DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR
COMUNICADO Nº18 / Março 2016 / Terceirizadas
A Secretaria Municipal de Educação- SME, por meio do 

Departamento de Alimentação Escolar (DAE), COMUNICA 
aos Senhores Diretores de Escola dos Centros de Educação 
Infantil - CEIs, da Rede Municipal de Ensino, os cardápios que 
deverão ser cumpridos nas unidades com serviço contratado 
para o preparo e fornecimento de alimentação escolar (TERCEI-
RIZADAS), atendidas pelas empresas: APETECE SISTEMAS DE 
ALIMENTAÇÃO, SHA COMÉRCIO DE ALIMENTOS LTDA., DENJUD 
REFEIÇÕES COLETIVAS ADMINIST e PROL ALIMENTAÇÃO LTDA 
no período de 01/03 a 31/03/2016. Esclarece, ainda que:

1) Para atender a Lei Municipal nº 14.404/07, de 22/05/07, 
o cardápio deve ser afixado no refeitório, em local de fácil aces-
so à comunidade escolar.

2) A direção da unidade é responsável por:
a) informar a empresa prestadora de serviço, com antece-

dência mínima de 48 (quarenta e oito) horas, quanto à dispensa 
das aulas, que impliquem no cancelamento do fornecimento da 
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Segunda-feira: Macarrão ao Molho de Tomate, Frango Des-
fiado, Verdura Crua (Salada de Alface) e Melão.

Terça-feira: SOPA: Arroz, Mandioquinha, Abóbora, Abobri-
nha, Brócolis, Frango e Melancia.

Quarta-feira: Arroz, Frango ao Molho de Legume Refogado 
(Abobrinha) e Banana Prata.

Quinta-feira: SOPA: Arroz, Abóbora, Batata Doce, Chuchu, 
Frango, Couve e Mamão.

Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina ao Molho de Tomate, 
Legume Refogado (Chuchu) e Salada de Frutas (Maçã, Mamão, 
Banana Prata e Suco de Laranja Natural).

SEMANA DE 14/03 a 18/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Carne Bovina Moída com Polenta e 

Mamão.
Terça-feira: SOPA: Macarrão, Mandioquinha, Cenoura, Abo-

brinha, Frango, Feijão Carioca, Repolho e Melancia.
Quarta-feira: Macarrão ao Molho de Tomate, Carne Bovina 

Refogada, Verdura Refogada (Escarola) e Creme de Abacate.
Quinta-feira: SOPA: Arroz, Cará, Cenoura, Abobrinha, Fran-

go, Repolho e Maçã.
Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina ao Molho de Tomate, Legu-

me Refogado (Cenoura) e Creme de Abacate.
SEMANA DE 21/03 a 24/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Carne Bovina com Molho de Tomate, 

Legume Refogado (Abobrinha) e Creme de Abacate.
Terça-feira: SOPA: Arroz, Batata, Abóbora, Tomate, Frango, 

Feijão Carioca, Escarola e Banana Prata.
Quarta-feira: Macarrão ao Molho de Tomate, Frango Desfia-

do, Verdura Crua (Acelga) e Abacaxi.
Quinta-feira: SOPA: Macarrão, Mandioquinha, Tomate, Chu-

chu, Carne Bovina, Repolho e Mamão.
Sexta-feira: Feriado
SEMANA DE 28/03 a 31/03/2016
Segunda-feira: Macarrão ao Molho de Tomate, Frango Des-

fiado, Verdura Crua (Salada de Repolho) e Maçã.
Terça-feira: SOPA: Macarrão, Cará, Abóbora, Chuchu, Carne 

Bovina, Feijão Carioca, Acelga e Banana Prata.
Quarta-feira: Arroz, Frango com Cebola e Salsa, Legume 

Refogado (Abobrinha) e Tangerina.
Quinta-feira: SOPA: Arroz, Mandioquinha, Cenoura, Abobri-

nha, Frango, Repolho e Creme de Abacate.
KIT LANCHE
Finalidade: O kit lanche tem a finalidade de viabilizar 

o atendimento das crianças dos CEIs, que saem da unidade 
para participarem de eventos externos de curta duração (até 
4 horas).

Observação: É importante a direção da unidade observar 
que os kits lanches não são adequados para suprir a necessi-
dade alimentar e nutricional da criança por longo período de 
tempo (superior a 5 horas). Logo, para sua participação em 
eventos externos, é recomendado que receba durante período 
de permanência na unidade uma refeição (salgada), antes de 
sair ou quando chegar do mesmo. Isto porque, não é viável 
o fornecimento de kit lanche com alimentos perecíveis, que 
não tem sua qualidade (inclusive sanitária) garantida, quando 
transportados por muito tempo em temperatura ambiente, o 
que pode colocar em risco a saúde das crianças.

Quantidade Por Criança: 1 kit.
Tipos de Kits: (poderão ser fornecidos, a critério do Depar-

tamento de Alimentação Escolar)
Modelo de Kit nº 1: Bebida Láctea Chocolate + Pão Hot 

Dog com Queijo + Fruta.
Modelo de Kit nº 2: Bebida Láctea Chocolate + Biscoito 

Salgado Integral + Fruta.
Modelo de Kit nº 3: Suco Tropical ou Néctar de fruta + Pão 

Tipo Bisnaguinha + Barra de Cereal.
Porcionamentos:
Bebida Láctea Sabor Chocolate/ Suco Tropical/ Néctar de 

frutas = 200 ml em embalagem individual longa vida.
Biscoito Salgado Integral = mínimo de 25 gramas em em-

balagem individual.
Pão tipo Bisnaguinha = 2 unidades (cerca de 40 a 50 

gramas).
Barra de Cereal = 25 gramas em embalagem individual.
Fruta = 1 unidade.
Pão tipo hot dog = 1 unidade.
Queijo = 40 gramas (2 fatias).
Prazo para Solicitação: Os Kits devem ser solicitados com 

antecedência mínima de 05 dias úteis anteriores ao evento, 
observando as instruções constantes no Edital de Pregão nº 
08/2009.

Nota: o Kit Lanche substituirá um tipo de alimentação das 
previstas/dia para criança receber no CEI, e não implicará em 
qualquer tipo de acréscimo no faturamento da contratada, con-
forme Edital de Pregão nº 20/DME/SME/2010, anexo II, Seção 
III, Item 5 “b”.

COMUNICADO Nº 19/ Março 2016 / Terceirizadas
A Secretaria Municipal de Educação - SME por meio do 

Departamento de Alimentação Escolar (DAE), COMUNICA aos 
Senhores Diretores de Escola da Rede Municipal de Ensino 
(EMEI, EMEF, EMEBS, EMEFM, incluindo-se as unidade com 
atendimento a EJA e CEU GESTÃO), os cardápios que deverão 
ser cumpridos nas unidades educacionais com serviço contrata-
do para o preparo e fornecimento de alimentação escolar (TER-
CEIRIZADAS), atendidas pelas empresas: APETECE SISTEMAS DE 
ALIMENTAÇÃO, SHA COMÉRCIO DE ALIMENTOS LTDA, DENJUD 
REFEIÇÕES COLETIVAS ADMINIST e PROL ALIMENTAÇÃO LTDA 
no período de 01/03 a 31/03/2016. Esclarece, ainda, que:

1) Para atender a Lei Municipal nº 14.404/07, de 22/05/07, 
o cardápio deve ser afixado no refeitório, em local de fácil aces-
so à comunidade escolar.

2) As unidades novas, mas ainda com obras de adequação 
estrutural, poderão ter o cardápio adaptado, de forma a garan-
tir a segurança sanitária da alimentação;

3) As unidades que já tiverem implantado a jornada de 
permanência acima de 4 horas (com pré ou pós-aula) poderão, 
nos horários adequados, fornecer às crianças com período de:

5 a 7 horas = 1 lanche + 1 refeição ou 8 horas em diante = 
1 lanche + 1 refeição + 1 lanche.

4) A direção da unidade deverá, caso necessário, solicitar 
o fornecimento de kits para passeios ou eventos externos, com 
antecedência mínima de 05 dias úteis, via e-mail, à Diretoria 
Regional de Educação, por meio do formulário padronizado, 
conforme orientação da SME.

5) As unidades que receberem de algum responsável pelo 
aluno, a comprovação médica de patologia que necessite adap-
tação ou controle alimentar, deverão contatar o Departamento 
de Alimentação Escolar/Gestão Terceirizadas para receber as 
orientações pertinentes.

6) Em conformidade com a legislação vigente, o Diretor de 
Escola é responsável por:

a) Acompanhar e controlar diariamente as atividades relati-
vas à execução dos serviços na unidade, especialmente no que 
se refere à medição inicial:

- apontamento da quantidade de cada tipo de alimentação 
fornecida.

- quantificação de refeições e sobremesas, separadamente, 
e repetições (no caso de EMEFs).

- utilização de fichas ou catracas para contagem de refei-
ções distribuídas.

b) Avaliar os serviços prestados;
c) apontar eventuais ocorrências que possam sujeitar a 

contratada a penalidades.
d) Registrar todas as informações diárias na folha de medi-

ção inicial dos serviços.
e) Observar todos os demais procedimentos que lhe são 

atribuídos no Contrato.
6.1) Caberá também ao Diretor informar à empresa pres-

tadora de serviços, com antecedência mínima de 48 (quarenta 
e oito) horas, quanto à dispensa das aulas, que implique no 
cancelamento do fornecimento da alimentação ou na signifi-
cativa diminuição de sua quantidade (especificado em edital 
e contrato).

7) Os cardápios publicados no Diário Oficial da Cidade po-
derão, eventualmente, sofrer alteração, autorizada previamente 
por nutricionista do DAE/Planejamento de Cardápio, a qual será 
comunicada pela empresa às unidades em que presta serviços.

Terça-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pão Forma 
Integral com Requeijão.

Quarta-feira: Composto Lácteo Café e Bolo Individual sabor 
Chocolate.

Quinta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pão Hot 
Dog com Margarina.

Sexta-feira: Feriado.
SEMANA DE 28/03 a 31/03/2016
Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado e Biscoito 

Salgado Integral.
Terça-feira: Composto Lácteo Café e Pão de Forma com 

Margarina.
Quarta-feira: Leita Integral com Achocolatado e Pão Hot 

Dog Integral com Requeijão.
Quinta-feira: Composto Lácteo Café e Pão Bisnaguinha 

com Geleia.
COLAÇÃO: 2 a 6 anos
- Suco Natural das seguintes Frutas:
SEMANA DE 01/03 a 04/03/2016
Terça-feira: Abacaxi.
Quarta-feira: Limão.
Quinta-feira: Maracujá.
Sexta-feira: Laranja Pera com Cenoura.
SEMANA DE 07/03 a 11/03/2016
Segunda-feira: Maracujá.
Terça-feira: Laranja Pera com Beterraba.
Quarta-feira: Abacaxi.
Quinta-feira: Limão.
Sexta-feira: Laranja Pera.
SEMANA DE 14/03 a 18/03/2016
Segunda-feira: Maracujá.
Terça-feira: Limão.
Quarta-feira: Laranja Pera com Cenoura.
Quinta-feira: Abacaxi.
Sexta-feira: Laranja Pera.
SEMANA DE 21/03 a 24/03/2016
Segunda-feira: Laranja Pera.
Terça-feira: Limão.
Quarta-feira: Laranja Pera com Cenoura.
Quinta-feira: Maracujá.
Sexta-feira: Feriado.
SEMANA DE 28/03 a 31/03/2016
Segunda-feira: Limão.
Terça-feira: Melancia.
Quarta-feira: Laranja Pera.
Quinta-feira: Maracujá.
ALMOÇO: 2 a 6 anos
SEMANA DE 01/03 a 04/03/2016
Terça-feira: Macarrão com Molho de Tomate, Carne Bovina 

Moída Refogada, Verdura Refogada (Acelga) e Pera.
Quarta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Frango com Cebola e 

Salsa, Legume Cru (Salada de Beterraba) e Gelatina com Maçã.
Quinta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Peixe Lusitano 

(Batata+Tomate) e Melancia.
Sexta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Iscas de Frango Refoga-

das, Verdura Refogada (Repolho) e Banana Prata.
SEMANA DE 07/03 a 11/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Feijão Carioca, Ovo Mexido com To-

mate e Orégano, Legume Refogado (Abóbora) e Maçã.
Terça-feira: Arroz, Feijão Carioca, Escondidinho de PTS e 

Mamão.
Quarta-feira: Arroz, Feijão Preto, Carne Bovina Cebolada, 

Verdura Crua (Salada de Repolho) e Maçã.
Quinta-feira: Macarrão com Molho de Tomate, Carne Bo-

vina em Iscas Refogada, Legume Cru (Salada de Pepino) e 
Abacaxi.

Sexta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Frango ao Creme, Verdura 
Refogada (Escarola) e Gelatina.

SEMANA DE 14/03 a 18/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Feijão Carioca, Ovo Cozido, Legume 

Refogado (Abóbora) e Melão.
Terça-feira: Arroz, Feijão Carioca, Carne Bovina de Panela 

com Batata Doce e Gelatina.
Quarta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Peixe Gralhado, Legume 

Refogado (Beterraba) e Banana Prata.
Quinta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Carne Bovina Cebolada, 

Verdura Refogada (Couve) e Mamão.
Sexta-feira: Macarrão ao Molho de Tomate, Iscas de Frango 

Refogadas, Verdura Crua (Salada de Alface) e Abacaxi.
SEMANA DE 21/03 a 24/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Feijão Carioca, Ovo Mexido, Legume 

Cru (Cenoura) e Maçã.
Terça-feira: Macarrão com Molho de PTS, Verdura Crua 

(Salada de Alface) e Mamão.
Quarta-feira: Arroz, Feijão Preto, Carne Bovina Refogada, 

Feculento (Purê de Mandioquinha) e Melancia.
Quinta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Frango com Cebola e 

Salsa, Legume Cru (Salada de Beterraba) e Melão.
Sexta-feira: Feriado.
SEMANA DE 28/03 a 31/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Feijão Carioca, Ovo Mexido com To-

mate e Orégano, Legume Refogado (Abóbora) e Melão.
Terça-feira: Arroz, Feijão Carioca, Peixe ao Molho de Toma-

te, Feculento Refogado (Batata Sauté) e Gelatina.
Quarta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Carne Bovina Refogada, 

Legume Cru (Salada de Pepino e Cenoura) e Melancia.
Quinta-feira: Macarrão com Molho de Tomate, Salsicha 

Cebolada, Verdura Refogada (Couve) e Salada de Frutas (Maçã, 
Mamão, Banana Prata, Suco de Laranja Natural).

LANCHE - 2 a 6 anos
SEMANA DE 01/03 a 04/03/2016
Terça-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro) com Achocolatado.
Quarta-feira: Iogurte.
Quinta-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro) com Fruta Batida 

(Mamão)
Sexta-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro) com Achocolatado.
SEMANA DE 07/03 a 11/03/2016
Segunda-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro) com Achoco-

latado.
Terça-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro) com Achocolatado.
Quarta-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro) com Achocolatado.
Quinta-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro) com Achocolatado.
Sexta-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro) Batido com Fruta 

(Maçã).
SEMANA DE 14/03 a 18/03/2016
Segunda-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro) com Achoco-

latado.
Terça-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro) com Achocolatado.
Quarta-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro) com Achocolatado.
Quinta-feira: Iogurte.
Sexta-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro) Batido com Fruta 

(Mamão).
SEMANA DE 21/03 a 24/03/2016
Segunda-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro) com Achoco-

latado.
Terça-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro) com Achocolatado.
Quarta-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro) com Achocolatado.
Quinta-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro) com Fruta Batida 

(Banana e Maçã).
Sexta-Feira: Feriado.
SEMANA DE 28/03 a 31/03/2016
Segunda-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro) com Achoco-

latado.
Terça-feira: Iogurte.
Quarta-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro) com Achocolatado.
Quinta-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro) com Achocolatado.
JANTAR - 2 a 6 anos
SEMANA DE 01/03 a 04/03/2016
Terça-feira: SOPA: Arroz, Inhame, Abóbora, Abobrinha, Esca-

rola, Frango e Banana Prata.
Quarta-feira: Macarrão ao Sugo, Carne Bovina em Iscas 

Refogada, Legume Refogado (Abobrinha) e Melão.
Quinta-feira: SOPA: Macarrão, Cará, Abóbora, Tomate, Fran-

go, Couve, Feijão Carioca e Abacaxi.
Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina com Molho de Tomate, 

Legume Cru (Salada de Cenoura) e Creme de Abacate.
SEMANA DE 07/03 a 11/03/2016

Quarta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Frango Desfiado, Legu-
me Refogado (Beterraba) e Banana Nanica.

Quinta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Carne Bovina Cebolada, 
Verdura Refogada (Couve) e Mamão.

Sexta-feira: Macarrão ao Molho de Tomate, Iscas de Frango 
Refogadas, Verdura Crua (Salada de Alface) e Abacaxi.

SEMANA DE 21/03 a 24/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Feijão Carioca, Ovo Mexido, Legume 

Cru (Cenoura) e Maçã.
Terça-feira: Macarrão com Molho de PTS, Verdura Crua 

(Salada de Alface) e Mamão.
Quarta-feira: Arroz, Feijão Preto, Carne Bovina Refogada, 

Feculento (Purê de Mandioquinha) e Melancia.
Quinta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Frango com Cebola e 

Salsa, Legume Cru (Salada de Beterraba) e Melão.
Sexta-feira: Feriado.
SEMANA DE 28/03 a 31/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Feijão Carioca, Ovo Mexido com To-

mate e Orégano, Legume Refogado (Abóbora) e Melão.
Terça-feira: Arroz, Feijão Carioca, Frango Cebolado, Feculen-

to Refogado (Batata Sauté) e Gelatina.
Quarta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Carne Bovina Refogada, 

Legume Cru (Salada de Pepino e Cenoura) e Melancia.
Quinta-feira: Macarrão com Molho de Tomate, Carne Bo-

vina Cebolada, Verdura Refogada (Couve) e Salada de Frutas 
(Maçã, Mamão, Banana Prata, Suco de Laranja Natural).

LANCHE - 1 ano a 1 ano e 11meses
SEMANA DE 01/03 a 04/03/2016
Terça-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro).
Quarta-feira: Iogurte.
Quinta-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro) com Fruta Batida 

(Mamão)
Sexta-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro).
SEMANA DE 07/03 a 11/03/2016
Segunda-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro).
Terça-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro).
Quarta-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro).
Quinta-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro).
Sexta-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro) Batido com Fruta 

(Maçã).
SEMANA DE 14/03 a 18/03/2016
Segunda-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro).
Terça-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro).
Quarta-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro).
Quinta-feira: Iogurte.
Sexta-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro) Batido com Fruta 

(Mamão).
SEMANA DE 21/03 a 24/03/2016
Segunda-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro).
Terça-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro).
Quarta-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro).
Quinta-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro) Batido com Fruta 

(Banana e Maçã).
Sexta-Feira: Feriado.
SEMANA DE 28/03 a 31/03/2016
Segunda-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro).
Terça-feira: Iogurte.
Quarta-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro).
Quinta-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro).
- Para os alunos que o leite integral é servido na caneca, 

poderá ser acrescentado no lanche o achocolatado.
JANTAR - 1 ano a 1 ano e 11meses
SEMANA DE 01/03 a 04/03/2016
Terça-feira: SOPA: Arroz, Inhame, Abóbora, Abobrinha, Esca-

rola, Frango e Banana Prata.
Quarta-feira: Macarrão ao Sugo, Carne Bovina em Iscas 

Refogada, Legume Refogado (Abobrinha) e Melão.
Quinta-feira: SOPA: Macarrão, Cará, Abóbora, Tomate, Fran-

go, Couve, Feijão Carioca e Abacaxi.
Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina com Molho de Tomate, 

Legume Cru (Salada de Cenoura) e Creme de Abacate.
SEMANA DE 07/03 a 11/03/2016
Segunda-feira: Macarrão ao Molho de tomate, Frango Des-

fiado, Verdura Crua (Salada de Alface) e Melão.
Terça-feira: SOPA: Arroz, Mandioquinha, Abóbora, Abobri-

nha, Brócolis, Frango e Melancia.
Quarta-feira: Arroz, Frango ao Molho de Legume Refogado 

(Abobrinha) e Banana Prata.
Quinta-feira: SOPA: Arroz, Abóbora, Batata Doce, Chuchu, 

Frango, Couve e Mamão.
Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina ao Molho de Tomate, 

Legume Refogado (Chuchu) e Salada de Frutas (Maçã, Mamão, 
Banana Prata e Suco de Laranja Natural).

SEMANA DE 14/03 a 18/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Carne Bovina Moída com Polenta e 

Mamão.
Terça-feira: SOPA: Macarrão, Mandioquinha, Cenoura, Abo-

brinha, Frango, Feijão Carioca, Repolho e Melancia.
Quarta-feira: Macarrão ao Molho de Tomate, Carne Bovina 

Refogada, Verdura Refogada (Escarola) e Creme de Abacate.
Quinta-feira: SOPA: Arroz, Cará, Cenoura, Abobrinha, Fran-

go, Repolho e Maçã.
Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina ao Molho de Tomate, Legu-

me Refogado (Cenoura) e Creme de Abacate.
SEMANA DE 21/03 a 24/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Carne Bovina com Molho de Tomate, 

Legume Refogado (Abobrinha) e Creme de Abacate.
Terça-feira: SOPA: Arroz, Batata, Abóbora, Tomate, Frango, 

Feijão Carioca, Escarola e Banana Prata.
Quarta-feira: Macarrão ao Molho de Tomate, Frango Desfia-

do, Verdura Crua (Acelga) e Abacaxi.
Quinta-feira: SOPA: Macarrão, Mandioquinha, Tomate, Chu-

chu, Carne Bovina, Repolho e Mamão.
Sexta-feira: Feriado
SEMANA DE 28/03 a 31/03/2016
Segunda-feira: Macarrão ao Molho de Tomate, Frango Des-

fiado, Verdura Crua (Salada de Repolho) e Maçã.
Terça-feira: SOPA: Macarrão, Cará, Abóbora, Chuchu, Carne 

Bovina, Feijão carioca, Acelga e Banana Prata.
Quarta-feira: Arroz, Frango com Cebola e Salsa, Legume 

Refogado (Abobrinha) e Tangerina.
Quinta-feira: SOPA: Arroz, Mandioquinha, Cenoura, Abobri-

nha, Frango, Repolho e Creme de Abacate.
Faixa Etária: 2 a 6 anos:
Hidratação: Água fervida ou filtrada nos intervalos.
DESJEJUM: 2 a 6 anos
SEMANA DE 01/03 a 04/03/2016
Terça-feira: Composto Lácteo Café e Pão Hot Dog Integral 

com Requeijão.
Quarta-feira: Leite Integral com Achocolatado (Enriq. c/ 

Ferro) e Biscoito Salgado.
Quinta-feira: Composto Lácteo Café e Bisnaguinha com 

Geleia.
Sexta-feira: Leite Integral e Cereal (Flocos de Milho).
SEMANA DE 07/03 a 11/03/2016
Segunda-feira: Composto Lácteo Café e Biscoito Salgado 

Integral.
Terça-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pão Forma 

com Queijo.
Quarta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pão Hot 

Dog com Margarina.
Quinta-feira: Composto Lácteo Café e Bolo Individual sabor 

Baunilha.
Sexta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pão Bisna-

guinha com Margarina.
SEMANA DE 14/03 a 18/03/2016
Segunda-feira: Composto Lácteo Café e Biscoito Doce.
Terça-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pão Bisna-

guinha Integral com Geleia.
Quarta-feira: Composto Lácteo Café e Pão de Forma com 

Margarina.
Quinta-feira: Leita Integral com Achocolatado (Enriq.c/

Ferro) e Pão Hot Dog Integral com Queijo.
Sexta-feira: Leita Integral com Achocolatado e Biscoito 

Salgado.
SEMANA DE 21/03 a 24/03/2016
Segunda-feira: Leite Integral com Biscoito Doce.

Terça-feira: Arroz, Inhame, Abóbora, Abobrinha, Escarola, 
Frango e Banana Prata.

Quarta-feira: Arroz, Mandioca, Cenoura, Acelga, Abobrinha, 
Carne Bovina e Maçã.

Quinta-feira: Macarrão, Cará, Abóbora, Tomate, Frango, 
Couve, Feijão Carioca e Pera.

Sexta-feira: Macarrão, Cará, Abóbora, Chuchu, Carne Bovi-
na, Feijão Carioca, Acelga e Abacate.

SEMANA DE 07/03 a 11/03/2016
Segunda-feira: Macarrão, Inhame, Cenoura, Chuchu, Fran-

go, Feijão Carioca, Repolho e Abacate.
Terça-feira: Arroz, Mandioquinha, Abóbora, Abobrinha, 

Brócolis, Frango e Pera.
Quarta-feira: Macarrão, Batata, Abóbora, Abobrinha, Fran-

go, Feijão Carioca, Escarola e Banana Prata.
Quinta-feira: Arroz, Abóbora, Batata Doce, Chuchu, Frango, 

Couve e Mamão.
Sexta-feira: Macarrão, Cará, Abóbora, Abobrinha, Carne Bo-

vina, Repolho e Salada de Frutas (Maçã, Mamão, Banana Prata, 
Suco de Laranja Natural).

SEMANA DE 14/03 a 18/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Chuchu, Carne Bovi-

na, Escarola e Mamão.
Terça-feira: Macarrão, Mandioquinha, Cenoura, Abobrinha, 

Frango, Feijão Carioca, Repolho e Pera.
Quarta-feira: Macarrão, Batata Doce, Cenoura, Tomate, 

Carne Bovina, Feijão Carioca, Escarola e Abacate.
Quinta-feira: Arroz, Cará, Cenoura, Abobrinha, Frango, 

Repolho e Maçã.
Sexta-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Chuchu, Carne Bovina, 

Acelga e Banana Prata.
SEMANA DE 21/03 a 24/03/2016
Segunda-feira: Macarrão, Batata Doce, Cenoura, Chuchu, 

Carne Bovina, Acelga e Abacate.
Terça-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Tomate, Frango, Feijão 

Carioca, Escarola e Banana Prata.
Quarta-feira: Macarrão, Inhame, Cenoura, Tomate, Frango, 

Couve, Feijão Carioca, Brócolis e Maçã.
Quinta-feira: Macarrão, Mandioquinha, Tomate, Chuchu, 

Carne Bovina, Repolho e Mamão.
Sexta-feira: Feriado
SEMANA DE 28/03 a 31/03/2016
Segunda-feira: Macarrão, Inhame, Cenoura, Abobrinha, 

Frango, Repolho e Maçã.
Terça-feira: Macarrão, Cará, Abóbora, Chuchu, Carne Bovi-

na, Feijão Carioca, Acelga e Banana Prata.
Quarta-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Chuchu, Frango, Feijão 

Carioca, Escarola e Pera.
Quinta-feira: Arroz, Mandioquinha, Cenoura, Abobrinha, 

Frango, Repolho e Abacate.
Faixa Etária 1 ano a 1 ano e 11 meses:
Hidratação: Água fervida ou filtrada nos intervalo
DESJEJUM: 1 ano a 1 ano e 11meses
SEMANA DE 01/03 a 04/03/2016
Terça-feira: Leite Integral e Pão Hot Dog com Requeijão.
Quarta-feira: Leite Integral (Enriquecido com Ferro) e Bis-

coito Salgado.
Quinta-feira: Leite Integral e Bisnaguinha com Geleia.
Sexta-feira: Leite Integral e Cereal (Flocos de Milho).
SEMANA DE 07/03 a 11/03/2016
Segunda-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado.
Terça-feira: Leite Integral e Pão de Forma com Requeijão.
Quarta-feira: Leite Integral e Pão Hot Dog com Margarina.
Quinta-feira: Leite Integral e Bolo Individual sabor Bau-

nilha.
Sexta-feira: Leite Integral e Pão Bisnaguinha com Marga-

rina.
SEMANA DE 14/03 a 18/03/2016
Segunda-feira: Leite Integral e Biscoito Doce.
Terça-feira: Leite Integral e Pão Bisnaguinha com Geleia.
Quarta-feira: Leite Integral e Pão de Forma com Margarina.
Quinta-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro) e Pão Hot Dog 

com Requeijão.
Sexta-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado.
SEMANA DE 21/03 a 24/03/2016
Segunda-feira: Leite Integral e Biscoito Doce.
Terça-feira: Leite Integral e Pão de Forma com Requeijão.
Quarta-feira: Leite Integral e Bolo Individual sabor Cho-

colate.
Quinta-feira: Leite Integral e Pão Hot Dog com Margarina.
Sexta-feira: Feriado.
SEMANA DE 28/03 a 31/03/2016
Segunda-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado.
Terça-feira: Leite Integral (Enriq. c/ Ferro) e Pão de Forma 

com Margarina.
Quarta-feira: Leite Integral e Pão Hot Dog com Requeijão.
Quinta-feira: Leite Integral e Pão Bisnaguinha com Geleia.
Nota:
- Para os alunos que o leite integral é servido na caneca, 

poderá ser acrescentado no desjejum o achocolatado.
COLAÇÃO: 1 ano a 1 ano e 11meses
- Suco Natural das seguintes Frutas:
SEMANA DE 01/03 a 04/03/2016
Terça-feira: Abacaxi.
Quarta-feira: Limão.
Quinta-feira: Maracujá.
Sexta-feira: Laranja Pera com Cenoura.
SEMANA DE 07/03 a 11/03/2016
Segunda-feira: Maracujá.
Terça-feira: Laranja Pera com Beterraba.
Quarta-feira: Abacaxi.
Quinta-feira: Limão.
Sexta-feira: Laranja Pera.
SEMANA DE 14/03 a 18/03/2016
Segunda-feira: Maracujá.
Terça-feira: Limão.
Quarta-feira: Laranja Pera com Cenoura.
Quinta-feira: Abacaxi.
Sexta-feira: Laranja Pera.
SEMANA DE 21/03 a 24/03/2016
Segunda-feira: Laranja Pera.
Terça-feira: Limão.
Quarta-feira: Laranja Pera com Cenoura.
Quinta-feira: Maracujá.
Sexta-feira: Feriado.
SEMANA DE 28/03 a 31/03/2016
Segunda-feira: Limão.
Terça-feira: Melancia.
Quarta-feira: Laranja Pera.
Quinta-feira: Maracujá.
ALMOÇO: 1 ano a 1 ano e 11meses
SEMANA DE 01/03 a 04/03/2016
Terça-feira: Macarrão com Molho de Tomate, Carne Bovina 

Moída Refogada, Verdura Refogada (Acelga) e Pera.
Quarta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Frango com Cebola e 

Salsa, Legume Cru (Salada de Beterraba) e Gelatina com Maçã.
Quinta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Carne Cebolada, Fecu-

lento Refogado (Batata Sauté) e Melancia.
Sexta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Iscas de Frango Refoga-

das, Verdura Refogada (Repolho) e Banana Prata.
SEMANA DE 07/03 a 11/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Feijão Carioca, Ovo Mexido com To-

mate e Orégano, Legume Refogado (Abóbora) e Maçã.
Terça-feira: Arroz, Feijão Carioca, Escondidinho de PTS e 

Mamão.
Quarta-feira: Arroz, Feijão Preto, Carne Bovina Cebolada, 

Verdura Crua (Salada de Repolho) e Maçã.
Quinta-feira: Macarrão com Molho de Tomate, Carne Bo-

vina em Iscas Refogada, Legume Cru (Salada de Pepino) e 
Abacaxi.

Sexta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Frango ao Creme, Verdura 
Refogada (Escarola) e Gelatina.

SEMANA DE 14/03 a 18/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Feijão Carioca, Ovo Cozido, Legume 

Refogado (Abóbora) e Melão.
Terça-feira: Arroz, Feijão Carioca, Carne Bovina de Panela 

com Batata Doce e Gelatina.
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Segunda-feira: Leite Integral e Pão Bisnaguinha Integral 
com Margarina.

Terça-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado.
Quarta-feira: Leite Integral e Pão Hot Dog com Margarina.
Quinta-feira: Leite Integral e Biscoito Rosquinha.
Sexta-feira: Leite Integral e Pão de Forma Integral com 

Margarina.
Notas:
1. Para os alunos que ainda utilizam mamadeira deverá ser 

oferecido Leite Integral.
2. Poderá ser oferecido Composto Lácteo Sabor Chocolate 

ou Café aos alunos que apresentam baixa aceitação do Leite 
Integral puro.

3. Composto Lácteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de 
acordo com o estoque disponível e prazo de validade.

COLAÇÃO: 1 ano a 1 ano e 11meses
- Suco Natural das seguintes Frutas:
Segunda-feira: Laranja.
Terça-feira: Laranja.
Quarta-feira: Laranja.
Quinta-feira: Laranja.
Sexta-feira: Limonada.
Nota: O estoque disponível (excedente) de cenoura, beter-

raba, couve manteiga e outras frutas poderão ser adicionados 
ao suco de fruta.

ALMOÇO: 1 ano a 1 ano e 11 meses
Segunda-feira: Arroz, Feijão, Ovo, Chuchu e Melancia.
Terça-feira: Arroz, Feijão, Frango, Abóbora e Maçã.
Quarta-feira: Arroz, Feijão Preto, Carne Bovina, Chuchu, 

Repolho e Banana.
Quinta-feira: Macarrão, Frango, Escarola e Mamão. (Ag 1)
Quinta-feira: Macarrão, Frango, Alface e Mamão. (Ag 4)
Sexta-feira: Arroz, Feijão, Carne Bovina, Batata e Banana.
Notas:
1. A fruta indicada poderá ser substituída, caso não esteja 

madura, mas deverá ser servida até o próximo recebimento 
da feira.

2. As unidades deverão consultar, diariamente, o “Receitu-
ário Padrão de CEI”, disponível no site do DAE para variar as 
preparações na semana.

3. O estoque disponível (excedente) de legumes ou feculen-
tos poderá ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina poderá ser moída uma vez por semana.
LANCHE - 1 ano a 1 ano e 11meses
Segunda-feira: Leite Integral.
Terça-feira: Leite Integral.
Quarta-feira: Leite Integral.
Quinta-feira: Leite Integral batido com Fruta.
Sexta-feira: Leite Integral.
Notas:
1. Para os alunos que ainda utilizam mamadeira deverá ser 

oferecido Leite Integral.
2. Poderá ser oferecido Composto Lácteo Sabor Chocolate 

ou Café aos alunos que apresentam baixa aceitação do Leite 
Integral puro.

3. Composto Lácteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de 
acordo com o estoque disponível e prazo de validade.

JANTAR - 1 ano a 1 ano e 11 meses
Segunda-feira: Macarrão, Frango, Berinjela e Abacate.
Terça-feira: SOPA: Macarrão, Batata Doce, Abóbora, Chu-

chu, Frango, Feijão e Gelatina.
Quarta-feira: Arroz, Carne Bovina, Abobrinha e Mamão.
Quinta-feira: SOPA: Arroz, Batata Doce, Abóbora, Abobri-

nha, Escarola, Carne Bovina e Banana. (Ag 1)
Quinta-feira: SOPA: Arroz, Batata Doce, Abóbora, Abobri-

nha, Carne Bovina e Banana. (Ag 4)
Sexta-feira: Arroz, Frango, Abóbora e Abacaxi.
Notas:
1. A fruta indicada poderá ser substituída, caso não esteja 

madura, mas deverá ser servida até o próximo recebimento 
da feira.

2. As unidades deverão consultar, diariamente, o “Receitu-
ário Padrão de CEI”, disponível no site do DAE para variar as 
preparações na semana.

3. Uma vez por semana a fruta poderá ser substituída por 
salada de frutas, se houver sobras. Preparar conforme orienta-
ção do Receituário Padrão de CEI.

4. O estoque disponível (excedente) de legumes ou feculen-
tos poderá ser acrescentado em refogados.

5. Gelatina: (60 ml) Sobra de fruta - maçã ou banana - po-
derá decorar a gelatina.

SEMANA DE 29/02 a 04/03/2016
Faixa Etária: 2 a 6 anos:
Hidratação: Água fervida ou filtrada nos intervalos.
DESJEJUM: 2 a 6 anos
Segunda-feira: Composto Lácteo e Pão Bisnaguinha Inte-

gral com Margarina.
Terça-feira: Composto Lácteo e Biscoito Salgado.
Quarta-feira: Composto Lácteo e Pão Hot Dog com Mar-

garina.
Quinta-feira: Composto Lácteo e Biscoito Rosquinha.
Sexta-feira: Composto Lácteo e Pão de Forma Integral com 

Margarina.
Nota: Composto Lácteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar 

de acordo com o estoque disponível e prazo de validade.
COLAÇÃO: 2 a 6 anos
- Suco Natural das seguintes Frutas:
Segunda-feira: Laranja.
Terça-feira: Laranja.
Quarta-feira: Laranja.
Quinta-feira: Laranja.
Sexta-feira: Limonada.
Nota: O estoque disponível (excedente) de cenoura, beter-

raba, couve manteiga e outras frutas poderão ser adicionados 
ao suco de fruta.

ALMOÇO: 2 a 6 anos
Segunda-feira: Arroz, Feijão, Ovo, Chuchu e Melancia.
Terça-feira: Arroz, Feijão, Frango, Abóbora e Maçã.
Quarta-feira: Arroz, Feijão Preto, Carne Bovina, Chuchu, 

Repolho e Banana.
Quinta-feira: Macarrão, Frango, Escarola e Mamão. (Ag 1)
Quinta-feira: Macarrão, Frango, Alface e Mamão. (Ag 4)
Sexta-feira: Arroz, Feijão, Filé de Peixe, Batata e Banana.
Notas:
1. A fruta indicada poderá ser substituída, caso não esteja 

madura, mas deverá ser servida até o próximo recebimento 
da feira.

2. As unidades deverão consultar, diariamente, o “Receitu-
ário Padrão de CEI”, disponível no site do DAE para variar as 
preparações na semana.

3. O estoque disponível (excedente) de legumes ou feculen-
tos poderá ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina poderá ser moída uma vez por semana.
LANCHE - 2 a 6 anos
Segunda-feira: Composto Lácteo.
Terça-feira: Composto Lácteo.
Quarta-feira: Composto Lácteo.
Quinta-feira: Leite Integral batido com Fruta.
Sexta-feira: Composto Lácteo.
Notas:
1. Composto Lácteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de 

acordo com o estoque disponível e prazo de validade.
JANTAR - 2 a 6 anos
Segunda-feira: Macarrão, Frango, Berinjela e Abacate.
Terça-feira: SOPA: Macarrão, Batata Doce, Abóbora, Chu-

chu, Frango, Feijão e Gelatina.
Quarta-feira: Arroz, Carne Bovina, Abobrinha e Mamão.
Quinta-feira: SOPA: Arroz, Batata Doce, Abóbora, Abobri-

nha, Escarola, Carne Bovina e Banana. (Ag 1)
Quinta-feira: SOPA: Arroz, Batata Doce, Abóbora, Abobri-

nha, Carne Bovina e Banana. (Ag 4)
Sexta-feira: Arroz, Frango, Abóbora e Abacaxi.
Notas:
1. A fruta indicada poderá ser substituída, caso não esteja ma-

dura, mas deverá ser servida até o próximo recebimento da feira.

Nota: A fruta indicada poderá ser substituída, caso não 
esteja madura, mas deverá ser servida até o próximo recebi-
mento da feira.

JANTAR: 4 a 5 meses: Mamadeira preparada com Fórmula 
Láctea Infantil (1º semestre).

SEMANA DE 29/02 a 04/03/2016
Faixa Etária 6 a 7 meses:
Hidratação: Água fervida ou filtrada nos intervalos.
DESJEJUM: 6 a 7 meses: Mamadeira: preparada com Fór-

mula Láctea Infantil (2º Semestre), com os seguintes acompa-
nhamentos:

Segunda-feira: Pão Bisnaguinha.
Terça-feira: Biscoito Doce.
Quarta-feira: Pão Hot Dog.
Quinta-feira: Biscoito Salgado.
Sexta-feira: Pão Bisnaguinha.
COLAÇÃO 6 a 7 meses: Suco Natural das seguintes Frutas:
Segunda-feira: Laranja.
Terça-feira: Laranja.
Quarta-feira: Laranja.
Quinta-feira: Laranja.
Sexta-feira: Limonada.
Nota: Iniciar com a oferta de uma fruta de cada vez para 

criança conhecer novos sabores, posteriormente as frutas po-
derão ser combinadas de acordo com o estoque excedente 
disponível na unidade (ex: cenoura, beterraba, couve manteiga 
e outras frutas).

ALMOÇO: 6 a 7 meses: Papa composta de:
Segunda-feira: Macarrão, Batata Doce, Abóbora, Chuchu, 

Feijão, Frango e Maçã.
Terça-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Tomate, Ovo e Abacate.
Quarta-feira: Macarrão, Batata Doce, Abóbora, Abobrinha, 

Escarola, Carne Bovina e Banana. (Ag 1)
Quarta-feira: Macarrão, Batata Doce, Abóbora, Abobrinha, 

Carne Bovina e Banana. (Ag 4)
Quinta-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Chuchu, Repolho 

Frango e Mamão.
Sexta-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Abobrinha, Escarola, 

Carne Bovina e Banana. (Ag1)
Sexta-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Abobrinha, Carne Bovi-

na e Banana. (Ag 4)
Notas:
1. A composição geral da Papa de Legumes para a faixa 

etária de 6 a 7 meses é a seguinte: arroz ou macarrão + 1 
feculento (mandioca, cará, inhame, mandioquinha, batata doce 
ou batata) + 1 hortaliça (fonte de vitamina A) + 1 hortaliça 
(legume) + 1verdura (folha) + 1 porção de carne (bovina ou 
frango) e feijão (duas vezes por semana).

2. Feijão: deverá ser amassado.
3. A fruta indicada poderá ser substituída, caso não esteja 

madura, mas deverá ser servida até o próximo recebimento 
da feira.

4. Introdução do ovo inteiro em substituição a carne uma 
vez por semana.

LANCHE: 6 a 7 meses: Mamadeira preparada com Fórmula 
Láctea Infantil (2º Semestre).

JANTAR: 6 a 7 meses: Papa na seguinte composição:
Segunda-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Tomate, Frango e 

Abacate.
Terça-feira: Macarrão, Batata Doce, Abóbora, Chuchu, Fran-

go, Feijão e Maçã.
Quarta-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Chuchu, Repolho, Ovo 

e Mamão.
Quinta-feira: Arroz, Batata Doce, Abóbora, Abobrinha, Esca-

rola, Carne Bovina e Banana. (Ag 1)
Quinta-feira: Arroz, Batata Doce, Abóbora, Abobrinha, Car-

ne Bovina e Banana. (Ag 4)
Sexta-feira: Macarrão, Batata Doce, Abóbora, Chuchu, Fran-

go, Feijão e Mamão.
Notas:
1. A composição geral da Papa de Legumes no jantar para 

a faixa etária de 6 a 7 meses a seguinte: arroz ou macarrão + 1 
feculento (mandioca, cará, inhame, mandioquinha, batata doce 
ou batata) + 1 hortaliça (fonte de vitamina A) + 1 hortaliça 
(legume) + 1verdura (folha) + 1 porção de carne (bovina ou 
frango) ou metade de uma gema de ovo (uma vez por semana) 
+ feijão (duas vezes por semana).

2. Feijão: deverá ser amassado.
3. A fruta indicada poderá ser substituída, caso não esteja 

madura, mas deverá ser servida até o próximo recebimento 
da feira.

4. Introdução do ovo inteiro em substituição a carne uma 
vez por semana.

SEMANA DE 29/02 a 04/03/2016
Faixa Etária 8 a 11 meses:
Hidratação: Água fervida ou filtrada nos intervalos.
DESJEJUM: 8 a 11 meses
Mamadeira: preparada com Fórmula Láctea Infantil (2º 

Semestre), com os seguintes acompanhamentos.
Segunda-feira: Pão Bisnaguinha.
Terça-feira: Biscoito Doce.
Quarta-feira: Pão Hot Dog.
Quinta-feira: Biscoito Salgado.
Sexta-feira: Pão Bisnaguinha.
COLAÇÃO: 8 a 11 meses
- Suco Natural das seguintes Frutas:
Segunda-feira: Laranja.
Terça-feira: Laranja.
Quarta-feira: Laranja.
Quinta-feira: Laranja.
Sexta-feira: Limonada.
Nota: O estoque disponível (excedente) de cenoura, beter-

raba, couve manteiga e outras frutas poderão ser adicionados 
ao suco de fruta.

ALMOÇO: 8 a 11 meses
Segunda-feira: Arroz, Feijão, Ovo, Chuchu Cozido e Maçã.
Terça-feira: Arroz, Feijão, Frango, Abóbora Cozida e Abacate.
Quarta-feira: Arroz, Feijão Preto, Carne Bovina, Chuchu 

Cozido, Repolho Cozido e Banana.
Quinta-feira: Macarrão, Frango, Escarola Cozida e Mamão. 

(Ag 1)
Quinta-feira: Macarrão, Frango, Abobrinha Cozida e Ma-

mão. (Ag 4)
Sexta-feira: Arroz, Feijão, Carne Bovina, Batata Cozida e 

Banana.
Notas:
1. A fruta indicada poderá ser substituída, caso não esteja 

madura, mas deverá ser servida até o próximo recebimento 
da feira.

2. As unidades deverão consultar, diariamente, o “Receitu-
ário Padrão de CEI”, disponível no site de DAE para variar as 
preparações na semana.

3. O estoque disponível (excedente) de legumes ou feculen-
tos poderá ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina poderá ser moída uma vez por semana.
LANCHE: 8 a 11 meses: Mamadeira preparada com Fórmu-

la Láctea Infantil (2º Semestre).
JANTAR: 8 a 11 meses: Sopa na seguinte composição:
Segunda-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Tomate, Frango e 

Abacate.
Terça-feira: Macarrão, Batata Doce, Abóbora, Chuchu, Fran-

go, Feijão e Maçã.
Quarta-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Chuchu, Repolho, 

Carne Bovina e Mamão.
Quinta-feira: Arroz, Batata Doce, Abóbora, Abobrinha, Esca-

rola, Carne Bovina e Banana. (Ag 1)
Quinta-feira: Arroz, Batata Doce, Abóbora, Abobrinha, Car-

ne Bovina e Banana. (Ag 4)
Sexta-feira: Macarrão, Batata Doce, Abóbora Chuchu, Repo-

lho, Frango, Feijão e Mamão.
Nota: A fruta indicada poderá ser substituída, caso não 

esteja madura, mas deverá ser servida no próximo recebimento 
da feira.

SEMANA DE 29/02 a 04/03/2016
Faixa Etária 1 ano a 1 ano e 11 meses:
Hidratação: Água fervida ou filtrada nos intervalos.
DESJEJUM: 1 ano a 1 ano e 11meses

Terça-feira: Arroz, Feijão Carioca, Carne Bovina com Batata 
Doce e Goiaba.

Quarta-feira: Macarrão ao Sugo, Iscas de Frango Refogadas, 
Verdura Crua (Acelga) e Abacaxi.

Quinta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Filé de Peixe com Re-
queijão, Legume Refogado (Chuchu) e Melancia.

Sexta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Frango Cebolado, Verdura 
Refogada (Escarola) e Banana Nanica.

SEMANA DE 21/03 a 24/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Feijão Carioca, Ovo Mexido Colorido, 

Legume Cru (Tomate) e Melão.
Terça-feira: Arroz, Feijão Preto, Carne Bovina com Mandioca 

e Gelatina com Maçã.
Quarta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Frango Arrepiado 

(Cenoura+Abobrinha) e Melancia.
Quinta-feira: Macarrão com PTS, Verdura Crua (Salada de 

Alface) e Abacaxi.
Sexta-feira: Feriado.
SEMANA DE 28/03 a 31/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Feijão Carioca, Salada de Ovo ao 

Vinagrete, Legume Refogado (Abóbora) e Bananada Individual.
Terça-feira: Arroz, Feijão Carioca, Carne Bovina Cebolada, 

Legume Cru (Salada de Beterraba) e Mamão.
Quarta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Peixe com Legumes 

(Batata + Cenoura) e Melancia.
Quinta-feira: Macarrão ao Sugo, Salsicha Cebolada, Verdura 

Crua (Couve) e Abacaxi.
CARDÁPIO PARA SITUAÇÕES ESPECIAIS OU EMERGEN-

CIAIS EM UNIDADES EDUCACIONAIS COM SERVIÇO DE 
ALIMENTAÇÃO TERCEIRIZADO

Este cardápio tem a finalidade de viabilizar o atendimento 
da unidade educacional (CEI, EMEI, EMEF, EMEBS, EMEFM, CEU 
GESTÃO e EJA) com serviço TERCEIRIZADO, em situação espe-
cial ou emergencial, na qual não oferece condição de distribuir 
ou de preparar a alimentação escolar (falta de espaço físico; 
falta de mobiliário; falta de água; procedimentos de conserto 
na tubulação de gás; reformas, adaptações ou reparos nas 
instalações; etc.). Portanto, é recomendável que não seja solici-
tado pela unidade para atender outras situações, visto que, seu 
cardápio é composto por apenas 04 (quatro) alimentos, o que 
pode causar monotonia alimentar na criança.

A fim de atender a Lei Mun. nº 14.404 (publicada no DOC 
de 22/05/07 – Pg 1), o cardápio deve ser afixado no refeitório, 
em local de fácil acesso à comunidade escolar.

2a Feira: Bebida Láctea Chocolate, Biscoito Salgado Integral 
e Barra de Cereal.

3a Feira: Bebida Láctea Sabor Fruta e Biscoito Salgado 
Integral.

4a Feira: Bebida Láctea Chocolate, Biscoito Salgado e Barra 
de cereal.

5a Feira: Néctar ou Suco Tropical de Fruta e Bolo Individual.
6a Feira: Bebida Láctea Sabor Morango e Biscoito Salgado 

Integral.
Nota: A Bebida Láctea e o Suco de Fruta devem ter emba-

lagem individual.
KITS LANCHES
Finalidade: Os kits lanches têm a finalidade de viabilizar o 

atendimento de alunos da EMEI, EMEF, EMEFM, CEU GESTÃO e 
EJA que saem da unidade para participarem de eventos exter-
nos (eventos culturais, esportivos, musicais ou de lazer).

Pode ser fornecido ao aluno, conforme a duração do even-
to:

Quantidade Por Aluno:
Até 4 hs = 1 lanche/aluno; 5 a 7 hs = 2 lanches/aluno; 8 

horas ou mais = 3 lanches/aluno.
Tipos de Kits: (poderão ser fornecidos, a critério do Depar-

tamento de Alimentação Escolar / Gestão de Terceirizadas):
Modelo de Kit nº1: Bebida Láctea Chocolate + Pão tipo Hot 

Dog com Queijo + Fruta.
Modelo de Kit nº2: Bebida Láctea Chocolate + Biscoito 

Salgado Integral + Fruta.
Modelo de Kit nº3: Suco Tropical ou Néctar de fruta + Pão 

Tipo Bisnaguinha + Barra de Cereal.
Porcionamentos:
Bebida Láctea Sabor Chocolate/ Suco Tropical/ Néctar de 

frutas = 200 ml em embalagem individual longa vida.
Biscoito Salgado Integral = mínimo de 25 gramas em em-

balagem individual.
Pão tipo Bisnaguinha = 2 unidades (cerca de 40 a 50 

gramas).
Barra de Cereal = 25 gramas em embalagem individual.
Fruta = 1 unidade.
Pão tipo hot dog = 1 unidade.
Queijo = 40 gramas (2 fatias).
Prazo para Solicitação: Os Kits devem ser solicitados com 

antecedência mínima de 05 dias úteis anteriores ao evento, 
observando as instruções constantes no Edital de Pregão nº 
20/2010.

 DEPARTAMENTO DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR
COMUNICADO Nº22 – Março - 2016
A Secretaria Municipal de Educação- SME, por meio do 

Departamento de Alimentação Escolar (DAE), comunica aos 
Senhores Diretores dos Centros de Educação Infantil – CEI´s e 
CEMEI e Centro de Convivência Infantil- CCI´s, da Rede Muni-
cipal de Ensino / GESTÃO DIRETA E MISTA, os cardápios que 
deverão ser cumpridos na semana de 29/02 a 04/03/2016 do:

AGRUPAMENTO 1: SUB PREFS (AD, BT, CL, CS, MB, PA, PI, 
SA) e

AGRUPAMENTO 4: SUB PREFS (AF, IP, JA, MO, SM, VM, VP)
A - CEI MUNICIPAL, CCI e CEMEI – CEI do CEMEI
SEMANA DE 29/02 a 04/03/2016
Faixa Etária 0 a 3 meses:
Hidratação: Água fervida ou filtrada nos intervalos.
DESJEJUM, ALMOÇO, LANCHE e JANTAR:
Mamadeira preparada com Fórmula Láctea Infantil (1º 

Semestre).
SEMANA DE 29/02 a 04/03/2016
Faixa Etária 4 a 5 meses:
Hidratação: Água fervida ou filtrada nos intervalos.
DESJEJUM: 4 a 5 meses: Mamadeira preparada com Fórmu-

la Láctea Infantil (1º semestre).
COLAÇÃO: 4 a 5 meses: Suco de Laranja Lima.
ALMOÇO: 4 a 5 meses: Papa composta de:
Segunda-feira: Macarrão, Batata Doce, Abóbora, Chuchu, 

Feijão e Frango.
Terça-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Tomate e Frango.
Quarta-feira: Macarrão, Batata Doce, Abóbora, Abobrinha, 

Escarola e Carne Bovina. (Ag 1)
Quarta-feira: Macarrão, Batata Doce, Abóbora, Abobrinha e 

Carne Bovina. (Ag 4)
Quinta-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Chuchu, Repolho e 

Frango.
Sexta-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Abobrinha, Escarola e 

Carne Bovina. (Ag 1)
Sexta-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Abobrinha e Carne 

Bovina. (Ag 4)
Notas:
1. A composição geral da Papa de Legumes para a faixa 

etária de 4 a 5 meses é a seguinte: 1 arroz ou macarrão + 1 
feculento (mandioca, cará, inhame, mandioquinha ou batata) 
+ 1 hortaliça fonte de vitamina A + 1 hortaliça (legume) + 1 
verdura + 1 porção de carne (bovina ou frango) e feijão (duas 
vezes por semana).

2. A Papa de Legumes deverá ser passada por peneira 
grossa na 1ª semana de introdução da alimentação e após esse 
período deverá ser bem amassada com o garfo.

3. Feijão: utilizar somente o caldo.
LANCHE: 4 a 5 meses: Mamadeira preparada com Fórmula 

Láctea Infantil (1º Semestre) acompanhada de Papa de Fruta.
Segunda-feira: Maçã.
Terça-feira: Abacate.
Quarta-feira: Mamão.
Quinta-feira: Banana.
Sexta-feira: Mamão.

8) Referente ao modo de Preparo dos Alimentos: “As Uni-
dades que possuem forno e viabilidade no tempo de preparo 
poderão solicitar a preparação assada que contida no Receituá-
rio Padrão, quinzenalmente”.

9) A supervisão de toda a equipe de trabalho das empresas 
é realizada por Nutricionista, responsável técnico pela adequa-
da prestação dos serviços contratados.

10) A Direção da unidade escolar comunicará a medição 
dos serviços, mensalmente, à respectiva Diretoria Regional de 
Educação – DRE, que deverá conferir os dados e encaminhá-los 
ao Departamento de Alimentação Escolar – DAE, nos termos 
estabelecidos em Contrato.

11) Os cardápios foram elaborados por nutricionistas do 
DAE e acordado com os nutricionistas Responsáveis Técnicos 
das empresas, abaixo identificados:

- Renata Pereira Gaspar – CRN3 nº 6.704 – Prol Alimen-
tação Ltda.

- Rita de Cassia Carvalho Oda - CRN3 nº 11.394 - Apetece 
Sistemas de Alimentação Ltda.

- Fernanda Izabel Galego– CRN3 nº 5.042 – Denjud Refei-
ções Coletivas Admnistrat.

- Sofia Edneia Vitti – CRN3 nº 10.270– SHA Comércio de 
Alimentos Ltda.

EMEI, EMEF, EMEBS, EMEFM, CEU GESTÃO e EJA – LAN-
CHE PARA PERÍODO DE 4 HORAS OU 2º PERÍODO DE 8 HORAS.

SEMANA DE 01/03 a 04/03/2016
Terça-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pão de 

Forma com Queijo.
Quarta-feira: Iogurte, Cereal (Flocos de Milho) e Banana 

Nanica.
Quinta-feira: Néctar de Fruta / Suco Tropical de Maracujá e 

Pão de Hot Dog Integral com Salsicha.
Sexta-feira: Composto Lácteo Café e Pão Bisnaguinha com 

Margarina.
SEMANA DE 07/03 a 11/03/2016
Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pão de 

Forma Integral com Requeijão.
Terça-feira: Composto Lácteo Café, Biscoito Doce e Maçã.
Quarta-feira: Néctar de Fruta / Suco Tropical de Uva e Pão 

de Hambúrguer com Frango.
Quinta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Bolo Indi-

vidual sabor Laranja.
Sexta-feira: Iogurte, Granola e Banana Nanica.
SEMANA DE 14/03 a 18/03/2016
Segunda-feira: Composto Lácteo Café e Pão Bisnaguinha 

Integral com Requeijão.
Terça-feira: Leite Integral com Achocolatado, Barra de Ce-

real e Banana Prata.
Quarta-feira: Suco de Laranja Integral Pasteurizado e Pão 

de Hot Dog Integral com Frango.
Quinta-feira: Composto Lácteo Café e Pão de Forma com 

Margarina.
Sexta-feira: Leite com Achocolatado, Biscoito Salgado e 

Maçã.
SEMANA DE 21/03 a 24/03/2016
Segunda-feira: Composto Lácteo Café e Pão de Forma 

Integral com Requeijão.
Terça-feira: Leite Integral com Achocolatado, Biscoito Doce 

e Goiaba.
Quarta-feira: Néctar de Fruta / Suco Tropical de Abacaxi e 

Pão de Hot Dog com PTS.
Quinta-feira: Iogurte, Cereal (Flocos de Milho) e Mamão.
Sexta-feira: Feriado.
SEMANA DE 28/03 a 31/03/2016
Segunda-feira: Composto Lácteo Café e Pão Bisnaguinha 

com Margarina.
Terça-feira: Leite Integral com Achocolatado, Bolo Individu-

al Sabor Coco e Maçã.
Quarta-feira: Néctar de Fruta / Suco Tropical de Goiaba e 

Pão de Hambúrguer com Carne Moída.
Quinta-feira: Iogurte, Cereal (Flocos de Milho) e Banana 

Nanica.
EMEI, EMEF, EMEBS, EMEFM, CEU GESTÃO e EJA – LAN-

CHE – PERÍODO DE 5 OU 6 HORAS.
SEMANA DE 01/03 a 04/03/2016
Terça-feira: Iogurte, Cereal (Flocos de Milho) e Maçã.
Quarta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pão Bisna-

guinha com Margarina.
Quinta-feira: Composto Lácteo Café e Biscoito Salgado 

Integral.
Sexta-feira: Néctar de Fruta / Suco Tropical de Maracujá e 

Pão Hot Dog Integral com Requeijão.
SEMANA DE 07/03 a 11/03/2016
Segunda-feira: Composto Lácteo Café e Bolo Individual 

Sabor Laranja.
Terça-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pão de For-

ma Integral com Margarina.
Quarta-feira: Iogurte, Granola e Mamão.
Quinta-feira: Composto Lácteo Café e Biscoito Doce.
Sexta-feira: Néctar de Fruta / Suco Tropical de Uva e Pão de 

Hambúrguer com Queijo.
SEMANA DE 14/03 a 18/03/2016
Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado e Biscoito 

Salgado.
Terça-feira: Composto Lácteo Café e Pão de Forma com 

Margarina.
Quarta-feira: Leite Integral com Achocolatado, Barra de 

Cereal e Maçã.
Quinta-feira: Suco de Laranja Integral Pasteurizado e Pão 

de Hot Dog Integral com Requeijão.
Sexta-feira: Composto Lácteo Café e Pão Bisnaguinha com 

Geleia.
SEMANA DE 21/03 a 24/03/2016
Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado e Biscoito Doce.
Terça-feira: Iogurte, Cereal (Flocos de Milho) e Banana 

Nanica.
Quarta-feira: Composto Lácteo Café e Pão de Forma Inte-

gral com Margarina.
Quinta-feira: Néctar de Fruta / Suco Tropical de Abacaxi e 

Pão de Hot Dog com Queijo.
Sexta-feira: Feriado.
SEMANA DE 28/03 a 31/03/2016
Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado e Bolo 

Individual Sabor Coco.
Terça-feira: Composto Lácteo Café e Pão Bisnaguinha com 

Geleia.
Quarta-feira: Leite Integral com Achocolatado, Biscoito 

Salgado e Banana Prata.
Quinta-feira: Néctar de Fruta / Suco Tropical de Goiaba e 

Pão de Hambúrguer com Requeijão.
EMEI, EMEF, EMEBS, EMEFM, CEU GESTÃO e EJA - REFEIÇÃO.
SEMANA DE 01/03 a 04/03/2016
Terça-feira: Arroz, Feijão Carioca, Carne Bovina em Iscas 

Refogada, Legume Refogado (Abobrinha) e Melão.
Quarta-feira: Macarrão à Bolonhesa, Verdura Crua (Salada 

de Acelga) e Abacaxi.
Quinta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Frango ao Creme, Verdu-

ra Refogada (Couve) e Mamão.
Sexta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Peixe à Lusitano 

(Batata+Tomate) e Gelatina.
SEMANA DE 07/03 a 11/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Feijão Carioca, Salada de Ovo ao 

Vinagrete, Legume Refogado (Abóbora) e Melancia.
Terça-feira: Arroz, Feijão Carioca, Polenta com PTS ao Mo-

lho de Tomate e Salada de Frutas (Maçã, Mamão, Banana Prata, 
Suco de Laranja Pasteurizado).

Quarta-feira: Arroz, Feijão Preto, Carne Bovina em Iscas 
Refogada, Verdura Refogada (Repolho) e Goiabada Individual.

Quinta-feira: Macarrão ao Sugo, Frango com Cebola e 
Salsa, Legume Cru (Salada de Tomate com Pepino) e Abacaxi.

Sexta-feira: Arroz, Feijão Carioca, Peixe ao Molho de Toma-
te, Verdura Crua (Salada de Alface) e Mamão.

SEMANA DE 14/03 a 18/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Feijão Carioca, Ovo Mexido com 

Tomate e Orégano, Legume Refogado (Cenoura) e Bananada 
Individual.
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LANCHE - 2 a 6 anos
Segunda-feira: Composto Lácteo.
Terça-feira: Composto Lácteo.
Quarta-feira: Composto Lácteo.
Quinta-feira: Leite Integral batido com Fruta.
Sexta-feira: Composto Lácteo.
Notas:
1. Composto Lácteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de 

acordo com o estoque disponível e prazo de validade.
2. O leite integral pode ser batido com abacate, banana, 

maçã e/ou mamão conforme disponibilidade dessas frutas na 
unidade.

JANTAR - 2 a 6 anos
Segunda-feira: Macarrão, Frango, Berinjela e Melancia.
Terça-feira: SOPA: Macarrão, Batata Doce, Abóbora, Chu-

chu, Feijão, Frango e Maçã.
Quarta-feira: Arroz, Carne Bovina, Chuchu e Gelatina.
Quinta-feira: SOPA: Arroz, Batata Doce, Abóbora, Abobri-

nha, Escarola, Carne Bovina e Banana.
Sexta-feira: Arroz, Frango, Abóbora e Mamão.
Notas:
1. A fruta indicada poderá ser substituída, caso não esteja 

madura, mas deverá ser servida até o próximo recebimento 
da feira.

2. As unidades deverão consultar, diariamente, o “Receitu-
ário Padrão de CEI”, disponível no site do DAE para variar as 
preparações na semana.

3. Uma vez por semana a fruta poderá ser substituída por 
salada de frutas, se houver sobras. Preparar conforme orienta-
ção do Receituário Padrão de CEI.

4. O estoque disponível (excedente) de legumes ou feculen-
tos poderá ser acrescentado em refogados.

5. Gelatina: (120ml) Sobra de fruta - maçã ou banana - po-
derá decorar a gelatina.

*Cardápio elaborado por Nutricionistas do Departamento 
de Alimentação Escolar – DAE/SME*

COMUNICADO Nº25 – Março – 2016
A Secretaria Municipal de Educação- SME, por meio do 

Departamento de Alimentação Escolar (DAE), comunica aos 
Senhores Diretores de Escola das EMEI’s, EMEF’s, EMEFM’s, 
EMEBS’s e SME CONVÊNIO, Coordenadores Gerais dos CIEJA’s 
e Responsáveis pela Direção dos CMCT’s da Rede Municipal de 
Ensino / GESTÃO DIRETA e MISTA os cardápios que deverão ser 
cumpridos na semana de 29/02 a 04/03/2016 do:

AGRUPAMENTO 2: SUB PREFS (CT, EM, G, IQ, IT, MP, PE) e
AGRUPAMENTO 3: SUB PREFS (CV, FO, JT, LA, MG, PJ, PR, 

SE, ST).
MERENDA INICIAL - EMEBS –
SEMANA DE 29/02 a 04/03/2016
Segunda-feira: Composto Lácteo e Biscoito Salgado Integral.
Terça-feira: Composto Lácteo e Biscoito Rosquinha.
Quarta-feira: Composto Lácteo e Biscoito Salgado Integral.
Quinta-feira: Composto Lácteo e Biscoito Rosquinha.
Sexta-feira: Composto Lácteo e Biscoito Salgado Integral.
Nota: Composto Lácteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar 

acordo com o estoque disponível e prazo de validade.
LANCHE – Período de 4 horas - EMEI, EMEF, EMEFM, CIEJA 

e SME CONVÊNIO–
SEMANA DE 29/02 a 04/03/2016
Segunda-feira: Composto Lácteo e Pão de Forma com 

Margarina.
Terça-feira: Composto Lácteo e Pão Hot Dog com Marga-

rina. (EMEF)
Terça-feira: Composto Lácteo e Pão Bisnaguinha com Mar-

garina. (EMEI)
Quarta-feira: Composto Lácteo e Biscoito Salgado Integral.
Quinta-feira: Suco de Laranja Integral e Pão Hot Dog com 

Sardinha (Ag 2).
Quinta-feira: Suco de Laranja Integral e Pão Hot Dog com 

Salsicha (Ag 3).
Sexta-feira: Composto Lácteo, Biscoito Rosquinha e Maçã.
Nota: Composto Lácteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar 

de acordo com o estoque disponível e prazo de validade.
LANCHE– Período de 5 ou 6 horas – EMEI, EMEF, EMEFM, 

CIEJA, EMEBS e SME CONVÊNIO-
SEMANA DE 29/02 a 04/03/2016
Segunda-feira: Composto Lácteo e Pão Hot Dog com Mar-

garina. (EMEF)
Segunda-feira: Composto Lácteo e Pão Bisnaguinha com 

Margarina. (EMEI)
Terça-feira: Composto Lácteo e Biscoito Salgado Integral.
Quarta-feira: Suco de Laranja Integral e Pão Hot Dog com 

Margarina
Quinta-feira: Composto Lácteo, Biscoito Rosquinha e Banana.
Sexta-feira: Composto Lácteo e Pão de Forma Integral com 

Margarina.
Nota: Composto Lácteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar 

de acordo com o estoque disponível e prazo de validade.
REFEIÇÃO 1 - EMEI, EMEF, EMEFM , CIEJA, EMEBS e SME 

CONVÊNIO –
SEMANA DE 29/02 a 04/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Feijão, Ovo, Beterraba e Maçã.
Terça-feira: Arroz, Feijão Preto, Frango, Batata e Laranja.
Quarta-feira: Arroz, Feijão, Carne Bovina, Abóbora e Goiabada.
Quinta-feira: Macarrão, Frango, Pepino e Melancia.
Sexta-feira: Arroz, Feijão, Filé de Peixe, Acelga e Banana.
Notas:
1. A fruta indicada poderá ser substituída, caso não esteja ma-

dura, mas deverá ser servida até o próximo recebimento da feira.
2. As unidades deverão consultar, diariamente, o “Recei-

tuário Padrão de EMEI-EMEF”, disponível no site do DAE para 
variar as preparações na semana.

3. O estoque disponível (excedente) de legumes ou feculen-
tos poderá ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina poderá ser moída uma vez por semana.
MERENDA SECA - EMEI, CIEJA e SME CONVÊNIO –
SEMANA DE 29/02 a 04/03/2016
Segunda-feira: Bebida Láctea UHT e Biscoito Salgado Integral.
Terça-feira: Bebida Láctea UHT, Biscoito Rosquinha e Goiabada.
Quarta-feira: Bebida Láctea UHT e Biscoito Salgado Integral
Quinta-feira: Bebida Láctea UHT e Barra de Cereal.
Sexta-feira: Bebida UHT e Biscoito Rosquinha.
*Cardápio elaborado por Nutricionistas do Departamento 

de Alimentação Escolar – DAE/SME*

 SISTEMA MUNICIPAL DE PROCESSOS - SIM-
PROC COMUNIQUE-SE: EDITAL 2016-1-034

DIRETORIA REGIONAL DE EDUCACAO SAO MATEUS
ENDERECO: AV. RAGUEB CHOHFI, 1550
2015-0.333.204-3 RAFAELA MARTINS ZUSHI
APENACAO:AP.16.023.0003/2016 16. 23-  DIRE-

TORIA REGIONAL DE EDUCACAO - SAO MATEUS APENA-
DO:398.705.328-37 RAFAELA MARTINS ZUSHI EMPE-
NHO:10.985/2016 TIPO:MULTA MULTA:R$7,50 INEXECUCAO 
PARCIAL DO CONTRATO.MULTA DE 10% SOBRE O VALOR DA 
PARCELA NAO EXECUTADA CONFORME CLAUSULA 12.1.3 DO 
EDITAL SME N  008/2014/2015. FICA CONCEDIDO O PRAZO 
DE 05 IAS UTEIS PARA A APRESENTACAO DE DEFESA PREVIA.

 DEPARTAMENTO DE ALIMENTAÇÃO 
ESCOLAR

 DESPACHO DO COORDENADOR
COAD-G
2014-0.345.673-5 - Interessado: Instituição “MOSOBE 

– Movimento Social Beneficente” Assunto: Prestação de con-
tas – recursos do Programa Nacional de Alimentação Escolar 
– PNAE – DESPACHO – I. Considerando a delegação de com-
petência constante na Portaria nº 4.772/15 SME e com funda-
mento no art. 2°, inciso II e art. 4°, inciso I da Lei Municipal n° 
14.094/2006, bem como no art. 2°, inciso II e artigos 4° e 5° do 
Decreto Municipal n° 47.096/2006, DETERMINO seja feito o re-
gistro preliminar no sistema de gestão do CADIN municipal da 
pendência de prestação de contas da entidade “MOSOBE – Mo-
vimento Social Beneficente” (CNPJ n° 04.280.254/0001-61), no 
montante de R$ 34.800,00 (trinta e quatro mil e oitocentos re-

Notas:
1. A fruta indicada poderá ser substituída, caso não esteja 

madura, mas deverá ser servida até o próximo recebimento 
da feira.

2. As unidades deverão consultar, diariamente, o “Receitu-
ário Padrão de CEI”, disponível no site do DAE para variar as 
preparações na semana.

3. O estoque disponível (excedente) de legumes ou feculen-
tos poderá ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina poderá ser moída uma vez por semana.
LANCHE: 8 a 11 meses: Mamadeira preparada com Fórmu-

la Láctea Infantil (2º Semestre).
JANTAR: 8 a 11 meses: Sopa na seguinte composição:
Segunda-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Tomate, Frango e 

Abacate.
Terça-feira: Macarrão, Batata Doce, Abóbora, Chuchu, Fei-

jão, Frango e Maçã.
Quarta-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Tomate, Carne Bovina 

e Abacate.
Quinta-feira: Arroz, Batata Doce, Abóbora, Abobrinha, Esca-

rola, Carne Bovina e Banana.
Sexta-feira: Macarrão, Batata, Abóbora, Chuchu, Repolho, 

Frango, Feijão e Mamão.
SEMANA DE 29/02 a 04/03/2016
Faixa Etária 1 ano a 1 ano e 11 meses:
Hidratação: Água fervida ou filtrada nos intervalos.
DESJEJUM: 1 ano a 1 ano e 11meses
Segunda-feira: Leite Integral e Pão Bisnaguinha Integral 

com Margarina.
Terça-feira: Leite Integral e Biscoito Rosquinha.
Quarta-feira: Leite Integral e Pão Hot Dog com Margarina.
Quinta-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado.
Sexta-feira: Leite Integral e Pão de Forma Integral com 

Margarina.
Notas:
1. Para os alunos que ainda utilizam mamadeira deverá ser 

oferecido Leite Integral.
2. Poderá ser oferecido Composto Lácteo Sabor Chocolate 

ou Café aos alunos que apresentam baixa aceitação do Leite 
Integral puro.

3. Composto Lácteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de 
acordo com o estoque disponível e prazo de validade.

COLAÇÃO: 1 ano a 1 ano e 11meses
- Suco Natural das seguintes Frutas:
Segunda-feira: Laranja.
Terça-feira: Laranja.
Quarta-feira: Laranja
Quinta-feira: Laranja.
Sexta-feira: Limonada.
Nota: O estoque disponível (excedente) de cenoura, beter-

raba, couve manteiga e outras frutas poderão ser adicionados 
ao suco de fruta.

ALMOÇO: 1 ano a 1 ano e 11 meses
Segunda-feira: Arroz, Feijão, Ovo, Chuchu e Abacate.
Terça-feira: Arroz, Feijão Preto, Frango, Abóbora e Melancia.
Quarta-feira: Arroz, Feijão, Carne Bovina, Batata Doce e Maçã.
Quinta-feira: Macarrão, Frango, Chuchu, Repolho e Mamão.
Sexta-feira: Arroz, Feijão, Carne Bovina, Escarola e Banana.
Notas:
1. A fruta indicada poderá ser substituída, caso não esteja 

madura, mas deverá ser servida até o próximo recebimento 
da feira.

2. As unidades deverão consultar, diariamente, o “Receitu-
ário Padrão de CEI”, disponível no site do DAE para variar as 
preparações na semana.

3. O estoque disponível (excedente) de legumes ou feculen-
tos poderá ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina poderá ser moída uma vez por semana.
LANCHE - 1 ano a 1 ano e 11meses
Segunda-feira: Leite Integral.
Terça-feira: Leite Integral.
Quarta-feira: Leite Integral.
Quinta-feira: Leite Integral batido com Fruta.
Sexta-feira: Leite Integral.
Notas:
1. Para os alunos que ainda utilizam mamadeira deverá ser 

oferecido Leite Integral.
2. Poderá ser oferecido Composto Lácteo Sabor Chocolate 

ou Café aos alunos que apresentam baixa aceitação do Leite 
Integral puro.

3. Composto Lácteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de 
acordo com o estoque disponível e prazo de validade.

4. O leite integral pode ser batido com abacate, banana, 
maçã e/ou mamão conforme disponibilidade dessas frutas na 
unidade.

JANTAR - 1 ano a 1 ano e 11meses
Segunda-feira: Macarrão, Frango, Berinjela e Melancia.
Terça-feira: SOPA: Macarrão, Batata Doce, Abóbora, Chu-

chu, Feijão, Frango e Maçã.
Quarta-feira: Arroz, Carne Bovina, Chuchu e Gelatina.
Quinta-feira: SOPA: Arroz, Batata Doce, Abóbora, Abobri-

nha, Escarola, Carne Bovina e Banana.
Sexta-feira: Arroz, Frango, Abóbora e Mamão.
Notas:
1. A fruta indicada poderá ser substituída, caso não esteja ma-

dura, mas deverá ser servida até o próximo recebimento da feira.
2. As unidades deverão consultar, diariamente, o “Receitu-

ário Padrão de CEI”, disponível no site do DAE para variar as 
preparações na semana.

3. Uma vez por semana a fruta poderá ser substituída por 
salada de frutas, se houver sobras. Preparar conforme orienta-
ção do Receituário Padrão de CEI.

4. O estoque disponível (excedente) de legumes ou feculen-
tos poderá ser acrescentado em refogados.

5. Gelatina: (60 ml) Sobra de fruta - maçã ou banana - po-
derá decorar a gelatina.

SEMANA DE 29/02 a 04/03/2016
Faixa Etária: 2 a 6 anos:
Hidratação: Água fervida ou filtrada nos intervalos.
DESJEJUM: 2 a 6 anos
Segunda-feira: Composto Lácteo e Pão Bisnaguinha Integral 

com Margarina.
Terça-feira: Composto Lácteo e Biscoito Rosquinha.
Quarta-feira: Composto Lácteo e Pão Hot Dog com Margarina.
Quinta-feira: Composto Lácteo e Biscoito Salgado.
Sexta-feira: Composto Lácteo e Pão de Forma Integral com 

Margarina.
Nota: Composto Lácteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar 

de acordo com o estoque disponível e prazo de validade.
COLAÇÃO: 2 a 6 anos
- Suco Natural das seguintes Frutas:
Segunda-feira: Laranja.
Terça-feira: Laranja.
Quarta-feira: Laranja
Quinta-feira: Laranja.
Sexta-feira: Limonada.
Nota: O estoque disponível (excedente) de cenoura, beterraba, 

couve manteiga e outras frutas poderão ser adicionados ao suco 
de fruta.

ALMOÇO: 2 a 6 anos
Segunda-feira: Arroz, Feijão, Ovo, Chuchu e Abacate.
Terça-feira: Arroz, Feijão Preto, Frango, Abóbora e Melancia.
Quarta-feira: Arroz, Feijão, Carne Bovina, Batata Doce e Maçã.
Quinta-feira: Macarrão, Frango, Chuchu, Repolho e Mamão.
Sexta-feira: Arroz, Feijão, Filé de Peixe, Escarola e Banana.
Notas:
1. A fruta indicada poderá ser substituída, caso não esteja 

madura, mas deverá ser servida até o próximo recebimento 
da feira.

2. As unidades deverão consultar, diariamente, o “Receitu-
ário Padrão de CEI”, disponível no site de DAE para variar as 
preparações na semana.

3. O estoque disponível (excedente) de legumes ou feculen-
tos poderá ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina poderá ser moída uma vez por semana.

SEMANA DE 29/02 a 04/03/2016
Faixa Etária 0 a 3 meses:
Hidratação: Água fervida ou filtrada nos intervalos.
DESJEJUM, ALMOÇO, LANCHE e JANTAR:
Mamadeira preparada com Fórmula Láctea Infantil (1º 

Semestre).
SEMANA DE 29/02 a 04/03/2016
Faixa Etária 4 a 5 meses:
Hidratação: Água fervida ou filtrada nos intervalos.
DESJEJUM: 4 a 5 meses: Mamadeira preparada com Fórmu-

la Láctea Infantil (1º semestre).
COLAÇÃO: 4 a 5 meses: Suco de Laranja Lima.
ALMOÇO: 4 a 5 meses: Papa composta de:
Segunda-feira: Macarrão, Batata Doce, Abóbora, Chuchu, 

Feijão e Frango.
Terça-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Tomate e Frango.
Quarta-feira: Macarrão, Batata Doce, Abóbora, Chuchu, 

Feijão e Carne Bovina.
Quinta-feira Arroz, Batata, Abóbora, Chuchu, Repolho e 

Frango.
Sexta-feira: Arroz, Batata Doce, Abóbora Abobrinha, Esca-

rola e Carne Bovina.
Notas:
1. A composição geral da Papa de Legumes para a faixa 

etária de 4 a 5 meses é a seguinte: 1 arroz ou macarrão + 1 
feculento (mandioca, cará, inhame, mandioquinha ou batata) 
+ 1 hortaliça fonte de vitamina A + 1 hortaliça (legume) + 1 
verdura + 1 porção de carne (bovina ou frango) e feijão (duas 
vezes por semana).

2. A Papa de Legumes deverá ser passada por peneira 
grossa na 1ª semana de introdução da alimentação e após esse 
período deverá ser bem amassada com o garfo.

3. Feijão: utilizar somente o caldo.
LANCHE: 4 a 5 meses: Mamadeira preparada com Fórmula 

Láctea Infantil (1º Semestre) acompanhada de Papa de Fruta.
Segunda-feira: Abacate.
Terça-feira: Maçã.
Quarta-feira: Abacate.
Quinta-feira: Mamão.
Sexta-feira: Banana.
Nota: A fruta indicada poderá ser substituída, caso não 

esteja madura, mas deverá ser servida até o próximo recebi-
mento da feira.

JANTAR: 4 a 5 meses: Mamadeira preparada com Fórmula 
Láctea Infantil (1º semestre).

SEMANA DE 29/02 a 04/03/2016
Faixa Etária 6 a 7 meses:
Hidratação: Água fervida ou filtrada nos intervalos.
DESJEJUM: 6 a 7 meses: Mamadeira: preparada com Fór-

mula Láctea Infantil (2º Semestre), com os seguintes acompa-
nhamentos:

Segunda-feira: Pão Bisnaguinha.
Terça-feira: Biscoito Doce.
Quarta-feira: Pão Hot Dog.
Quinta-feira: Biscoito Salgado.
Sexta-feira: Pão Bisnaguinha.
COLAÇÃO 6 a 7 meses: Suco Natural das seguintes Frutas:
Segunda-feira: Laranja.
Terça-feira: Laranja.
Quarta-feira: Laranja
Quinta-feira: Laranja.
Sexta-feira: Limonada.
Nota: Iniciar com a oferta de uma fruta de cada vez para 

criança conhecer novos sabores, posteriormente as frutas po-
derão ser combinadas de acordo com o estoque excedente 
disponível na unidade (ex: cenoura, beterraba, couve manteiga 
e outras frutas).

ALMOÇO: 6 a 7 meses: Papa composta de:
Segunda-feira: Macarrão, Batata Doce, Abóbora, Chuchu, 

Feijão, Frango e Maçã.
Terça-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Tomate, Ovo e Abacate.
Quarta-feira: Macarrão, Batata Doce, Abóbora, Chuchu, 

Feijão, Carne Bovina e Maça.
Quinta-feira Arroz, Batata, Abóbora, Chuchu, Repolho, 

Frango e Mamão.
Sexta-feira: Arroz, Batata Doce, Abóbora, Abobrinha, Esca-

rola, Carne Bovina e Banana.
Notas:
1. A composição geral da Papa de Legumes para a faixa 

etária de 6 a 7 meses é a seguinte: arroz ou macarrão + 1 
feculento (mandioca, cará, inhame, mandioquinha, batata doce 
ou batata) + 1 hortaliça (fonte de vitamina A) + 1 hortaliça 
(legume) + 1verdura (folha) + 1 porção de carne (bovina ou 
frango) e feijão (duas vezes por semana).

2. Feijão: deverá ser amassado.
3. A fruta indicada poderá ser substituída, caso não esteja 

madura, mas deverá ser servida até o próximo recebimento 
da feira.

4. Introdução do ovo inteiro em substituição a carne uma 
vez por semana.

LANCHE: 6 a 7 meses: Mamadeira preparada com Fórmula 
Láctea Infantil (2º Semestre).

JANTAR: 6 a 7 meses: Papa na seguinte composição:
Segunda-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Tomate, Frango e 

Abacate.
Terça-feira: Macarrão, Batata Doce, Abóbora, Chuchu, Fei-

jão, Frango e Maçã.
Quarta-feira: Arroz, Batata, Abóbora, Tomate, Ovo e Abacate.
Quinta-feira: Arroz, Batata Doce, Abóbora, Abobrinha, Esca-

rola, Carne Bovina e Banana.
Sexta-feira: Macarrão, Batata, Abóbora, Chuchu, Repolho, 

Frango, Feijão e Mamão.
Notas:
1. A composição geral da Papa de Legumes no jantar para 

a faixa etária de 6 a 7 meses a seguinte: arroz ou macarrão + 1 
feculento (mandioca, cará, inhame, mandioquinha, batata doce 
ou batata) + 1 hortaliça (fonte de vitamina A) + 1 hortaliça 
(legume) + 1verdura (folha) + 1 porção de carne (bovina ou 
frango) ou metade de uma gema de ovo (uma vez por semana) 
+ feijão (duas vezes por semana).

2. Feijão: deverá ser amassado.
3. A fruta indicada poderá ser substituída, caso não esteja 

madura, mas deverá ser servida até o próximo recebimento 
da feira.

4. Introdução do ovo inteiro em substituição a carne uma 
vez por semana.

SEMANA DE 29/02 a 04/03/2016
Faixa Etária 8 a 11 meses:
Hidratação: Água fervida ou filtrada nos intervalos.
DESJEJUM: 8 a 11 meses
Mamadeira: preparada com Fórmula Láctea Infantil (2º 

Semestre), com os seguintes acompanhamentos.
Segunda-feira: Pão Bisnaguinha.
Terça-feira: Biscoito doce.
Quarta-feira: Pão Hot Dog.
Quinta-feira: Biscoito Salgado.
Sexta-feira: Pão Bisnaguinha.
COLAÇÃO: 8 a 11 meses
-Suco Natural das seguintes Frutas:
Segunda-feira: Laranja.
Terça-feira: Laranja.
Quarta-feira: Laranja
Quinta-feira: Laranja.
Sexta-feira: Limonada.
Nota: O estoque disponível (excedente) de cenoura, beter-

raba, couve manteiga e outras frutas poderão ser adicionados 
ao suco de fruta.

ALMOÇO: 8 a 11 meses
Segunda-feira: Arroz, Feijão, Ovo, Chuchu Cozida e Maçã.
Terça-feira: Arroz, Feijão Preto, Frango, Abóbora Cozida e 

Abacate.
Quarta-feira: Arroz, Feijão, Carne Bovina, Batata Doce 

Cozida e Maçã.
Quinta-feira: Macarrão, Frango, Chuchu Cozido, Repolho 

Cozido e Mamão.
Sexta-feira: Arroz, Feijão, Carne Bovina, Escarola Cozida e 

Banana.

2. As unidades deverão consultar, diariamente, o “Receitu-
ário Padrão de CEI”, disponível no site do DAE para variar as 
preparações na semana.

3. Uma vez por semana a fruta poderá ser substituída por 
salada de frutas, se houver sobras. Preparar conforme orienta-
ção do Receituário Padrão de CEI.

4. O estoque disponível (excedente) de legumes ou feculen-
tos poderá ser acrescentado em refogados.

5. Gelatina: (120ml) Sobra de fruta - maçã ou banana - po-
derá decorar a gelatina.

B-CEMEI – EMEI do CEMEI
SEMANA DE 29/02 a 04/03/2016
LANCHE: 4 a 6 anos
Segunda-feira: Composto Lácteo e Pão Bisnaguinha Inte-

gral com Margarina.
Terça-feira: Composto Lácteo e Biscoito Salgado.
Quarta-feira: Composto Lácteo e Pão Hot Dog com Mar-

garina.
Quinta-feira: Composto Lácteo e Biscoito Rosquinha.
Sexta-feira: Composto Lácteo e Pão de Forma Integral com 

Margarina.
Nota: Composto Lácteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar 

de acordo com o estoque disponível e prazo de validade.
REFEIÇÃO: 4 a 6 anos
Segunda-feira: Arroz, Feijão, Ovo, Chuchu e Melancia.
Terça-feira: Arroz, Feijão, Frango, Abóbora e Maçã.
Quarta-feira: Arroz, Feijão Preto, Carne Bovina, Chuchu, 

Repolho e Banana.
Quinta-feira: Macarrão, Frango, Escarola e Mamão.
Sexta-feira: Arroz, Feijão, Filé de Peixe, Batata e Banana.
Notas:
1. A fruta indicada poderá ser substituída, caso não esteja 

madura, mas deverá ser servida até o próximo recebimento 
da feira.

2. As unidades deverão consultar, diariamente, o “Receitu-
ário Padrão de CEI”, disponível no site do DAE para variar as 
preparações na semana.

3. Uma vez por semana a fruta poderá ser substituída por 
salada de frutas, se houver sobras. Preparar conforme orienta-
ção do Receituário Padrão de CEI.

4. A carne bovina poderá ser moída uma vez por semana.
5. O estoque disponível (excedente) de legumes ou feculen-

tos poderá ser acrescentado em refogados.
6. Gelatina: (120 ml) Sobra de fruta - maçã ou banana - 

poderá decorar a gelatina.
*Cardápio elaborado por Nutricionistas do Departamento 

de Alimentação Escolar – DAE/SME*
COMUNICADO Nº23 - Março -2016
A Secretaria Municipal de Educação- SME, por meio do 

Departamento da Alimentação Escolar (DAE), comunica aos 
Senhores Diretores de Escola das EMEI’s, EMEF’s, EMEFM’S, 
EMEBS’s e SME CONVÊNIOS, Coordenadores Gerais dos CIEJA’s, 
Gestores dos CEU’s GESTÃO da Rede Municipal de Ensino / 
GESTÃO DIRETA e MISTA, os cardápios que deverão ser cumpri-
dos na semana de 29/02 a 04/03/2016 do:

AGRUPAMENTO 1: SUB PREFS (AD, BT, CL, CS, MB, PA, PI, SA) e
AGRUPAMENTO 4: SUB PREFS (AF, IP, JA, MO, SM, VM, VP)
MERENDA INICIAL - EMEBS –
SEMANA DE 29/02 a 04/03/2016
Segunda-feira: Composto Lácteo e Biscoito Salgado Integral.
Terça-feira: Composto Lácteo e Biscoito Rosquinha.
Quarta-feira: Composto Lácteo e Biscoito Salgado Integral.
Quinta-feira: Composto Lácteo e Biscoito Rosquinha.
Sexta-feira: Composto Lácteo e Biscoito Salgado Integral.
Nota: Composto Lácteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar 

acordo com o estoque disponível e prazo de validade.
LANCHE – Período de 4 horas - EMEI, EMEF, EMEFM, EME-

BS, CIEJA, CEU GESTÃO e SME CONVÊNIO –
SEMANA DE 29/02 a 04/03/2016
Segunda-feira: Composto Lácteo e Pão de Forma com 

Margarina.
Terça-feira: Composto Lácteo e Pão Hot Dog com Marga-

rina. (EMEF)
Terça-feira: Composto Lácteo e Pão Bisnaguinha com Mar-

garina. (EMEI)
Quarta-feira: Composto Lácteo e Biscoito Salgado Integral.
Quinta-feira: Suco de Laranja Integral e Pão Hot Dog com 

Sardinha (Ag 1).
Quinta-feira: Suco de Laranja Integral e Pão Hot Dog com 

Salsicha (Ag 4).
Sexta-feira: Composto Lácteo, Biscoito Salgado Integral e 

Maçã.
Nota: Composto Lácteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar 

acordo com o estoque disponível e prazo de validade.
LANCHE – Período de 5 ou 6 horas - EMEI, EMEF, EMEFM, 

EMEBS,CIEJA, CEU GESTÃO e SME CONVÊNIO –
SEMANA DE 29/02 a 04/03/2016
Segunda-feira: Composto Lácteo e Pão Hot Dog com Mar-

garina. (EMEF)
Segunda-feira: Composto Lácteo e Pão Bisnaguinha com 

Margarina. (EMEI)
Terça-feira: Composto Lácteo e Biscoito Salgado Integral.
Quarta-feira: Suco de Laranja Integral e Pão Hot Dog com 

Margarina.
Quinta-feira: Composto Lácteo, Biscoito Salgado Integral 

e Banana.
Sexta-feira: Composto Lácteo e Pão de Forma Integral com 

Margarina.
Nota: Composto Lácteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar 

de acordo com o estoque disponível e prazo de validade.
REFEIÇÃO 1 - EMEI, EMEF, EMEFM, CIEJA, EMEBS, CEU 

GESTÃO e SME CONVÊNIO
SEMANA DE 29/02 a 04/03/2016
Segunda-feira: Arroz, Feijão, Ovo, Beterraba e Maçã.
Terça-feira: Arroz, Feijão, Frango, Abóbora e Laranja.
Quarta-feira: Arroz, Feijão Preto, Carne Bovina, Pepino e 

Banana.
Quinta-feira: Macarrão, Frango, Acelga e Melancia.
Sexta-feira: Arroz, Feijão, Filé de Peixe, Batata Doce e 

Goiabada.
Notas:
1. A fruta indicada poderá ser substituída, caso não esteja 

madura, mas deverá ser servida até o próximo recebimento 
da feira.

2. As unidades deverão consultar, diariamente, o “Recei-
tuário Padrão de EMEI-EMEF”, disponível no site do DAE para 
variar as preparações na semana.

3. O estoque disponível (excedente) de legumes ou feculen-
tos poderá ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina poderá ser moída 1 vez por semana.
MERENDA SECA - EMEI, CIEJA e SME CONVÊNIO –
SEMANA DE 29/02 a 04/03/2016
Segunda-feira: Bebida Láctea UHT, Biscoito Salgado Inte-

gral e Barra de Cereal.
Terça-feira: Bebida Láctea UHT, Biscoito Rosquinha e Goia-

bada. (CIEJA)
Terça-feira: Suco de Laranja Integral, Biscoito Rosquinha e 

Goiabada. (SME Convênio)
Quarta-feira: Bebida Láctea UHT e Biscoito Salgado Integral
Quinta-feira: Bebida Láctea UHT e Biscoito Salgado Integral 

(CIEJA).
Quinta-feira: Suco de Laranja Integral e Biscoito Salgado 

Integral (SME Convênio).
Sexta-feira: Bebida UHT e Biscoito Rosquinha.
*Cardápio elaborado por Nutricionistas do Departamento 

da Alimentação Escolar – DAE/SME*
COMUNICADO Nº 24 - Março – 2016
A Secretaria Municipal de Educação- SME, por meio do 

Departamento de Alimentação Escolar (DAE), comunica aos 
Senhores Diretores dos Centros de Educação Infantil – CEI´s e 
Centro de Convivência Infantil- CCI´s, da Rede Municipal de En-
sino / Fornecimento de Merenda DIRETO e MISTO, os cardápios 
que deverão ser cumpridos na semana de 29/02 a 04/03/16 do:

AGRUPAMENTO 2: SUB PREFS (CT, EM, G, IQ, IT, MP, PE) e
AGRUPAMENTO 3: SUB PREFS (CV, FO, JT, LA, MG, PJ, PR, 

SE, ST).




