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SEMANA DE 19/10 A 23/10/2015

Segunda-feira: Biscoito Doce.

Terga-feira: Pao de Forma.

Quarta-feira: Biscoito Salgado.

Quinta-feira: Pdo Hot Dog.

Sexta-feira: P&o Bisnaguinha.

SEMANA DE 26/10 A 30/10/2015

Segunda-feira: Péo de Forma.

Terca-feira: Biscoito Salgado.

Quarta-feira: Pao Hot Dog.

Quinta-feira: Pdo Bisnaguinha.

Sexta-feira: Feriado.

COLACAO 6 a 7 meses

- Suco Natural das seguintes Frutas:

SEMANA DE 01/10 A 02/10/2015

Quinta-feira: Melancia.

Sexta-feira: Laranja Pera com Mamao.

SEMANA DE 05/10 A 09/10/2015

Segunda-feira: Maracuja.

Terca-feira: Limao.

Quarta-feira: Abacaxi.

Quinta-feira: Laranja Pera.

Sexta-feira: Laranja Pera com Beterraba.

SEMANA DE 12/10 A 16/10/2015

Segunda-feira: Feriado.

Terca-feira: Laranja Pera.

Quarta-feira: Limao.

Quinta-feira: Feriado Escolar.

Sexta-feira: Recesso Escolar.

SEMANA DE 19/10 A 23/10/2015

Segunda-feira: Laranja Pera.

Terga-feira: Limao.

Quarta-feira: Melancia.

Quinta-feira: Laranja Pera com Cenoura.

Sexta-feira: Maracuja.

SEMANA DE 26/10 A 30/10/2015

Segunda-feira: Laranja Pera.

Terca-feira: Maracuja.

Quarta-feira: Lim&o.

Quinta-feira: Laranja Pera com Mamao.

Sexta-feira: Feriado.

ALMOCO: 6 a 7 meses

Papa composta de:

SEMANA DE 01/10 A 02/10/2015

Quinta-feira: Arroz, Batata Doce, Cenoura, Abobrinha, Car-
ne Bovina e Maméo.

Sexta-feira: Macarrdo, Mandioquinha, Abdbora, Tomate,
Frango, Feijdo Carioca e Pera.

SEMANA DE 05/10 A 09/10/2015

Segunda-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Tomate, Frango e
Mamao.

Terca-feira: Macarrdo, Cara, Cenoura, Chuchu, Frango,
Feijao Carioca e Pera.

Quarta-feira: Macarréo, Batata Doce, Abdbora, Vagem,
Frango, Feijdo Carioca e Maca.

Quinta-feira: Arroz, Inhame, Cenoura, Abobrinha, Couve,
Carne Bovina e Pera.

Sexta-feira: Arroz, Inhame, Abdbora, Abobrinha, Ovo, Esca-
rola e Mamao.

SEMANA DE 12/10 A 16/10/2015

Segunda-feira: Feriado.

Terca-feira: Macarrao, Cara, Cenoura, Tomate, Frango, Feijao
Carioca e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Batata Doce, Abdbora, Chuchu, Carne
Bovina e Pera.

Quinta-feira: Feriado Escolar.

Sexta-feira: Recesso Escolar.

SEMANA DE 19/10 A 23/10/2015

Segunda-feira: Arroz, Inhame, Abébora, Tomate, Feijao
Carioca, Ovo e Maca.

Terca-feira: Macarrao, Card, Cenoura, Chuchu, Feijéo Cario-
ca, Frango e Mamao.

Quarta-feira: Arroz, Abobora, Batata Doce, Tomate, Carne
Bovina e Abacate.

Quinta-feira: Arroz, Cara, Cenoura, Abobrinha, Escarola,
Frango e Banana Prata.

Sexta-feira: Macarrdo, Mandioquinha, Cenoura, Vagem,
Carne Bovina, Feijéo Carioca e Maca.

SEMANA DE 26/10 A 30/10/2015:

Segunda-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Chuchu, Carne Bo-
vina e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Batata, Abobrinha, Abobora, Ovo e Maca.

Quarta-feira: Macarrao, Cara, Cenoura, Chuchu, Frango,
Feijdo Carioca e Mamao.

Quinta-feira: Macarréo, Batata Doce, Cenoura, Tomate, Car-
ne bovina, Acelga, Feijdo Carioca e Banana Prata.

Sexta-feira: Feriado.

Nota:

1. Feijao: deverd ser amassado.

LANCHE: 6 a 7 meses

01/10/2015 a 31/10/2015: Mamadeira preparada com For-
mula Lactea Infantil (2° Semestre).

JANTAR: 6 a 7 meses

Papa, na seguinte composicéo:

SEMANA DE 01/10 A 02/10/2015

Quinta-feira: Macarréo, Inhame, Tomate, Frango, Feijao
Carioca e Banana Prata.

Sexta-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Chuchu, Acelga, Ovo
e Abacate.

SEMANA DE 05/10 A 09/10/2015

Segunda-feira: Macarrdo, Inhame, Cenoura, Chuchu, Feijéo
Carioca, Carne Bovina e Maca.

Terca-feira: Arroz, Abdbora, Batata, Abobrinha, Ovo e Ba-
nana Prata.

Quarta-feira: Arroz, Abobora, Batata Doce, Chuchu, Frango
e Mamao.

Quinta-feira: Arroz, Cara, Cenoura, Abobrinha, Carne Bovi-
na e Banana Nanica.

Sexta-feira: Arroz, Mandioca, Cenoura, Tomate, Carne Bo-
vina e Abacate.

SEMANA DE 12/10 A 16/10/2015

Segunda-feira: Feriado.

Terca-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Abobrinha, Carne Bo-
vina e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Inhame, Cenoura, Abobrinha, Frango,
Feijdo Carioca e Mamao.

Quinta-feira: Feriado Escolar.

Sexta-feira: Recesso Escolar.

SEMANA DE 19/10 A 23/10/2015

Segunda-feira: Macarréo, Batata, Cenoura, Chuchu, Carne
Bovina, Feijao Carioca e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Tomate, Ovo e Banana
Prata.

Quarta-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Abobrinha, Repolho,
Frango, Feijdo Carioca e Maga.

Quinta-feira: Macarrao, Tomate, Batata Doce, Chuchu, Car-
ne Bovina e Maméo.

Sexta-feira: Arroz, Card, Cenoura, Abobrinha, Frango e Pera.

SEMANA DE 26/10 A 30/10/2015:

Segunda-feira: Arroz, Inhame, Abobora, Abobrinha, Frango
e Banana Prata.

Terca-feira: Macarrdo, Cara, Cenoura, Tomate, Frango, Feijao
Carioca e Pera.

Quarta-feira: Arroz, Mandioquinha, Abdbora, Vagem, Cou-
ve, Carne Bovina e Maca.

Quinta-feira: Arroz, Cara, Abdbora, Tomate, Ovo e Abacate.

Sexta-feira: Feriado.

Nota:

1. Feijao: deverd ser amassado.

Faixa Etaria 8 a 11 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 8 a 11 meses

Mamadeira: preparada com Férmula Lactea Infantil (2°
Semestre), com os seguintes acompanhamentos.

SEMANA DE 01/10 A 02/10/2015

Quinta-feira: Biscoito Doce.

Sexta-feira: Pao Bisnaguinha.

SEMANA DE 05/10 A 09/10/2015

Segunda-feira: Biscoito Salgado.

Terga-feira: Pdo Hot Dog.

Quarta-feira: Pao de Forma.

Quinta-feira: Biscoito Doce.

Sexta-feira: Péo Bisnaguinha.

SEMANA DE 12/10 A 16/10/2015

Segunda-feira: Feriado.

Terca-feira: Biscoito Doce.

Quarta-feira: Po Bisnaguinha.

Quinta-feira: Feriado Escolar.

Sexta-feira: Recesso Escolar.

SEMANA DE 19/10 A 23/10/2015

Segunda-feira: Biscoito Doce.

Terga-feira: Pdo de Forma.

Quarta-feira: Biscoito Salgado.

Quinta-feira: Pao Hot Dog.

Sexta-feira: Pdo Bisnaguinha.

SEMANA DE 26/10 A 30/10/2015

Segunda-feira: Péo de Forma.

Terca-feira: Biscoito Salgado.

Quarta-feira: Pdo Hot Dog.

Quinta-feira: Pao Bisnaguinha.

Sexta-feira: Feriado.

COLAGAO: 8 a 11 meses

- Suco Natural das seguintes Frutas:

SEMANA DE 01/10 A 02/10/2015

Quinta-feira: Melancia.

Sexta-feira: Laranja Pera com Maméo.

SEMANA DE 05/10 A 09/10/2015

Segunda-feira: Maracuja.

Terga-feira: Lim&o.

Quarta-feira: Abacaxi.

Quinta-feira: Laranja Pera.

Sexta-feira: Laranja Pera com Beterraba.

SEMANA DE 12/10 A 16/10/2015

Segunda-feira: Feriado.

Terga-feira: Laranja Pera.

Quarta-feira: Limao.

Quinta-feira: Feriado Escolar.

Sexta-feira: Recesso Escolar.

SEMANA DE 19/10 A 23/10/2015

Segunda-feira: Laranja Pera.

Terca-feira: Limao.

Quarta-feira: Melancia.

Quinta-feira: Laranja Pera com Cenoura.

Sexta-feira: Maracuja.

SEMANA DE 26/10 A 30/10/2015

Segunda-feira: Laranja Pera.

Terca-feira: Maracuja.

Quarta-feira: Lim&o.

Quinta-feira: Laranja Pera com Mamao.

Sexta-feira: Feriado.

ALMOCO: 8 a 11 meses

SEMANA DE 01/10 A 02/10/2015

Quinta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Carne Bovina Refogada,
Feculento Refogado (Mandioquinha Sauté) e Maméo.

Sexta-feira: Macarrdo ao Sugo, Iscas de Frango Refogadas,
Legume Refogado (Chuchu) e Pera.

SEMANA DE 05/10 A 09/10/2015

Segunda-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Ovo Mexido, Legume
Refogado (Cenoura) e Mamao.

Terca-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Frango com Cebola e
Salsa, Legume Refogado (Beterraba) e Pera.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Frango Desfiado, Fecu-
lento Refogado (Batata Sauté) e Maca.

Quinta-feira: Arroz, Feijao Preto, Carne Bovina Refogada,
Verdura Refogada (Couve) e Pera.

Sexta-feira: Macarrdo a Bolonhesa, Verdura Refogada (Es-
carola) e Salada de Frutas (Macd, Mamao, Banana Prata e Suco
de Laranja Natural).

SEMANA DE 12/10 A 16/10/2015

Segunda-feira: Feriado.

Terga-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovo Cozido, Legume Refo-
gado (Abobora) e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Carne Bovina Moida
com Polenta e Pera.

Quinta-feira: Feriado Escolar.

Sexta-feira: Recesso Escolar.

SEMANA DE 19/10 A 23/10/2015

Segunda-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Ovo Mexido, Legume
Refogado (Cenoura) e Maga.

Terca-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Escondidinho de PTS e
Mamao.

Quarta-feira: Macarrdo ao Molho de Tomate, Carne Bovina
Refogada, Legume Refogado (Chuchu) e Abacate.

Quinta-feira: Arroz, Feijéo Carioca, Frango Desfiado, Verdura
Refogada (Escarola) e Banana Prata.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Carne Bovina em Iscas
Refogadas, Puré de Batata Doce e Maca.

SEMANA DE 26/10 A 30/10/2015:

Segunda-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Ovo Mexido com To-
mate e Orégano, Legume Refogado (Abdbora) e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Feijao Carioca, Carne Bovina em Iscas Re-
fogadas, Legume Refogado (Vagem) e Salada de Frutas (Magg,
Mamao, Banana Nanica, Suco de Laranja Natural).

Quarta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Frango Desfiado, Legu-
me Refogado (Beterraba) e Maméo.

Quinta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Carne Bovina Cebolada,
Verdura Refogada (Acelga) e Banana Prata.

Sexta-feira: Feriado.

LANCHE: 8 a 11 meses

01/10/2015 a 31/10/2015: Mamadeira preparada com For-
mula Lactea Infantil (2° Semestre).

JANTAR: 8 a 11 meses

Sopa, na seguinte composicao:

SEMANA DE 01/10 A 02/10/2015

Quinta-feira: Macarrao, Inhame, Abdbora, Tomate, Frango,
Feijao Carioca e Banana Prata.

Sexta-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Chuchu, Acelga, Carne
Bovina e Abacate.

SEMANA DE 05/10 A 09/10/2015

Segunda-feira: Macarrao, Inhame, Cenoura, Chuchu, Carne
Bovina, Feijao Carioca e Maca.

Terca-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Abobrinha, Carne Bovi-
na e Banana Prata.

Quarta-feira: Arroz, Abobora, Batata Doce, Chuchu, Frango
e Mamao.

Quinta-feira: Arroz, Cara, Cenoura, Abobrinha, Carne Bovi-
na e Banana Nanica.

Sexta-feira: Arroz, Mandioca, Cenoura, Tomate, Carne Bo-
vina e Abacate.

SEMANA DE 12/10 A 16/10/2015

Segunda-feira: Feriado.

Terca-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Abobrinha, Carne Bo-
vina e Abacate.

Quarta-feira: Arroz, Inhame, Cenoura, Abobrinha, Frango,
Feijdo Carioca e Maméo.

Quinta-feira: Feriado Escolar.
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Sexta-feira: Recesso Escolar.

SEMANA DE 19/10 A 23/10/2015

Segunda-feira: Macarréo, Batata, Cenoura, Chuchu, Carne
Bovina, Feijao Carioca e Abacate.

Terca-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Tomate, Carne Bovina
e Banana Prata.

Quarta-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Abobrinha, Repolho,
Frango, Feijdo Carioca e Maca.

Quinta-feira: Macarrao, Batata Doce, Tomate, Chuchu, Car-
ne Bovina e Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Cara, Cenoura, Abobrinha, Repolho,
Frango e Pera.

SEMANA DE 26/10 A 30/10/2015

Segunda-feira: Arroz, Inhame, Abobora, Abobrinha, Frango
e Banana Prata.

Terca-feira: Macarrao, Cara, Cenoura, Tomate, Frango, Feijao
Carioca e Pera.

Quarta-feira: Arroz, Mandioquinha, Abdbora, Vagem, Cou-
ve, Carne Bovina e Maca.

Quinta-feira: Arroz, Abdbora, Card, Tomate, Frango e Abacate.

Sexta-feira: Feriado.

Faixa Etaria 1 ano a 1 ano e 11 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalo

DESJEJUM: 1 ano a 1 ano e 11meses

SEMANA DE 01/10 A 02/10/2015

Quinta-feira: Leite Integral e Cereal (Flocos de Milho).

Sexta-feira: Leite Integral e P&o Bisnaguinha com Geleia.

SEMANA DE 05/10 A 09/10/2015

Segunda-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado.

Terca-feira: Leite Integral e Pdo Hot Dog com Geleia.

Quarta-feira: Leite Integral e Pdo de Forma com Requeijao.

Quinta-feira: Leite Integral e Bolo Individual sabor Cho-
colate.

Sexta-feira: Leite Integral (Enriq. ¢/ Ferro) e P&o Bisnagui-
nha com Margarina.

SEMANA DE 12/10 A 16/10/2015

Segunda-feira: Feriado.

Terca-feira: Leite Integral e Biscoito Doce.

Quarta-feira: Leite Integral e Pdo de Bisnaguinha com
Margarina.

Quinta-feira: Feriado Escolar.

Sexta-feira: Recesso Escolar.

SEMANA DE 19/10 A 23/10/2015

Segunda-feira: Leite Integral e Biscoito Doce.

Terca-feira: Leite Integral e Péo de Forma com Requeijéo.

Quarta-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado.

Quinta-feira: Leite Integral e Pao Hot Dog com Margarina.

Sexta-feira: Leite Integral e Bolo Individual sabor Abacaxi.

SEMANA DE 26/10 A 30/10/2015

Segunda-feira: Leite Integral e Pdo de Forma com Mar-
garina.

Terca-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) e Biscoito Sal-
gado.

Quarta-feira: Leite Integral e Pdo Hot Dog com Requeijéo.

Quinta-feira: Leite Integral e Pdo Bisnaguinha com Re-
queijdo.

Sexta-feira: Feriado.

Nota:

- Para os alunos que o leite integral é servido na caneca,
podera ser acrescentado no desjejum o achocolatado.

COLACAO: 1 ano a 1 ano e 11meses

- Suco Natural das seguintes Frutas:

SEMANA DE 01/10 A 02/10/2015

Quinta-feira: Melancia.

Sexta-feira: Laranja Pera com Mamao.

SEMANA DE 05/10 A 09/10/2015

Segunda-feira: Maracuja.

Terca-feira: Limao.

Quarta-feira: Abacaxi.

Quinta-feira: Laranja Pera.

Sexta-feira: Laranja Pera com Beterraba.

SEMANA DE 12/10 A 16/10/2015

Segunda-feira: Feriado.

Terca-feira: Laranja Pera.

Quarta-feira: Limao.

Quinta-feira: Feriado Escolar.

Sexta-feira: Recesso Escolar.

SEMANA DE 19/10 A 23/10/2015

Segunda-feira: Laranja Pera.

Terca-feira: Limao.

Quarta-feira: Melancia.

Quinta-feira: Laranja Pera com Cenoura.

Sexta-feira: Maracuja.

SEMANA DE 28/09 A 30/09/2015

Segunda-feira: Laranja Pera.

Terca-feira: Maracuja.

Quarta-feira: Limao.

Quinta-feira: Laranja Pera com Mamao.

Sexta-feira: Feriado.

ALMOCO: 1 ano a 1 ano e 11meses

SEMANA DE 01/10 A 02/10/2015

Quinta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Carne Bovina Refogada,
Legume Refogado (Mandioquinha Sauté) e Mamao.

Sexta-feira: Macarrdo ao Sugo, Iscas de Frango Refogadas,
Legume Refogado (Chuchu) e Gelatina.

SEMANA DE 05/10 A 09/10/2015

Segunda-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Ovo Mexido, Legume
Refogado (Cenoura) e Mamao.

Terca-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Frango com Cebola e
Salsa, Legume Cru (Beterraba) e Meldo.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Frango Desfiado, Fecu-
lento Refogado (Batata Sauté) e Gelatina.

Quinta-feira: Arroz, Feijao Preto, Carne Bovina Refogada,
Verdura Refogada (Couve) e Abacaxi.

Sexta-feira: Macarrdo a Bolonhesa, Verdura Crua (Alface)
e Salada de Frutas (Ma¢d, Manga, Banana Prata e Suco de
Laranja Natural).

SEMANA DE 12/10 A 16/10/2015

Segunda-feira: Feriado.

Terca-feira: Arroz, Feijao Carioca, Ovo Cozido, Legume Refo-
gado (Abdbora) e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Carne Bovina Moida
com Polenta e Banana Prata.

Quinta-feira: Feriado Escolar.

Sexta-feira: Recesso Escolar.

SEMANA DE 19/10 A 23/10/2015

Segunda-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Ovo Mexido, Legume
Cru (Cenoura) e Maca.

Terca-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Escondidinho de PTS e
Mamao.

Quarta-feira: Macarrao ao Molho de Tomate, Carne Bovina
Refogada, Legume Refogado (Chuchu) e Meldo.

Quinta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Frango Desfiado, Verdu-
ra Refogada (Escarola) e Banana Prata.

Sexta-feira: Arroz, Feijao Carioca, Carne Bovina em Iscas
Refogadas, Puré de Batata Doce e Gelatina.

SEMANA DE 26/10 A 30/10/2015

Segunda-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Ovo Mexido com
Tomate e Orégano, Legume Refogado (Abdbora) e Creme de
Abacate.

Terca-feira: Arroz, Feijao Carioca, Carne Bovina em Iscas Re-
fogadas, Legume Refogado (Vagem) e Salada de Frutas (Maga,
Mamao, Banana Nanica e Suco de Laranja Natural).

Quarta-feira: Arroz, Feijdo Carioca, Frango Desfiado, Legu-
me Refogado (Beterraba) e Maméo.

Quinta-feira: Arroz, Feijdo Preto, Carne Bovina Cebolada,
Verdura Refogada (Acelga) e Gelatina com Maga.

Sexta-feira: Feriado.

Nota:

- As gelatinas deverao ter sabores diferentes em cada se-
mana, de acordo com a lista de produtos homologados vigente.

LANCHE - 1 ano a 1 ano e 11meses

SEMANA DE 01/10 A 02/10/2015

Quinta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro).

Sexta-feira: Leite Integral (Enriq. ¢/ Ferro) Batido com Fruta
(Maca e Banana).

SEMANA DE 05/10 A 09/10/2015

Segunda-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro).

Terca-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro).

Quarta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro).

Quinta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) Batido com
Fruta (Maca).

Sexta-feira: logurte.

SEMANA DE 12/10 A 16/10/2015

Segunda-feira: Feriado.

Terca-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro).

Quarta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro).

Quinta-feira: Feriado Escolar.

Sexta-feira: Recesso Escolar.

SEMANA DE 19/10 A 23/10/2015

Segunda-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro).

Terca-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro).

Quarta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro).

Quinta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro) Batido com e
Abacate.

Sexta-feira: Leite Integral (Enriq. ¢/ Ferro).

SEMANA DE 26/10 A 30/10/2015

Segunda-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro).

Terca-feira: logurte

Quarta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro).

Quinta-feira: Leite Integral (Enrig. ¢/ Ferro).

Sexta-feira: Feriado.

- Para os alunos que o leite integral é servido na caneca,
podera ser acrescentado no lanche o achocolatado.

JANTAR - 1 ano a 1 ano e 11meses

SEMANA DE 01/10 A 02/10/2015

Quinta-feira: SOPA: Macarréo, Inhame, Abdbora, Tomate,
Frango, Feijdo Carioca e Banana Prata.

Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina Refogada, Verdura Refoga-
da (Acelga) e Abacaxi.

SEMANA DE 05/10 A 09/10/2015

Segunda-feira: Arroz, Legume Refogado (Abdbora), Carne
Bovina Moida Refogada e Magca.

Terca-feira: SOPA: Arroz, Batata, Abdbora, Abobrinha, Carne
Bovina e Banana Prata.

Quarta-feira: Macarrao ao Sugo, Chuchu Refogado, Frango
Cebolado e Mamao.

Quinta-feira: SOPA: Arroz, Cara, Cenoura, Abobrinha, Carne
Bovina e Banana Nanica.

Sexta-feira: Arroz, Carne Bovina Refogada, Puré de Mandio-
quinha e Melancia.

SEMANA DE 12/10 A 16/10/2015

Segunda-feira: Feriado.

Terca-feira: Arroz, Legume Refogado (Chuchu), Carne Bovi-
na Refogada e Creme de Abacate.

Quarta-feira: SOPA: Arroz, Inhame, Cenoura, Abobrinha,
Frango, Feijdo Carioca e Meldo.

Quinta-feira: Feriado Escolar.

Sexta-feira: Recesso Escolar.

SEMANA DE 19/10 A 23/10/2015

Segunda-feira: Macarrao ao Sugo, Legume Cru (Salada
de Tomate com Pepino), Carne Bovina Refogada e Creme de
Abacate.

Terca-feira: SOPA: Arroz, Batata, Abobora, Tomate, Carne
Bovina e Banana Prata.

Quarta-feira: Arroz, Frango ao Creme, Verdura Refogada
(Repolho) e Maca.

Quinta-feira: SOPA: Macarrdo, Batata Doce, Tomate, Chu-
chu, Carne Bovina e Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Frango Arrepiado (Cenoura + Abobrinha)
e Melancia.

SEMANA DE 28/09 A 30/09/2015

Segunda-feira: Arroz, Legume Refogado (Chuchu), Frango
ao Molho de Tomate e Banana Prata.

Terca-feira: SOPA: Macarréo, Card, Cenoura, Tomate, Fran-
go, Feijdo Carioca e Melancia.

Quarta-feira: Macarrdo ao Pomodoro, Verdura Refogada
(Couve), Carne Bovina ao Molho de Tomate e Maca.

Quinta-feira: SOPA: Arroz, Cara, Abobora, Tomate, Frango
e Abacaxi.

Sexta-feira: Feriado

Faixa Etaria: 2 a 6 anos:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 2 a 6 anos

SEMANA DE 01/10 A 02/10/2015

Quinta-feira: Leite Integral e Cereal (Flocos de Milho).

Sexta-feira: Composto Lacteo Café e Pdo Bisnaguinha com
Geleia.

SEMANA DE 05/10 A 09/10/2015

Segunda-feira: Composto Lacteo Café e Biscoito Salgado
Integral.

Terca-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Hot Dog
com Geleia.

Quarta-feira: Composto Lacteo Café e Péo de Forma Inte-
gral com Queijo.

Quinta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Bolo Indivi-
dual sabor Chocolate.

Sexta-feira: Leite Integral com Achocolatado (Enrig. ¢/ Fer-
ro) e Pdo Bisnaguinha com Margarina.

SEMANA DE 12/10 A 16/10/2015

Segunda-feira: Feriado.

Terca-feira: Composto Lacteo Café e Biscoito Doce.

Quarta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Péo de
Bisnaguinha com Margarina.

Quinta-feira: Feriado Escolar.

Sexta-feira: Recesso Escolar.

SEMANA DE 19/10 A 23/10/2015

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado e Biscoito
Doce Integral.

Terca-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao de For-
ma com Requeijdo.

Quarta-feira: Composto Lacteo Café e Biscoito Salgado.

Quinta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Hot
Dog Integral com Margarina.

Sexta-feira: Composto Lacteo Café e Bolo Individual sabor
Abacaxi.

SEMANA DE 26/10 A 30/10/2015

Segunda-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao de
Forma Integral com Margarina.

Terca-feira: Leite Integral com Achocolatado (Enriq. ¢/ Ferro)
e Biscoito Salgado.

Quarta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Hot
Dog com Queijo.

Quinta-feira: Leite Integral com Achocolatado e Pao Bisna-
guinha com Requeijo.

Sexta-feira: Feriado.

COLACAO: 2 a 6 anos

- Suco Natural das seguintes Frutas:

SEMANA DE 01/10 A 02/10/2015

Quinta-feira: Melancia.

Sexta-feira: Laranja Pera com Maméo.

SEMANA DE 05/10 A 09/10/2015

Segunda-feira: Maracuja.

Terca-feira: Limao.

Quarta-feira: Abacaxi.

Quinta-feira: Laranja Pera.

Sexta-feira: Laranja Pera com Beterraba.
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