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violoncelista. O(a)s candidato(a)s a participantes ativos deverdo
gravar dois excertos:

a) A exposicao do primeiro movimento e respectiva cadén-
cia de um dos seguintes concertos classicos para violoncelo:

- J. HAYDN: Concerto para violoncelo n°1, em dé maior,
Hob. VIb:1;

- J. HAYDN: Concerto para violoncelo n° 2, em ré maior,
Hob. VIb:2.

b) A exposicdo do primeiro movimento de um dos seguin-
tes concertos romanticos para violoncelo:

- R. SCHUMANN: Concerto em |4 menor para violoncelo,
Op. 129;

- A. DVORAK: Concerto em si menor para violoncelo, Op. 94;

- C. SAINT-SAENS: Concerto n° 1 em 1a menor, Op. 33;

- E. ELGAR: Concerto em mi menor para violoncelo, Op. 85;

- P. 1. TCHAIKOVSKY: Variages sobre um tema rococd, Op. 33;

- E. LALO: Concerto em ré menor para violoncelo, Op. 37.

0 video deverd ser obrigatoriamente disponibilizado
pelo(a) candidato(a) a partir de um endereco eletrdnico (link
de YouTube, Vimeo, Facebook, etc.) a ser indicado por extenso
na ficha de inscricdo especifica para participantes ativos. Nao
serdo aceitos videos em fitas, DVDs ou quaisquer outros su-
portes fisicos.

Caso manifeste desejo na ficha de inscricdo, o(a)
candidato(a) a participante ativo que ndo for aprovado podera
ser automaticamente aceito como ouvinte.

2) Ouvinte

0 candidato que desejar se inscrever como ouvinte devera
preencher ficha de inscricdo especifica para participantes ouvin-
tes. A selecdo dos ouvintes se dara a partir de analise do breve
curriculo a ser informado na propria ficha de inscri¢ao.

Vagas

Serdo oferecidas 20 (vinte) vagas para participantes ativos
e 40 (quarenta) vagas para ouvintes.

Os candidatos a participante ativo que nao forem selecio-
nados poderdo participar do seminario como ouvintes, caso
manifestem desejo na ficha inscricdo. Serdo destinadas a esses
candidatos 20 (vinte) vagas nessa modalidade.

As demais 20 (vinte) vagas serdo preenchidas pelos selecio-
nados inscritos somente na modalidade ouvinte.

Dentre os participantes ativos, até 12 (doze) deles serdo
selecionados durante o semindrio para a simulacdo de audicdo
com banca.

As decises da banca julgadora serdo soberanas, ndo
cabendo ao(a) candidato(a) nenhum recurso, e terdo como prin-
cipais critérios de avaliacdo a proficiéncia técnica e a musicali-
dade demonstrada pelo(a) candidato(a) no processo seletivo.

A lista de aprovados (ouvintes e participantes ativos) sera
divulgada no site do Theatro Municipal de Sao Paulo (http://
theatromunicipal.org.br/formacao/diretoria-de-formacao-3/) até
o dia 26 de junho de 2015.

Repertério

O repertdrio a ser trabalhado ao longo do seminario consti-
tui-se da lista que segue:

Obras para violoncelo solo:

Dois movimentos contrastantes das seguintes obras:

J.S. BACH

Suite para violoncelo n° 1, em sol maior, BWV 1007;

Suite para violoncelo n® 2, em mi menor, BWV 1008;

Suite para violoncelo n° 3, em d6 maior, BWV 1009;

Suite para violoncelo n° 4, em mi bemol maior, BWV 1010;

Suite para violoncelo n° 5, em dé menor, BWV 1011;

Suite para violoncelo n° 6, em ré maior, BWV 1012.

Concertos para violoncelo e orquestra:

R. SCHUMANN

Concerto para violoncelo em 1a menor, Op. 129;

A. DVORAK

Concerto para violoncelo em si menor, Op. 94;

J. HAYDN

Concerto para violoncelo n°1 em dé maior, Hob. VIIb:1;

J. HAYDN

Concerto para violoncelo n° 2 em ré maior, Hob. VIIb:2.

C. SAINT-SAENS

Concerto n° 1 em |4 menor, Op. 33;

E. ELGAR

Concerto para violoncelo em mi menor, Op. 85;

P. I. TCHAIKOVSKY

Variacdes sobre um tema rococo, Op. 33;

E. LALO

Concerto em ré menor, Op. 37.

Excertos orquestrais:

L.V. BEETHOVEN

Sinfonia n° 5, em dé menor, Op.76:

Segundo movimento (Andante con moto): do compasso 1
ao compasso 10; do compasso 49 ao compasso 106; do com-
passo 114 ao compasso 123;

Terceiro movimento (Allegro): do compasso 1 ao compasso
218.

Sinfonia n° 8, em fa maior, Op. 93:

Terceiro movimento (Tempo di Minuetto): do compasso 45
a0 compasso 78.

Sinfonia n° 9, em ré menor, Op. 125:

Quarto movimento (Presto): do compasso 8 ao compasso
164.

Abertura Coriolano, Op. 62:

Allegro con brio: do compasso 102 ao compasso 240.

J. BRAHMS

Sinfonia n°2, em ré maior, Op. 73:

Primeiro movimento (Allegro non tropo): do compasso 82
ao compasso 106; do compasso 340 ao compasso 366;

Segundo movimento (Adagio non tropo): do compasso 1
ao compasso 32.

Sinfonia n° 3, em fa maior, Op. 90:

Terceiro movimento (Poco Allegretto): do inicio até a letra
B.

C. DEBUSSY

La Mer

De 2 compassos antes de 9 até 6 compassos depois de 9
(parte da primeira voz).

W. A. MOZART

As Bodas de Figaro:

Abertura: do compasso 1 ao compasso 24; do compasso 67
ao compasso 107; do compasso 150 ao compasso 170.

Sinfonia n° 40, em sol menor, K. 550:

Primeiro movimento: do compasso 115 ao compasso 138;

Quarto movimento: do compasso 49 ao compasso 63; do
compasso 229 ao compasso 236.

F. MENDELSSOHN

Sonhos de uma noite de verdo

Scherzo (C-D e N-0)

S. PROKOFIEV

Suite Romeu e Julieta n° 1:

Quarto movimento: do nimero de ensaio 54 ao 12° com-
passo depois do niimero de ensaio 55.

B. SMETANA

A noiva vendida:

Abertura: do inicio até o 5° compasso depois do nimero de
ensaio 18; da letra de ensaio A até o 48° compasso depois de A.

R. STRAUSS

Don Juan:

Allegro con brio — do compasso 1 até 6 compassos depois
de G.

P. 1. TCHAIKOVSKY

Sinfonia n° 4, em fa menor, Op. 36:

Primeiro movimento (Andante sostenuto - moderato con
anima): do compasso 120 ao compasso 293;

Segundo movimento (Andantino in modo di canzone): do
compasso 21 ao compasso 41.

Sinfonia n°6, em si menor, op. 74 (Patética):

%o DO ESTADO

Secretaria de Gaverno

Segundo movimento (Allegro con grazia): do compasso 1
ao compasso 24.

Excertos de solos orquestrais:

J. BRAHMS

Concerto n° 2 para piano e orquestra, em Si bemol Maior,
Op. 83:

Terceiro movimento (solo): do compasso 1 ao compasso 25;
do compasso 71 até o fim do movimento.

M. DE FALLA

El Amor Brujo:

Pantomime-Andantino tranquilo: inicio (solo).

A. GINASTERA

Variaciones concertantes:

Tema para violocelo e harpa (Solo) — primeiro movimento
completo.

G. PUCCINI

Tosca

Terceiro Ato (Andante): Solo

G. ROSSINI

Guilherme Tell:

Andante (solo) - do compasso 1 ao compasso 47.

F.VON SUPPE

0 Poeta e 0 Camponés:

Andante (solo).

P. 1. TCHAIKOVSKY

0 Lago dos Cisnes:

Cena n° 4 (violoncelo solo)

H. VILLA-LOBOS

Bachianas Brasileiras n° 2:

Largo assai (solo) — do compasso 57 ao compasso 77.

Os candidatos deverao escolher o repertorio da pré-audicéo
e audicdo a partir dos excertos especificados.

Cronograma de atividades

0 1° Seminario de Audicdes de Violoncelo para Orquestra
sera realizado entre os dias 29 de junho e 04 de julho de 2015
nas dependéncias da Escola Municipal de Musica de Sao Paulo.
As atividades ocorrerdo diariamente nos periodos matutino (a
partir das 9h) e vespertino (a partir das 14h).

No dia 3 de julho haverad uma pré-audi¢do com banca para
selecionar os doze finalistas que participardo da audicdo simu-
lada, a ocorrer no ultimo dia do seminario, 4 de julho de 2015.
Na pré-audicao e na audicdo simulada sera disponibilizado para
cada participante um pianista acompanhador. No entanto, aos
participantes que assim desejarem, é permitido trazer pianista
acompanhador, ndo ficando a cargo da FTMSP quaisquer os
6nus relacionados a presenca do mesmo neste seminario.

Todos os participantes, ativos e ouvintes, receberdo um
certificado de participacao, desde que se complete um total de
80% de comparecimento as atividades do seminério.

Premiacao

Ao 1° colocado(a) sera oferecido um certificado atestando
a premiacdo e um recital na Sala do Conservatério da Fundagéo
Theatro Municipal de S&o Paulo.

Ao 2° e a0 3° colocados sera oferecido um certificado ates-
tando as respectivas premiacoes.

EDUCACAO

GABINETE DO SECRETARIO

DEPARTAMENTO DE ALIMENTAGCAO ESCOLAR

COMUNICADO N° 96 — Junho-2015

A Secretaria Municipal de Educacdo- SME, por meio do
Departamento de Alimentacdo Escolar (DAE), comunica aos
Senhores Diretores dos Centros de Educagdo Infantil — CEl's e
CEMEI e Centro de Convivéncia Infantil- CCI's, da Rede Muni-
cipal de Ensino / GESTAO DIRETA E MISTA, os cardapios que
deverdo ser cumpridos na semana de 08/06 a 12/06 /2015 do:

AGRUPAMENTO 1: SUB PREFS (AD, BT, CL, CS, MB, PA, PI,
SA) e

AGRUPAMENTO 4: SUB PREFS (AF, IP, JA, MO, SM, VM, VP)

A - CEI MUNICIPAL, CCl e CEMEI — CEl do CEMEI

SEMANA DE 08/06 a 12/06/2015

Faixa Etaria 0 a 3 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM, ALMOCO, LANCHE e JANTAR:

Mamadeira preparada com Foérmula Lactea Infantil (1°
Semestre).

SEMANA DE 08/06 a 12/06/2015

Faixa Etaria 4 a 5 meses:

Hidratagdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 4 a 5 meses: Mamadeira preparada com Férmu-
la Lactea Infantil (1° semestre).

COLACAO: 4 a 5 meses: Suco de Laranja Lima.

ALMOCO: 4 a 5 meses: Papa composta de:

Segunda-feira: Arroz, Batata, Abobora, Chuchu e Frango.

Terca-feira: Arroz, Cara, Abobora, Beterraba e Frango.

Quarta-feira: Arroz ou Macarrao, Batata, Abdbora, Tomate,
Feijao e Frango.

Quinta-feira: Arroz, Cara, Abdbora, Abobrinha e Frango.

Sexta-feira: Arroz, Batata Doce, Cenoura, Escarola, Feijao
e Frango.

Notas:

1. A composicdo geral da Papa de Legumes para a faixa
etaria de 4 a 5 meses é a sequinte: 1 arroz ou macarrao + 1
feculento (mandioca, cara, inhame, mandioquinha ou batata)
+ 1 hortalica fonte de vitamina A + 1 hortalica (legume) + 1
verdura + 1 porcao de carne (bovina ou frango) e feijao (duas
vezes por semana).

2. A Papa de Legumes devera ser passada por peneira
grossa na 12 semana de introducdo da alimentagdo e apos esse
periodo devera ser bem amassada com o garfo.

3. Feijdo: utilizar somente o caldo.

LANCHE: 4 a 5 meses: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (1° Semestre) acompanhada de Papa de Fruta.

Segunda-feira: Maca.

Terga-feira: Pera.

Quarta-feira: Mamao.

Quinta-feira: Banana.

Sexta-feira: Mamao.

Nota: A fruta indicada podera ser substituida, caso nao
esteja madura, mas deverd ser servida até o préximo recebi-
mento da feira.

JANTAR: 4 a 5 meses: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (1° semestre).

SEMANA DE 08/06 a 12/06/2015

Faixa Etaria 6 a 7 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 6 a 7 meses: Mamadeira: preparada com For-
mula Lactea Infantil (2° Semestre), com os seguintes acompa-
nhamentos:

Segunda-feira: Biscoito Doce.

Terca-feira: Biscoito Doce.

Quarta-feira: Pdo Hot Dog.

Quinta-feira: Biscoito Salgado.

Sexta-feira: Biscoito Doce.

COLAGAO 6 a 7 meses: Suco Natural das seguintes Frutas:

Segunda-feira: Laranja.

Terca-feira: Laranja.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

Nota: Iniciar com a oferta de uma fruta de cada vez para
crianca conhecer novos sabores, posteriormente as frutas po-
derdo ser combinadas de acordo com o estoque excedente
disponivel na unidade (ex: cenoura, beterraba, couve manteiga
e outras frutas).

ALMOCO: 6 a 7 meses: Papa composta de:

documento
assinado
digitalmente

Segunda-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Chuchu, Frango e
Maca.

Terca-feira: Arroz, Cara, Abdbora, Beterraba, Ovo e Pera.

Quarta-feira: Arroz ou Macarrao, Batata, Abdbora, Tomate,
Feijao, Frango e Banana.

Quinta-feira: Arroz, Cara, Abdbora, Abobrinha, Frango e
Mamao.

Sexta-feira: Arroz ou Macarrao, Batata Doce, Cenoura, Esca-
rola, Feijéo, Frango e Banana.

Notas:

1. A composicao geral da Papa de Legumes para a faixa
etaria de 6 a 7 meses é a seguinte: arroz ou macarrdo + 1
feculento (mandioca, cara, inhame, mandioquinha, batata doce
ou batata) + 1 hortalica (fonte de vitamina A) + 1 hortalica
(legume) + 1verdura (folha) + 1 porgdo de carne (bovina ou
frango) e feijao (duas vezes por semana).

2. Feijao: devera ser amassado.

3. A fruta indicada podera ser substituida, caso ndo esteja
madura, mas devera ser servida até o préximo recebimento
da feira.

4. Introducdo do ovo inteiro em substitui¢do a carne uma
Vez por semana.

LANCHE: 6 a 7 meses: Mamadeira preparada com Férmula
Lactea Infantil (2° Semestre).

JANTAR: 6 a 7 meses: Papa ha seguinte composicdo:

Segunda-feira: Arroz ou Macarrao, Carda, Abdbora, Beterra-
ba, Frango, Feijdo e Pera.

Terca-feira: Arroz ou Macarréo, Batata, Abobora, Chuchu,
Frango, Feijao e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Cara, Abdbora, Abobrinha, Ovo e Ma-
méo.
Quinta-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Escarola, Frango e
Banana.

Sexta-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Abobrinha, Frango e
Mamao.

Notas:

1. A composicdo geral da Papa de Legumes no jantar para
a faixa etdria de 6 a 7 meses a seguinte: arroz ou macarrao + 1
feculento (mandioca, cara, inhame, mandioquinha, batata doce
ou batata) + 1 hortalica (fonte de vitamina A) + 1 hortalica
(legume) + 1verdura (folha) + 1 porcdo de carne (bovina ou
frango) ou metade de uma gema de ovo (uma vez por semana)
+ feijéo (duas vezes por semana).

2. Feijao: devera ser amassado.

3. A fruta indicada podera ser substituida, caso néo esteja
madura, mas devera ser servida até o préximo recebimento
da feira.

4. Introducdo do ovo inteiro em substituicdo a carne uma
Vez por semana.

SEMANA DE 08/06 a 12/06/2015

Faixa Etaria 8 a 11 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 8 a 11 meses

Mamadeira: preparada com Férmula Lactea Infantil (2°
Semestre), com os seguintes acompanhamentos.

Segunda-feira: Biscoito Doce.

Terca-feira: Biscoito Doce.

Quarta-feira: Pao Hot Dog.

Quinta-feira: Biscoito Salgado.

Sexta-feira: Biscoito Doce.

COLACAO: 8 a 11 meses

- Suco Natural das seguintes Frutas:

Segunda-feira: Laranja.

Terca-feira: Laranja.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

Nota: O estoque disponivel (excedente) de cenoura, beter-
raba, couve manteiga e outras frutas poderao ser adicionados
ao suco de fruta.

ALMOCO: 8 a 11 meses

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Chuchu Cozido e Maca.

Terca-feira: Arroz, Feijao, Frango, Abdbora Cozida e Pera.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Carne Suina, Abobrinha Cozida
e Banana.

Quinta-feira: Macarrdo com Molho de Tomate, Frango,
Escarola Refogada e Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo, Frango, Batata Doce Cozida e
Banana.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida, caso nao esteja
madura, mas devera ser servida até o préximo recebimento
da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitu-
ario Padrdo de CEI”, disponivel no site de DAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes ou feculen-
tos podera ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

LANCHE: 8 a 11 meses: Mamadeira preparada com Férmu-
la Lactea Infantil (2° Semestre).

JANTAR: 8 a 11 meses: Sopa na seguinte composicao:

Segunda-feira: Arroz ou Macarrdo, Card, Abdbora, Beterra-
ba, Frango, Feijdo e Pera.

Terca-feira: Arroz ou Macarréo, Batata, Abdbora, Chuchu,
Frango, Feijao e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Card, Abdbora, Abobrinha, Frango e
Mamao.

Quinta-feira: Arroz, Batata, Abdbora, Escarola, Frango e
Banana.

Sexta-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Abobrinha, Frango e
Mamao.

Nota: A fruta indicada podera ser substituida, caso nao
esteja madura, mas devera ser servida no préximo recebimento
da feira.

SEMANA DE 08/06 a 12/06/2015

Faixa Etaria 1 ano a 1 ano e 11 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 1 ano a 1 ano e 11meses

Segunda-feira: Leite Integral e Biscoito Doce.

Terca-feira: Leite Integral e Biscoito Salgado.

Quarta-feira: Leite Integral e Pdo Hot Dog com Geleia.

Quinta-feira: Leite Integral e Bolo Individual.

Sexta-feira: Leite Integral e Pdo de Forma integral com
Margarina.

Notas:

1. Para os alunos que ainda utilizam mamadeira devera ser
oferecido Leite Integral.

2. Podera ser oferecido Composto Lacteo Sabor Chocolate
ou Café aos alunos que apresentam baixa aceitacdo do Leite
Integral puro.

3. Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

COLAGAO: 1 ano a 1 ano e 11meses

- Suco Natural das seguintes Frutas:

Segunda-feira: Laranja.

Terca-feira: Laranja.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

Nota: O estoque disponivel (excedente) de cenoura, beter-
raba, couve manteiga e outras frutas poderdo ser adicionados
ao suco de fruta.

ALMOCO: 1 ano a 1 ano e 11 meses

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Chuchu Cozido e Tan-
gerina.

Terca-feira: Arroz, Feijdo, Frango, Abdbora Cozida e Maga.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Carne Suina, Abobrinha Cozida
e Banana.

quarta-feira, 3 de junho de 2015 as 02:28:31.

Quinta-feira: Macarrdo com Molho de Tomate, Frango, Sala-
da de Escarola e Maméo.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo, Frango, Batata Doce Cozida e
Banana.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida, caso nao esteja
madura, mas devera ser servida até o préximo recebimento
da feira.

2. As unidades deveréo consultar, diariamente, o “Receitu-
ario Padrao de CEI”, disponivel no site do DAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes ou feculen-
tos podera ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

LANCHE - 1 ano a 1 ano e 11meses

Segunda-feira: Leite Integral.

Terca-feira: Leite Integral.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: Leite Integral batido com Fruta.

Sexta-feira: Leite Integral.

Notas:

1. Para os alunos que ainda utilizam mamadeira devera ser
oferecido Leite Integral.

2. Podera ser oferecido Composto Lacteo Sabor Chocolate
ou Café aos alunos que apresentam baixa aceitacdo do Leite
Integral puro.

3. Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

4. 0 leite integral pode ser batido com abacate, banana,
macd e/ou mamdo conforme disponibilidade dessas frutas na
unidade.

JANTAR - 1 ano a 1 ano e 11 meses

Segunda-feira: Macarrao com Molho de Tomate, Frango,
Salada de Beterraba e Maca.

Terca-feira: SOPA: Arroz ou Macarrdo, Batata, Abdbora,
Chuchu, Frango, Feijdo e Gelatina.

Quarta-feira: Arroz, Frango, Berinjela Refogada e Maméo.

Quinta-feira: SOPA: Arroz, Batata, Abobora, Escarola, Fran-
go e Banana.

Sexta-feira: Macarrao com Proteina de Soja, Salada de
Cenoura e Meldo.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida, caso nao esteja
madura, mas devera ser servida até o préximo recebimento
da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitu-
ario Padréo de CEI”, disponivel no site do DAE para variar as
preparacbes na semana.

3. Uma vez por semana a fruta podera ser substituida por
salada de frutas, se houver sobras. Preparar conforme orienta-
cdo do Receitudrio Padrao de CEl.

4. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes ou feculen-
tos podera ser acrescentado em refogados.

5. Gelatina: (60 ml) Sobra de fruta - maga ou banana - po-
dera decorar a gelatina.

SEMANA DE 08/06 a 12/06/2015

Faixa Etaria: 2 a 6 anos:

Hidratagdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 2 a 6 anos

Segunda-feira: Composto Lacteo e Biscoito Doce.

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito Salgado.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Péo Hot Dog com Geleia.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Bolo Individual.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Péo de Forma Integral com
Margarina.

Nota: Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

COLACAO: 2 a 6 anos

- Suco Natural das seguintes Frutas:

Segunda-feira: Laranja.

Terga-feira: Laranja.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

Nota: O estoque disponivel (excedente) de cenoura, beter-
raba, couve manteiga e outras frutas poderdo ser adicionados
ao suco de fruta.

ALMOCO: 2 a 6 anos

Segunda-feira: Arroz, Feijao, Ovo, Chuchu Cozido e Tan-
gerina.

Terca-feira: Arroz, Feijéo, Frango, Abdbora Cozida e Maca.

Quarta-feira: Arroz, Feijao, Carne Suina, Abobrinha Cozida
e Banana.

Quinta-feira: Macarrao com Molho de Tomate, Frango, Sala-
da de Escarola e Maméo.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Filé de Peixe, Batata Doce Cozida
e Banana.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida, caso nao esteja
madura, mas devera ser servida até o préximo recebimento
da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitu-
ario Padrdo de CEI", disponivel no site do DAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes ou feculen-
tos podera ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina poderd ser moida uma vez por semana.

LANCHE - 2 a 6 anos

Segunda-feira: Composto Lacteo.

Terca-feira: Composto Lacteo.

Quarta-feira: Composto Lacteo.

Quinta-feira: Leite Integral batido com Fruta.

Sexta-feira: Composto Lacteo.

Notas:

1. Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. 0O leite integral pode ser batido com abacate, banana,
maca e/ou maméao conforme disponibilidade dessas frutas na
unidade.

JANTAR - 2 a 6 anos

Segunda-feira: Macarrdao com Molho de Tomate, Frango,
Salada de Beterraba e Maga.

Terga-feira: SOPA: Arroz ou Macarréo, Batata, Abdbora,
Chuchu, Frango, Feijéo e Gelatina.

Quarta-feira: Arroz, Frango, Berinjela Refogada e Maméo.

Quinta-feira: SOPA: Arroz, Batata, Abobora, Escarola, Fran-
go e Banana.

Sexta-feira: Macarrdao com Proteina de Soja, Salada de
Cenoura e Meldo.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida, caso nao esteja
madura, mas devera ser servida até o préximo recebimento
da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitu-
ario Padrdo de CEI", disponivel no site do DAE para variar as
preparagdes na semana.

3. Uma vez por semana a fruta podera ser substituida por
salada de frutas, se houver sobras. Preparar conforme orienta-
¢éo do Receituario Padréo de CEI.

4. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes ou feculen-
tos podera ser acrescentado em refogados.

5. Gelatina: (120ml) Sobra de fruta - maca ou banana - po-
derd decorar a gelatina.

B-CEMEI — EMEI do CEMEI

SEMANA DE 08/06 a 12/06/2015

LANCHE: 4 a 6 anos

Segunda-feira: Composto Lacteo e Biscoito Doce.

Terca-feira: Composto Lacteo e Biscoito Salgado.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Pao Hot Dog com Geleia.

A IMPRENSA OFICIAL DO ESTADO SA garante a autenticidade deste documento
quando visualizado diretamente no portal www.imprensaoficial.com.br
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